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Unser Kreisvorstand
von links nach rechts

Katja Schulze-Horsel
Beisitzerin	
Im Schliek 16, 59229 Ahlen
T 02382 73206, M 0172 5311865
schulze-horsel@t-online.de 	

Beate Heimann 
Stellvertretende Kreisvorsitzende
Rummler 1 a, 48324 Albersloh	
T 02535 8116, M 0160 97289447
christofheimann@t-online.de	

Margret Bergmann 
Geschäftsführerin	
Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf
T 02581 6379 44 
margret.bergmann@lwk.nrw.de 	

Vanessa Wulff-Haggeney 
Kreisvorsitzende
Ahlkener Str, 15a, 59329 Wadersloh-Liesborn
T 02945 201830, M 0171-3504829
vanessa.wh1803@gmail.com	

Monika Sandknop	
Kassenführerin
Liesbornerstr. 26, 59329 Wadersloh
T 02523 923493, M 0151 11191617	
chrimodaka@t-online.de

Christa Pietig 
Stellvertretende Kreisvorsitzende
Zur Pohlstadt 2, 59320 Ennigerloh
T 02522 2321, M 0176 61279509	
a.c.hofpietig@gmail.com	

Katrin Ahlers-Jannemann 
Beisitzerin	
Versmar 9, 48351Everswinkel, 
T 02582 272, M 0176 610 55959
katrinahlersjannemann@gmail.com	
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Liebe LandFrauen, 
liebe Leserinnen und Leser,

das LandFrauenjahr beginnt mit einem neuen Programm und einem neuen Kreisvorstand. 
Nach vielen Jahren erfolgreicher Vorstandsarbeit wurden Margret Möllmann und fünf weitere 
Vorstandsmitglieder während der Frühjahrstagung verabschiedet.

Wir, das neue Vorstandsteam, gehen mit Neugier, Begeisterung und Elan die facettenreichen 
Aufgaben an und freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit sowie viele neue Kontakte.
Auch wenn unsere Vorgängerinnen große Fußstapfen hinterlassen, möchten wir eigene, neue 
Wege beschreiten und auch alle anderen Vorstände dazu ermutigen, ihre eigenen Spuren zu 
hinterlassen. Als Unterstützung in den neuen Aufgabenfeldern werden in den nächsten Mona-
ten Rhetorikseminare sowie das Seminar „Fit für das Ehrenamt“ für alle neuen und interessier-
ten Vorstandsmitglieder angeboten. 

Wir bedanken uns bei allen, die durch ihr vielfältiges, ehrenamtliches Engagement den ländli-
chen Raum auf verschiedene Weisen mitgestalten. Ausdauernd, engagiert, wissbegierig, mutig, 
verantwortungsbewusst, die Liste der Eigenschaften der LandFrauen ist lang. Dies wurde auch 
am 17. Juni bei der Feier zum 75-jährigen Bestehen des WLLV mit mehr als 1600 Landfrauen 
auf der Landesgartenschau in Höxter deutlich. Trotz der schwierigen Herausforderungen wol-
len wir gemeinsam mutig und zuversichtlich die Zukunft mitgestalten.

Zu unserem diesjährigen Kreislandfrauentag können wir Lisa Ortgies – vielen bekannt als Mo-
deratorin von Frau TV – als Referentin begrüßen. Freuen Sie sich mit uns auf einen spannen-
den Vortrag, wie wir Frauen zu mehr Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen finden können. 

Der Tag der Landwirtschaft findet nächstes Jahr auf den Emswiesen in Telgte statt. Nutzen wir 
die Chance, die heutige Landwirtschaft in all ihrer Bandbreite zu präsentieren und darüber 
mit dem Verbraucher in den Dialog zu kommen. Es ist dringend erforderlich, bei Kindern und 
Erwachsenen gleichermaßen für eine sachliche und realistische Aufklärung zu sorgen. Hier ist 
das Engagement von uns allen gefragt und wir bauen auf Ihre tatkräftige Unterstützung. 

Viel Freude beim Stöbern durch das Programm. Auf dass wir gemeinsam Spuren hinterlassen. 

Herzliche Grüße

Vanessa Wulff-Haggeney		  Christa Pietig		    Beate Heimann

Grußwort | Kreisebene
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Nachdem in allen Ortsverbänden ein neuer Vorstand gewählt wurde, wählen die Delegierten 
der Orte auf der Frühjahrstagung im März 2023 den neuen Kreisvorstand. Hier gab es große 
Veränderungen, da sechs Mitglieder aus dem bisherigen Vorstand nicht mehr kandidierten. 
Beate Heimann und Christa Pietig, bisher Beisitzerinnen, sind jeweils zu stellvertretenden 
Vorsitzenden gewählt worden und bilden gemeinsam mit der neugewählten Kreisvorsitzenden 
den geschäftsführenden Kreisvorstand. Monika Sandknop bleibt weiterhin für die Finanzen des 
Kreisverbandes verantwortlich. 

Zur neuen Kreisvorsitzenden wurde Vanessa Wulff-Haggeney gewählt. Sie ist 48 Jahre alt, 
hat vier Kinder und wohnt in Liesborn. Gemeinsam mit ihrem Mann bewirtschaftet sie einen 
Betrieb mit Sauenhaltung und Schweinemast, sowie Ackerbau und Forstwirtschaft. Sie hat 
Agrarwissenschaften an der FH in Soest studiert und ist mit den Belangen der Landwirtschaft 
in Theorie und Praxis vertraut. Erfahrungen in der LandFrauenarbeit hat sie reichlich, da sie als 
Schriftführerin und Teamsprecherin in den letzten 12 Jahren im Ortsverband Liesborn aktiv war.

Neuwahlen auf Kreisebene
Große Veränderungen

Ich freue mich auf die neuen Herausforderungen und Tätigkeiten 
als Kreisvorsitzende und die vielen neuen Begegnungen. 
Mir liegt besonders der Dialog mit und die Aufklärung der Verbraucher 
am Herzen. Wir müssen in den Schulen anfangen, denn dort wird 
der Grundstein für eine eigene Meinung gelegt.

Vanessa Wulff-Haggeney
Kreisvorsitzende
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Katrin Ahlers-Jannemann
Beisitzerin

Katja Schulze-Horsel
Beisitzerin

Als Beisitzerin wurde Katrin Ahlers-Jannemann, 37, gewählt. Sie lebt mit ihrem Mann und den 
zwei Kindern in Everswinkel. Sie bewirtschaften gemeinsam einen landwirtschaftlichen Be-
trieb mit Ackerbau, kleiner Mutterkuhherde und einem Hühnermobil im Nebenerwerb. Zudem 
vermarkten sie hofeigene Produkte direkt ab Hof. Sie ist gelernte Erzieherin und hat sich zur 
Bauernhoferlebnispädagogin weitergebildet. Seit kurzem lädt sie Kinder in Kleingruppen zu 
verschieden Aktionen auf ihren Hof ein.

Als Mutter von fünf Kindern war ich in der Vergangenheit im 
Ehrenamt in Schule und Kinderkirche aktiv. Bedingt durch den 
Generationenwechsel auf dem Betrieb, bleibt jetzt Zeit für etwas Neues 
im Kreisvorstand der LandFrauen Warendorf, denn ohne Ehrenamt fehlt 
mir etwas. Meine Schwerpunkte sehe ich in der politischen Arbeit.  Ich 
möchte der Bevölkerung die Landwirtschaft näherbringen und den 
Verantwortlichen die Probleme der Landwirtschaftspolitik aufzeigen, 
denn ich wünsche mir eine moderne regionale Landwirtschaft mit einer 
Zukunftsperspektive für die nachfolgenden Generationen.

Auf die bevorstehenden Aufgaben im neuen Kreisvorstand 
freue ich mich. Ich sehe mich hier als Repräsentantin der 
jungen LandFrau. Ich möchte die Wünsche und Bedürfnisse der 
jüngeren Frauen noch mehr in die Verbandsarbeit einbringen, 
den Zusammenhalt festigen und einen Mehrwert für die junge 
LandFrau im Verband schaffen.

Katja Schulze-Horsel, 53, gelernte Bankkauffrau, wurde ebenfalls als Beisitzerin neu in den 
Kreisvorstand gewählt. Gemeinsam mit Mann und Tochter bewirtschaftet sie einen Sauenbe-
trieb mit angeschlossener Mast, Ackerbau und Energieerzeugung in Ahlen. Im LandFrauenver-
band ist sie seit vielen Jahren begeistertes und aktiv teilnehmendes Mitglied.
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Es war ein emotionaler Abend, als am 29. 
März 2023 sechs Vorstandsmitglieder aus 
dem Kreisvorstand verabschiedet wurden. 

Margret Möllmann kandidierte nach 9-jähri-
ger Tätigkeit als Kreisvorsitzende nicht mehr 
für dieses Amt. Sie wurde mit herzlichem 
Beifall und vielen Dankesworten verabschie-
det. Allen Anwesenden war bewusst, dass sie 
diese Position über die lange Zeit mit hohem 
Engagement, klarem Blick und Mut zu Neue-
rungen ausgefüllt hat.

Eine besondere Auszeichnung ging an Gisela 
Kellner. Sie war 12 Jahren als stellvertretende 
Kreisvorsitzende tätig. Mehr als 20 Jahre hat 
sie im Ortsvorstand Albersloh mitgearbeitet 
und war zudem noch 4 Jahre als Präsidiums-
mitglied im WLLV aktiv. Für diesen langjäh-
rigen intensiven Einsatz für die Belange der 
LandFrauen wurde sie an diesem Abend von 
LandFrauenpräsidentin Regina Selhorst mit 
der Ehrennadel des WLLV ausgezeichnet. 

Verabschiedung der Kreisvorstandsmitglieder
Ein emotionaler Abend

Ein herzlicher Dank ging auch an Gaby 
Schulze-Weppel für 9-jährige Tätigkeit als 
Kreisvorstandsmitglied, davon die letzten 5 
Jahre als stellvertretende Kreisvorsitzende. 
Sie war Organisatorin und Ansprechpartne-
rin für die LandFrauenreisen und hat den 
Teilnehmerinnen ein Rund-um-Sorglos-Paket 
bereitet.

Keine LandFrau kennt den Kreis Warendorf so 
gut wie Gisela Selhorst. Durch ihre berufliche 
Tätigkeit beim BHD ist sie im gesamten Kreis 
unterwegs und hervorragend vernetzt. Der 
Kontakt zu den landwirtschaftlichen Familien 
und die guten Kenntnisse über die Situation 
in der Landwirtschaft waren für ihre 9-jähri-
ge Tätigkeit als Beisitzerin im Vorstand sehr 
nützlich. 

Besonderen Kontakt zum Kreisfrauenforum, 
ein Zusammenschluss aller Frauenverbän-
de im Kreis Warendorf, hielt während ihrer 
9-jährigen Tätigkeit im Kreisvorstand Renate 
Mehring. Sie hat unseren Verband dort 
präsentiert, auf die Anliegen der LandFrauen 
hingewiesen und den Austausch zwischen 
den Frauenverbänden gefördert. 

Gertrud Vornholt-Wickensack lenkte während 
ihrer Tätigkeit im Kreisvorstand immer wie-
der den Blick auf die Belange der landwirt-
schaftlichen Betriebe. Sie hat mit landwirt-
schaftlichem Fachwissen die Vorstandsarbeit 
bereichert und gute Impulse gegeben.

Die LandFrauen im Kreis Warendorf 
danken allen ehemaligen Kreisvorstands-
mitgliedern herzlich für ihren Einsatz und 
wünschen alles Gute für die Zukunft!
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Talkrunde mit Mut  
zur Auseinandersetzung
„Mut zur Auseinanderset-
zung“ machte Prof. Dr. Doris 
Krumpholz den LandFrauen 
beim KreislandFrauentag 
2022. In einer Talkrunde 
wurden verschiedene The-
men, die Mut zur Auseinan-
dersetzung benötigen, mit 
Vertretern aus Politik und 
Verbänden diskutiert. 

Dekorativer Schmuck
Für den dekorativen Schmuck sorgte der 

Ortsverband Sendenhorst. Herzlichen Dank für 
diesen Einsatz an alle Beteiligten.

Goldene Meisterinnen
Traditionell werden die Golden Meisterinnen-
briefe am KreislandFrauentag überreicht. In 
diesem Jahr an Sophia Wendt und Margret 
Schulze Othmerding. Margret Möllmann und 
Andreas Westermann (WLV) gratulieren.

Rückblick
Ausflüge, Aktionen und vieles mehr

1

2

3
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LandFrauen fordern Verbesserungen  
in der ambulanten Pflegesituation
Die unzureichende ambulante Pflege-und Betreu-
ungssituation in bestimmten Ortsteilen war Anlass 
für den Kreisvorstand sich mit dem Geschäftsführer 
der Sozialstation BHD Land gGmbH, Christoph Rieper, 
zu treffen, um sich zum Thema zu informieren und 
auszutauschen. Die steigende Zahl der pflegebedürf-
tigen Menschen auf dem Land verstärkt die Abhän-
gigkeit von der Versorgung durch ambulante Pfle-
gedienste. Der Fachkräftemangel ist auch hier groß 
und es wird befürchtet, dass bestimmte Pflege- und 

Betreuungskunden priorisiert werden könnten, da auch die Pflegedienste  
wirtschaftlichen Zwängen unterliegen. Hier ist die Politik gefordert, die 
Pflegedienste in unterversorgten Regionen finanziell zu fördern. Gesundheits-
minister Laumann und andere Politiker*innen wurden von den LandFrauen 
angeschrieben und aufgefordert, sich für eine bessere Versorgung der pflege-
bedürftigen Landbevölkerung einzusetzen und die Versorgungsicherheit im 
Pflege- und Betreuungsfall auch in den ländlichen Regionen zu gewährleisten.

Ein Dankeschön an die Vorstandsmitglieder 
für ehrenamtlichen Einsatz

Es ist eine gute Sitte, dass zum Ende einer 
Wahlperiode die Vorstandsmitglieder aus den 

Orten vom Kreisverband zu einer Danke-
schön-Veranstaltung eingeladen werden. 

Zuerst wurde im Hotel im Engel gemeinsam 
gefrühstückt, anschließend schaute man im 

Kino den Film „Die Unbeugsamen“. Frühstück 
und Film fanden großen Anklang. Margret 

Möllmann bedankte sich bei allen Vorstands-
mitgliedern für ihren ehrenamtlichen Einsatz.

4

5
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Radeln verbindet – zu Gast in Ahlen
Das schönste Foto des LandFrauenjahres schoss Birgit Schlüter im Garten vom Atelier Tat-Ort 
zum Abschluss der Tour „Radeln verbindet – zu Gast in Ahlen“. 
Mehr als 30 Frauen aus dem gesamten Kreisgebiet haben sich von den Ahlener LandFrauen 
zeigen lassen, dass Ahlen und Umgebung viel zu bieten hat. Erstes Ziel war die Innenstadt, wo 
ein Stopp auf dem historischen Marktplatz, am alten Rathaus bzw. an der St. Bartholomäus Kir-
che gemacht wurde. Hier gab es einige Infos, bevor es über den Werse-Radweg in die Zechen-
siedlung ging. Diesen denkmalgeschützten Stadtteil kannten nur die wenigsten Teilnehmerin-
nen. Auch ein Besuch in der Zeche Westfalen gehörte zu den Highlights des Tages. Am schönen 
Werseradweg entlang ging es durch die Bauernschaften zum Hof Schulze Rötering. Neben dem 
Kaffeetrinken erfuhr die Gruppe auch einiges über die Brennerei auf dem Betrieb. Anschlie-
ßend ging es zur Borbeiner Kapelle, in der zurzeit ein mediales Kirchensystem installiert wird. 
Hierbei handelt es sich um ein umfassendes Angebot für Menschen, die in einem Kirchenraum 
Ruhe, Besinnung und Zuspruch suchen. 
Völlig beseelt von dieser Erfahrung ging es noch eine Station weiter zum Atelier Tat-Ort auf 
dem Hof Beckamp in Ahlen. Hier empfing die Künstlerin Sandra Weißenborn die Gruppe. Frau 

Weißenborn berichtete, dass die Begeis-
terung an der Malerei für jedermann/
frau wächst, und sie deswegen das 
Atelier vergrößert und barrierefrei ge-
staltet. Die Frauen konnten den Umbau 
der Tenne zum neuen lichtdurchfluteten 
Atelier besichtigen. 
Zusätzlich wurde hier von Birgit Schlü-
ter ein wunderschöner Staudengarten 
zum Relaxen zwischen der Pinselei 
angelegt. Dieses Ambiente machte Lust 
auf mehr und es werden sicher einige 
Teilnehmerinnen zu den Workshops in 
die Tat-Ort Tenne wiederkommen.
Danach machten sich alle Radlerinnen 
auf den Heimweg, froh in Ahlen dabei 
gewesen zu sein, einer Stadt, die sich 
an diesem Tag von ihrer allerschönsten 
Seite gezeigt hat.
Ein herzliches Dankeschön an die Land-
Frauen in Ahlen für die Organisation 
dieser bemerkenswerten Tour. Seien Sie 
dabei, wenn es am 22. Juni 2024 wieder 
heißt „Radeln verbindet“ – diesmal sind 
wir zu Gast in Füchtorf (siehe Seite 29). 

6
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Fahrt zur Landesgartenschau  
und Feier des 75-jährigen  

Jubiläums des WLLV
Die Gartenfahrt führte in diesem 
Jahr zur Landesgartenschau nach 

Höxter. Dort wurde auf einer großen 
Bühne auch das 75-jährige Jubiläum 

des WLLV gefeiert. DLV-Präsidentin 
Petra Bentkämper, die neue WLLV 

Präsidentin Cornelia Langreck, Land-
wirtschaftsministerin Silke Gorißen 

und WLV-Präsident Hubertus Bering-
meier hoben in ihren Grußworten 

die Bedeutung des LandFrauenver-
bandes in Westfalen-Lippe hervor.

Beate Murek-Zwior, bewährte 
fachliche Reisebegleitung bei allen 

Gartenfahrten, führte kompetent 
durch die Gartenanlagen. Im nächs-
ten Jahr geht die Gartenfahrt zu den 
Frühlingsgärten in Holland. Anmel-

dungen sind ab sofort möglich.

Frauentour zum Weltfrauentag am 08. März
Es war ein spannender Spaziergang durch die Stadt Telgte, den mehr als 30 Frauen 
am 08. März unternahmen. Am Weltfrauentag, der seit mehr als 100 Jahren am 08. 
März begangen wird, erkundeten sie unter Leitung von versierten Gästeführerinnen 
die Situation von Frauen, die in Telgte gelebt und zu ihrer Zeit Außergewöhnli-
ches bewirkt haben. Es war eine höchst interessante Veranstaltung, die mit einem 
gemütlichen Abschluss in einem Telgter Lokal endete. 7

8



Fahr- und Sicherheitstraining mit Pedelec und E-Bike
Zusammen mit der Verkehrswacht und der Polizei im 

Kreis Warendorf wurde im Frühjahr ein Verkehrssi-
cherheitstraining für Pedelec- und E-Bike-Fahrerinnen 

angeboten. Bereits im theoretischen Teil wurden ge-
fährliche Situationen besprochen und offene Fragen 

zum richtigen Verhalten im Verkehr geklärt. In der 
Praxis wurde dann auf dem Parkplatz geübt und der 

Umgang in gefährlichen Situationen nachgestellt. Die-
ses Angebot ist auch für die Ortsverbände interessant.

Eine „heiße“ Woche auf der Sonnenseite der Alpen
40 LandFrauen aus dem gesamten Kreisgebiet verbrachten im Juni eine Woche in 
Meran und Umgebung. Die südländische Landschaft, die imposanten Berge und Täler, 
sowie glasklare Seen, wie zum Beispiel der Karersee, der Märchensee der Dolomiten, 
beeindruckten sehr. Die Stadt Meran mit den Gärten von Schloss Trautmansdorff, die 
Seiser Alm, das Pordoijoch, die Wallfahrtskirche Weißenstein und vieles mehr wurden 
erkundet. Unsere LandFrauen waren beeindruckt von der harten Arbeit der Berg- und 
Obstbauern. Im familiengeführten Hotel wurden die LandFrauen mit regionalen 
Spezialitäten verwöhnt, probierten die Südtiroler Weine und nutzen die Gelegenheit 
zu gemeinsamen Gesprächen. Die vielen tollen Eindrücke entschädigten für die lange 
Busfahrt. Im nächsten Jahr führt die Mehrtagesfahrt nach Usedom, Rügen und Swine-
münde. Nähere Infos im Heft.

9
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Der Hof Sprenker in Beckum-Roland ist ein vielseitiger Betrieb mit Schweinehaltung, 
Ackerbau und Direktvermarktung. Gesunde Lebensmittel nachhaltig erzeugen – 
das ist das Ziel der Familie.

Die Fruchtfolge ist mit 10 Kulturen breit aufgestellt und der Bohnenanbau spielt seit 
20 Jahren dabei eine wichtige Rolle. Wie vielfältig die Bohne ist, erfahren wir beim Hof – 
und Feldrundgang.

Informationen 
Termin	 Donnerstag, 14.09.2023, Beginn 14.00 Uhr
Treffpunkt	 Gut Friedrichshorst 19 in 59269 Beckum - Roland
Anmeldungen 	 Bis 08.September bei Christa Pietig T 02522 2321  
	 oder a.c.hofpietig@gmail.com 
Kosten	 Für Kaffee und Kuchen wird eine Umlage erhoben

Agrarforum: Zu Besuch auf dem Hof Sprenker
Zukunftsthema Hülsenfrüchte
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Müsste ich meiner Mutter erzählen, dass ein Mitschüler verhauen werden soll? Was mache ich, 
wenn ich merke, dass meinen Freund oder meine Freundin etwas bedrückt? Welche Geheim-
nisse verborgen bleiben dürfen und welche ans Licht gehören, ist für Kinder oft schwierig 
zu entscheiden. Und dabei ist es so ungemein wichtig. Denn schlechte Geheimnisse wiegen 
schwer. Aber sie werden leichter, wenn man sich jemandem anvertraut, der helfen kann. Dafür 
müssen Kinder wissen, wie sich ein schlechtes Geheimnis anfühlt und wo sie Hilfe finden, 
wenn ihnen etwas Schlimmes passiert.

Deswegen haben Andrea Russo und Christin-Marie Below das Zusammenlesebuch „Psst – Gute 
und schlechte Geheimnisse“ gemeinsam mit dem Deutschen Kinderschutzbund entwickelt. Die 
beiden sind nicht nur ein eingespieltes Autorinnenteam, sondern auch Mutter und Tochter. 
Gemeinsam lesen sie aus ihrem Buch, bei dem viele engagierte Künstlerinnen und Künstler 
mitgewirkt haben, und erzählen, worauf es ankommt, wenn sich ein Kind vertrauensvoll an 
Erwachsene wendet. 

Die Veranstaltung wendet sich insbesondere an Eltern, Großeltern, Erzieherinnen und Lehr-
kräfte, sowie sonstige Personen, die eng mit Kindern zusammenarbeiten/leben.

Informationen
Termin	 Mittwoch, 27. September 2023, 19.00 Uhr
Ort	 Pfarrheim Westkirchen, Warendorfer Str. 74 A
Kostenbeitrag	 8 €
Anmeldung	 bis zum 22. September 2023 bei Katrin Ahlers-Jannemann, T 02582 272 
	 per Mail: katrinahlersjannemann@gmail.com

Psst … Von guten und schlechten Geheimnissen
Lesung in Kooperation mit dem Kinderschutzbund



16 Kreisebene | KreislandFrauentag

„Kaum wartet man 2000 Jahre, schon tut sich was …“  (Dagmar Reim, Intendantin des rbb)

Lisa Ortgies ist Moderatorin, Journalistin, Bestsellerautorin & Podcasterin. Als Absolventin 
der Henri-Nannen-Journalistenschule ist ihr wichtigstes Werkzeug eine umfassende Recherche 
und das Eintauchen in Lebensgeschichten. Mit ihren Themen und Impulsen macht sie Mut 
für spannende, neue Lebensmodelle und Perspektiven.

Bekannt ist sie insbesondere als Moderatorin von Frau tv. Dabei arbeitet sie mit Tiefe und 
Humor an der Gleichstellung der Geschlechter.

Informationen
Termin	 Samstag, 21. Oktober 2023 
	 Beginn: 11.00 Uhr, Einlass ab 10.30 Uhr – Ende ca. 14.30 Uhr
Ort	 Stadthalle Ahlen, Westenmauer 10, 59227 Ahlen
Kosten	 12 € für Imbiss und Programm
Anmeldungen 	 bis zum 13. Oktober 2023 bei den Ortsvorständen 
	 Alle Angaben unter Vorbehalt.

Einladung zum KreislandFrauentag 2023
Was Frauen stark macht – Strategien zur Stärkung von Frauen 

© Andrea Küppers
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Rhetorische Fähigkeiten benötigen wir im beruflichen und privaten Kontext. Viele LandFrauen 
sind engagiert in den Vorständen unseres Verbandes, aber auch in anderen gesellschaftlichen 
Verantwortungsbereichen. Das Reden vor Gruppen ist oft mit unangenehmen Gefühlen ver-
bunden. Damit wir unsere Anliegen kompetent und sicher vermitteln, sind einige grundlegen-
de Rhetorikregeln zu beachten.

Lassen Sie sich in diesem Abendseminar für Rhetorik begeistern und lernen Sie die Bedeutung 
rhetorischer Fähigkeiten kennen. Finden Sie heraus, welche Stärken Sie haben und wie Sie 
Ihre Schwächen erkennen und sich rhetorisch weiterentwickeln. 

Wir werden typische Gesprächs-, Rede- und Präsentationssituationen analysieren. Dabei 
betrachten wir unsere Körpersprache, unsere Stimme und unsere Eloquenz im Ausdruck. 
Strategien zur Verminderung der Nervosität helfen uns, Sicherheit zu gewinnen und unser 
Selbstvertrauen zu stärken, sodass wir unserem nächsten Auftritt mit großer Gelassenheit 
entgegensehen können.

Informationen 
Termin	 Montag, 13. November 2023 
	 Beginn: 18.00 Uhr, Ende ca. 21.30 Uhr (inkl. Pause mit kleinem Imbiss)
Referent	 Dominik Moersen, Gedächtnis- und Rhetoriktrainer, Jurist und Coach, Xanten
Ort	 Kreisstelle der LWK, Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf
Kostenbeitrag 	 12 €
Anmeldungen	 Vanessa Wulff-Haggeney, T 02945 201830, vanessa.wh1803@gmail.com 
	 bis spätestens 06. November 2023, max. 18 Teilnehmerinnen

Rhetorik – Gewinnend reden und überzeugend präsentieren
Rhetorik und Präsentationstraining für Frauen im Ehrenamt
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Sich mit Freundinnen treffen, sich austauschen und gemütliche Stunden erleben – dies sind 
die Zutaten für einen gelungenen Nachmittag. Wir laden insbesondere die älteren LandFrauen 
ein, sich an diesem Nachmittag im denkmalgeschützten Museumscafé Haus Heuer in Bee-
len zu treffen. Sie werden die Räumlichkeiten erkunden, etwas über die Geschichte dieses 
Beelener Schmuckstücks erfahren und das Ambiente dieses liebevoll hergerichteten Hauses 
genießen. Eine Anmeldung ist erforderlich. Die Organisatorinnen werden versuchen Fahrge-
meinschaften zu bilden, damit jede LandFrau aus dem Kreis die Möglichkeit hat, teilzunehmen.

Informationen
Termin	 Mittwoch, 06. Dezember 2023, Beginn 14.30 Uhr
Ort	 Haus Heuer, Gartenstraße 18, 48361 Beelen
Kosten	 10 € inkl. Kaffee und Kuchen
Anmeldungen	 Bei Christa Pietig, T 02522 2321 oder per Mail  a.c.hofpietig @gmail.com 
	 bis spätestens 01. Dezember 2023 

Gemeinschaft erleben – Vorfreude wecken – Zeit genießen
Adventlicher Nachmittag insbesondere für ältere LandFrauen

„Haus Heuer, Beelen“  
Aquarell von Manfred Kronenberg 2009

Das Bild ist eine Schenkung an den Verein DorfGut 
Beelen e. V. Es beruht auf dem Inhalt eines Gedichts des 
Beelener Alltags-Poeten Dieter Lohmann über das Haus.
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Suchtprävention - nicht nur ein Thema für Fachkräfte und Expert/-innen, sie betrifft uns alle. 
Neben Warnungen und Verboten sollten eher Kenntnisse über den Alltag, respektvolle Bezie-
hungen, unterstützende Einstellungen und ein gemeinsames Engagement für die Regulierung 
oder die Abstinenz von legalen wie illegalen Drogen im Vordergrund stehen. 

Dieser Vortrag und Austausch richtet sich an alle, die sich näher mit dem Bewusstsein für das 
Thema Sucht befassen wollen: Was mache ich, wenn die Freund/-innen meiner Kinder schon 
alle Alkohol trinken, ich bin aber dagegen? Wie kann ich damit umgehen, wenn ich das Gefühl 
habe, dass das Spielen (Handy, Konsolen, oder auch sonst wo) mehr als nur ein kleiner Zeitver-
treib ist oder es sich zum ständigen Tun entwickelt? Ab wann reden wir von Abhängigkeit? 
Wo kann ich mir Hilfe holen? Wie kann ich Betroffenen helfen, mich aber gleichzeitig auch 
selbst schützen? Cannabislegalisierung - ist es wirklich nicht schädlich? Tragen wir alle zur 
Suchtprävention in unserem Alltag bei! Ob in der Erziehung, Schule, Arbeit, in Vereinen, auf 
Gemeindeebene oder in persönlichen Gesprächen. Darüber wollen wir sprechen - seien Sie 
online (auch anonym) dabei! 

Informationen 
Termin	 Do. 11.01.2024, 20.00 – ca. 21.30 Uhr
Referent	 Steffen Höping, Jugend- und Drogenberatung, Rheine
Kosten	 Keine
Anmeldung	 Über QR-Code oder per Mail an susanne.juergensmeier-lotz@lwk.nrw.de,  
	 danach wird der Zoomlink an alle Angemeldeten per Mail verschickt

Sucht
Ursachen und Wege dahin kennen

© Bildrechte: suchthilfe

Anmeldung bis
09.01.24, 13.00 Uhr
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Sie sind aktiv im LandFrauenverband, in einer politischen Partei, als Elternvertretern in  
der Schule? Sie möchten souverän und sympathisch wirken? Das, was Sie sagen, soll gehört 
werden und Beachtung finden? Dann sind Sie bei diesem Seminar genau richtig!

Lernen Sie in diesen zwei Tagen die Grundlagen des wirkungsvollen Auftretens kennen und 
erfahren Sie, welche Faktoren zu einer gelungenen Rede beitragen. Nutzen Sie die Chance, 
Ihren privaten und beruflichen Erfolg zu verbessern und gewinnen Sie mehr Selbstbewusst-
sein und Lebensfreude.

Informationen
Termin	 Freitag, 02. Februar 2024, 11.00 Uhr bis  
	 Samstag, 03. Februar 2024, 16.00 Uhr
Ort	 Susato-Hotel, Soest
Referentin	 Lisa Altenpohl, Schauspielerin und Coach
Kosten	 95 € (inkl. Übernachtung im Einzelzimmer und alle Mahlzeiten an den 
	 beiden Seminartagen).  
	 Die Teilnehmerinnengebühr muss bei der Anmeldung überwiesen werden. 
	 Für Vorstandsmitglieder aus den Ortsverbänden im Kreis Warendorf  
	 beträgt der Eigenanteil 50 €, die restlichen Kosten trägt der Kreisverband.  
	 Konto: KreisandFrauenverband Warendorf, Kennwort Rhetorikseminar 
	 IBAN: DE49 4126 2501 3535 4030 01
Anmeldungen	 Bei der Geschäftsstelle T 02581 6379 44 
	 Margret.bergmann@lwk.nrw.de 

Das Seminar findet in Zusammenarbeit mit dem Regionalbüro Westfalen der Konrad-Adenauer-Stiftung statt.

Souverän wirken – Überzeugend Präsentieren
Auftrittstraining
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Schlafstörungen – Schweißausbrüche – Hitzewallungen. Viele Frauen kennen diese Beschwer-
den, die sie während der Wechseljahre begleiten. Der Hormonhaushalt verändert sich und 
beeinflusst unter anderem das Körpergewicht. Ernährung und Essverhalten werden immer 
bedeutsamer für das Wohlbefinden.

Doch wie sieht eine gesunde und ausgewogene Ernährung in den Wechseljahren aus? Wie 
kann der Vitamin- und Nährstoffbedarf ausreichend gedeckt werden, obwohl im Gegenzug 
weniger Energie benötigt wird als in jungen Jahren? Können Wechseljahresbeschwerden durch 
eine angepasste Ernährung reduziert werden?

Claudia Jung, Fachärztin für innere Medizin, Diabetologie und Ernährungsmedizin wird über 
den aktuellen Stand in der Wissenschaft berichten, zu den zahlreichen Tipps aus den Medien 
Stellung nehmen, und Ihre Fragen rund um das Thema beantworten. Ein aktiver Austausch ist 
ausdrücklich erwünscht.

Informationen 
Termin	 Mittwoch, 06. März 2024, 19.00 Uhr
Ort	 Restaurant Waldmutter, Hardt 6, 48324 Sendenhorst
Referentin	 Claudia Jung, Fachärztin für innere Medizin, Diabetologie,  
	 Ernährungsmedizin
Teilnahmegebühr	 6 €
Anmeldungen 	 Bis zum 04. März 2024 bei Katja Schulze-Horsel, T 02382 73206 
	 schulze-horsel@t-online.de 

Ernährung in den Wechseljahren 
Das Wohlbefinden fördern durch die richtige Ernährung
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„Gewalt gegen Frauen – wer kann ihnen helfen?“
Die Frauenberatungsstelle der Diakonie WesT e.V. stellt sich vor

© Bildrechte: dpa

Gewalt hat viele Gesichter und sie begegnet uns überall: Zuhause, auf der Arbeit, im öffent-
lichen Raum, im Netz. Sie beginnt nicht erst mit Schlägen. Auch Bedrohungen, Beschimpfun-
gen und Kontrolle sind Formen von Gewalt. Sie kann Menschen aller sozialen Schichten und 
jeden Alters treffen: Zuhause, in der Öffentlichkeit, am Arbeitsplatz oder online. Betroffen von 
sogenannter Partnerschaftsgewalt sind vor allem Frauen – aber auch Männer. In Deutschland 
stehen gewaltbetroffenen Frauen und ihren Kindern rund 400 Frauenhäuser sowie über 40 
Schutz- oder Zufluchtswohnungen mit mehr als 6000 Plätzen zur Verfügung. Hinzu kommen 
rund 750 Fachberatungsstellen bei Gewalt gegen Frauen. 

Über Gewalt an Frauen, sexualisierte Gewalt und Hilfsangebote für Frauen wollen wir an dem 
Morgen sprechen – seien Sie online (auch anonym) dabei!

Informationen 
Termin	 Donnerstag 07. März 2024, 9.30 – 11.30 Uhr
Referentinnen	 Agnes Denkler und Anika Heer
Kosten	 Keine
Anmeldung	 Über QR-Code oder per Mail an susanne.juergensmeier-lotz@lwk.nrw.de, 
	 danach wird der Zoomlink an alle Angemeldeten per Mail verschickt

Anmeldung bis
04.03.24, 13.00 Uhr
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Mit einer Vorsorgevollmacht legt man fest, wer Entscheidungen treffen soll, wenn man selbst 
dazu nicht mehr in der Lage ist. Die Inhalte der Vollmacht sind für jeden Menschen individuell 
festzulegen und an die persönlichen Bedürfnisse anzupassen. Aber was passiert, wenn man 
keine Vorsorgevollmacht hat? Anja Engelke, Rechtsanwältin beim WLV Warendorf, wird uns 
diese Problematik darstellen und besondere Knackpunkte aufzeigen. Nach dem Vortrag wer-
den bestehende Fragen diskutiert und es gibt die Möglichkeit zum Austausch.

Der KreislandFrauenverband Warendorf bietet das Agrarforum, welches sich insbesondere 
an Menschen richtet, die in der Landwirtschaft tätig sind, in Zusammenarbeit mit dem Land-
wirtschaftsverband Warendorf (WLV) an.

Damit die Fahrtzeiten nicht zu lang werden, werden zwei inhaltsgleiche Veranstaltungen 
angeboten.

Informationen
Termin 1	 Mittwoch, 21. Februar 2024, Beginn: 19.00 Uhr 
	 LVHS Freckenhorst, Im Hagen 1, 48231 Warendorf
Anmeldungen	 bis 16. Februar 2024 bei Vanessa Wulff-Haggeney, 
	 T 02945 201830, vanessa.wh1803@gmail.com
Termin 2	 Donnerstag, 14. März 2024, Beginn: 19.00 Uhr 
	 Haus Quante, Walstedder Str.178, 59227 Ahlen
Anmeldungen	 bis 11. März 2024 bei Vanessa Wulff-Haggeney, 
	 T 02945 201830, vanessa.wh1803@gmail.com

Agrarforum für Menschen in der Landwirtschaft
Vorsorgevollmacht? – Ein Thema nur für alte Leute?
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Freut euch auf die Herbstferien – denn dann geht es gemeinsam nach Hardehausen! Die 
Ferienzeit mit vielen Freunden genießen und noch neue Freunde dazugewinnen. Hierzu laden 
verschiedene Spielaktionen und Aktivitäten am letzten Herbstferienwochenende ein.

Es gibt gemeinsame Zeiten für „Groß und Klein“, aber natürlich bieten sich auch Möglichkeiten, 
dass die Mütter etwas miteinander unternehmen können. So werden alle Bedürfnisse beachtet. 
Die Mütter dürfen sich auf eine tolle Zeit mit den Kindern, aber auch auf interessante Themen 
und einen bereichernden Austausch mit anderen Frauen freuen. Die Kinder werden parallel 
betreut und erleben Spannendes in ihren Gruppen. Dabei lernen Kinder neue soziale Kompe-
tenzen im Gruppengeschehen kennen. Der nahe Wald, Spielmöglichkeiten auf dem Gelände 
des reizvoll gelegenen Bildungshauses, eine Abenteuerrallye, die Bastelwerkstatt und mehr 
sorgen dafür, dass die Ferientage rundum gelingen.

Informationen
Termin	 Freitag, 13. Oktober 2023, 13:00 Uhr bis  
	 Sonntag, 15. Oktober 2023 13.00 Uhr
Kosten	 155 € für Erwachsene, 77 € für Kinder (4-10 Jahre), 
	 90 € für Kinder (ab 11 Jahre)
Leistungen	 Übernachtung, Vollverpflegung, Programmangebote für Erwachsene 		
	 und Kinder, Schwimmbadnutzung
Hinweis	 Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern im Jugendhaus 
Information und Anmeldung	 LVH Hardehausen, T 05642 9853200, zentrale@lvh-hardehausen.de 
	 Hier erhalten Sie auch den Flyer mit weiteren Hinweisen.

Den Herbst erleben – Wochenende für Mütter und Kinder
Miteinander Familie leben – Bildungs- und Genießertage 
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Junge (Land-)Frauen
Angebote

Bei den nachfolgenden Angeboten haben wir insbesondere die jungen Frauen im Blick, 
die sich gerne mit Frauen in ähnlichen Altersgruppen austauschen möchten.

Gestalten mit Weide
Mit den geschmeidigen Zweigen der Weide werden in diesem Seminar unterschiedliche 
Gegenstände gefertigt. Kugeln, Kränze, Windspiele oder flache Schalen können nach einem 
strengen System oder frei und kreativ bearbeitet werden. 

Informationen
Termin	 Donnerstag, 09. November 2023, Beginn: 18.30 Uhr
Ort	 Hof Schulze Weppel, Letter Str. 26, 59302 Oelde
Kosten	 20 € plus Materialkosten
Mitzubringen sind	 Rosenschere, ein altes Handtuch, ggf. Gartenhandschuhe
Anmeldungen bei	 Katrin Ahlers-Jannemann, T 02582 272 oder  
	 per Mail: katrinahlersjannemann@gmail.com
Anmeldungen	 Bis 03. November 2023; max. 10 Teilnehmerinnen
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Bauernhofpädagogik für Kinder und Erwachsene erlebbar machen
Einblicke

Bauernhöfe sind ideale Lernorte, um Kindern und Erwachsenen die Möglichkeit zu bieten, ihre 
motorischen, handwerklichen, sozialen und intellektuellen Fähigkeiten zu erweitern. Sie haben 
hier die Chance, Zusammenhänge in der Natur und das Entstehen von Lebensmitteln hautnah 
zu erleben und mit allen Sinnen zu begreifen.

An diesem Nachmittag möchten die ausgebildeten Bauernhofpädagoginnen Nicole Niggemei-
er und Katrin Ahlers –Jannemann Einblicke in ihre bauernhofpädagogischen Angebote geben.
Sie sind herzlich eingeladen, mit Kindern im Alter von 4-8 Jahren auf den Hof zu kommen. Es 
erwartet sie eine kindgerechte Hofbesichtigung mit Tierkontakt. Während die Kinder beschäf-
tigt sind, wird den Erwachsenen die Möglichkeit gegeben, sich darüber zu informieren, wie 
man Kindergruppen einen altersgerechten Zugang zu Höfen, Streuobstwiesen, Gärten oder 
Wäldern ermöglicht. Über die Ausbildung und einen möglichen Einsatz von Bauernhofpädago-
ginnen wird informiert. 

Zwischendurch stärken sich die Teilnehmenden mit einem selbst mitgebrachten Rucksackpick-
nick. Mineralwasser und Kaffee steht frei zur Verfügung.

Informationen
Termin	 Samstag, 06. April 2024, 14.30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
Referentinnen	 Katrin Ahlers-Jannemann und Nicole Niggemeier, Erzieherinnen und 		
	 Bauernhofpädagoginnen
Ort	 Hof Jannemann, Versmar 9, 48351 Everswinkel
Kosten	 Erwachsene: 5 €, Kinder 15 €
Anmeldungen	 bis zum 02. April bei Katrin Ahlers-Jannemann T 02582 272 oder  
	 katrinahlersjannemann@gmail.com
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„Das Schönste am Frühling ist, dass er immer dann kommt, wenn man ihn am dringendsten braucht.“ 
(Jean Paul)

In diesem Jahr findet unsere beliebte Gartenfahrt schon im Frühling statt. Holland ist bekannt 
für seine Blumenzwiebeln und die Frühlingsgärten beeindrucken jede Gartenfreundin. Zuerst 
werden schöne Pflanzenkombinationen in einem großen Privatgarten gezeigt. Danach erkun-
den die Besucherinnen die Schlossgärten von Arcen mit vielen verschiedenen Gartenberei-
chen und einem aus dem 17. Jahrhundert stammenden Schloss. In dieser Umgebung kann man 
den Frühling genießen und Anregungen für den eigenen Garten mit nach Hause nehmen. Die 
Gartengestalterin Beate Murek-Zwior begleitet die Fahrt, führt durch die Gartenanlagen und 
wird für alle Fragen rund um die Gartengestaltung und Pflanzenwelt zur Verfügung stehen. 

Informationen
Termin	 Samstag, 27. April 2024
Abfahrtsorte	 7.30 Uhr Ostenfelde – Betriebshof Kottenstedte 
	 8.00 Uhr Beckum – Busbahnhof
Rückkunft	 ca. 19.30 Uhr
Leistungen	 Fahrt im modernen Fernreisebus, kleines Frühstück mit Kaffee/Tee und  
	 2 halben belegten Brötchen, Eintritt Brookergarden mit Kaffee und  
	 Kuchen, Eintritt Schlossgärten Arcen, fachliche Reiseleitung
Kosten	 85 € bei mind. 35 Teilnehmerinnen (ein geringer Aufpreis ist bei einem 		
	 starken Anstieg der Dieselpreise möglich)
Anmeldung	 Ab sofort bei der Firma Kottenstedte 
	 T 02524 2032, F 02524 4330, lb@kottenstedte.com 

Die Abwicklung der Fahrt erfolgt über die Firma Kottenstedte. Die angemeldeten Teilnehmerinnen  
erhalten bei Erreichen der Mindestteilnehmerinnenzahl ihre entsprechende Buchungsbestätigung  
mit allen Hinweisen für diesen Tagesausflug.

Frühlingsgartenfahrt                          
Venlo/Niederlande
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Füchtorf hat nicht nur Spargel zu bieten. Die Fahrradtour startet am neuen Dorfgemein- 
schaftshaus. Inmitten des Fichtenbusches liegt versteckt das Hartsteinwerk Wüseke, von dort 
geht es weiter über Münsterländer Pättkes zur Hörstkamp Arena. Hier findet jährlich der Auf-
takt zur Tractor Pulling Saison statt. Weiter führt uns der Weg zur Doppelschlossanlage Har-
kotten, wo wir im Wappensaal eine Kaffeepause einlegen. An Atlas und Ziegenhof am Ströhn 
vorbei führt uns der Weg zum Dreiländereck. Hier grenzen die Gemeinden Laer, Versmold 
und Füchtorf aneinander. In früheren Zeiten trieben sich hier die berüchtigten Unkemänner 
herum. Über den Grenzweg, der die Kreise Gütersloh und Warendorf trennt, erreichen wir das 
Auerochsendenkmal auf dem Venn, das an den Fund eines fast kompletten Skelettes eines 
Auerochsen erinnert. 

Informationen
Termin	 Samstag, 22. Juni 2024, 13.00 Uhr bis ca. 18 Uhr
Treffpunkt	 13 Uhr Sportplatz Füchtorf, Jahnstraße
Kosten	 Umlage für Kaffeegedeck und Führungen
Anmeldungen	 Bis zum 15. Juni bei Andrea Potthoff, T 05426 2364

Beim Auf- und Abladen der Fahrräder helfen wir gerne. 
Wir empfehlen das Tragen eines Fahrradhelms.

Zu Gast in Füchtorf
Radeln verbindet

Schloss von Ketteler und Schloss von Korff
Von Michael Sch. – Eigenes Werk, Gemeinfrei,  
commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1498316
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mit bekannten Badeorten wie Miedzyzdro-
je (Misdroy) und Dziwnow (Dievenow). Neben 
einem Strandbesuch mit Blick auf den Leucht-
turm (Swinemünde) gehört zum Ausflug auch 
ein Abstecher in den Nationalpark und den 
schönen Ort Wapnica, der durch seinen türkisfar-
benen See beeindruckt. Auf dieser Route passie-
ren Sie auch den feinen Ort Kamien dessen Dom 
Sie sich nicht entgehen lassen dürfen.

4. Tag Eindrucksvolle Fahrt nach Kolberg - Ent-
lang der „Bäderstraße“
Erleben Sie wunderbare Eindrücke der Pommer-
schen Bäderstraße bis Kolberg (Kołobrzeg). Sie 
sehen die sehr romantische Kirchenruine bei Hoff 
(Trzesacz). Diese stand ca. 2 km vom Meer ent-
fernt auf einer Steilküste. Durch die starke Bran-
dung des Meeres wurde immer mehr Land abge-
tragen und so steuerte 1901 die erste Nordwand 
der Kirche ins Meer. Es geht weiter über Treptow 
(Trzebiatów) nach Kolberg. Auf dem Rückweg 
kommen Sie in Dievenow auf die Insel Wolin 
und fahren nach Misdroy, dort besticht das Pier 
welches zauberhaft ins Meer ragt. Diese Route 
kann variieren.

5. Tag Zinnowitz –  Binz auf Rügen
Nach dem Frühstück starten Sie Ihren Tagesaus-
flug von Swinemünde nach Zinnowitz mit seiner 
Seebrücke. Auf der deutschen Seite der schönen 
Insel Usedom. Die zeitlos schönen Bäderstilvillen, 
der überall spürbare noble Charme der Bade-
orte mit großer historischer Geschichte und das 
wunderbare maritime Ambiente sind ein Genuß 
für alle Besucher. Weiter geht es über Greifswald 
zur Insel Rügen nach Binz. Das einstmals klei-
ne Fischerdorf Binz, in der breiten Ostseebucht 
gelegen, entwickelte sich mit Beginn des Bade-
betriebes zu einem stattlichen Ostseebad. Die 
autofreie Strandpromenade an der Ostsee, die 
Hauptstraße mit seinen Cafes, Restaurants und 
Läden laden zum Bummeln und Flanieren ein. 
Am späten Nachmittag geht es wieder zurück 
nach Swinemünde.

6. Tag Tag zur freien Verfügung
Genießen Sie Ihren freien Tag am Strand, leihen 
Sie sich ein Fahrrad und fahren die Promenade 
entlang über die Grenze. Oder besuchen Sie den 
Polenmarkt an der Grenze oder den einheimi-
schen in der Stadt. 

7. Tag Rückfahrt
Heute heißt es leider Abschied nehmen. Nach 
einem letzten Frühstück geht es zurück in Ihrer 
Heimatorte.

Swinemünde: Schöne Aussichten auf beste 
Erholung an traumhafter Ostsee-Kulisse. 
Swinemünde liegt auf den beiden Inseln 
Usedom und Wollin. Das Kurviertel mit der 
besonders attraktiven Strandpromenade ist 
von außergewöhnlicher Ausstrahlung. Ihr 
Urlaubsort bietet viel für Entdecker: Zeug-
nisse einer bewegten Historie, die Festung 
Swinemünde, den Leuchturm, den Kur-
park und die Strandpromenade mit vielen 
Geschäften und Lokalen. Von hier können Sie 
Ausflüge in nur wenige Kilometer entfernten 
deutschen Teil der Insel Usedom unterneh-
men, z. B. ins Seebad Ahlbeck. 

Unser Hotel: 
Hotel Afrodyta Spa befindet sich im Zentrum 
des Kurviertels, nur wenige Schritte von der 
Promenade in Swinoujscie entfernt. Einer 
der Vorteile des Hotels ist seine Lage, die 
einen hervorragenden Zugang zum Strand 
und zum Meer bietet. Das Anwesen besteht 
aus 3 miteinander verbundenen Gebäude. 

170 gemütliche Zimmer haben ein Bad mit 
Dusche, Flachbildfernseher und Wlan. Das 
Gebäude beherbergt auch einen neuen 
Komplex von Innenpools.

1. Tag Anreise nach Swinemünde
Im modernen Reisebus, vorbei an Bremen, Ham-
burg und Wismar geht es über die Grenze nach 
Swinemünde zu unserem Hotel.

2. Tag Swinemünde & Schifffahrt
Nach dem Frühstück starten Sie zu einem Stadt-
rundgang um Ihren Ort kennen zu lernen.
Anschließend geht es zu einer Schifffahrt auf der 
Swine. Am Nachmittag haben Sie Zeit zur freien 
Verfügung.

3. Tag Tagesausflug zu den „Ostsee-Schätzen“ 
u. Besuch der Insel Wolin 
Eine wunderschöne Fahrt durch kleine Wälder, 
stille Dörfer und mit einem fantastischen Rund-
blick auf die Weite des Swine-Deltas geht es 
heute durch den westlichen Teil der Insel Wolin 

l Fahrt im Reisebus
l Frühstück am Anreisetag
l  6 x Übernachtungen inklusive Halbpension
l Am Anreisetag 0,5 Liter Wasser auf dem Zimmer
l Getränke beim Abendessen: Wasser, Säfte, Tee
l 2 Tage Reiseleitung am 3. & 4. Tag
l 1 Stadtführung Swinemünde
l Schifffahrt auf der Swine
l Nutzung von Schwimmbad und Sauna
l Tresor auf dem Zimmer
l Abends wechselndes Unterhaltungsprogramm
l  Kurtaxe

Termin: Samstag, 15. Juni  –  Freitag, 21. .Juni 2024

pro Person im Doppelzimmer 940,– €
EZ-Zuschlag 220,– €
Reiserücktrittversicherung  p.P. ca.35,00 €
Bitte bei Buchung angeben!

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Kreislandfrauenv
erband 

Warendorf

Leistungen:

Reisepreis:

7 Tage traumhafte Ostsee 7 Tage traumhafte Ostsee 
Usedom & RügenUsedom & Rügen

Anmeldung:

Ab 25. September 2023

Bitte Anmeldeformular nutzen!
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mit bekannten Badeorten wie Miedzyzdro-
je (Misdroy) und Dziwnow (Dievenow). Neben 
einem Strandbesuch mit Blick auf den Leucht-
turm (Swinemünde) gehört zum Ausflug auch 
ein Abstecher in den Nationalpark und den 
schönen Ort Wapnica, der durch seinen türkisfar-
benen See beeindruckt. Auf dieser Route passie-
ren Sie auch den feinen Ort Kamien dessen Dom 
Sie sich nicht entgehen lassen dürfen.

4. Tag Eindrucksvolle Fahrt nach Kolberg - Ent-
lang der „Bäderstraße“
Erleben Sie wunderbare Eindrücke der Pommer-
schen Bäderstraße bis Kolberg (Kołobrzeg). Sie 
sehen die sehr romantische Kirchenruine bei Hoff 
(Trzesacz). Diese stand ca. 2 km vom Meer ent-
fernt auf einer Steilküste. Durch die starke Bran-
dung des Meeres wurde immer mehr Land abge-
tragen und so steuerte 1901 die erste Nordwand 
der Kirche ins Meer. Es geht weiter über Treptow 
(Trzebiatów) nach Kolberg. Auf dem Rückweg 
kommen Sie in Dievenow auf die Insel Wolin 
und fahren nach Misdroy, dort besticht das Pier 
welches zauberhaft ins Meer ragt. Diese Route 
kann variieren.

5. Tag Zinnowitz –  Binz auf Rügen
Nach dem Frühstück starten Sie Ihren Tagesaus-
flug von Swinemünde nach Zinnowitz mit seiner 
Seebrücke. Auf der deutschen Seite der schönen 
Insel Usedom. Die zeitlos schönen Bäderstilvillen, 
der überall spürbare noble Charme der Bade-
orte mit großer historischer Geschichte und das 
wunderbare maritime Ambiente sind ein Genuß 
für alle Besucher. Weiter geht es über Greifswald 
zur Insel Rügen nach Binz. Das einstmals klei-
ne Fischerdorf Binz, in der breiten Ostseebucht 
gelegen, entwickelte sich mit Beginn des Bade-
betriebes zu einem stattlichen Ostseebad. Die 
autofreie Strandpromenade an der Ostsee, die 
Hauptstraße mit seinen Cafes, Restaurants und 
Läden laden zum Bummeln und Flanieren ein. 
Am späten Nachmittag geht es wieder zurück 
nach Swinemünde.

6. Tag Tag zur freien Verfügung
Genießen Sie Ihren freien Tag am Strand, leihen 
Sie sich ein Fahrrad und fahren die Promenade 
entlang über die Grenze. Oder besuchen Sie den 
Polenmarkt an der Grenze oder den einheimi-
schen in der Stadt. 

7. Tag Rückfahrt
Heute heißt es leider Abschied nehmen. Nach 
einem letzten Frühstück geht es zurück in Ihrer 
Heimatorte.

Swinemünde: Schöne Aussichten auf beste 
Erholung an traumhafter Ostsee-Kulisse. 
Swinemünde liegt auf den beiden Inseln 
Usedom und Wollin. Das Kurviertel mit der 
besonders attraktiven Strandpromenade ist 
von außergewöhnlicher Ausstrahlung. Ihr 
Urlaubsort bietet viel für Entdecker: Zeug-
nisse einer bewegten Historie, die Festung 
Swinemünde, den Leuchturm, den Kur-
park und die Strandpromenade mit vielen 
Geschäften und Lokalen. Von hier können Sie 
Ausflüge in nur wenige Kilometer entfernten 
deutschen Teil der Insel Usedom unterneh-
men, z. B. ins Seebad Ahlbeck. 

Unser Hotel: 
Hotel Afrodyta Spa befindet sich im Zentrum 
des Kurviertels, nur wenige Schritte von der 
Promenade in Swinoujscie entfernt. Einer 
der Vorteile des Hotels ist seine Lage, die 
einen hervorragenden Zugang zum Strand 
und zum Meer bietet. Das Anwesen besteht 
aus 3 miteinander verbundenen Gebäude. 

170 gemütliche Zimmer haben ein Bad mit 
Dusche, Flachbildfernseher und Wlan. Das 
Gebäude beherbergt auch einen neuen 
Komplex von Innenpools.

1. Tag Anreise nach Swinemünde
Im modernen Reisebus, vorbei an Bremen, Ham-
burg und Wismar geht es über die Grenze nach 
Swinemünde zu unserem Hotel.

2. Tag Swinemünde & Schifffahrt
Nach dem Frühstück starten Sie zu einem Stadt-
rundgang um Ihren Ort kennen zu lernen.
Anschließend geht es zu einer Schifffahrt auf der 
Swine. Am Nachmittag haben Sie Zeit zur freien 
Verfügung.

3. Tag Tagesausflug zu den „Ostsee-Schätzen“ 
u. Besuch der Insel Wolin 
Eine wunderschöne Fahrt durch kleine Wälder, 
stille Dörfer und mit einem fantastischen Rund-
blick auf die Weite des Swine-Deltas geht es 
heute durch den westlichen Teil der Insel Wolin 

l Fahrt im Reisebus
l Frühstück am Anreisetag
l  6 x Übernachtungen inklusive Halbpension
l Am Anreisetag 0,5 Liter Wasser auf dem Zimmer
l Getränke beim Abendessen: Wasser, Säfte, Tee
l 2 Tage Reiseleitung am 3. & 4. Tag
l 1 Stadtführung Swinemünde
l Schifffahrt auf der Swine
l Nutzung von Schwimmbad und Sauna
l Tresor auf dem Zimmer
l Abends wechselndes Unterhaltungsprogramm
l  Kurtaxe

Termin: Samstag, 15. Juni  –  Freitag, 21. .Juni 2024

pro Person im Doppelzimmer 940,– €
EZ-Zuschlag 220,– €
Reiserücktrittversicherung  p.P. ca.35,00 €
Bitte bei Buchung angeben!

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Kreislandfrauenv
erband 

Warendorf

Leistungen:

Reisepreis:

7 Tage traumhafte Ostsee 7 Tage traumhafte Ostsee 
Usedom & RügenUsedom & Rügen

Anmeldung:

Ab 25. September 2023

Bitte Anmeldeformular nutzen!
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Tag 1: Direkt am ersten Tag unseres Radurlaubs „erfahren“ wir das ostfriesische Binnenland. 
Unsere Etappe startet in Apen. Durch das Aper Tief geht es vorbei an der Hengstforder Mühle 
und der Pfarrkirche in Vreschen-Bokel. Wir fahren an Wallhecken-Weidegebieten und am Land-
hof Tausendschön vorbei, bevor wir nach Apen zurückkehren (ca. 40 Rad-km).

Tag 2: Heute steht die Ammerländer Mühlentour auf dem Programm. Über einen der schöns-
ten Waldradwege des Ammerlandes und durch das Fintlandsmoor, vorbei an verschiedenen 
Mühlen gelangen wir ans herrliche Zwischenahner Meer, der „Perle des Ammerlandes“ (ca. 47 
Rad-km).

Tag 3: Wir starten am Hotel und durchradeln schöne Moor- und Weidegebiete. Wir genießen 
Wiefelstede mit der schmucken Pfarrkirche und Rastede mit wunderschönem Schlosspark, 
bevor es zurück zum Hotel geht (ca. 58 Rad-km).

Tag 4: Heute radeln wir durch weites Weideland und über den Linsweger Esch bis zum Neu-
enburger Urwald. Dies ist eine botanische Besonderheit, denn etwa seit dem 17. Jh. wird der 
Wald sich selbst überlassen. Weiter geht’s zum Neuenburger Schloss, zu den Klosterhöfen und 
wieder zurück nach Westerstede (ca. 53 Rad-km).

Tag 5: Wir verlassen unser Hotel und brechen auf zur Abschlusstour, deren Ziel der Jadebusen 
ist. Der hübsche Hafen von Varel, die Hafenschleuse und das Vareler Siel sind sehenswert. 
Anschließend verabschieden wir unseren Rad-Reiseleiter und treten nach der Räderverladung 
die Heimreise an.

Mühlen, Moor und herrliche Natur – Radreisen ins Ammerland
Tour 1: 23.–27. Juni 2024, Tour 2: 30. Juni–04. Juli 2024

Fotos: „Ammerland Touristik“
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Leistungen und Preise
Leistungen	 Reise im modernen Fernreisebus inkl. Transport der Räder, 
	 Fachkundige Reiseleitung vom 1. bis zum 5. Tag, 
	 Übernachtung mit reichhaltigem Frühstück / Abendessen (3-Gang-Menü)  
	 im 3*** Hotel Ammerländer Hof im Herzen von Westerstede
Preise	 585 € pro Person im Doppelzimmer, EZ-Zuschlag: 80 €
Reiseveranstalter	 Bröskamp Touristik –International, 33428 Harsewinkel, Berliner Ring 53
Anmeldung	 Per E-Mail ab dem 25. September 2023 mit nachfolgendem Anmeldeformular
	 Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt
Hinweis	 Das Tragen eines Fahrradhelms ist Voraussetzung für die Teilnahme. 
	 Für eventuelle Rückfragen steht unser Kreisvorstandsmitglied Christa Pietig 	
	 zur Verfügung, T 02522 2321

E-Mail an: 	 Firma Bröskamp Interntional, BTI,  
	 z.H. Frau Marianne Dieckamp,  
	 m.dieckamp@broeskamp-online.de   

Buchung bei: BTI, Fahrt ins Ammerland vom         �23.–27. 06.2024        �30.06.–04.07. 2024   

Name                                                                                                                                              

Straße                                                               PLZ                             Ort                                       

Tel.                                 E- Mail                                            Geb. Datum                                         

Ich wünsche:       �Einzelzimmer  	    �Doppelzimmer mit                                                         

Ich bin Mitglied im Landfrauenverband      �ja       �nein   

Den Aufpreis von 35 € für Nicht-Mitglieder überweise ich auf Konto des  
KreislandFrauenverbandes: BIC: WELADED1MST, IBAN: DE 97 4005 0150 0000 0327 48,  
Sparkasse Münsterland-Ost

Die Reisebedingungen der Firma Bröskamp Touristik-International (BTI) erkenne ich an 
(siehe: www.broeskamp-busreisen.de/infos/agb).

Ich bin damit einverstanden, dass die Teilnehmerinnenliste an die Mitreisenden  
verschickt wird.			            �ja       �nein    

Ort, Datum                                                            Unterschrift                                                            

Urlaubs- und Erlebnisreisen
Fluss-Kreuzfahrten

Rund- und Studienreisen
Geführte Radwander-Touren

Städtereisen • Kurz- und Clubreisen
Musicals und Events

Bus-Charter für 17 bis 82 Personen

Berliner Ring 53 • 33428 Harsewinkel
Telefon (0 52 47) 92 31-0  •  Fax (0 52 47) 92 31-31

E-Mail: info@broeskamp-online.de  • www.broeskamp-busreisen.de

BRÖSKAMP - Mit der Sicherheit der Erfahrung

Berliner Ring 53 • 33428 Harsewinkel
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1. Tag: Anreise über die A1 und die A29 
nach Bensersiel zum Anleger. Nach der 
Ankunft im Hafen steigen Sie um in die 
Inselbahn, die Sie zum Inselbahnhof in 
Langeoog befördert. Von dort beträgt 
der Fußweg ca. 10 Minuten zum Hotel. 
Bevor Sie das Zimmer beziehen haben 
Sie Gelegenheit zur ersten Schnupper-
Walkingtour bzw. Nordic-Walking Ein-
führung. Um 19.00 Uhr Abendessen im 
Hotel. Und danach: Tagesausklang in 
geselliger Runde. 

2. Tag: Das reichhaltige Frühstücksbüffet, 
ist der richtige Einstieg für den heutigen 
Tag. Vielleicht starten Sie heute mit Gym-
nastik am feinen Sandstrand, anschlie-
ßend haben Sie die Möglichkeit an einer 
Walking-Tour entlang des Strandes teil-
zunehmen. Alternativ können Sie auch 
zum nah gelegenen Thalasso Nordsee-
heilbad die Seele baumeln lassen oder 
radeln Sie durch die weite Dünenland-
schaft

3. Tag: Nach einem letzten stärkenden 
Frühstück nutzen Sie noch die Zeit bis 
zur Heimreise: Nehmen Sie teil an der 
Morgengymnastik, einer Nordic-Walking 
Tour oder genießen die Freizeit. Am 
Nachmittag bringt Sie dann unser Bus 
wieder in Ihre Heimatorte.

Kein Auto weit und breit, 14 km Sand-
strand und rund 1.500 Sonnenstunden 
pro Jahr - dies sind nur einige Argu-
mente für einen erholsamen Langeoog 
Urlaub. Wandern Sie barfuß durchs Watt 
oder genießen Sie bei einer Radtour die 
Aussicht auf eine einzigartige Naturland-
schaft. 
Wer nach Langeoog reist, durchquert 
zuerst Ostfriesland und kann schon bald 
den ersten Blick auf die Nordsee erha-
schen. Dann ist Langeoog auch schon 
nicht mehr weit. Der erste Besuch ist für 
manche Gäste etwas ungewohnt, denn 
Langeoog ist eine autofreie Insel. Dies 
ist allerdings auch ein entscheidender 
Vorteil, denn etwas Entschleunigung 
ist gerade in unserer hektischen Welt 
besonders wichtig. Machen Sie einen 
Spaziergang am Meer. Das ist Thalasso in 

seiner reinsten Art. Denn Langeoog ist 
zertifiziertes Thalasso Nordseeheilbad. 

Unser Hotel: 
Das 3*-Hotel Bethanien auf der ostfrie-
sischen Insel Langeoog liegt zentral nur 
einen 5-minütigen Spaziergang von der 
Nordseeküste entfernt. Es bietet helle 
Zimmer mit klassischem Dekor auf 3 
Häusern verteilt. Alle Standardzimmer 
sind mit einem kleinen Schreibtisch, 
Telefon, TV und einem Bad mit DU/WC 
und Föhn ausgestattet. Das Frühstück 
und Abendessen werden im Restaurant 
serviert. Das Hotel verfügt über einen 
Garten und eine Terrasse mit Liegestüh-
len und auch über ein eigenes tradi-
tionelles ostfriesisches Teezimmer. Die 
Freizeitbäder befinden sich nur 200 m 
vom Hotel entfernt.

l Bustransfer nach Bensersiel und zurück
l Fährüberfahrt zur Insel Langeoog und 

zurück
l Gepäcktransport ab/an Fähre & Hotel
l 2 x Übernachtung/Frühstücksbuffet
l 2 x Abendessen im Hotel
l Kurabgabe inkl.
l 90 Min. freien Eintritt im Meerwasser- 

hallenbad
l geführte Nordic-Walking-Touren,  

Gymnastik usw.

Termin: Freitag, 18. Oktober – Sonntag, 20. Oktober 2024

pro Person im Doppelzimmer 415,– €
EZ-Zuschlag 69,– €
Reiserücktrittversicherung  p.P. ca.20,00 €
Bitte bei Buchung angeben!

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Kreislandfrauenv
erband 

Warendorf

Leistungen:

Reisepreis:

… Erholung & Entspannung in malerischer Natur… Erholung & Entspannung in malerischer Natur

Nordseeinsel LangeoogNordseeinsel Langeoog

Anmeldung:

Ab 25. September 2023

Bitte Anmeldeformular nutzen!
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1. Tag: Anreise über die A1 und die A29 
nach Bensersiel zum Anleger. Nach der 
Ankunft im Hafen steigen Sie um in die 
Inselbahn, die Sie zum Inselbahnhof in 
Langeoog befördert. Von dort beträgt 
der Fußweg ca. 10 Minuten zum Hotel. 
Bevor Sie das Zimmer beziehen haben 
Sie Gelegenheit zur ersten Schnupper-
Walkingtour bzw. Nordic-Walking Ein-
führung. Um 19.00 Uhr Abendessen im 
Hotel. Und danach: Tagesausklang in 
geselliger Runde. 

2. Tag: Das reichhaltige Frühstücksbüffet, 
ist der richtige Einstieg für den heutigen 
Tag. Vielleicht starten Sie heute mit Gym-
nastik am feinen Sandstrand, anschlie-
ßend haben Sie die Möglichkeit an einer 
Walking-Tour entlang des Strandes teil-
zunehmen. Alternativ können Sie auch 
zum nah gelegenen Thalasso Nordsee-
heilbad die Seele baumeln lassen oder 
radeln Sie durch die weite Dünenland-
schaft

3. Tag: Nach einem letzten stärkenden 
Frühstück nutzen Sie noch die Zeit bis 
zur Heimreise: Nehmen Sie teil an der 
Morgengymnastik, einer Nordic-Walking 
Tour oder genießen die Freizeit. Am 
Nachmittag bringt Sie dann unser Bus 
wieder in Ihre Heimatorte.

Kein Auto weit und breit, 14 km Sand-
strand und rund 1.500 Sonnenstunden 
pro Jahr - dies sind nur einige Argu-
mente für einen erholsamen Langeoog 
Urlaub. Wandern Sie barfuß durchs Watt 
oder genießen Sie bei einer Radtour die 
Aussicht auf eine einzigartige Naturland-
schaft. 
Wer nach Langeoog reist, durchquert 
zuerst Ostfriesland und kann schon bald 
den ersten Blick auf die Nordsee erha-
schen. Dann ist Langeoog auch schon 
nicht mehr weit. Der erste Besuch ist für 
manche Gäste etwas ungewohnt, denn 
Langeoog ist eine autofreie Insel. Dies 
ist allerdings auch ein entscheidender 
Vorteil, denn etwas Entschleunigung 
ist gerade in unserer hektischen Welt 
besonders wichtig. Machen Sie einen 
Spaziergang am Meer. Das ist Thalasso in 

seiner reinsten Art. Denn Langeoog ist 
zertifiziertes Thalasso Nordseeheilbad. 

Unser Hotel: 
Das 3*-Hotel Bethanien auf der ostfrie-
sischen Insel Langeoog liegt zentral nur 
einen 5-minütigen Spaziergang von der 
Nordseeküste entfernt. Es bietet helle 
Zimmer mit klassischem Dekor auf 3 
Häusern verteilt. Alle Standardzimmer 
sind mit einem kleinen Schreibtisch, 
Telefon, TV und einem Bad mit DU/WC 
und Föhn ausgestattet. Das Frühstück 
und Abendessen werden im Restaurant 
serviert. Das Hotel verfügt über einen 
Garten und eine Terrasse mit Liegestüh-
len und auch über ein eigenes tradi-
tionelles ostfriesisches Teezimmer. Die 
Freizeitbäder befinden sich nur 200 m 
vom Hotel entfernt.

l Bustransfer nach Bensersiel und zurück
l Fährüberfahrt zur Insel Langeoog und 

zurück
l Gepäcktransport ab/an Fähre & Hotel
l 2 x Übernachtung/Frühstücksbuffet
l 2 x Abendessen im Hotel
l Kurabgabe inkl.
l 90 Min. freien Eintritt im Meerwasser- 

hallenbad
l geführte Nordic-Walking-Touren,  

Gymnastik usw.

Termin: Freitag, 18. Oktober – Sonntag, 20. Oktober 2024

pro Person im Doppelzimmer 415,– €
EZ-Zuschlag 69,– €
Reiserücktrittversicherung  p.P. ca.20,00 €
Bitte bei Buchung angeben!

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Kreislandfrauenv
erband 

Warendorf

Leistungen:

Reisepreis:

… Erholung & Entspannung in malerischer Natur… Erholung & Entspannung in malerischer Natur

Nordseeinsel LangeoogNordseeinsel Langeoog

Anmeldung:

Ab 25. September 2023

Bitte Anmeldeformular nutzen!
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Gemeinsam zum Deutschen LandFrauentag 2024 
3 Tage Kiel & Hamburg 

Der Deutsche LandFrauentag findet in diesem Jahr in der Wunderino Arena in Kiel, an der  
Ostseeküste statt. Dieser Tag ist der Höhepunkt unseres Verbandslebens mit vielen Begegnun-
gen und neuen Impulsen für das ehrenamtliche und berufliche Engagement von LandFrauen. 

1. Tag: Anreise nach Kiel über Hamburg. Voller Erwartungen geht es in rascher Fahrt zur gemeinsamen 
Frühstückspause. Das Ziel ist Hamburg. Hier lohnende Stadtrundfahrt. Später Gelegenheit zur Hafenrund-
fahrt und Blick von der Plaza der Elbphilharmonie auf die Hafenwelt. Am Nachmittag dann Weiterfahrt nach 
Kiel ins Hotel. Spazieren Sie noch etwas am Wasser entlang und genießen den Abend in gemütlicher Runde.

2. Tag: Deutscher LandFrauentag. Vom Frühstück gestärkt, lernen Sie am Morgen Kiel während einer infor-
mativen Stadtrundfahrt kennen. Nach der Mittagspause besuchen Sie dann den Deutschen LandFrauentag. 
Am Abend dann Spaziergang zu einem Abendrestaurant, wo bereits reservierte Plätze warten.

3. Tag: Heimreise mit Besuch des Eichhofs. Nach einem letzten stärkenden Frühstück Zeit zum Stadtbum-
mel. Danach werden Sie bereits auf dem Eichhof der Familie Riecken in Grossbarkau erwartet. Während 
einer interessanten Führung lassen Sie sich über die moderne Landwirtschaft mit traditionellen Werten 
und die Direktvermarktung informieren und inspirieren. Nach abschließender Kaffeestunde erfolgt dann 
die Heimreise.

Informationen
Termin	 Montag, 01.07.bis Mittwoch, 03.07.2024, Zustieg: Münster & Ibbenbüren
Leistungen	� Hin- und Rückfahrt im Reisebus, Busfahrten vor Ort, Frühstück auf der 

Anreise, 2 x Übernachtung im zentralen Intercityhotel Kiel inkl. Hafen-
blick, 2 x Frühstücksbuffet, Stadtrundfahrt in Kiel/Hamburg, Eintrittskarte 
Deutscher LandFrauentag, Führung Rieckens Landmilch in Großbarkau, 
Gemeinsame Kaffeestunde

Kosten	 359 €  pro Person im Doppelzimmer, 484 € pro Person im Einzelzimmer
Anmeldungen	� 11.09.–01.10.2023, Ulrike Bröcker oder QR-Code, Teilnehmerzahl begrenzt
Informationen	� Ulrike Bröcker, ulrike.broecker2021@gmail.com, www.landfrauen.info

Fahrt des BezirksLandFrauenverbandes Münsterland 

Gemeinsam zum  

DDeeuuttsscchheenn  LLaannddffrraauueennttaagg  22002244  
33  TTaaggee    

KKiieell  &&  HHaammbbuurrgg  
MMoonnttaagg,,  0011..  JJuullii  ––  MMiittttwwoocchh,,  0033..  JJuullii  22002244  

  

Am 2. Juli 2024 ist es so weit: Der Deutsche LandFrauentag findet in diesem Jahr in der 
Wunderino Arena in Kiel, an der Ostseeküste statt. Die Planungen des LandFrauentages 2024 
laufen auf Hochtouren. Dieser Tag ist der Höhepunkt unseres Verbandslebens mit vielen 
Begegnungen und neuen Impulsen für das ehrenamtliche und berufliche Engagement von 
LandFrauen. Die aktuellen Informationen zu dieser Veranstaltung finden Sie stets auf 
(www.landfrauen.info). Steigen Sie ein und fahren Sie mit nach Kiel. Fühlen Sie sich wohl im 
zentralen Intercity Hotel. Hier erwartet Sie ein leckeres Frühstücksbuffet und alle gebuchten 
Zimmer verfügen u.a. über einen Hafenblick. 
 

Ihr Reiseverlauf:  
 

1. Tag: Anreise nach Kiel über Hamburg 
Voller Erwartungen geht es in rascher Fahrt 
zur gemeinsamen Frühstückspause. Das Ziel 
ist Hamburg. Hier lohnende Stadtrundfahrt. 
Später Gelegenheit zur Hafenrundfahrt und 
Blick von der Plaza der Elbphilharmonie auf 
die Hafenwelt. Am Nachmittag dann 
Weiterfahrt nach Kiel ins Hotel. Spazieren Sie 
noch etwas am Wasser entlang und genießen 
den Abend in gemütlicher Runde. 

 
2. Tag: Deutscher Landfrauentag 
Vom Frühstück gestärkt, lernen Sie am 
Morgen Kiel während einer informativen 
Stadtrundfahrt kennen. Nach der 
Mittagspause besuchen Sie dann den 

Deutschen Landfrauentag. Am Abend dann 
Spaziergang zu einem Abendrestaurant, wo 
bereits reservierte Plätze warten. 
 
3. Tag: Heimreise mit Besuch des 

Eichhofs 
Nach einem letzten stärkenden Frühstück Zeit 
zum Stadtbummel. Danach geht es noch nicht 
nach Hause. Sie werden bereits auf dem 
Eichhof der Familie Riecken in Grossbarkau 
erwartet. Während einer interessanten 
Führung lassen Sie sich über die moderne 
Landwirtschaft mit traditionellen Werten und 
die Direktvermarktung informieren und 
inspirieren. Nach einer abschließenden 
Kaffeestunde erfolgt dann die Heimreise. 

Leistungen: 
 

+ Hin- und Rückfahrt im Reisebus 
+ anfallende Busfahrten vor Ort 
+ gemeinsames Frühstück auf der Anreise 
+ 2x Übernachtung in Kiel 
+ Unterbringung im zentralen Intercityhotel Kiel 

+ 2x Frühstücksbuffet 
+ Stadtrundfahrt in Kiel & Hamburg 
+ Eintrittskarte Deutscher Landfrauentag 
+ Führung Rieckens Landmilch in Großbarkau 
+ Gemeinsame Kaffeestunde

Reisepreis: 
 

€ 359  pro Person im Doppelzimmer  € 484  pro Person im Einzelzimmer 
 

Ihr Reiseverlauf:  
  

 Warten Sie nicht zu lange mit Ihrer Anmeldung, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. 
 Anmeldungen sind möglich vom 11.09. – 01.10.2023, da die Karten rechtzeitig bestellt werden 

müssen. 
 Zustiegsmöglichkeiten: Münster & Ibbenbüren 

 

Information & Anmeldeung bei: 
 

Ulrike Bröcker: ulrike.broecker2021@gmail.com oder mit der Handykamera HIER >>>>:  

Anmeldung
11.09.–01.10.2023

Landesebene | Deutscher LandFrauentag
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Pflegende Angehörige werden auch als „verborgene Patienten“ bezeichnet, denn die  
Beeinträchtigungen auf körperlicher, seelischer und sozialer Ebene können vielfältig sein.  
Die Trainings- und Erholungswoche bietet Zeit für die eigenen Bedürfnisse, für Entspannung 
und Erholung jenseits des Pflegealltags.

Schwerpunkt ist ein Pflegekurs sowie das Kennenlernen gezielter Übungen, um sich bei 
knapper Freizeit selbst regenerieren zu können und der anstrengenden Aufgabe weiterhin 
gewachsen zu sein.

Während dieser Woche ist es möglich, den / die Pflegedürftigen im Rahmen einer Kurzzeit-/ 
Verhinderungspflege versorgen zu lassen. Die Pflegekasse der Sozialversicherung für  
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) unterstützt Sie mit individueller Beratung.

Informationen
Mögliche Termine	 Mittwoch, 06. bis 13. Dezember 2023, Mittwoch, 10. bis 17. Januar 2024
Ort	 Klink Solequelle, 59597 Bad Westernkotten
Teilnahmegebühr	 99 € pro Teilnehmer/in
Anmeldung 	 Hans Uwe Schäfer, SVLFG in Kassel, T 0561 785 17385, 
	 hansuwe.schaefer@svlfg.de 
Voraussetzung	 Pflegepersonen, die einen Pflegebedürftigen pflegen, der Anspruch auf 		
	 Leistungen aus der landw. Pflegeversicherung oder Unfallversicherung hat. 
	 oder Pflegepersonen, die bei der LKK versichert sind – unabhängig davon,  
	 ob der Pflegebedürftige bei der SVLFG versichert ist.
Hinweis	 Eine wiederholte Teilnahme ist alle zwei Jahre möglich. 
	 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Trainings- und Erholungswoche für Pflegende Angehörige 
in Bad Westernkotten
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In dem vielseitigen WiN-Programm für Frauen im Agrarbereich finden Sie zahlreiche  
Informationen und Angebote, digital und analog! Es bietet zeitgemäße Antworten auf  
betriebliche oder persönliche Herausforderungen, weitet unternehmerische Perspektiven  
und macht gute Laune!

Ihnen ist wichtig, dass …
   �Sie sich mit Frauen austauschen, die ebenfalls in und mit einem  

Familienbetrieb leben 
   �Sie immer fachlich auf dem neuesten Stand bleiben!
   �Sie gemeinsam lernen und motiviert Neues im Arbeitsalltag anpacken...

Dann machen Sie einfach mit! Einige aktuelle WiN-Termine im Herbst 2023:

Termine
Mittwoch, 13. September 2023, 10.00–16.30 Uhr	  
Überregionale WiN-Fachexkursion: Die Verarbeitung landwirtschaftlicher Erzeugnisse und neue innovative 
Produkte (Iglo Reken, Düngerproduktion Dorsten)		
Dienstag, 24.10.2023, 19.00–21.00 Uhr	  
Das ABC der betrieblichen Versicherungen – Ist mein Betrieb ausreichend versichert? (Online)

NEU: Bitte melden Sie sich online an. Vielen Dank!
Ansprechpartnerin: Margret Bergmann, T 02581 637944, F 02581 6379 58, Margret.Bergmann@lwk.nrw.de 

Alle WiN-Veranstaltungen auf www.landwirtschafskammer.de > Weiterbildung > Weiterbildung 
Landwirtschaft > Landservice WiN (oder über die Startseite www.netzwerk-agrarbuero.de)

Weiterbildung im Netzwerk
Für Frauen im Agrarbereich

Neue Ideen und Perspektiven aufspüren

Frische Inspirationen

Zahlreiche spannende Begegnungen

Analog und digital
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Die Freude war groß beim diesjährigen wllv-BäuerinnenForum auf Haus Düsse, sich nach 
Corona endlich wieder einmal treffen zu können. Rund 150 Teilnehmende waren angereist 
(und 53 Frauen digital), um sich über die aktuelle dlv-Studie „Frauen.Leben.Landwirtschaft“ 
auszutauschen. Die wissenschaftliche Studie zeige einmal mehr, wie vielseitig die Lebens-
wirklichkeit der Frauen auf den Höfen sei und wie wichtig deren Mit-Arbeit, damit der Betrieb 
läuft, so die Präsidentin des wllv, Regina Selhorst. „Aber wo bleiben wir selbst?“ fragte sie und 
ermutigte die Frauen, sich für ihre persönlichen Interessen und Absicherung einzusetzen.

Denn ist das Beste für den Betrieb auch das Beste für mich? Diese Frage stand im Mittelpunkt 
des Vortrags von Anne Dirksen, Landwirtschaftskammer Niedersachsen. Familiengeführte Betrie-
be haben ein hohes Leistungspotenzial und sind kreativ. „Wenn es mit Alt und Jung gut klappt, ist 
das ein Dream-Team“, so die Referentin. Häufige Risiken hingegen seien: Überlastung, Überforde-
rung und hoher Erwartungsdruck, sowohl gesellschaftlich als auch innerfamiliär. 

Innovation kann Jede! Dr. Dorothee Schulze Schwering machte deutlich, dass Innovation nicht 
immer etwas Bahnbrechendes sein muss. Man müsse auch nicht ständig innovativ sein. „Man 
darf auch einfach mal zufrieden sein“. Vielmehr sei wichtig, die Problemstellung aus verschie-
denen Perspektiven zu betrachten. „Frauen blicken auf Dinge manchmal anders“. Und das sei 
gut so. Perspektivwechsel und Innovation brauchen auch Mut. „Innovation bedeutet, sich etwas 
zu trauen und Ideen weiterzudenken“, ermutigte Dr. Schulze Schwering die Teilnehmerinnen.

Eine Gesprächsrunde am Nachmittag ermöglichte Einblicke in die sehr persönlichen Erfah-
rungen von Frauen im landwirtschaftlichen Betrieb. Wenn man sich einheiratet, sei es nicht 
immer leicht, den eigenen Platz im Familienunternehmen zu finden und die eigene finanzielle 
Absicherung im Blick zu behalten. 

Anmeldung zum nächsten Bäuerinnenforum unter Angabe der vollständigen Adresse  
unter info@wllv.de 

Bäuerinnenforum 2023
Rückblick

BäuerinnenForum 2024

 Dienstag, 13. Februar

Landwirtschaftszentrum Haus Düsse!

Foto: Langreck

Bitte 
vormerken
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Sie buchen bereits mit dem PC-Buchführungsprogramm im landwirtschaftlichen Betrieb? 
Sie sind hier genau richtig, wenn Sie mehr erfahren wollen über:

   �aktuelle Neuheiten des Programms 
   �Tipps & Tricks zum rationellen Arbeiten und effektiven Einsatz des Buchhaltungs- 

programms, Ihre Fragen zu besonderen Buchungsfällen
   Ein aktuelles Schwerpunktthema
   Übungen anhand eines Fallbeispiels. 

 
Vorab können die Teilnehmenden ihre persönlichen Fragen einreichen,  
die dann im Seminar beantwortet werden.   
 
Informationen 
Termine 	 07. November 2023, 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
und Orte	 Bildungszentrum Gartenbau, Münster-Wolbeck 
	 oder 08. November 2023, 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr  
	 Bildungszentrum Gartenbau, Essen		
Anmeldeschluss	 22. Oktober 2023		
Teilnehmergebühr	 130 €, inkl. Kaffee/Tee im Seminarraum		
Seminarleitung	 Melanie Schlüters, melanie.schlueters@lwk.nrw.de, T 0251 2376309
Anmeldung	 Digital unter: www.landwirtschaftskammer.de		
Hinweis	 Ein Seminar zum gleichen Thema, aber mit dem Programm  
	 ADNOVA finance der LAND-DATA findet im April 2024 statt.  
	 Infos bei Melanie Schlüter

PC-Betriebsbuchführung  
und digitale Dokumentenverwaltung  
Aufbaukurs: Programm AssBILA

 

Foto: A. Stein/Pixabay



Die App für LandFrauen in Westfalen-Lippe

Immer aktuell informiert 
über alle Aktionen, Themen 
und Veranstaltungen sind 
Sie, wenn Sie uns auf Face-
book, Instagram und YouTube 
folgen. Alternativ erhalten  

Sie alle Informationen auch über die LandFrau-
en-App, die schnell und unkompliziert die Social-
Media-Kanäle und die wllv Internetseite mitein-
ander verbindet. Die App kann kostenlos über den 
Google Playstore (für Android) heruntergeladen 
oder bequem über diesen QR Code (bei I-Phones 
als Lesezeichen) auf dem Desktop des Smartpho-
nes und/oder eines Tablets gespeichert werden. 

Podcast HumminBees

Im letzten 
Jahr ist unser 
Podcast Hum-
mingBees neu 
dazugekommen. 
Alle 14 Tage 

wird eine HummingBee mit ihrem 
Engagement vorgestellt. Mit dem 
hier abgebildeten QR-Code geht es 
direkt zum Podcast. Sie finden ihn 
außerdem in der LandFrauen-App 
und den bekannten Podcast-Kanälen 
Spotify und ITunes.

Soziale Medien – Folgen Sie uns schon? 

Urlaubs- und Erlebnisreisen
Fluss-Kreuzfahrten

Rund- und Studienreisen
Geführte Radwander-Touren

Städtereisen • Kurz- und Clubreisen
Musicals und Events

Bus-Charter für 17 bis 82 Personen

Berliner Ring 53 • 33428 Harsewinkel
Telefon (0 52 47) 92 31-0  •  Fax (0 52 47) 92 31-31

E-Mail: info@broeskamp-online.de  • www.broeskamp-busreisen.de

BRÖSKAMP - Mit der Sicherheit der Erfahrung

Berliner Ring 53 • 33428 Harsewinkel
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Rückblick
Veranstaltungen der Orte

1 | Baum des Jahres
Alle zwei Jahre führen die LandFrauen aus Beckum, gemeinsam mit dem Heimat- und Ge-
schichtsverein Beckum, eine gemeinsame Baumpflanzaktion durch. Der Ortsverband Beckum 
finanziert dann einen Baum. Im Jahr 2022 war es die Rotbuche. Davon sind drei Bäume in 
einer Gruppe gepflanzt worden. Eine nachahmenswerte und nachhaltige Aktion der Beckumer 
LandFrauen.

2 | Algenproduktion in Vorhelm
Der Betriebszweig ist im Kreis Warendorf einmalig und daher umso interessanter für eine Be-
sichtigung. Der Ortsverband Ostenfelde machte sich mit dem Rad auf den Weg nach Vorhelm 
und besuchte die Produktionsstätte für Mikroalgen, die vor allem in Asien, aber inzwischen 
weltweit als Superfood gehandelt werden. Ulrich Averberg erläuterte die Produktionstechnik 
und die Verwendung der gewonnenen Algen in der Ernährung. 

3 | Doppelkopfturnier der LandFrauen
Großen Spaß hatten mehr als 20 aktive Doppelkopfspielerinnen aller Altersgruppen beim 
diesjährigen Doppelkopfturnier des Ortsverbandes Neuwarendorf. Spielerinnen aus anderen 
Ortsverbänden waren gerngesehene Gäste. Professionell organisiert von Maria Hardinghaus 
wurde mehr als 4 Stunden hart um die tollen Siegprämien gerungen. Anja Luchtefeld konnte 
schließlich mit 59 Punkten den ersten Platz erringen. Schon jetzt ist klar, dass auch im nächs-
ten Jahr dieses gesellige Turnier wieder angeboten wird. Anmeldungen sind ab sofort möglich. 

4 | LandFrauenschützenfest in Drensteinfurt
Die Idee, ein LandFrauenschützenfest zu organisieren wurde vom Drensteinfurter Vorstand be-
geistert aufgenommen und geplant. Auf männliche Unterstützung sollte verzichtet werden, da 
es bei den offiziellen Schützenvereinen in Drensteinfurt auch nur den Männern gestattet ist, 
mit Stock und Hut anzutreten und auf den Vogel zu schießen. Schon die Vorbereitungen mach-
ten den Organisatorinnen trotz des hohen Arbeitsaufwandes einen riesigen Spaß, besonders 
da die Schützenbrüder aus dem Umfeld das Vorhaben mit zwinkerndem Auge und ironischem 
Lächeln kritisch betrachteten. Das Angebot wurde sehr gut angenommen und somit konnten 
zum Fest 75 Frauen im Alter von 17 bis 85 Jahren begrüßt werden. Um 16:00 Uhr traf man sich 
auf dem Hof Schulte-Huxel. Um 16:30 Uhr pfiff „Spießin“ Silke mit ihrer Trillerpfeife die mit 
geschmückten Stock Angetretenen zusammen und begleitet von den Musikerinnen des Spiel-
mannszuges „Grün-Weiß Drensteinfurt“ marschierte der Zug eine Runde durch die Bauerschaft. 
Anschließend wurde das „Vogelschießen“ von Schießwartin Petra eröffnet. Der frisch getaufte 
rosa Vogel „Layla von der Rieth“ war sehr hartnäckig. Nach dem 312. Schuss konnte Simone 
Stude als erste LandFrauenkönigin ihre Krone sowie die pinke Schärpe entgegennehmen.  
Sie wählte Sonja Diening und Edith Bergs für diesen Abend zu ihren „Queen Guards“.  
Resümee: Spaß gehabt, Gemeinschaft gestärkt, neue Mitglieder gewonnen.
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5 | Ein Volltreffer für das Vereinsleben
Exzellenten Zuspruch erhielt der von den LandFrauen Wadersloh im Herbst angebotene 
Mehrgenerationen-Nachmittag auf dem Alpakahof Haffert. Dabei kamen vor allem junge Fa-
milien voll auf ihre Kosten. Ein Bauernhoferlebnisprogramm für die Kinder, Infos rund um das 
vielfältige Vereinsangebot der LandFrauen und ganz viel Austausch bei Kaffee und Kuchen 
waren die Grundzutaten für diese gelungene Veranstaltung. Die Vorstandsmitglieder wollten 
mit der längst überholten Vorstellung aufräumen, dass die LandFrauen nur offen für Frauen 
vom Hof sind. Somit wurden bewusst junge Familienmütter und vor allem auch Zugezogene 
eingeladen, um den Verband bekannt zu machen. Auch die Partner waren herzlich willkommen 
und erfreuten sich ebenso an dem bunten Angebot. Die Krönung des Nachmittags war, dass 
sich gleich 14 Frauen für eine aktive Mitgliedschaft entschieden haben. 

6 | 70 + 1 LandFrauen Wadersloh feiern Jubiläum
Im Juni 2023 feierten sich die Wadersloher LandFrauen selbst und dazu gab es Grund genug: 
Vor 71 Jahren wurde der Verband gegründet. Da man dieses Jubiläum im letzten Jahr nicht 
feierte, wurde jetzt einfach 70+1 Jahr gefeiert. Mit dem regen Vereinsleben bereichern die 
LandFrauen die Dorfgemeinschaft, denn sie bringen sich aktiv in das Ortsleben ein. Knapp die 
Hälfte der 187 Mitglieder nahm an der Feier auf dem Hof Sandknop teil. Alte Jahrbücher und 
Foto-Galerien erinnerten an die LandFrauengeschichte in Wadersloh. „Ein Wandel ist erkenn-
bar“ resümierten die Vorstandsmitglieder, „wir sind nicht mehr die Frauen aus der Landwirt-
schaft, wie in den 1950er-Jahren. Wir sind die Frauen vom Land und der Verband kann Binde-
glied zwischen Landwirtschaft und Frauen vom Land sein.“

7 | „Wir machen die Welle“ – Radtour zum Leitthema „Wasser“
Eine informative Radtour zum Leitthema Wasser unternahmen die Ahlener LandFrauen. Ein 
zentraler Punkt war dabei die Hochwasserkatastrophe vom Mai 2001, bei der innerhalb kür-
zester Zeit 100 Liter Regen pro Quadratmeter die Städte Ahlen und Beckum fluteten. Die 
Werse war teilweise von 40 Zentimeter auf 3,5 Meter Pegel angestiegen und überflutete dabei 
sogar die A2 bei Beckum. Die Renaturierungsmaßnahmen an der Werse und damit der Schutz 
vor Starkregenereignissen waren das Hauptthema. Unter fachkundiger Leitung von Gerrit 
Hegemann von den Ahlener Umweltbetrieben fuhren die Frauen entlang der Werse, von der 
Kläranlage am Wersedamm, zu den Auenbereichen im Stadtpark, und bis in die Kolonie. 20 
Millionen Euro Schadenssumme waren die traurige Bilanz des damaligen Starkregens, der we-
niger als eine Stunde dauerte. 350.000 Kubikmeter Wasser überschwemmten die Kolonie. Im 
Hochwasserrückhaltebecken, mit dem heute das Wersewasser reguliert werden kann, können 
695.000 Kubikmeter Wasser gespeichert werden. Im Falle einer nötigen Überflutung werden 
Landwirte nach gutachterlicher Bewertung für Ernteausfälle entschädigt. Es war eine informa-
tive Tour die den Teilnehmerinnen viele wichtige Erkenntnisse brachte.
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8 | Weihnachtskarten basteln mit Kleinkindern
Die Gruppe der jungen LandFrauen aus Telgte/Westbevern bastelten zu Weihnachten mit ihren 
kleinen Kindern Weihnachtskarten für die Eltern. Die Ergebnisse konnten sich sehen lassen 
und haben sicherlich bei den Empfängern viel Freude ausgelöst.

9 | Sassenbergs erste Karnevalsprinzessin 
Bei den LandFrauen gibt es seit kurzem auch eine Frau mit blauem Blut. Als Prinzessin Nina I.  
von Bühnenluft und Mensaduft führte die LandFrau Nina Offers die Sassenberger Jecken als 
erste Karnevalsprinzessin überhaupt, durch die Karnevalsession 2023. Bei ihren 11 närrischen 
Paragrafen forderte sie auch Unterstützung bei den LandFrauen des Ortsverbandes Sassen-
berg ein. Der § 4 lautete: „Liebe LandFrauen, versammelt euch an Altweiber vor dem Rathaus 
und tanzt und singt mir den Weg frei, sodass es für mich ein leichtes ist, ins Rathaus einzu-
ziehen.“ Dies ließen sich die Sassenberger LandFrauen nicht zweimal sagen und tanzen als 
Sonnenblumen verkleidet, bis das Rathaus erobert und die weltliche Macht für einige Tage 
abgesetzt war.

8

9



Julia Lüdeke julia.luedeke82@gmail.com

Immer mehr Orte möchten die Aktivitäten Ihres LandFrauenortsverbandes auch auf  
einer Homepage darstellen. Wer hier Hilfe benötigt, erhält Rat und Unterstützung von 
der Homepagebeauftragen unseres Kreisverbandes, Julia Lüdeke aus Beckum. Fotos 
und Berichte von interessanten Veranstaltungen der Ortsverbände oder unseres Kreis-
verbandes stellt sie gerne auf unsere Homepage: www.wllv.de/kreisverband/warendorf.An
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Andrea Heß T 0251 2376 409 (8.00–14.00 Uhr), andrea.hess@lwk.nrw.de

Als neue Kollegin ist Andrea Heß im Dezember 2022 zur Landesgeschäftsstelle gekommen. 
Andrea Heß unterstützt in der Landesgeschäftsstelle bei Veranstaltungen, ist zuständig für 
alle Fragen rund um das LandFrauenbildungswerk (z.B. Spendenbescheinigungen) und hilft 
Ihnen bei Ihren verschiedenen Anfragen gerne weiter.

Kristin Arentzen T 0251 2376 410 (8.00–14.00 Uhr), kristin.arentzen@lwk.nrw.de

Wer schon länger bei den LandFrauen aktiv ist, kennt sie. Kristin Arentzen ist an der Lan-
desgeschäftsstelle in Münster die Fachfrau für den Internetauftritt und die Handhabung 
der entsprechenden Software. Sie steht Ihnen ebenfalls zur Seite, falls Sie Fragen zum 
Agrarbürofachfrauen-Lehrgang haben oder eine Unfallmeldung gemacht werden muss.

Homepagegestaltung



49  Ahlen

51  Albersloh

52  Beckum

53  Beelen

54  Diestedde

55  Dolberg

56  Drensteinfurt

57  Einen-Müssingen-Velsen

59  Ennigerloh / Neubeckum

60  Everswinkel / Alverskirchen

61  Freckenhorst

62  Füchtorf

63  Hoetmar

64  Lette

66  Liesborn

67  Milte

68  Neuwarendorf und Westbezirk

69  Oelde

70  Ostbevern

71  Ostenfelde

72  Rinkerode

73  Sassenberg

74  Sendenhorst

75  Stromberg

76  Telgte / Westbevern

78  Vellern

80  Vohren / Ostbezirk

82  Vorhelm

83  Wadersloh

84  Westkirchen

Sie möchten gerne mit einer Gruppe von mindestens 4 Personen 
in einer Jugendherbergeübernachten, ohne dass Sie Mitglied beim 

Deutschen Jugendherbergswerk sind?
Dann nutzen Sie doch kostenlos den Gruppenausweis des 

KreislandFrauenverbandes! Informationen bei der 
Kreisgeschäftsstelle, Margret Bergmann, 02581 637944.
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Ahlen
Birgit Schlüter, 59229 Ahlen 	 T 02382 968428  	 M 0151 5062 3575	 birgit@schlueter-ahlen.de 
Anne Ohmann, 59227 Ahlen 	 T 02382 81235    	 M 0176 7268 7077	 m.ohmann@t-online.de
Anne Boing, 59227 Ahlen 	 T 02382 2199      	 M 01573 5670 299	 anne.boing@t-online.de

www.wllv.de/ahlen     landfrauen.ahlen@gmx.de

Samstag–Sonntag, 
02.–03. September 2023,  
Treffpunkt 09.00 Uhr, Hof Knipping

2-Tages-Radtour nach Havixbeck in die Baumberge
Anmeldung: Elisabeth Knipping, T 02382 80049

Donnerstags, 07. September bis  
14. Dezember 2023, 
19.00–20.15 Uhr, Ahlen Bartelhof

Yoga, Referentin: Andrea Elbracht
Infos bei Karola Huesmann, T 02382 86176
Anmeldungen bei der FBS Ahlen, T 02382 91230

Samstag und Sonntag,  
16./17. September 2023, 09.00–18.00 Uhr 
Ahlen Innenstadt

Die LandFrauen wirken mit beim Ahlener 
Pöttkes- und Töttkenmarkt 

Samstag, 23.09.2023, 11.00 Uhr 
Treffpunkt Zum Stadtfeld 3

Planwagenfahrt der jungen LandFrauen
Anmeldungen bei Ina Hunkemöller, 
T 0160 7510 233

Spätsommer/Herbst 2023 Gemeinsames Erntedankfest von LandFrauen, 
Landjugend und Landwirtschaftlichem Ortsverein

Donnerstag, 12. Oktober 2023, 15.00 Uhr
Gaststätte „Haus Quante“

Senioren-Nachmittag
Anmeldungen bei Vera Schlotmann, 
T 02382 806920 oder M 0175 4455776

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies
Anmeldungen bei den Bezirksfrauen oder bei 
Birgit Schlüter, T 02382 968428

Montag, 30. Oktober 2023, 19.30 Uhr
Borbeiner Kapelle

„MediaKi – Licht, Musik und wertvolle Gedanken“
Ulli Hosselmann führt uns das neu installierte 
Media Kirchensystem vor.

Samstag oder Sonntag, 
11. oder 12. November 2023, 10.30 Uhr
Lippetal-Ostinghausen

LandFrauen kreieren Schmuck in der Silberwerkstatt 
von Silvia Grond, Lippetal-Oestinghausen
Anmeldungen bei Anne Boing, T  s.o.

Freitag, 17. November 2023, 16.00 Uhr
Gut Kump, Hamm-Kump

Fahrt zum Weihnachtsmarkt auf Gut Kump in 
Hamm; Anmeldungen bei Barbara Ruhmann, 
T 0152 21886300 oder bei Birgit Schlüter, T s.o.

Freitag, 01. Dezember 2023, 18.00 Uhr
Fam. Füchtenhaus, Am Galgenberg 46

Winterwanderung mit anschließender Einkehr
Anmeldung bei Anne Boing, T s.o.

Dienstag, 23.01.2024, 19.30 Uhr
Atelier Tat-Ort auf Hof Beckamp/
Weißenborn

„Sagen und Legenden aus dem Münsterland; 
Von mutigen, begehrten und wissenden Frauen aus 
dem Münsterland.“ Die Münsteraner Autorin Katja 
Angenent liest aus einer Auswahl entsprechender 
Sagen: Anmeldungen bei Birgit Schlüter, T s.o.
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Januar 2024, Aktuelle Infos bitte der 
Presse entnehmen 

Plattdeutsches Theater der Theatergruppe Ahlen

Donnerstag, 08. Februar 2024, 17.00 Uhr
Kleingartenanlage „Zum goldenen 
Erntekranz“, Ahlen

LandFrauen feiern Weiberfastnacht
Anmeldungen bei Barbara Ruhmann, 
T 0152 21886300

Samstag, 17. Februar 2024, 09.30 Uhr
Haus Quante 

Jahresversammlung mit Frühstück  und Vortrag
„Reisebericht über Brasilien“, Referentin: 
Clara Bühlmeyer. Anmeldung bei den Bezirksfrauen 
oder bei Birgit Schlüter T s.o.

Mittwoch, 31. Januar 2024, 18.00 Uhr
FBS Ahlen

Kochkurs „Neue Ideen mit winterlichem Gemüse“
Anm. bei B. Ruhmann T 0152 2188 6300 o. B. 
Schlüter T s.o.

Freitag, 23. Februar 2024, 17.00 Uhr
Brauerei Hohenfelde in Wiedenbrück

Brauereibesichtigung zusammen mit den Männern
Anmeldungen bei Anne Ohmann, T s.o. oder bei 
Christina Stegemann-Wibbelt, T 01573 9087999

Mittwoch, 13. März 2024, 15.00 Uhr
Landcafé  Schulze Rötering, Ahlen

Seniorenkaffee
Anmeldungen bei den Bezirksfrauen oder bei 
Barbara Ruhmann, T 0152 21886300 oder bei 
Birgit Schlüter, T s.o.

Donnerstag, 21. März 2024, 19.00 Uhr
Im Barthelhof, Ahlen

Speziell für junge Landfrauen: 
Vortrag „Plötzlich Garten – was nun?“ mit 
Gärtnermeisterin Barbara Gerlach aus Rinkerode
Anmeldungen bei Johanna Thamm, 
T 0170 19811973

Samstag, 13. April 2024, 10.30 Uhr
Hof Schlüter, Harntheiweg 8, Ahlen

„Dein Grün gegen mein Grün“ – Staudentausch
Anmeldungen bei Birgit Schlüter, T s.o.

Die. oder Mittwoch, 23. o. 24. April 2024
jeweils ab 18.00 Uhr
Alte Beckumer Str. 105, Ahlen

Holzstelen bauen mit und bei Zimmerer 
Thomas Friedhoff
Anmeldungen bei Anne Boing, T s.o.

Sonntag, 05. Mai 2024 
10.30 Uhr Treffen in Olderdissen bei 
Bielefeld

Familienausflug für junge Familien mit Kindern 
zum Tierpark Olderdissen
Anmeldungen bei Ina Hunkemöller, T 0160 7510233

Donnerstag, 16. Mai 2024, 19.00 Uhr
Herz-Jesu Kapelle Borbein 

Gemeinsame Maiandacht von LandFrauen, 
Ortsverein und Landjugend

Mittwoch, 22. Mai 2024, 18.00 Uhr
RuheForst Ahringhoff/Ahlen Im Holt

Ein Friedhof der besonderen Art – Führung 
durch den RuheForst Ahringhoff/Ahlen durch 
die Betreiberfamilie Ruhmann, Anmeldungen 
bei Barbara Ruhmann, T 0152 2188 6300

Sonntag, 09. Juni 2024, Telgte Tag der Landwirtschaft
Freitag, 21. Juni 2024 19.00 Uhr
Hof Schlüter, Harntheiweg 8, Ahlen

„Midsommar“ White-Dinner bei Birgit Schlüter
Anmeldungen bei Birgit Schlüter, T s.o.

Juli 2024 Tagesfahrt zum Bioenergiepark in Saerbeck
Sommer 2024 Halbtages-Radtour
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Samstag, 03. September 2023,  
ganztägig, Albersloh, Kirche

Pfarrfest auf der Wiemhove 
Wir beteiligen uns mit einem Stand

Sonntag, 01. Oktober 2023, 09.30 Uhr 
siehe Tagespresse

Erntedankfest – Familiengottesdienst 
mit anschl. Gemütlichen Beisammensein

Montag, 10. Oktober 2023, 
siehe Tagespresse

Ausflug mit Kindern in den Herbstferien – Wir 
machen uns einen schönen Tag im Dortmunder Zoo

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Donnerstag, 09. November 2023, 15.00 Uhr 
Pfarrzentrum Rinkerode

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Gelähmt, aber lebendig!“
Referentin: Ute Grell, Kreisgeschäftsführerin a.D.

im November 2023
Meditationsrum, Pfarrzentrum Rinkerode

Winterlicher Entspannungsabend
Referentin: Andrea Lohmann

Samstag, 25. November 2023, 09.30 Uhr
Ludgerushaus Albersloh

Frühstück zur Einstimmung in den Advent

Freitag, 01. Dezember 2023
Abfahrt am späten Nachmittag
Bahnhof Rinkerode

Mit dem Zug zum Weihnachtsmarkt nach Soest,
genaue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben

im Januar 2024
Pfarrzentrum Rinkerode

Mini-Workshop – „Andere sind anders! 
Doch wie bin ich?“ Ref.: Gudrun Richter, 
Kommunikationstrainerin & Coach

Freitag, 26. Januar.2024,
Familie Bruns, Alst 8, Albersloh

Glühweinwanderung mit Eisstockschießen

Freitag, 20. Februar 2024, 19.00 Uhr, 
Teamschule Drensteinfurt, Schulküche

Brotback-Kursus „Hefe und mehr“ – Natürliches Brot 
selber backen lernen, Ref.: Mechtild Deipenwisch

Samstag, im März 2024
vormittags 

Kreativ-Kurs: Frühlingsdeko aus Naturmaterialien
Jeder bringt was mit und aus Altem wird mit Unter-
stützung der Ref. neue, hübsche Frühjahrsdeko.

im April 2024, 19.00 Uhr
Schulküche der Teamschule 
Drensteinfurt

Kochen mit dem Meisterkoch
Thema: „Schnelle Küche – gesund und lecker.“
Referent: Martin Sander

im April 2024 Geselliger Nachmittag für Mitglieder „65+“
Einladungen folgen!

Dienstag, 14. Mai 2024 Treffen der Bezirksfrauen

Mittwoch, 29. Mai 2024 Tag der Milch mit der Grundschule

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte

im Juni 2024 2-Tages-Radtour nach Lüdinghausen, 
weitere Infos folgen

Freitag, 16. August 2024 Cocktailparty an einem Sommerabend in Albersloh,
mit Filmvorführung. Lasst Euch überraschen!

Albersloh
Christa Budde, 48324 Albersloh 	 T 02535 953806 	 c-w.budde@t-online.de

www.wllv.de/albersloh-rinkerode
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Beckum
Maria Ingenhorst (Teamsprecherin)	 59269 Beckum	 T 02521 17733 (ab 14.00 Uhr) 
Annette Neitemann	 59269 Beckum	 T 02521 15441 
Britta Northoff	 59269 Beckum	 T 02521 299849 

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/beckum 
   landfrauenverband.beckum@gmail.com          

Montags 19.15 und 20.15 Uhr
Pfarrheim St. Stephanus, Beckum

Gymnastik mit Maria Schwarte
Anmeldung: Maria Schwarte, T 02520 1031

Mittwoch, 13. September 2023
Beckum

Chillʼ mal – Techniken zum Stressabbau im 
Entspannungskurs, Anmeldung bis 05.09.23 bei 
Nadine Sander, T 02521 823013

Donnerstag, 19. Oktober 2023
19.00–21.30 Uhr, Hultroper Dorfstraße 13

Handlettering – Schön schreiben
Anmeldung bei Britta Northoff, T s.o. 

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr, 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies
Anmeldung: Maria Ingenhorst, T s.o

Donnerstag, 03. November 2023
19.00 Uhr, Hof Buschhoff, Dalmer 23

LandFrau, ärgere dich nicht – Spieleabend! 
Anmeldung: J. Roer T 0171 2463093 (ab 17 Uhr)

Donnerstag, 23. November 2023
19.00–20.30 Uhr 
Partyraum Neitemann, Dalmer 34

Spieglein, Spieglein an der Wand – Schminkwork-
shop mit Janina Steinsträter, Anmeldung: Anna-Maria 
Steinhoff, T 0151 53187164, ab 14:30 

Freitag, 01. Dezember 2023, 
19.00 Uhr, Hof Schulze-Herick, Dalmer 21

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt
Anmeldung Britta Northoff, T. s.o.

Mittwoch, 24. Januar 2024 
19.00–22.00 Uhr Warendorf,  HdF

Schnelle Küche - Gesundes im Handumdrehen
Anm. A.-M. Steinhoff, T 0151 53187164 ab 14:30 

Freitag, 02. Februar 2024, 
20.11 Uhr, Kolpinghaus Beckum 

Karnevalsfest - Zusammen mit dem LOV und der 
Katholischen Landjugend feiern wir Karneval!

Freitag, 23. Februar 2024, 
19.00 Uhr, Haus Pöpsel, 
Herzfelder Straße 60, Beckum 

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Sei gut zu dir – Selbstfürsorge im Alltag“
Referentin: Frau Gabriele van Stephaudt, 
Anmeldung Maria Ingenhorst, T s.o. (ab 14 Uhr)

März 2024 Tagesausflug zur Möhnetalsperre
Anmeldung Maria Ingenhorst, T s.o. (ab 14 Uhr)

Donnerstag, 18. April 2024, 15.00 Uhr, 
Mehrgenerationenhaus, Wilhelmstr. 41

Kaffeeklatsch mit drei K – Kaffee, Kuchen und 
Klönen (60+ und für alle, die dazukommen möchten! 
Anmeldung Annette Neitemann T s.o

Dienstag, 30. April 2024
Haus Düsse und Saloon Kesseler

Tanz vom Schweinestall in den Saloon            
Anm. Doris Kneißl-Keunecke, T 015150147429

Samstag, 11. Mai 2024, 14.00–15.30 Uhr, 
Ende offen, Tierpark Hamm

Tierpark-Führung, Spielplatz und Mitbring-Picknick 
Anmeldung Nadine Sander, T 02521/823013

Juni 2024 Planwagenfahrt, Anm. Julia Lüdeke oder Anna-Maria 
Steinhoff, T 0151 53187164 (ab 14:30 Uhr)

Donnerstag, 11. Juli 2024 Fahrt ins Blaue, Anmeldung J. Roer, T 0171 2463093 
(ab 17 Uhr) oder A. Neitemann, 02521 15441

im August 2024 Zweitägige Fahrradtour 
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Beelen
Jutta Hartmann, 48361 Beelen	 T 02586 7119	 hobben@hotmail.de
Mechthild Ostermann, 48361 Beelen	 T 02586 970252	 m.r.ostermann@gmx.de 
Ursula Affhüppe, 48361 Beelen	 T 02586 881241	 u-affhueppe@t-online.de 

www.wllv.de/beelen

Samstag, 23. September 2023, 15.00 Uhr
Monika Blienert, Westkirchener Str. 33

Staudentausch bei Monika Blienert

Samstag, 07. Oktober 2023, 19.00 Uhr
Hof Flamme-Ostermann

Erntedank mit Gottesdienst und anschließenden 
Dämmerschoppen auf dem Hof Flamme-Ostermann 
in Zusammenarbeit mit dem LOV u. der KLJB Beelen

Samstag, 21.Oktober.2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Freitag, 17. November 2023, 19.30 Uhr
bei Susanne Politaj, Woeste 1 b

„Schlemmerabend mit Fingerfood “
Jeder bringt eine Kleinigkeit mit. Teilnehmerzahl 
begrenzt. Anmeldung: Susanne Politaj T 02586 625

Samstag, 25. November 2023
14.00 Uhr Abfahrt 
Parkplatz der alten Grundschule 

Busfahrt zum „Weihnachtsmarkt auf dem 
Waldbauernhof Schulze Beikel“ in Borken-Marbeck
Anmeldung bis 16. November: Ursula Affhüppe: T s.o.

Mittwoch, 31. Januar 2024, 15.00 Uhr
Landgasthaus „Zum Holtbaum“ 
Letter Str. 16, Beelen

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
 „Brücken bauen mit guten Gesprächen – 
lassen Sie uns reden“, Referentin: Jutta Lütkenhaus, 
sozioökonomische Beraterin, LWK NRW, 
Anmeldung bei den Bezirksfrauen

Dienstag, 20. Februar 2024, 19.00 Uhr
Pfarrheim

Erste-Hilfe-Auffrischung, Referent: Gregor Scholz
Es können keine Zertifikate ausgestellt werden.
Anmeldung bei Claudia Weber-Burchert T 02586 
881422 ab 15.00 Uhr

Samstag, 09. März 2024, 15.00 Uhr
Pfarrheim

Ein Nachmittag für unsere Mitglieder ab 60 + 
mit Kaffee und Kuchen, 
Anmeldung: Nicole Bode, T 02586 1345

April 2024, Nähere Infos über die Presse 
und per Handy

Wanderung zur Pflaumenblüte auf dem Pflaumen-
wanderweg in Stromberg mit anschließendem 
Kaffeetrinken auf dem Hof von Marion Stemich
Anmeldung: Monika Potthoff, T 02586 880744 

Dienstag, 07. Mai 2023, 17.00 Uhr
Laakenhof Ennigerloh

Besichtigung mit Führung auf dem Laakenhof in 
Ennigerloh Biohof/Hofkäserei
Anmeldung: Jutta Hartmann, T 02586 7119

Dienstag, 25. Juni 2024, 18.30 Uhr
Abfahrt Parkplatz an der alten 
Grundschule

Abendliche Fahrradtour mit Grillen
Anmeldung: Anette Kötting, T 02586 8623

Juli/ August 2024 2-tägige Fahrradtour, 
Anmeldung: Mechthild Ostermann, T s.o.
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Diestedde
Jutta Berkensträter, 59329 Wadersloh - Diestedde   	 T 0152 53557062	 jutta.64@online.de
Elisabeth Vogt, 59329 Wadersloh - Diestedde   	 T 02520 214	 aue.vogt@t-online.de 
Irmgard Habrock, 59329 Wadersloh - Diestedde   	 T 02520 768	 bernh.habrock@web.de

www.wllv.de

Samstag, 30.September 2023 
St. Nikolaus Kirche in Diestedde

Erntedank – Gottesdienst mit Aufstellen der 
Erntekrone und Minibrotaktion, anschließend 
Dämmerschoppen am Backhaus in Diestedde 

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Samstag, 21. Oktober 2023
Gastronomie Stratbücker 
Lippetal-Herzfeld

Kegeln für LandFrauen

Samstag, 04. November 2023
Oberhausen, Gasometer

Gemeinsame Fahrt mit den Ortsverbänden 
Wadersloh und Liesborn nach Oberhausen in die 
Ausstellung „Das zerbrechliche Paradies“ unter dem 
Motto „Eine Erde – viele Welten“

Freitag, 17. November 2023
Haus Pöpsel in Beckum

Nikolausknobeln 

Sonntag, 03.Dezember 2023
Diestedde, Karl-Leisner-Heim

Nikolaustage – Reibeplätzchen und Möpkenbrot

Samstag, 20. Januar 2024, 09.00 Uhr
Diestedde, Karl-Leisner-Heim

Jahreshauptversammlung 2024

Samstag, 27. Januar 2024, 14.00 Uhr Winterwanderung 
Mittwoch, 29. Mai 2024
Treffpunkt Volksbank Diestedde

„LandFrauen-Radtour“ mit der ehemaligen  
landwirtschaftlichen Ortsverbandsgruppe Diestedde

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Juli 2023 Binden der Erntekrone

Ortsebene | Unsere Angebote
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Dolberg
Julia Untiedt-Abels, 59229 Ahlen-Dolberg  	 T 0170 3852946	
Lisa Bernsmann, 59229 Ahlen-Dolberg  	 T 0174 9120693	
Stephanie Kämper, 59229 Ahlen-Dolberg  	 T 0151 51772212	

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/dolberg     landfrauen.dolberg@web.de 

Samstag, 05. August 2023
Höxter

Fahrt zur Landesgartenschau zusammen mit den 
LandFrauen Ahlen

Freitag, 18. August 2023
Halberg, Dolberg

Kulinarischer Abend

Samstag, 09.–
Sonntag, 10. September 2023

Radtour

Im September 2023
Ort wird noch bekannt gegeben

Senioren-Kaffeetrinken

Sonntag, 01. Oktober 2023
Dorfplatz

Erntedankfest

Samstag, 29. Oktober 2022
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

im November 2023 Kreativworkshops
im Dezember 2023 Fahrt zu einem Weihnachtsmarkt
im Januar 2024 Karnevalsparty
im März 2024 Jahreshauptversammlung
im April 2024 Workshops
im Mai 2024 Familienfest
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
im Juni 2024 Cocktailabend
im August 2024 Mediterrane Weinwanderung

Die näheren Infos zu den Veranstaltungen werden über die WhatsApp Gruppe, Presse etc.  
rechtzeitig bekannt gegeben.
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Drensteinfurt
Martina Peters, 48317 Drensteinfurt	 T 02508 997225	 martina-peters@gmx.de
Silke Beckamp, 48317 Drensteinfurt	 T 02508 997434	 silke-heimken@web.de 
Jutta Autermann, 48317 Drensteinfurt	 T 02508 984814	 jutta@autermann.de 

www.wllv.de/drensteinfurt     LandFrauen-drensteinfurt@web.de

Mittwoch, 67. August 2023, 19.00 Uhr, 
Hof Peters, Kleistr. 24, Drensteinfurt

Binden der Erntekorne gemeinsam mit dem 
landwirtschaftlichen Ortsverein und der Landjugend 

Freitag, 25. August 2023, 16.00 Uhr, 
Hofladen Kraienhemke, Hölter 12, Hamm

Besichtigung Hofladen Kraienhemke, Hinfahrt Fahr-
rad oder Auto, anschl. Essen in Mel`s Café in Herbern

Sonntag, 01. Oktober 2023 Erntedank
Montag oder Mittwoch, spätnachmittags, 
Boulodrom Drensteinfurt

Wir spielen Boule

Samstag, 07. Oktober 2023, 13.00 Uhr Besichtigung des Flughafens Münster-Osnabrück
Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr 
Stadthalle Ahlen 

KreislandFrauentag 

Samstag, 18. November 2023, 10.00 Uhr 
Café 1648 Münster im Stadthaus I

Frühstück mit anschließender Dombesichtigung
(ca. 13.00 Uhr)

Samstag, 03. November 2023, 09.30 Uhr 
Neuer Pfarrsaal im 
„Alten Pfarrheim“ Drensteinfurt

Adventsfrühstück, traditionell in weihnachtlichem 
Ambiente; eine kleine Einlage gibt es in diesem Jahr 
von der Gruppe der „Jungen LandFrauen“

Ende November bis Weihnachten 2023 Aktion Adventstasche – Wir geben eine Tasche mit 
kleinem Geschenk auf die Reise. Sie wird bei jedem 
geleert und wieder gefüllt und weitergegeben.

Donnerstag, 28. Dezember 2023, 19.00 Uhr 
Hof Beckamp, Ossenbeck 2

Abschluss der Aktion Adventstasche mit Glühwein 
und Fingerfood

Samstag, 13. Januar 2024, 18.00 Uhr, 
Lanxess Arena Köln, Abfahrt 15.00 Uhr

„Die lachende Kölnarena“ 
Tagesausflug mit dem Bus, gemeinsam mit der KFD 

Freitag, 02. Februar 2024, 
19.00 Uhr, Gaststätte Haus Volking
Herrenstein 22, Drensteinfurt

Jahresversammlung mit Vortrag 
„Lauf zurück ins Leben“, Referent: Hermann Wenning, 
Autor des gleichnamigen Buches

Freitag, 23. Februar 2024. 19.30 Uhr
Teamschule

Wir singen gemeinsam – der Erlös geht an die Tafel

Freitag, 15. März 2024, 15.00 Uhr
Pfarrhaus

Vortrag: „Den Garten, trotz des Klimawandels, 
pflegeleicht gestalten“, Referentin: Barbara Gerlach, 
Gartenbaumeisterin

Donnerstag, 11. April 2024, 18.30 Uhr
Küche Teamschule

Wir kochen ein 4-Gänge-Menü mit Martin Sander

Im Mai 2024. 14.30 Uhr
Dolberger Str. 59, 59510 Lippetal

Fahrt zum Hofcafé Tante Malchen mit Kaffee, Tee 
und Kuchen

Dienstag, 14. Mai 2024, 19.00 Uhr
Hof Schürkamp, Nordholt 5, Walstedde

Maiandacht mit der KLJB und dem 
landwirtschaftlichen Ortsverein

Im Juni 2024 MS Günther, Abendbrot im Abendrot
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Sonntag, 30. Juni 2024, 09.30 Uhr Fahrt mit Familien zum Wildpark Frankenhof, Reken
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Einen-Müssingen-Velsen
Maria Büscher, 48231 Warendorf	 T 02582  1272	 maria.buescher@t-online.de
Anne Grundmeier, 48231 Warendorf	 T 02584  1696	 anne-grundmeier@web.de
Karin Hülsmann, 48231 Warendorf	 T 02584 210	 heiner.huelsmann@t-online.de 

www.wllv.de/einen-muessingen-velsen

jeden Dienstag, 18.15–19.00 Uhr
Pfarrheim Einen

Wirbelsäulengymnastik
Referent: Peter Huesemann

jeden Montag, 18.00–19.00 Uhr
Pfarrheim Einen

Qi-Gong Kurs
Referentin: Gerlinde Museler

im September 2023 Kinoabend
Sonntag, 01. Oktober 2023 Erntedank
Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen 

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Donnerstag, 23. November 2023
19.00 Uhr, Landgasthaus Schulze Osthoff 

Jahreshauptversammlung 

Samstag, 02. Dezember 2023 Fahrt zum Weihnachtsmarkt 
an einem Samstag im Dezember 2023, 
Pfarrheim

Adventskaffee

Samstag, 06. Januar 2024, 09.00 Uhr
Pfarrheim Einen  

Klönfrühstück

im Februar 2024 Spieleabend
im März 2024 Basteln 
im April 2024 Klön-Nachmittag mit Kaffee und Kuchen 
im Mai 2024 Radtour mit dem Ziel Spargelhof Hengemann 

zum Spargelessen
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
im Juli 2024 „Land & Lecker –Tour“
im August 2024 2-Tages-Radtour 
im September 2024 Cocktailabend



TICKETS 

AB 33,90 €

JUBILÄUMSTOUR 2023/2024JUBILÄUMSTOUR 2023/2024JUBILÄUMSTOUR 2023/2024
Messe und Congress Centrum Halle Münsterland Messe und Congress Centrum Halle Münsterland Messe und Congress Centrum Halle Münsterland 

29.12.23 - 02.01.2429.12.23 - 02.01.2429.12.23 - 02.01.24

HOI_Jubi 2023_Anz-Landfrauenverband-148x210-RZ.indd   1HOI_Jubi 2023_Anz-Landfrauenverband-148x210-RZ.indd   1 20.07.23   11:3520.07.23   11:35
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Ennigerloh / Neubeckum
Andrea Dörhoff, 59320 Ennigerloh	 T 02524  928480	 h.doerhoff@t-online.de 
Anja Schüttelhöfer, 59320 Ennigerloh	 T 02524 9295400	 anja.schuettelhoefer@web.de 
Elisabeth Westermann, 59320 Ennigerloh	 T 02524 9295376	 theo.westermann@t-online.de

www.wllv.de/ennigerloh-neubeckum

Samstag, 09. September 2023
ab 17.00 Uhr
Treffen Marktplatz Ennigerloh

Fahrradtour zusammen mit dem Ortsverein 
Ennigerloh und der Landjugend 

Oktober 2023 Schießkino
Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Mittwoch, 25. Oktober 2023, 15.00 Uhr
Hotel Kröger, Ostenfelde

Jahreshauptversammlung

Freitag, 10. November 2023
19.30–20.30 Uhr 

Klangschalenabend beim Kneippverein Warendorf

Samstag/Sonntag, 16./17. Dezember 2023 Wir backen Reibekuchen auf dem Weihnachtsmarkt 
in Ennigerloh

Samstag, 13. Januar 2024, 9.30 Uhr
Alte Schmiede, Westkirchen

Neujahrsfrühstück

Freitag, 23. Februar 2024, 19.00 Uhr
Kornbrennerei Gerbermann

Besichtigung unter dem Motto 
„Brennerei erleben und Vielfalt genießen“

im März 2024
Synagoge Münster

Besuch der jüdischen Gemeinde in Münster 
und Führung durch die Synagoge

im April 2024 Herstellen von Frühjahrsdekorationen
Dienstag, 07. Mai 2024, 19.00 Uhr Maiandacht
im Mai 2024 Besuch bei den Imkerinnen Annette Empting 

und Sabrina Voges
im Juni 2024 Halbtagesradtour
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Juli 2024 „Döüwel Dinner“



60 Ortsebene | Unsere Angebote

Everswinkel / Alverskirchen
Rita Wellenkötter, 48351 Everswinkel	 T 02582 668314	 r.wellenkoetter@web.de
Diethild Aertker, 48351 Everswinkel	 T 02582 65405	 didi.aertker@gmail.com
Petra Eikelmann, 48351 Everswinkel/Alverskirchen	 T 02582 902335	 p.eikelmann@vodafone.de

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/everswinkel

Do.. 31. August 23, 19.00–20.30 Uhr oder
Fr., 01. September 23, 18.30–20.00 Uhr

Kneipentour mit Blick in die Geschichte der Knei-
penszene in Everswinkel, Leitung: Heiner Arning

Freitag, 29. September 2023
Hof Schulze Umgrove, Müssingen 14

Apfelfest mit Kindern. Wir stellen Apfelsaft her.
Leitung: Anja Schulze Umgrove

Sonntag, 01. Oktober 2023 Erntedank in Everswinkel und Alverskirchen
Samstag, 14. Oktober 2023
12.00–19.00 Uhr

Wanderung um den Bismarckturm (ca. 12 km)
Leitung: Annette Baggeroer und Rita Wellenkötter

Samstag, 21. Oktober 2023, 
11.00 Uhr, Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Mi., 25. Oktober 2023, 1) 17.30–18.30 Uhr
Do., 26. Oktober 2023
2) 17.00–18.00 Uhr, 3) 18.15–19.15 Uhr

Die Rückenschule startet im Haus der Generationen
Referentin: Sofie Hyss

Samstag, 11. November 2023
09.00–13.30 Uhr, Boschweg 16

Steinmetzarbeiten in der Bildhauerwerkstatt 
Lutterbeck, Leitung: Stefan Lutterbeck

im November 2023 Wir fertigen einen Adventskalender
Fr., 24. oder Sa., 25. November 2023 
jeweils 15.30–17.00 Uhr, In der Strohburg, 
Püning 6, Alverskirchen

Adventskranz binden (ohne Deko) mit Kindern
Leitung : Dörthe Püning

Mittwoch, 29. November 2023, 18.30 Uhr
Pfarrheim Everswinkel

Weihnachtsbasteln mit dem Kreativduo „Wildrose“
Leitung: A. Rummeling und S. Lütke Harmann

Mittwoch, 13. Dezember 2023, 14.30 Uhr 
Pfarrheim Everswinkel

Geselliger Adventsnachmittag 60+
mit Kaffee und Kuchen

Donnerstag, 25. Januar 2024, 18.30 Uhr
Gaststätte Strietholt, Vitusstraße 10, 
Everswinkel

Jahresversammlung mit musikalischem 
Kabarettprogramm Holger Blüder verknüpft Ge-
dichte von Heinz Erhardt mit dem hintergründigen 
Humor des Komponisten Georg Kreisler

im Februar 2024, Alverskirchen Schatzkammer-Besichtigung in der St. Agatha-Kirche
Sa., 09. März 24, Gruppe 1: 09.00–14.00 
Fr., 15. März 24, Gruppe 2: 16.00–21.00
Drensteinfurter Str. 120, Ahlen

Kreatives Malen im Atelier Tat-Ort auf dem Hof 
Beckamp

Montag, 01. April 2024
18.30– 19.30 Uhr, Sportpark Wester

Nordic Walking startet

im Mai 2024 Naturkundliche Führung
Sonntag, 09. Juni 2023 Tag der Landwirtschaft in Telgte
im Juli 2024 Fahrradtour um Alverskirchen
Di., 13. August 24, Gruppe 1: 15.00 Uhr
Di., 20. August 24, Gruppe 2: 18.00 Uhr

Besichtigung des Schaugartens Nebelung 
in Füchtorf

Samstag, 24. August 2024 
09.00–19.30 Uhr

Tagesradtour Rund um Warendorf, Strecke ca. 65 km
Leitung : Rita Wellenkötter und Elke Sommerhage
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Freckenhorst
Sabine Pösentrup, 48231 Warendorf	 T 02581 784147	 sstpoesentrup@web.de
Annika Rövekamp, 48231 Warendorf	 T 02581 941695	 annika.reinhardt@web.de
Ulrike Hagemeier, 48231 Warendorf	 T 02581 44020	 u.hagemeier@t-online.de 

www.wllv.de/freckenhorst

Freitag, 11. August 2023
19.30–23.00 Uhr 

Wir laden interessierte Frauen ein, uns „Frauen vom 
Land“ bei leckeren Cocktails näher kennenzulernen.

Samstag, im Oktober 2023 
15.00–17.30 Uhr 

Aktionsnachmittag für Kinder mit ihren Eltern oder 
Großeltern zum Thema „Die tolle Knolle“ 

Sonntag, 01. Oktober 2023
10.30–13.00 Uhr
Hof in Freckenhorst

Erntedankmesse mit der KLJB Freckenhorst und 
dem Kindermesskreis Hoetmar. Es werden im 
Anschluss Getränke und ein Imbiss angeboten.

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 
 

Freitag, 27. Oktober 2023, 16.30 Uhr
Firma Nebelung, Freckenhorster Str. 32, 
Everswinkel

Wir besichtigen die Firma Nebelung/Kiepenkerl in 
Everswinkel, anschließend kehren wir ins Gasthaus 
Diepenbrock ein.  

Samstag, im November 2023 
„Wichtelhausen“

Wir bewichteln uns gegenseitig mit einem 
selbstgemachten Adventskalender

Samstag, 02. Dezember 2023
12.00–19.00 Uhr
Eschstraße 118, 46342 Velen

Fahrt zum Weihnachtsmarkt auf dem Landgut 
Krumme in Velen

Freitag im Januar 2024
19.30–22.30 Uhr

Wir möchten zu einem geselligen Quizabend 
einladen 

Dienstag, 13. Februar 2024
19.00–22.00 Uhr, Haus der Familie, 
Warendorf, Hohe Str.

Kochabend unter der Leitung von Geva Hustert

Donnerstag, 15. Februar 2024
19.30–22.30 Uhr
Bürgerhaus Freckenhorst 
Gänsestraße 1, Freckenhorst 

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Immer schön neugierig bleiben!“
Referentin: Dorothea Klemann, Gedächtnistrainerin  

Mittwoch, 14. März 2024
19.00–22.00 Uhr 

Wir fertigen frühlinghafte Kränze aus 
Naturmaterialien

Freitag, 19. April 2024, 19.30–23.00 Uhr Kinoabend 
im Mai 2024, 17.00–20.00 Uhr
Toom Baumarkt, 
August-Wessing-Damm 77, Warendorf

Workshop zum Thema „Selbst ist die Frau“ 
in Haus und Garten. Wir lernen den Umgang mit 
Akkuschrauber, Bohrmaschine & Co.

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Samstag im Juni 2024
15.00–22.00 Uhr, 
Gärten in Freckenhorst

Kulinarische Fahrradtour in und um Freckenhorst
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Füchtorf
Andrea Potthoff, 48336 Füchtorf	 T 05426 2364	 andrea.potthoff@gmx.de
Christine Erdmann, 48336 Füchtorf	 T 02583 940383	 kai.erdmann@t-online.de
Theresa Freese, 48336 Füchtorf	 T 02583 930740	 freese@kljb-muenster.de 
Ursula Wessel, 48336 Füchtorf	 T 05426 3601	 ullawessel@web.de
Anke Lütke-Wienker, 48336 Füchtorf	 T 0170 1602164	 anke2012@web.de 
Birgit Bischoff, 48336 Füchtorf	 T 0151 28440723	 birgitwessel77@web.de
Sandra Meier, 48336 Füchtorf	 T 02583 4421	 sandrameier119@gmail.com 

www.wllv.de/fuechtorf

Donnerstag, 7. September 2023, 18.00 Uhr
Treffpunkt Bahnhof Warendorf 

GOP Münster „Sentimientos“ 
Kosten: 27 € inkl. Zugfahrt und Begrüßungstrunk 
(mit Vorkasse), begrenzte Teilnehmerinnenzahl

Mittwoch, 18. Oktober 2023, ab 18.00 Uhr
Mittwoch, 08. November 2023, 
ab 18.00 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Vortrag Homöopathische Hausapotheke, 
Schwerpunkt Kinder, Dozentin Ramona Glaß, 
Homöopathin

Sonntag, 01. Oktober 2023
Hof Freese, Ravensberger Str. 19

Erntedankfest, Infos folgen

Donnerstag, 05., 12., 19., 26., Oktober 
2023 jeweils 19.00 Uhr, Kirchvenn 9a

Socken stricken (lernen) mit Ulla (Ursula Wessel)

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr, 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Montag, 27. November 2023, 19.00 Uhr
Subbern 7, bei Sandra Meier

Adventsbasteln mit Dorothee Dahlke, 
Floristmeisterin 

im November 2023 Plätzchenbacken für den Weihnachtsmarkt
Max. 5 TN, Infos folgen

Samstag/Sonntag, 02./03. Dezember 2023 Weihnachtsmarkt in Füchtorf. Wir sind dabei!
Samstag, 16. Dezember 2023 Weihnachtsmarktbesuch, Infos folgen
Dienstag, 16. Januar 2024, 19.00 Uhr
Gaststätte Christa Artkamp-Möllers

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Gemüseanbau im eigenen Garten“
Referent: Patrick Schwienheer

Samstag, 17. Februar 2024
Treffpunkt am Tie

Winterwanderung, Betriebsbesichtigung Hof Ostholt, 
anschließend Grünkohlessen bei Sandra Meier

Samstag, 24. Februar 2024, 
09.00–16.00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs
Kinder-Notfall-Kurs, Malteser

Samstag, 09. März 2024, 08.30–16.30 Uhr Erste-Hilfe-Kurs
Erste-Hilfe-Ausbildung, Malteser

Samstag, 23. März 2024, 09.30 Uhr
Gaststätte Christa Artkamp Möllers

Klönfrühstück

Sonntag, 21.April 2024 Spargelfrühling – Wir sind dabei!
Samstag, 08. Juni 2024 Fahrt zum Kettlerhof, Familienfahrt mit Kindern
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Samstag, 22. Juni 2024 Radeln verbindet – Füchtorf/Umgebung
im Juli 2024 Cocktailabend
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Hoetmar
Marion Witte, 48231 Hoetmar, T 02585 940958, M 0170 3592468, marionwitte1@t-online.de
Julia Flaßkamp, 48231 Hoetmar, T 02585 95221, M 0177 3181181, flatcoatedretreiver@gmail.com
Christiane Willebrand, 48231 Hoetmar, T 02585 940471, M 0175 9686331, christiane.willebrand@gmx.de 

www.wllv.de/hoetmar

jeden ersten Mittwoch im Monat
15.00 Uhr, Eichenhof Schlüter

Regelmäßiges Treffen der LandFrauen 60 +  
Interessierte sind herzlich eingeladen

Ende Juli/Anfang August, 19.00 Uhr
Hoetmar

Fledermaus-Wanderung mit Theo Röper für  
(Groß-) Eltern und Kinder

Samstag, 12. August 2023
nachmittags 

Besichtigung Bioenergiepark Saerbeck, Ausflug mit 
dem Bus für die ganze Dorfgemeinschaft

Donnerstag, 14. Sept. 2023, 14.00 Uhr Zu Besuch auf dem Hof Sprenker – Zukunftsthema 
Hülsenfrüchte, weitere Infos siehe Seite 14

Mittwoch, 27. September 2023, 19.00 Uhr
Pfarrheim Westkirchen

„Psst .. von guten und schlechten Geheimnissen“ 
Lesung, weitere Infos siehe Seite 15

Ende September / Anfang Oktober 2023
18.00–22.00 Uhr
Möbel- und Küchenstudio Hoetmar

Backen und S(ch)nacken – 
Herzhaftes Kleingebäck (Workshop)

Samstag, 30. September 2023, 18.30 Uhr
St. Lambertus Kirche, Hoetmar

Erntedankgottesdienst mit anschließendem 
Dämmerschoppen in der Gaststätte Northoff

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Samstag/Sonntag 25./26. November 2023
Alte Stellmacherei Hoetmar

Adventsbasar der Hoetmarer Weihnachtswichtel 
mit Cafeteria der Landfrauen

Samstag, 18. November 2023
Gut Kump, Hamm

Fahrt zum Weihnachtsmarkt – „Winterzauber“ 
Festliche & besinnliche Vorweihnachtszeit

Mittwoch, 06. Dezember 2023
Haus Heuer, Beelen

Adventlicher Nachmittag, insbesondere für die 
älteren Landfrauen, weitere Infos siehe Seite 18

Donnerstag, 18. Januar 2024
19.00 Uhr, Gaststätte Corner

Jahreshauptversammlung

Anfang März 2024
Pfarrheim Hoetmar

Fahrrad-Tourenplanung mit der Komoot-App

Mittwoch, 06. März 2024, 19.00 Uhr
Waldmutter Sendenhorst

„Die optimale Ernährung in den Wechseljahren“
Referentin: Claudia Jung, Fachärztin für 
Ernährungsmedizin, Weitere Infos siehe Seite 21

Samstag, 06. April 2024, 14.30 Uhr Bauernhofpädagogik für Kinder und Erwachsene 
erlebbar machen, weitere Infos siehe Seite 27

Anfang Mai 2024, Bielefeld Ausflug zur Dr. Oetker Welt
Donnerstag, 30. Mai 2024 (Fronleichnam)
18.00 Uhr, ab Kirchplatz Hoetmar

Fahrradtour der LandFrauen und des Landwirt-
schaftlichen Ortsverbandes Hoetmar-Freckenhorst

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Samstag, 22. Juni 2024 Radeln verbindet – Der Ortsverband Füchtorf lädt 

ein!, weitere Infos siehe Seite 29
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Lette
Beate Mathmann, 59302 Oelde-Lette	 T 0160 1267346	 beate-mathmann@web.de
Angelika Micke, 59302 Oelde-Lette   	 T 05245 857624	 angelika.micke@web.de
Katrin Populoh, 59302 Oelde-Lette   	 T 01590 1916850	 katrin.populoh@gmail.com

www.wllv.de/lette

14-tägig donnerstags im Heimathaus Karten- und Gesellschaftsspiele

Samstag, 23. September 2023
14.30–18.00 Uhr, Drostenhof in Oelde

Jahreshauptversammlung 

September 2023 Anfertigen der Erntekrone für die Letter 
Grundschule

Freitag, 29. September 2023
St. Vitus Kirche

Schmücken der Kirche zu Erntedank

Sonntag, 01. Oktober 2023
14.30 Uhr

Teilnahme am Erntedankumzug in Clarholz

Dienstag. 17. Oktober 2023, 19.30 Uhr
Heimathaus Letter Deele

Vortrag „Bleib mal locker“
Referentin: Ellen Oßenbrink, Entspannungstrainerin

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen 

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Samstag, 28. Oktober 2023
14.30–17.00 Uhr
Hof Beate und Georg Mathmann

Herbstlicher Aktionsnachmittag mit Kindern: Wir 
schnitzen Kürbisse.

Samstag, 18. November 2023
13.00–20.00 Uhr, Gut Kump in Hamm

Fahrt zum Winterzauber

Samstag, 13. Januar 2024, 09.30 Uhr 
Heimathaus Letter Deele 

Frühstück für die Gewinner aus der Verlosung 
bei unserer Jahreshauptversammlung

im Februar 2024, Heimathaus Letter 
Deele

Kaminabend

Samstag, 02. März 2024, 9.30–17.30 Uhr
Ahlen-Tönnishäuschen

Keramikkurs CreAktiv Keramikwerkstatt 

im April 2024, Lippstadt Besuch der Schoko Welt „Peters Pralinen“ 

Mai 2024 3-Tages-Fahrt

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte

im Juni 2024 Spargeltour durch Lette

Juli/August 2024 Halbtagesradtour 



Pflegeteam Neubeckum 
Kirchstraße 9, 59269 Beckum 
Telefon: 0 25 25 / 80 66­24 
pflegeteam.neubeckum@bhd­land.de 

Pflegeteam Enniger 
Zur Sägemühle 1, 59320 Ennigerloh 
Telefon: 0 25 28 / 40 59 79­64 
pflegeteam.enniger@bhd­land.de 

Pflegeteam Milte 
Am Kirchplatz 8, 48231 Warendorf 
Telefon: 0 25 84 / 94 07­60 
pflegeteam.milte@bhd­land.de 

Pflegeteam Warendorf 
Waldenburger Straße 8, 48231 Warendorf 
Telefon: 0 25 81 / 9 88 42­61 
pflegeteam.warendorf@bhd­land.de

Tagespflege
Beelen gGmbH

BHD Tagespflege gGmbH 
Zur Sägemühle 1, 59320 Ennigerloh 
Telefon: 0 25 28 / 40 59 79­58 
tagespflege.enniger@bhd­land.de

BHD Tagespflege Beelen gGmbH 
Warendorfer Straße 10, 48361 Beelen 
Telefon: 0 25 86 / 3 99 99­60 
tagespflege.beelen@bhd­land.de

Häusliche Pflege · Behandlungspflege · Beratung nach § 37,3 SGB XI 
Schulung in häuslicher Umgebung · Betreuung · Tagespflege 

Hauswirtschaftliche Versorgung · 24 Stunden Rufbereitschaft

www.bhd­land.de
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Liesborn
Charlotte Stienemeier, 59329 Wadersloh-Liesborn	 T 0175 7489728	
Claudia Mense, 59556  Bad Waldliesborn	 T 0171 2809872
Julie Läpke, 59329 Wadersloh-Liesborn	 T 0160 90900770

www.wllv.de/liesborn     landfrauen-liesborn@t-online.de

jeden Montag, 18.30-19.45 Uhr
Aula Grundschule Liesborn

Qi-Gong mit Marlis Brielmann-Thümmler
Eine chinesische Meditations-, Konzentrations- und 
Bewegungsform zur Stärkung von Körper und Geist

Jeden Mittwoch, 18.30 Uhr Lauftreff mit Irmgard Grote
Samstag, 19. August 2023, 15.00 Uhr Planwagenfahrt für Mutter und Kind mit Rahmen-

programm
im August 2023, 
Bootshaus des WSC Lippstadt e.V.

Schnupperkurs „Stand-Up-Paddling“ im „Venedig 
des Nordens“- Lippstadt 

im September 2023 Adventskalender-Wichteln
Samstag, 23. September 2023, 10.00 Uhr Schmücken für das Erntedankfest
Samstag, 07. Oktober 2023 „Schnat-Gang“ an der Glenne mit gemütlichem 

Ausklang 
Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen 

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

im November 2023 Plätzchen backen für den Liesborner Adventsbasar 
Samstag, 25. November 2023, 15.00 Uhr
Cafeteria St. Josefs Haus in Liesborn

Senioren-Kaffee für Ü65-Mitglieder, 
anschließend Besuch des Liesborner Adventsbasars

Samstag, 04. November 2023
Gasometer in Oberhausen

Gemeinschaftsaktion mit den Ortsverbänden 
Wadersloh und Diestedde. Besuch der Ausstellung 
„Das zerbrechliche Paradies“ 
Die Ausstellung zeigt die Schönheit der Natur und 
den Einfluss des Menschen auf seine Umwelt.

Mittwoch, 15. November 2023, 18.00 Uhr
Lehrküche der Sekundarschule in 
Wadersloh

Kochkurs „Adventsmenü“

im Dezember 2023 Glühwein am Lagerfeuer
im Januar 2024 Jahreshauptversammlung 
im Februar 2024 Vortrag „Garten“
im Februar 2024 Käseabend
Freitag, 15. März 2024, 15.00 Uhr
Cafeteria St. Josef-Haus in Liesborn

Spielenachmittag mit Kaffee und Kuchen für die 
Ü65-Mitglieder

im März 2024 Erste-Hilfe-Kurs
im April 2024 Stadtführung „Ladengeflüster“ in Soest
im Juni 2024 Besichtigung von „Hof Hoberg“ 

in Liesborn
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
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Milte
Karola Schuckenberg, 48231 Milte	 T 02584 1065	 schuckenberg@online.de
Bettina Schoppmann, 48231 Milte	 T 02584 1052	 bettina.schoppmann@t-online.de
Claudia Kleine Kracht, 48231 Milte	 T 02584 9347123	 claudiakleinekracht@gmail.com

www.wllv.de/milte

Freitag, 11. August 2023, 19.00 Uhr
Familie Kremann, Milter Mühlenpatt 

Jubiläumsfeier der Milter LandFrauen und 
Cocktailabend

Sonntag, 03. September 2023, 11.00 Uhr
Außengelände Pfarrheim Milte

Teilnahme am Pfarrfest 
Wir haben einen Stand mit Schmorkartoffeln 
und Kräuterquark

Samstag, 09. September 2023
14.00–16.00 Uhr, Beverstrang 13

Yoga-Schnupperkurs
Leitung: Lady Cheleb Maha

Donnerstag, 28. September 2023
15.00 Uhr, Pfarrheim St. Johannes in Milte 

Schmücken der Pfarrkirche zu Erntedank 
(vorbereitet von der Bauerschaft „Hörste“)

Freitag, 20. Oktober 2023, 13.00 Uhr
Brennerei Sasse, Schöppingen

Besichtigung der Brennerei Sasse in Schöppingen

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen 

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Dienstag, 28. November 2023, 19.00 Uhr
Hof Cord-Kruse, Beverstrang

Basteln von Adventsgestecken

Dienstag, 16. Januar 2024, 19.00 Uhr
Pfarrheim Milte

Erste-Hilfe-Kurs, Leitung: Benni Hölzel

Samstag, 24. Februar 2024, 09.30 Uhr 
Bevertenne

Jahresversammlung 
mit Vortrag einer Ernährungsberaterin

Freitag, 08. März 2024, 19.00 Uhr
Haus der Familie in Warendorf

Kochkurs zum Thema „Salate“ und 
„Rezepte zu Ostern“

Dienstag, 12. April 2024, 19.00 Uhr
Die bunte Kuh (Warendorf)

Kreativkurs in Warendorf
Malkurs auf der Leinwand

Freitag, 03. Mail 2024, 14.00 Uhr
Pferdereha Milte und Pferdklinik Milte

Besichtigung der Pferdereha Milte (Wöstmann) 
und Pferdeklinik in Milte mit dem Fahrrad

an einem Freitag im Juni 2024, 14.00 Uhr Fahrradtour zusammen mit der kfd Milte
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
an einem Freitag im Juli 2024, 14.00 Uhr Fahrt zur Freilichtbühne
an einem Freitag im August 2024 
19.00 Uhr, Familie Kremann
Milter Mühlenpatt

Open-Air-Kino bei Kremann
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Neuwarendorf und Westbezirk
Maureen Hickey-Stockmann, 48231 Warendorf	 T 0176 23921838                
Stefanie Grond, 48231 Warendorf	 T 0170 1004208             
Nadine Hunkemöller, 48231 Warendorf	 T 0176 11777790

www.wllv.de/neuwarendorf     landfrauen-waf@gmx.de

donnerstags wöchentlich,
18.30–19.30 Uhr 
Sporthalle der Heinrich-Tellen-Schule 

Sportkurs: „Bauch, Beine, Po und mehr…“
Kursleiterin: Anja Böhm
Anmeldungen und Info: Nadine Hunkemöller, T s.o.

Samstag, 12. August 2023
15.00–18.00 Uhr, Hof Hickey-Stockmann

Klönen bei Kaffee und Kuchen

im September 2023 Erntekrone binden mit der ganzen Familie mit LOV 
und Landjugend. Im Anschluss leckere Stärkung.

im September 2023 Schmücken der Marienkirche und der Sparkasse 
Münsterland Ost zum Erntedankfest

im Oktober 2023 Kreativ-Adventskalender – Mitmachen und selbst 
einen Adventskalender mit 24 kleinen selbstge-
machten Geschenken von anderen Frauen erhalten

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Sonntag, 22. Oktober 2023, 14.30 Uhr
Hof Schulze-Roberg

Kürbis schnitzen mit Kindern

im November 2023
19.00 Uhr

Weihnachts-, Adventsbasteln – Unter Anleitung 
basteln wir weihnachtliche Dekoration

Freitag, 03. November 2023 
19.00 Uhr

Bingo und Bowle Abend mit tollen Preisen
In gemütlicher Runde wird gespielt und gelacht

Mittwoch, 22. November 2023, 19.00 Uhr Jahreshauptversammlung
Samstag, 06. Januar 2024, 09.30 Uhr
Café Thumann, Füchtorf

„Heilige Drei Könige“ – Wir starten mit einem 
gemeinsamen Frühstück in das Jahr 2024. 
Die Partner sind ebenfalls herzlich eingeladen.

Freitag, 12. Januar 2024, 18.30 Uhr 
Hof Brinkmann, Westbezirk 80

Doppelkopfturnier mit tollen Preisen

Freitag, 22. März 2024 Fahrt zur CREATIVA – Wir fahren gemeinsam mit 
einem Bus zur „CREATIVA“ nach Dortmund

im April 2024 Der Pflaumen-Wanderweg in Stromberg –
10 km Wanderung durch die Pflaumenblüte

im Mai 2024 Kräuterkunde im heimischen Wald – Unter 
Anleitung erleben wir einen zweistündigen Kräuter-
kundegang mit anschließender Verköstigung.

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte

im Juli 2024 Korn schneiden für die Erntekrone (mit Kindern), 
Termin wird kurzfristig bekanntgegeben

im Juli 2024 „Land und Lecker“ 
Fahrradtour durch Neuwarendorf mit Verköstigung.
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Oelde
Anne Lummer, 59302 Oelde	 T 02522 2291	 annelummer@web.de
Yvonne Menninghaus, 59302 Oelde	 T 02522 961282	 L.menninghaus@t-online.de
Mechthild Gausmann, 59302 Oelde	 T 02522 830522	 gausmann-oelde@web.de

www.wllv.de/oelde

montags (außer in den Ferien), 
19.30–20.30 Uhr, T-Halle Ketteler Schule  

„Gymnastik hält fit“ 
Leitung: Annelie Schulz

Mittwoch 30. August 2023, ab 18.00 Uhr
Hof Stemich, Stromberg (max. 35 Pers.)

Hofführung Pflaumenhof Stemich mit Brotzeit, 18 €, 
Anm.: Anna-Maria Wagemann, T 0151 11785349

Sonntag, 24. September 2023
ab 13.00 Uhr, Drostenhof Oelde

Kartoffelfest mit Landfrauencafé – 
Bäckerinnen und Helferinnen für das Café gesucht! 
Meldet euch bei M. Gausmann, T 0176 4727839

Freitag, 29. September 2023 
St. Johannes Kirche

Schmücken der St. Johannes Kirche zu Erntedank
Helferinnen melden sich bei Anne Lummer, T s. o.

donnerstags, ab 05. Oktober 2023 
bis zum März 2024, 14-tägig
19.30–21.30 Uhr, Pfarrheim St. Josef

Doppelkopf spielen und lernen
Anmeldung bei Marita Söbbeke, T 02522 833283

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies
Anmeldung: Anne Lummer T s. o.

Ende November 2023 Der besondere Adventskalender – 24 Landfrauen 
lassen sich an 24 Tagen überraschen, Anmeldung 
und Infos: Tanja Kaldewey, T 02522 833748

Freitag, 24. November 2023, ab 18.00 Uhr
Hof Degener in Keitlinghausen

Glühweinabend auf dem Hof Degener, max. 30 TN
Anmeldung bei Britta Degener, T 0172 3804226

Dienstag, 28. November 2023, 14.00 Uhr Adventskranzbinden auf dem Hof Lummer
Samstag/Sonntag, 02./03. Dezember 2023
ab 13.00 Uhr 
Begegnungsstätte Drostenhof

Adventsmarkt im Drostenhof – 
Bäckerinnen und Helferinnen gesucht! 
Anmeldung: Mechthild Gausmann, T 0176 4727839

Samstag, 09. Dezember 2023, 09.00 Uhr
Drostenhof

Adventsfrühstück auf dem Drostenhof
Anmeldung: Yvonne Menninghaus, T 0171 6174930 

Dienstag, 16. Januar 2024, 18.30 Uhr, 
Drostenhof, Goldbrink 4, Oelde

Jahreshauptversammlung mit „Zaubereivorführung“ 
Anm.: A. Lummer T s. o./bei Vorstandsmitgliedern

Sonntag, 11. Februar 2024, ab 13.11 Uhr
Sünninghausen

Fußgruppe beim Karneval in Sünninghausen
Anmeldung bei Britta Degener, T 0172 3804226

im März 2024 „Palliativmedizin in Oelde“, Ref.: Heike Post, Ärztin, 
Anmeldung: Angelika Nattebrede, T 0151 12260702

im März 2024
Filmzentrum Oelde

Ein fröhlicher Kinoabend nur für uns!
Anmeldung: Michaela Frese, T 0171 2262702

im April 2024 Hufeisendeko gestalten, Infos folgen
im Mai 2024 Tagestour zum Natura-Gart Park in Ibbenbüren

Anm.: Brigitte Schniederjohann, T 0151 40802120
Mai/Juni 2024 2-Tages-Radtour nach Hövelhof/Paderborn, 

Anmeldung: Anne Lummer, T s.o.
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
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Ostbevern
Elisabeth Annegarn, 48346 Ostbevern	 T 0173 8591739	 annegarn.lisa@web.de
Mechthild Hohenkirch, 48346 Ostbevern	 T 0173 2514383	 mechthild.hohenkirch@freenet.de 
Christiane Tidde, 48346 Ostbevern	 T 0151 14175434	 christiane.tidde@gmail.com   

www.wllv.de/ostbevern

Freitag, 08. September 2023, 19.00 Uhr
im Garten von Mechthild Hohenkirch

Cocktailparty

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Mittwoch, 25. Oktober 2023, 18.00 Uhr
Altentagesstätte

Gemütlicher Abend mit Flammkuchen und 
Federweißem

Samstag, 04. November 2023
09.00–16.30 Uhr, DRK Heim

Erste-Hilfe-Kurs

Mittwoch, 06. Dezember 2023, 15.00 Uhr Andacht in der kleinen Kirche, 
anschließend Nikolausfeier mit Kaffee und Kuchen 
im Edith-Stein Haus

Dienstag, 30. Januar 2024, 19.00 Uhr
Gasthof Mersbäumer

Jahresversammlung mit Vortrag
„Tipps gegen Betrüger“ 
Referent: Jürgen Gausebeck, technischer 
Fachberater bei der Kreispolizeibehörde Warendorf

Freitag, 23. Februar 2024, 18.00 Uhr Winterwanderung in der Bauerschaft Loburg 
mit anschließender Einkehr

Mittwoch, 06. März 2024, 19.00 Uhr Spieleabend im Dorfspeicher im Brock

im April 2024 Tagesfahrt mit Kindern

im Mai 2024 Halbtagestour mit dem Fahrrad nach Milte zur 
Imkerei von Ulla Pries 

im Juni 2024 Tagesfahrt zum Milchhof Oskamp nach Laer
Wir besichtigen die Herstellung von Eis und Käse 

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte

im Juli 2024 Fahrt zu einer Vorstellung auf der Freilichtbühne 
in Tecklenburg
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Ostenfelde
Reinhild Hagemense, 59320 Ennigerloh-Ostenfelde	 T 02587 534	 r.hagemense@gmx.de
Anja Pohl, 59320 Ennigerloh-Ostenfelde	 T 02587 970118	 pollox01@web.de
Marion Liekenbrock, 59320 Ennigerloh-Ostenfelde	 T 02524 7610	 m.liekenbrock@t-online.de

www.wllv.de

Donnerstag, 28. September 2023 Schmücken der Volksbank zu Erntedank
Samstag, 30. September 2023 Schmücken der Kirche zu Erntedank
Sonntag, 01.Oktober 2023, 11.00 Uhr
St. Margaretha Ostenfelde

Erntedankmesse

ab Oktober 2023, wöchentlich
Hallenbad Oelde

Aqua-Jogging  

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

im November 2023 Besichtigung der Zuckerfabrik in Lage, 
gemeinsam mit dem Ortsverein

Freitag, 01. Dezember 2023 Eine Adventstasche geht auf Reisen
Dienstag, 05. Dezember 2023
Haus der Familie Warendorf

Plätzchen backen

Samstag/Sonntag, 16./17. Dezember 2023
Ostenfelde

Weihnachtsmarkt in Ostenfelde,
Wir betreiben gemeinsam mit der KFD einen 
Reibekuchenstand

Samstag, 27. Januar 2024, 09.30 Uhr
Hotel Kröger, Ostenfelde

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Der Kinder- und Jugendhospizdienst“
Referentin: Martina Abel, Koordinationsfachkraft 
beim Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst 
Hamm-Warendorf

im Februar 2024 Gemütliches Kaffeetrinken
im März 2024 Osterbasteln mit Kindern
im April 2024 „Frühjahrskräuter“

Workshop mit Nadja Bakenfelder
montags, von Mai bis September 2024 
19.00 Uhr ab Pfarrheim Ostenfelde 

Kleine Radtouren an jedem ersten Montag 
im Monat

Mai 2023 Teilnahme am „Stadtradeln“
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Freitag, 14. Juni 2024, 18.00 Uhr Bogen schießen
im Juni 2024 Große Radtour
im August 2024 Gemeinsame Radtour mit dem Ortsverein 

Ostenfelde 
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Rinkerode
Christa Richter, 48317 Rinkerode	 T 02538 1384	 Christa.richter@t-online.de

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/rinkerode

Sonntag, 01. Oktober 2023
bei Lütke Wöstmann, Hemmer 53, 
Rinkerode

Erntedankfest
Familiengottesdienst mit anschl. gemütlichen 
Beisammensein

Montag, 10. Oktober 2023
Näheres aus der Tagespresse

Ausflug mit Kindern in den Herbstferien
Wir machen uns einen schönen Tag im 
Dortmunder Zoo

Samstag, 21 Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Donnerstag, 09. November 2023
15.00 Uhr, Pfarrzentrum Rinkerode

Jahreshauptversammlung mit Vortrag
„Gelähmt, aber lebendig!“
Referentin: Ute Grell, Kreisgeschäftsführerin a.D. 

im November 2023
Meditationsraum, Rinkerode

Winterlicher Entspannungsabend
Referentin: Andrea Lohmann

Samstag, 25. November 2023, 09.30 Uhr
Ludgerushaus Albersloh

Frühstück zur Einstimmung in den Advent

Freitag, 01. Dezember 2023 
am späten Nachmittag
Bahnhof Rinkerode

Mit dem Zug zum Weihnachtsmarkt nach Soest,
genaue Uhrzeit wird noch bekannt gegeben

im Januar 2024, Pfarrzentrum Rinkerode Mini-Workshop – „Andere sind anders! 
Doch wie bin ich?“, Referentin: Gudrun Richter, 
Kommunikationstrainerin + Coach

Freitag, 26. Januar 2024
Familie Bruns, Alst 8, Albersloh

Glühweinwanderung mit Eisstockschießen

Dienstag, 20. Februar 2024, 19.00 Uhr
Teamschule Drensteinfurt, Schulküche

Brotback-Kursus „Hefe und mehr“
Natürliches und gutes Brot selber backen lernen
Referentin: Mechtild Deipenwisch

Samstag, im März 2024, vormittags Kreativ-Kurs: Frühlingsdeko aus Naturmaterialien – 
Jede bringt was mit und aus Altem wird mit 
Unterstützung der Referentin eine neue, 
hübsche Frühjahrsdeko

im April 2024, 19.00 Uhr
Teamschule Drensteinfurt, Schulküche

Kochen mit dem Meisterkoch
Thema: „Schnelle Küche – gesund und lecker“
Referent: Martin Sander

im April 2024, Einladungen folgen Geselliger Nachmittag für Mitglieder 65+

Dienstag, 14. Mai 2024 Treffen der Bezirksfrauen

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte

im Juni 2024 2-Tages-Radtour nach Lüdinghausen,
weitere Infos folgen!

Freitag, 16. August 2024	
in Albersloh

Cocktailparty an einem Sommerabend
mit Filmvorführung. Lasst Euch überraschen!
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Sassenberg
Ulrike Buddenkotte, 48336 Sassenberg	 T 02588 8195	 r.buddenkotte@t-online.de
Ursula Eggelbusch, 48336 Sassenberg	 T 02583 3296	 norbert.eggelbusch@web.de
Doreen Ostermann, 48336 Sassenberg	 T 02583 919110	 doreen-ostermann@web.de

www.wllv.de/sassenberg

donnerstags, fortlaufend, 09.00–9.45 Uhr, 
Hallenbad Glandorf

Aqua-Jogging, Anmeldung bei Irene Kleine 
Brockmann, T 02583 4588

dienstags|mittwochs, fortlaufend
20.00–21.00 Uhr 

„Gymnastik hält fit“
Anmeldung: Ursula Eggelbusch, T s.o.

Freitag, 08. September 2023, 17.00 Uhr
Hof Buddenkotte, Dackmar 27

Boßeln mit geselligem Abschluss
Anmeldung: Ulrike Buddenkotte, T. s.o.

Dienstag, 03. Oktober 2023, 09.00 Uhr
Café Arenhövel, Sassenberg

Erntedankfrühstück
Anmeldung bei Ulrike Buddenkotte, T s.o

Mittwoch, 18.Oktober 2023, 15.00 Uhr
Kath. Pfarrheim, Sassenberg

„Wer backt den besten Apfelkuchen?“, Wettbewerb 
mit Verkostung, Anm.: Ulrike Buddenkotte T.s.o.

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Donnerstag, 02. November 2023
19.00 Uhr, Kath. Pfarrheim Sassenberg

Kreativangebot Weihnachten
Anmeldung: Marlies Kraßort, T 02583 302947

Donnerstag, 16. November 2023
17.00–21.00 Uhr, Kath. Pfarrheim

„Letzte Hilfe“, Infoveranstaltung der Hospiz- 
bewegung, Anm.: Karin Schuckenberg, T 02583 3756

im November 2023 Strauchschnitt im Garten
Anmeldung: Andrea Gausepohl, T 02583 2010

Samstag, 25. November 2023, 14.00 Uhr
Waldhof Schulze-Beikel, Borken-Marbeck

Besuch des Weihnachtsmarktes mit den LandFrauen 
Beelen, Anmeldung: Ulrike Buddenkotte, Tel. s.o.

Donnerstag, 14. Dezember 2023
14.30 Uhr, Mühle Sassenberg

Adventssingen mit Kaffee
Anmeldung: Ursula Eggelbusch, T s.o.

Freitag, 19. Januar 2024, 15.00 Uhr
Sportlerheim Sassenberg

Jahreshauptversammlung mit Vortrag, Referentin 
der Schlaganfallhilfe, Anm.: Vorstandsmitglieder

Sonntag, 10. März 2024 Besuch des Musicals „Abenteuerland“ von Pur 
in Düsseldorf, Anmeldung: Firma Sieckendiek

Freitag, 15. März 2024, 19.00 Uhr
Kath. Pfarrheim Sassenberg

Überraschungsabend
Anmeldung bei Ulrike Buddenkotte, T s.o. 

Freitag, 22. März 2024 Fahrt zur Messe CREATIVA in Dortmund, 
gemeinsam mit dem Ortsverband Neuwarendorf

Donnerstag, 11. April 2024, 19.00 Uhr
Pfarrheim St. Josef Warendorf

Doppelkopfturnier, keine Anmeldung erforderlich

Samstag, 27. April 2024
Firma Nebelung, Everswinkel

Besichtigung der Firma Nebelung 
Anmeldung: Marlies Kraßort, T 02583 30294

Dienstag, 07. Mai 19.00 Uhr
Hof Schuckenberg, Sassenberg

Maiandacht auf dem Hof Schuckenberg, Kolpingstr.

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
im Juni 2024 White Dinner
im Juni / Juli  2024 Fahrradtour
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Sendenhorst
Ruth Leppelmann, 48324 Sendenhorst	 T 02526 9386672 
Manuela Groll, 48324 Sendenhorst	 T 02526 9399982
Teresa Homann, 48324 Sendenhorst	 T 02526 9399290 

www.wllv.de/sendenhorst     landfrauen_sendenhorst@gmx.de   |   Nähere Infos: Newsletter

jeden Mittwoch
Hallenbad Sendenhorst

„Wassergymnastik der LandFrauen“ 
Infos: Christel Leifert, T 1840

Donnerstags, 19.00 Uhr
Realschule Sendenhorst

„Seele & Körper mit Qigong im Einklang“
Infos: Irmelin von Soosten, T 936905

Freitag, 15. September 2023, 19.00 Uhr
Hotel Zurmühlen

Dirndl-Party mit der Kfd Sendenhorst, Einlass ab 
19 Uhr, Eintritt: 20 €, Musik: DJ Jens Holtkötter

Samstag, 23. September 2023, 15.30 Uhr
Hof Heimann-Hahues, Sandfort 14

Stauden- und Plätzchen-Rezepte-Handel
Anm.: B. Heimann-Hahues, T 1312 bis 17.09.23

Sonntag, 01. Oktober 2023, 11.00 Uhr Erntedank Messe in der Realschule Sendenhorst
Donnerstag, 12. Oktober 2023, 19.00 Uhr
Ruth Leppelmann, Hardt 29, TN begrenzt

Herbstdekoration (Girlanden) selbst gestalten
Referentin: Marion Pumpe, Anm. R. Leppelmann T s.o

Samstag, 21.Oktober 2023, 11.00 Uhr KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 
Donnerstag, 27. Oktober 2023, 14.30 Uhr
Hof Suermann, Rinkhöven

Halloween-Kürbis-Bastelaktion für Kinder im 
Grundschulalter, Anm.: Andrea Surmann, T 1728

Dienstag, 07. November 2023, 19.30 Uhr
Hof Surmann, Rinkhöven, TN begrenzt

Spieleabend (mitgebrachte Lieblings-Gesellschafts-
spiele), Anmeldung: Andrea Surmann T 1728 

November / Dezember 2023
Borchert Theater Münster

Theaterbesuch DIE STEILWAND – Schauspiel von 
Jordi Galceran – Termin/Karten: Manuela Groll T s.o.

Sonntag, 03. Dezember 2023, 15.00 Uhr Adventstaschen-Aktion, selbstgemachte Kleinig-
keiten wandern ab dem 1. Advent von LandFrau zu 
LandFrau, Anmeldung bei Manuela Groll T s.o.

Sonntag, 14. und 21. Januar 2024
14.30 Uhr, Realschule St. Martin

Aufführung Plattdeutsches Theaterstück
Landfrauen bieten Kaffee und Kuchen an

Freitag, 02. Februar 2024, 19.30 Uhr
Hof Groll, Elmenhorst, TN begrenzt

Wer war der Täter? Krimi-Spiel-Abend
Anmeldung: Manuela Groll T s.o.

Dienstag, 20. Februar 2024, 19.00 Uhr
Gasthof Waldmutter, Sendenhorst

Jahresversammlung mit Vortrag
Anmeldung bei Ruth Leppelmann T s.o.

Dienstag, 02. April 2024, 15.00 Uhr
Hof Heimann-Hahues, Sandfort

Aktion für Familien mit Kindern – Eiersuche und 
Aktionen, Anmeldung: Teresa Homann, T 9399290

Freitag, 19. April 2024, 19.00 Uhr
Hof Heimann-Hahues, Sandfort

Weinprobe – mit Familie Sievers, 15 € 
Anm.: B. Heimann-Hahues, T 1312, TN begrenzt

Frühjahr 2024 Osterdeko upcyceln mit  Marion Pumpe
April/Mai 2024, 15.00 Uhr Damenkaffee „70 plus“, gemütliches Kaffeetrinken
Samstag, 22. Juni 2024, 16.00 Uhr
Start am Hallenbad, begrenzte TN-Zahl

Cycling Dinner- Radtour mit kulinarischen Genüssen, 
von/für LandFrauen, Anm.: Ruth Leppelmann, T s.o. 

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Juli/August 2024 Sommerferienaktion für Familien, Anm.: T. Homann 
Sommer 2024 Besichtigung Hof Austermann 
Sonntag, 25. August 2024, 11.00 Uhr
Kleingarten zur Rose

Harkemai-Fest für die ganze Familie „Erntedank 
etwas anders“
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Stromberg
Tina Meiwes, 59302 Oelde-Stromberg	 T 0160 8004073	 th.meiwes@t-online.de
Petra Storkamp, 59302 Oelde-Stromberg	 T 0175 2424738	 daniel-storkamp@t-online.de 
Uschi Rammert, 59302 Oelde-Stromberg	 T 0151 70175586	 urammert@veka.com

www.wllv.de/stromberg

Samstag, 19. August 2023, 
ab ca. 16.00 Uhr
Modehaus Rusche, Oelde

Junge Landfrauen/
Evening-Shopping im Modehaus Rusche
Ansprechpartnerin: Kerstin Nienaber

Samstag/Sonntag, 
09./10. September 2023, ab 11.00 Uhr

Pflaumenmarkt in Stromberg

Freitag, 29. September 2023 
Hof Storkamp / Seniorenheim Stromberg 
Heilig-Kreuz-Kirche

Erntedankdekoration für das Seniorenheim 
Stromberg und die Heilig-Kreuz-Kirche Stromberg 
erstellen, Ansprechpartnerin: Petra Storkamp

Dienstag, 10. Oktober 2023
Café Terholsen, Stromberg

Klön-Nachmittag mit Kaffee und Kuchen
Ansprechpartnerin: Sabine Ostbomke

Freitag, 13. Oktober 2023, ab 18.00 Uhr
Alte Vikarie, Stromberg

Fest für alle HelferInnen des Pflaumenmarktes
Ansprechpartnerin: Uschi Rammert

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies

Samstag, 28. Oktober 2023
14.00–17.00 Uhr, Hof Storkamp

Kürbis schnitzen
Ansprechpartnerin: Petra Storkamp 

Donnerstag, 09. November 2023 
ab 18.00 Uhr, Gesamtschule Oelde

Kochen mit Uschi (westfälisch, nachhaltig)
Ansprechpartnerin: Uschi Rammert

Samstag, 16. Dezember 2023, Telgte Besuch des Weihnachtsmarktes
Ansprechpartnerin: Tina Meiwes

Samstag, 20. Januar 2024, ab 14.00 Uhr
weitere Infos folgen

Winterwanderung
Ansprechpartnerinnen: Sonja Amelunxen und 
Petra Storkamp

Samstag, 17. Februar 2024, 14.30 Uhr
Hotel zum Burggrafen 

Jahreshauptversammlung 

Dienstag, 13. März 2024, ab 14.30 Uhr
Mallinckrodthaus, Stromberg

Seniorenspielenachmittag
Ansprechpartnerin: Sabine Ostbomke

Donnerstag, 25. April 2024, ab 18.00 Uhr
Alte Vikarie, Stromberg

Typberatung in lockerer Runde mit Uta Tadick
Ansprechpartnerin: Tina Meiwes

Samstag, 25. Mai 2024, ab 13.30 Uhr Fahrradtour
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Samstag, 22. Juni 2024 Besichtigung Hofmolkerei 
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Telgte / Westbevern
Hildegard Verenkotte, 48346 Ostbevern	 T 02504 4069	 hildegard.verenkotte@web.de
Bettina Schulze Zumkley, 48291 Telgte	 T 02504 77112	 schulze.zumkley@t-online.de         
Yvonne Kettler, 48291 Westbevern	 T 02504 9303710	 ketteleryvonne@web.de     

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/telgte-westbevern

Näher Infos folgen über die Tagespresse, gesonderte Einladungen, WhatsApp, …

im Sommer: mittwochs, 19.00 Uhr
im Winter: dienstags, 09.00 Uhr
Treffpunkt: Waldschwimmbad in Telgte

Walken

Samstag, 05. August 2023 Besuch der Freilichtbühne Reckenfeld
Dienstag, 29. August 2023, 14.00 Uhr
Pfarrheim St. Johannes Telgte

Seniorennachmittag

Freitag, 01. September 2023, 19.30 Uhr Bowleabend für unsere Jungen LandFrauen
freitags, 01., 15., 29. September 2023
14.00 Uhr, Lienen

Töpferkurs

Samstag, 16. September 2023, 11.00 Uhr
Pfarrheim St. Johannes

Kinderflohmarkt

Samstag, 30. September 2023
Telgte Clemenskirche
Sonntag, 01. Oktober 2023
Westbevern St. Cornelius u. Zyprian

Erntedankmesse 

Sonntag, 01. Oktober 2023 Erntedankfest 
Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Freitag, 27. Oktober 2023, 15.00 Uhr
Hof Boge

Junge Familien: Kürbisse schnitzen für Halloween.
Gemeinsam wollen wir gruselige oder lustige 
Fratzen schnitzen. Bei einem lustigen Ausklang 
lassen wir alle Kürbisse leuchten.

Mittwoch, 22. November 2023 Junge Familien: Baumscheiben weihnachtlich 
gestalten

im November 2023 Wir werden gemeinsam Spekulatius backen
Samstag, 13. Januar 2024, 09.00 Uhr
Pfarrheim St. Johannes

Neujahrsfrühstück

im Februar 2024 Besuch des Krematoriums in Dülmen
Mittwoch, 28. Februar 2024, 19.00 Uhr
Pfarrheim St. Johannes

Jahresversammlung 

im März 2024 Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung
im März 2024 Junge Familien: Besuch im Planetarium
im April 2024 Stadtführung in Osnabrück
im April 2024 Junge Familien: Besuch der Feuerwehr in Telgte 
im Mai 2024 LandFrauen 70+: Besuch im Mühlenhof Münster
Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft auf der Planwiese in Telgte
im Juli 2024 Fahrradtour



Ein bunter Familientag mit Tieren, 
Hightech, Köstlichkeiten – 
zum Genießen, Staunen, Mitmachen.

Endlich! Der „Tag der Landwirtschaft“ (TdL) wirft 
wieder seine Schatten voraus: Am 9. Juni 2024 
findet die Großveranstaltung auf der Planwiese 
in Telgte statt.

Nach dem Eröffnungsgottesdienst präsentieren 
sich die landwirtschaftlichen Organisationen im 
Kreis Warendorf mit den vor- und nachgelagerten 
Branchen, die Ämter des Kreises und die Stadt 
Telgte. In malerischem Ambiente und an zwei Sei-
ten flankiert von der Ems zeigt die Landwirtschaft, 
was in ihr steckt: Viehzucht, Ackerbau, Obst- und 
Gemüseanbau, Wald und Holz, Natur- und Um-
weltschutz, Erneuerbare Energien und vieles mehr. 
Der Familientag für Groß und Klein lädt zum 
Staunen, Stöbern, Raten und Mitmachen ein. Und 
für den Hunger zwischendurch gibt es herrliche 
Köstlichkeiten aus der Region. 

Die Ortsverbände des KreislandFrauenverbandes 
Warendorf sind herzlich eingeladen sich mit Kre-
ativität, eigenen Ideen und kulinarischem Können 
einzubringen. Gerne gemeinsam mit den WLV-
Ortsverbänden oder der Landjugend.

Fotos: Silke Monzlinger

Kontaktieren Sie Silke Monzlinger, 
Referentin für Presse- und Öffentlichkeits-
arbeit beim Landwirtschaftlichen Kreis-
verband Warendorf, und teilen mit, mit 
welcher Aktion Sie sich beim TdL beteiligen 
möchten, T 02581 931716, Mobil 0170 
7618386, silke.monzlinger@wlv.de.
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Vellern
Jutta Schulze Westhoff, 59269 Beckum, T 02521 822144, M 0177 226 726, schulzewesthoff@helimail.de
Karin Weckheuer, 9269 Beckum, M 0160 5978063, karin_koetting@t-online.de 
Cornelia Wessel, 59269 Beckum, T 02521 16818, M 0176 47831600, c-wessel@hotmail.de

www.wllv.de/vellern

Samstag, 09. September 2023
09.30–18.00 Uhr, Abfahrt und Ankunft 
mit dem Bus am Parkplatz Vellern

Besuch der Detmolder Brauerei und Stadtbummel 
in Detmold gemeinsam mit der kfd Vellern, 
Anmeldung bis 25.08. bei Conny Wessel, T s.o. 

Samstag, 07. Oktober 2023 
09.00 – ca. 18.00 Uhr

Tageswanderung durch den Arnsberger Wald 
gemeinsam mit der kfd Vellern, Anmeldung bis 
01.10. bei Jutta Schulze Westhoff, T s.o.

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Dienstag, 24. Oktober 2023
19.30 – ca. 22.00 Uhr, Pfarrhaus Vellern

Karten, Raten, Likör & Co
Spieleabend in gemütlicher Runde, 
Anmeldung bis 14.10. bei Karin Weckheuer, T s.o.

Samstag, 09. Dezember 2023
11.45 – ca. 21.00 Uhr, Abfahrt und An-
kunft mit dem Bus am Parkplatz in Vellern

Besuch des Nikolausmarktes in Tecklenburg
gemeinsam mit der kfd Vellern, 
Anmeldung bis 10.11. bei Doris Bunne, 
T 0176 72826880

Dienstag, 16. Januar 2024, 19.00 Uhr 
Landgasthaus Brand, Vellern

Jahreshauptversammlung mit Vortrag 
„Krise als Chance!“ Referentin: Frau Regenbrecht
Anmeldung bis 06.01. bei J. Schulze Westhoff, T s.o. 

Dienstag, 20. Februar 2024
19.30–21.30 Uhr, Pfarrhaus Vellern

Vortrag: „Ein Pflegeleichter Garten unter 
Klima-Aspekten“, Referentin, Barbara Gerlach, 
Gartenbaumeisterin aus Rinkerode
Anmeldungen bis 10.02.bei Annette Hüwelmeier, 
T 0161 95902885 oder 02521 17944

Donnerstag, 14. März 2024
19.00–21.30 Uhr Vosswinkel Holter

Kreative Floristik zum Frühling
Referentin: Anne Vosswinkel
Anmeldung bis 04.03. bei Conny Wessel, T s.o 

Dienstag, 23. April 2024
19.00 – ca. 21.30 Uhr, FaBi Oelde

Kochen mit Tochter Claudia, Gemeinsam regionale 
und saisonale Küche genießen
Anmeldung bis 13.04. bei Manuela Hohmann, 
T  0177 6315324

an einem Freitag im Sommer 2024
19.00 Uhr

Radtour und anschließende Verköstigung – 
Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen 
Ortsverein Neubeckum-Ennigerloh und der 
Landjugend Vellern

montags, ab Mai 2024, 14-tägig 
19.00 – ca. 21.30 Uhr
Abfahrt pünktlich um 19.00 Uhr 
am Ehrenmal Vellern

Gemeinsam in die Pedale treten!
Alle 14 Tage geht es durch die schöne Natur 
rund um Vellern. Alle Fahrradbegeisterten fahren 
montags Abend ca. 25 Kilometer.
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Vohren
Verena Grundmeyer-Calviello, 48231 Warendorf 	T 02581 7847400	 grundmeyer@t-online.de                         
Birgit Hartmann, 48231 Warendorf 	 T 02581 785770	 hartmannbirgit76@yahoo.com                             
Maria Everwand, 48231 Warendorf 	 T 02581 63089	 hugo.everwand@web.de 

www.wllv.de/kreisverband/warendorf/ortsverband/vohren 
Instagram: landfrauen_vohren_ostbezirk

Samstag, 19. August 2023, ab 14.00 Uhr
Start auf dem Hof Grundmeyer 
danach verschiedene Höfe

Flying Diner mit Stationen quer durch den Ostbezirk 
und Vohren, gerne mit dem Fahrrad, 
Näheres bitte der Presse entnehmen

donnerstags ab September 2023
17.45 – 18.45 Uhr 
Sporthalle der Laurentiusschule 
Dr.-Leve-Str. 9, Warendorf 

Wirbelsäulengymnastik
Leitung: Claudia Wirxel

Sonntag, 17. September 2023 
10.30 Uhr, Hof Sechelmann, Vohren 

Erntedankfest

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies 

Samstag, 28. Oktober 2023, ab 15.00 Uhr, 
Jagdhütte Große Hartmann, Vohren 7

Bingo mit Kaffeeklatsch, näheres in der Presse

Samstag, 11. November 2023 
ab 15.00 Uhr, Hof Grundmeyer

Pralinenwerkstatt mit Verena Grundmeyer-Calviello

Samstag, 25. November 2023
ab 15.00 Uhr, Hof Grundmeyer

Adventsbasteln mit Verena Grundmeyer-Calviello

im Januar 2024 Stadtführung in Warendorf, nähere Infos folgen
Samstag, 17. Februar 2024, ab 9.30 Uhr
Hotel im Engel

Jahresversammlung und gemeinsames Frühstück

Samstag, 13. März 2024, ab 15.00 Uhr 
Pott´s Brauerei in Oelde

Besichtigung und Führung durch die Brauerei, ger-
ne auch mit den Partnern/Ehemännern, es werden 
Fahrgemeinschaften gebildet, anschließend Imbiss 
in der Brauerei

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Samstag, 15. Juni 2024
Jagdhütte Große Hartmann, Vohren 7

Cocktailabend mit kleinem Quiz



Waldenburger Straße 8 - 48231 Warendorf - Tel.: 02581 98842-52 
info@bhd-land.de           www.bhd-land.de

Ihre Unterlagen gerne an: bewerbung@bhd-land.de
Ansprechpartnerin ist Frau Yvonne Hortmann, Tel.: 02581 98842-51

Verstärken Sie unser Team, wir bilden auch aus!

 
 

 
 

mit Pflegeteams in Enniger, 
Milte, Neubeckum und Warendorf

BHD Tagespflege gGmbH 
in Enniger

Tagespflege
Beelen gGmbH

BHD Tagespflege 
Beelen gGmbH

Häusliche Pflege ∙ Behandlungspflege
∙ Beratung nach § 37,3 SGB XI

∙ Schulung in häuslicher Umgebung
∙ Betreuung ∙ Hauswirtschaftliche Versorgung

∙ 24 Stunden Rufbereitschaft ∙ Tagespflege

Sie sind Gesundheits- u. Krankenpfleger, (Kinder-)Krankenschwester,
Altenpfleger, Pflegefachkraft, Pflegehilfskraft (LG), Arzthelfer, MFA, 

Betreuungskraft oder Fahrer [m/w/d]? - Dann kommen Sie in unser tolles Team!

Wir bilden auch aus: Pflegefachmann [m/w/d] (Generalistische Pflegeausbildung)
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Vorhelm
Sigrun Westhoff, 59227 Vorhelm      	 T 02382 804670      
Tanja Beier, 59227 Vorhelm      	 T 02528 901135 
Maria Bühlmeyer, 59227 Vorhelm      	 T 02528 8437       
Nicole Pietersma, 59227 Vorhelm      	 T 02382 805894            

www.wllv.de/vorhelm     landfrauen-vorhelm@gmx.de

Mittwoch, 09. August 2023, ab 17.30 Uhr, 
Claras Blumenfeld, Vorhelm im Nienholt

Wie kann ein Blumenstrauß noch schöner werden?
Wir binden Blumensträuße unter Anleitung von 
Andrea Bornemann

Samstag/Sonntag, 09./10. September 
2023, Dorfplatz Vorhelm

Pöggskenmarkt in Vorhelm, 
wir sind mit unserem Waffelstand dabei.

Sonntag, 01. Oktober 2023, 09.30 Uhr
St. Pankratius Kirche

Erntedankgottesdienst mit anschl. Frühschoppen 
im Pfarrzentrum

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag 2023 mit Lisa Ortgies
Anmeldung: bei den Bezirksfrauen oder 
Nicole Pietersma, T s.o.

Freitag, 27. Oktober 2023
16.00 – 17.30 Uhr
Hof Thiemann, Rolandstr. 60, Vorhelm

Kürbisse schnitzen, eine Aktion für (Groß-)Mütter 
mit Kindern, begrenzte Teilnehmerzahl
Anmeldung: Bezirksfrau oder Sigrun Westhoff, 
Kontakt s.o.

Freitag, 05. Januar 2024, 17.00 Uhr
Treffpunkt Kreuzhaus, Vorhelm
Begrenzte Teilnehmerinnenzahl

„Weihnachtszeit“ – Krippentour durch Vorhelm 
mit gemütlichem Abschluss Anmeldung: Bezirksfrau 
oder Tanja Beier, Kontakt s.o.

Mittwoch, 21. Februar 2024, 19.00 Uhr
Hotel Restaurant Witte
Hauptstr. 32, Vorhelm

Jahreshauptversammlung mit Vorführung des Kurz-
spielfilms „Wild Wild Westfalen“ und Bericht der Mit-
darstellerin Eva-Maria Lüring zu den Dreharbeiten
Anmeldung: Bezirksfrau o. Nicole Pietersma, s.o.

im März 2024
Genaueres wird noch bekannt gegeben.

Kochen mit Rainer Drees
Anmeldung:  JHV oder Nicole Pietersma, Kontakt s.o

Freitag, 12. April 2024, 15.30 Uhr
Hof Wißling, Im Seebrock 80, Ahlen

Sind Kühe wirklich lila? Fahren Kühe auch gerne 
Karussell? Besichtigung eines Milchviehbetriebes
Anmeldung: JHV oder Nicole Pietersma, s.o.

Dienstag,  30. April 2024, 18.00 Uhr 
Dorfplatz Vorhelm

Maibaum aufstellen
Wir sind mit dem Waffelstand dabei

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsver-
band Vorhelm haben wird dieses Mal einen Stand

Dienstag, 18. Juni 2024,15.30 Uhr
Hof May, Ameke 71, 48317 Drensteinfurt

Kaffee 60+
Anmeldung: Bezirksfrau oder Nicole Pietersma, s.o.

Freitag,  im Juli/August 2024, 18.00 Uhr, 
Treffpunkt am Kreuzhaus, Vorhelm 

Gemeinsame Fahrradtour mit dem 
Landwirtschaftlichen Ortsverband
Keine Anmeldung nötig, aufs Rad und los geht es!
Termin wird zeitig bekannt gegeben.
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Wadersloh
Sigrid Eickel, 59329 Wadersloh	 T 02523 1404	
Wiltrud Hauptmeier, 59329 Wadersloh	 T 02523 1243	
Dorothee Wilmsen 59329 Wadersloh	 T 02523 1267	  

www.wllv.de/wadersloh     wllv-landfrauen-wadersloh@gmx.de

jeden Mittwoch (außer in den Ferien)
20.00 Uhr, Halle A.-Wibbelt-Grundschule

Gymnastik u. Ausdauersport, 
Leitung: Zoran Damcevski
Ansprechpartnerin: Mechthild Krabus

Sonntag, 17. September 2023, ganztägig 
Ortsmitte Wadersloh

Kartoffelsonntag „Landfrauen backen traditionell 
Kartoffelwaffeln“

Samstag, 30. September 2023, 18.30 Uhr
Hof Lütke-Stratkötter „Mullewapp“
Am Haarstrang 5, Wadersloh

Erntedankmesse und anschließende Ernteköni-
germittlung gemeinsam mit Landwirtschaftlichem 
Ortsverband und Landjugend

Mittwoch, 04. Oktober 2023, 15.00 Uhr 
Café Heinrichs, Daudenstr. 7
59302 Oelde 

Kaffeetrinken für Frauen 65 +

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr 
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies

Samstag, 04. November 2023, ganztägig
Gasometer Oberhausen

Besuch der Ausstellung „Das zerbrechliche Paradies“ 
gemeinsam mit OV Diestedde und Liesborn

November/Dezember 2023 Fahrt zum Weihnachtsmarkt gemeinsam mit der 
KFD, nähere Informationen entnehmen Sie bitte der 
Tagespresse.

Freitag, 01. Dezember 2023, 20.00 Uhr
Pfarrheim

Nikolausknobeln

Januar/Februar 2024, nachmittags 
in Ostenfelde

65+ Plattdeutsches Theaterstück mit Kaffeetrinken

Montag, 05. Februar 2024, 19.30 Uhr 
Pfarrheim St. Margareta, Wadersloh 

Jahreshauptversammlung mit Vortrag

Samstag, 16. März 2024, 15.00 Uhr
Infos folgen

„Blind date“ Kaffeetrinken

Karfreitag, 29. April 2024, 18.00 Uhr
1. Station des Kreuzweges in Stromberg

Kreuzweg gemeinsam mit der KLJB und dem 
Ortsverein 

im April 2024, in der Gärtnerei Gerken, 
Wiggeringhausen

Frühjahrsdeko herstellen

im Mai 2024 Fahrradtour mit Besichtigung des Wasserwerks 
Wadersloh, nähere Informationen entnehmen Sie 
bitte der Tagespresse.

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
im Juni 2024 Fahrradtour mit Besichtigung eines 

landwirtschaftlichen Betriebes
Samstag, 03. August 2024, 09.30 Uhr
Hof Cramer, Fechtelstr. 4, Langenberg

Gemeinsames Frühstück 
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Westkirchen
Ulla Schürmann, 59320 Ennigerloh	 T 02587 970225  	u.h.schuermann@t-online.de
Maria Laukötter-Steinhorst, 59320 Ennigerloh	 T 02587 569 	 biosteinhorst@t-online.de  
Hildegard Groll, 59320 Ennigerloh	 T 02587 8221	 loecki.zwei@gmail.com

www.wllv.de/westkirchen 

Sonntag, 24. September 2024, 09.30 Uhr
Kirche und Pfarrheim

Erntedankgottesdienst, gestaltet vom Familien-
messkreis, im Anschluss gemeinsames Frühstück 
und gemütliches Beisammensein.
Gemeinsames Erntedankfest von LOV, Landjugend 
und LandFrauen.

Samstag, 21. Oktober 2023, 11.00 Uhr
Stadthalle Ahlen

KreislandFrauentag mit Lisa Ortgies
Anmeldung: Maria Laukötter-Steinhorst 

Samstag, 28. Oktober 2023, 14.00 Uhr
Biohof Steinhorst

Kürbisschnitzen für Kinder mit Eltern/Großeltern
Anmeldung bis zum 21.10.2023 bei Maria Lauköt-
ter-Steinhorst

Dienstag, 07. November 2023, 18.30 Uhr
Abfahrt Kirche, Ende ca. 22.00 Uhr
Haus der Familie Warendorf

Seminar: Herbstliche Gerichte, traditionell und 
modern. Referentin: Hedwig Wiesendahl, 
Hauswirtschaftsmeisterin, Anmeldung bis zum 
08.Oktober 2023 bei  Hildegard Groll

Dienstag, 28. November 2023, 19.00 Uhr
Hof Groll, Bauerschaft Domhoffstraße

Adventskranzbinden für die Kirche
Anmeldung: Hildegard Groll

Mittwoch, 13. Dezember 2023, 18.00 Uhr
Treffpunkt Kirche

Adventlicher Spaziergang mit Abschluss
Anmeldung bis zum 07.12.2023 bei 
Elisabeth Peterkord T 02587 9355537

Mittwoch, 17. Januar 2024, 19.00 Uhr 
Pfarrheim Westkirchen

Jahreshauptversammlung mit Reisebericht
Anmeldung bis zum 10.01.24 beim Vorstandsteam, 
T s.o.

Donnerstag, 25. Januar 2024, 19.00 Uhr
Pfarrheim

Creativabend mit Carmen Evermann, Floristin
Anmeldung bis zum 15.01.2024 bei Ulla Schürmann

Freitag, 16. Februar 2024, 19.00 Uhr 
Pfarrheim Westkirchen 

Doppelkopfturnier
Anmeldung bei Ulla Schürmann, T s.o.

Im April 2024, 14.30 Uhr
Abfahrt in Fahrgemeinschaften ab Kirche

Frühlingsplauderei bei Kaffee und Kuchen
Ziel und Datum werden zu einem späteren 
Zeitpunkt bekanntgegeben, Anmeldung bei 
Hildegard Groll

Mittwoch, 08. Mai 2024, 17.00 Uhr
Kirche

Fahrradwallfahrt gemeinsam mit der KFW mit 
anschließendem Imbiss im Pfarrheim
Anmeldung bei Claudia Laukötter T 02587 935686

Freitag, 24. Mai 2024, 18.00 Uhr
Treffpunkt Kirche

Radtour mit Besuch bei einer Imkerin 
Anmeldung bei Maike Schemmelmann 
T 0157 74334137

Sonntag, 09. Juni 2024 Tag der Landwirtschaft in Telgte
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Wir freuen uns über Rückmeldungen zu diesem Jahresprogrammheft.

Wenn Sie einen Druckfehler finden, bitte bedenken sie, dass er beabsichtigt war. 
Wir bringen für jeden etwas, denn es gibt immer Leute, die nach Fehlern suchen.

DEULA 
Westfalen-Lippe GmbH 

Bildungszentrum

Dr.-Rau-Allee 71 
48231 Warendorf 

Tel: 02581 6358-0 
info@deula-waf.de 

deula-warendorf.de

Sie planen eine Veranstaltung und 
suchen einen professionellen Rah-
men? Moderne und behagliche 
Tagungsräume bieten optimale 
Rahmenbedingungen für Ihre Kon-
ferenzen, Tagungen, Seminare oder 
Workshops. 

Unsere Küche versorgt Sie mit der ge-
wünschten Tagungsverpflegung.

Unser Gästehaus mit Einzel- und 
Doppelzimmern in Standard- und 
Premiumqualität ermöglicht einen 
erholsamen Rückzug während Ihres 
Aufenthalts. Für größere Gruppen 
sind wir bestens geeignet.

Erfolgreich tagen -  
komfortabel 
übernachten

Küche

Tagungszentrum

Gästehaus
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	 Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im 

	 Ortsverband

Name, Vorname

Straße, PLZ, Ort

Telefon und Fax

Mail

Freiwillige Angaben

Geboren am:

Beruf:
 
Ich bitte um ...

 	 Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in meinem Ortsverband
 	 Weitergabe meiner Adresse an die zuständige Ortsvorsitzende
 	 Zusendung von Informationen über die Arbeit des LandFrauenverbandes
 	 Rückruf für ein persönliches Gespräch

Ich bin damit einverstanden, dass der jährliche Beitrag (ab 01.01.18: 27 EUR) von meinem 
Konto abgebucht wird. Bitte das umseitige Lastschrift-Mandat dazu ausfüllen! 
 
* Zur Beendigung der Mitgliedschaft (gem. Satzung §3(6)) ist dem Ortsverband die schriftliche Kündigung bis zum 30.09. für 
das Folgejahr zuzusenden. Wir weisen darauf hin, dass Ihre Daten nach der Kündigung zeitnah gelöscht werden. 

Ort, Datum			      Unterschrift

Bitte diesen Mitgliedsantrag in Kopie an das Mitglied zurückgeben.

Antrag auf Mitgliedschaft im LandFrauenverband 
(Bitte bei der zuständigen Ortsvorsitzenden abgeben oder  
an die Geschäftsstelle s.u. schicken).

An den KreislandFrauenverband Warendorf 
Geschäftsstelle, Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf
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WLLV-OrtslandFrauenverband
Gläubiger-Identifikationsnummer des Ortsverbandes: (füllt der Ort aus)

D E 

Mandatsreferenz (setzt der Ort ein)

SEPA-Lastschrift-Mandat

Ich ermächtige den Ortsverband			                  den Mitgliedsbeitrag von 
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die 
vom Ortsverband		              	          auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN	    
		
BIC

Ort und Datum				       Unterschrift

Datenschutzerklärung
Ich bin damit einverstanden, dass

 	� die oben genannten Daten zur Durchführung von Vereinstätigkeiten und für statistische Zwecke verarbeitet 
und gespeichert werden und nur soweit, wie für wllv-Veranstaltungen notwendig, an Dritte weitergegeben 
werden (z. B. an den Deutschen LandFrauenverband, Reiseveranstalter von wllv-Fahrten oder als Vorausset-
zung für die Bewilligung von Fördermitteln).

 	� Fotos, auf denen ich mit einer Aktivität der LandFrauen zu sehen bin, veröffentlicht werden (z.B. wllv-Home-
page, Tageszeitung, Wochenblatt für Landwirtschaft und Landleben, etc.)

 	� Fotos, auf denen ich mit einer Aktivität der LandFrauen zu sehen bin, in sozialen Medien (z. B. Facebook, 
Instagram) veröffentlicht werden.

Ort und Datum				       Unterschrift

D E
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Reiseanmeldung
Name, Vorname:                                                                                                                              

Straße, Nr.:                                                                                                                                       

PLZ, Wohnort:                                                                                                                                  

Geburtsdatum:                                      T:                                     	E-Mail:                                                                                                                   

Ich melde mich für die nachfolgende(n) Reise(n) verbindlich an (bitte ankreuzen):

  �Landfrauen Warendorf		    Doppelzimmer, zusammen mit:                                    
3 Tage Insel Langeoog		    Einzelzimmer 
Fr. 18.10–So. 20.10.2024		    Reiserücktritt soll dazu gebucht werden. ca. 20 €

  �Landfrauen Warendorf		    Doppelzimmer, zusammen mit:                                  
8 Tage Ostsee Usedom Swinemünde	   Einzelzimmer 
Sa.15.– Fr. 21.06.2024		    Reiserücktritt soll dazu gebucht werden. ca. 35 €

Ich bin Mitglied im LandFrauenverband:	    Ja         Nein 

Nicht-Mitglieder überweisen auf das nachfolgend genannte Konto des Kreisverbandes 
den Aufpreis von 35 €. BIC: WELADED1MST, IBAN: DE97 4005 0150 0000 0327 48 bei der 
Sparkasse Münsterland-Ost

Reiseanmeldung per Mail oder Fax: info@strier.de, Fax: 05451 910222	

Für weitere Fragen steht Ihnen Frau Liana Cardoso zur Verfügung, T 05451 910231. 

   �Ich erkenne zugleich für alle angemeldeten Teilnehmer die Reisebedingungen des  
Veranstalters „Strier Reisen“ an. Diese finde ich im Internet unter www.strier.de. 

   �Mit der Anmeldung erkenne ich auch für alle von mir mitangemeldeten Teilnehmer die 
Reisebedingungen an. Mir ist bekannt, dass ich mit dieser Anmeldung der Firma Strier 
Reisen meine Teilnahme an der o.g. Reise anbiete, und diese für mich verbindlich ist,  
wenn freie Plätze zur Verfügung stehen. 

   �Ich erhalte von Strier Reisen eine Reisebestätigung mit allen Informationen zur gebuchten 
Reise, sowie der Zahlungsabwicklung.

				                              		
Unterschrift der Anmelderin			   Ort, Datum

Für eventuelle Rückfragen steht unser Kreisvorstandsmitglied Christa Pietig als 
Ansprechpartnerin zur Verfügung, T 02522 2321.

Anmeldung für Fahrten | Sonstiges



Radreisen



IHR PARTNER FÜR
BLUMENZWIEBELN,  
SAATGUT & CO.
Produkte in Premium-Qualität für einen sicheren 
Anbauerfolg, hohen Ertrag und guten Geschmack – 
genau das können Sie von der Marke Kiepenkerl 
erwarten! Lassen Sie sich von der großen Auswahl 
an Kiepenkerl-Produkten inspirieren.
Gärtnern soll Spaß machen, 
das ist unser oberstes Ziel!

Unser Sortiment:
Saatgut | Rasensamen
Blumen- und Steckzwiebeln
Gründünger | Pflanzkartoffeln
Profi-Line Pflanzen

Bruno Nebelung GmbH 
info@kiepenkerl.de | www.kiepenkerl.de



Weil für jeden etwas

anderes wichtig ist.

Wir finden, die Welt braucht mehr Zuver-
sicht. Deshalb unterstützen wir alle, die 
den Mut haben, ihre Zukunft selbst in 
die Hand zu nehmen.  
Gemeinsam schauen wir nach vorn und 
sagen: Morgen kann kommen. Wir ma-
chen den Weg frei.


