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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  GRUßWORT 
 
 

LIEBE LANDFRAUEN,  
LIEBE LESERINNEN, LIEBE LESER, 

 
mit großer Freude präsentieren wir Ihnen unser neues Programm. Es steht für Gemein-
schaft, Engagement, Bildung und die lebendige Vielfalt unseres LandFrauenverbandes.  
Wir gestalten unser Verbandsleben und setzen wichtige Impulse für den ländlichen Raum.  
 
Ein Höhepunkt war der Deutsche LandFrauentag in Essen unter dem Motto „Gestalten. 
Begeistern. Bewegen“.  Dieses Leitwort beschreibt treffend, was LandFrauen seit 
Generationen auszeichnet: Wir gestalten Zukunft, begeistern Menschen für unsere Ideen 
und bewegen etwas – in unseren Familien, Dörfern, Städten und in der Gesellschaft. 
 
Von besonderer Bedeutung ist zudem, dass die Vereinten Nationen das Jahr 2026 zum 
„Internationalen Jahr der Frau in der Landwirtschaft“ erklärt haben. Damit wird weltweit 
die unverzichtbare Rolle von Frauen in der Landwirtschaft und in den ländlichen Regionen 
gewürdigt. Ihr Einsatz verdient Anerkennung und Aufmerksamkeit – heute mehr denn je. 
 
Dass unsere Zukunft in den besten Händen liegt, beweisen unsere Jungen LandFrauen. 
Mit frischen Ideen, großer Tatkraft und einer wunderbaren Dynamik bringen sie sich ein. 
Sie verbinden Bewährtes mit Neuem und tragen dazu bei, dass unser Verband attraktiv, 
modern und zukunftsfähig bleibt.  
 
Ein besonderer Dank gilt allen ehrenamtlichen Helferinnen, die mit ihrem Einsatz, ihrer 
Zeit und ihrem Engagement unsere Veranstaltungen, Projekte und Aktionen erst möglich 
machen. Ehrenamt ist keine Selbstverständlichkeit. Ihr Einsatz stärkt unsere 
Gemeinschaft und macht unseren Verband lebendig und erfolgreich. 
 
Im kommenden Jahr stehen Neuwahlen auf Orts- und Kreisebene an. Deshalb möchten 
wir Frauen ermutigen, über eine Mitarbeit im neuen Vorstand nachzudenken. Wer 
Verantwortung übernimmt, kann mitgestalten, Ideen einbringen und die Zukunft aktiv 
prägen. Jede Erfahrung, jedes Talent und jede Perspektive sind wertvoll. Wir freuen uns 
auf Frauen, die bereit sind, sich im Kreisvorstand und in den Ortsverbänden zu 
engagieren. 
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Durchblättern dieses Programmheftes, interessante 
Begegnungen, inspirierende Veranstaltungen und freuen uns darauf, Sie bei unseren 
Veranstaltungen begrüßen zu dürfen. 
 

HERZLICHE GRÜßE 
IHR VORSTANDSTEAM    
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WER WIR SIND I WAS WIR TUN VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 

WIR SIND FÜR SIE DA! 
  

  
 

Ihr Kreisvorstandsteam von links nach rechts:  
Jutta Möller, Brigitte Brinckforth, Dagmar Vestrick, Dorothee Vortmann,  
Sarah Reimann, Elisabeth Beckmann. Nicht auf dem Foto sind Karin Kropf, 
Bernhild Leichhauer und Hildegard Schürmann.  
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  WIR SIND FÜR SIE DA 
  

IHR KREISVORSTANDSTEAM UND  
IHR KONTAKT ZUR GESCHÄFTSSTELLE 

 
JJuuttttaa  MMöölllleerr  
GGeesscchhääffttssffüühhrreennddeess  TTeeaamm  
TTeeaammsspprreecchheerriinn  
Tel.: 02866/96272 
Handy: 0176 44768250 
moeller.jutta-maria@web.de 

BBrriiggiittttee  BBrriinncckkffoorrtthh  
GGeesscchhääffttssffüühhrreennddeess  TTeeaamm    
Tel.: 02367/8434 
Handy: 0160 96609760 
b.brinckforth@gmx.de 
 

DDoorrootthheeee  VVoorrttmmaannnn  
GGeesscchhääffttssffüühhrreennddeess  TTeeaamm  
KKaassssiieerreerriinn  
Tel.: 02365/56992 
Handy: 0162 1324977 
dv@vortmann-dorsten.de 
  

KKaarriinn  KKrrooppff  
IInntteerrnneettbbeeaauuffttrraaggttee 
Tel.: 02364/9559660 
karin.kropf@freenet.de 
  
  

EElliissaabbeetthh  BBeecckkmmaannnn 
Tel.: 02363/31873 
Handy: 0162 9366869 
beckmann_elisabeth@web.de 
 

BBeerrnnhhiilldd  LLeeiicchhhhaauueerr  
Handy: 0172 5337504 
B.Leichhauer@web.de 

SSaarraahh  RReeiimmaannnn    
Handy: 0171 4792176 
s.reimann908@googlemail.com 
 

HHiillddeeggaarrdd  SScchhüürrmmaannnn 
Handy: 0175 5149519 
hildegard.schuermann@t-online.de 
 

DDaaggmmaarr  VVeessttrriicckk  
GGeesscchhääffttssffüühhrreerriinn  
46325 Borken, Johann-Walling-Str. 45  
Tel.: 02861/9227-75  
dagmar.vestrick@lwk.nrw.de 
  

  

KKrreeiissggeesscchhääffttsssstteellllee  ––  AAnnmmeelldduunngg    
SSaannddrraa  EEffffkkeemmaannnn  
46325 Borken, Johann-Walling-Str. 45  
Tel.: 02861/9227-21 
Landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de 
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UNSERE HIGHLIGHTS VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 

RÜCKBLICK IN BILDERN  
  

     
Die Radtour durch die Hohe Mark führte unter anderem zu den Wildpferden.   

 

      
Junge LandFrauen aus unserem Kreisverband besuchten das Netzwerktreffen des 
Deutschen LandFrauenverbandes in Berlin. Andere erlebten Gemeinschaft bei 
kreativen Workshops. 

 

                                                             
Im Sommer 2025 wurde der Kreisvorstand für die Baum-Challenge nominiert. Ein 
Mirabellenbaum wurde gepflanzt.   
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT UNSERE HIGHLIGHTS 
 
 

 
Auf der Herbstarbeitstagung diskutierten die Ortsvorstände und informierten sich 
über Aktionen der Kreis- und Landesebene. Die Programmhefte für 1589 Mitglieder 
wurden ausgegeben.  

 
 

 
Fleißig geradelt wurde im Altmühltal. 

   
Die Koordinierungsstelle 
Gewaltschutz für Frauen 
und Mädchen (KGFM) 
wurde den LandFrauen im 
Kreisverband von Anna We-
ber und Kira Dreffke in ei-
ner Online-Veranstaltung 
vorgestellt.   
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UNSERE HIGHLIGHTS VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 
 

             
Auf der „Weltreise an nur einem Tag“ bekamen die LandFrauen einen Blick hinter 
die Kulissen der ZOOM-Erlebniswelt in Gelsenkirchen.   

 

  
 

     
Beim Schnuppertrip nach Göteborg lernten die Reisenden neben interessanten 
Städten auch landwirtschaftliche Betriebe kennen.  
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT UNSERE HIGHLIGHTS 
 
 

      
  

  
Beim LandFrauen-Frühstück auf dem Hof Hagedorn hieß es „Gesund und glücklich 
ins neue Jahr“ – Das war ein Spaß! 

  

  

                    
René Träder begeisterte die Gäste des KreislandFrauentages mit seinem Vortrag  
„Superkraft statt Superstress“. Rosaly Oberste-Beulmann bot ein tolles Rahmenpro-
gramm mit schwungvollen Liedern, die zum Mitsingen und Tanzen einluden.   

  
  

  

Unsere Highlights
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UNSERE HIGHLIGHTS VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
  
  

                
Vor der Maiandacht erfuhren die LandFrauen Interessantes über die Geschichte des 
Stifts. Gegründet wurde das Stift Tilbeck durch Gertrud Teigelkemper im Jahr 1881 
als private Einrichtung für epileptische Kinder.  
   

 

  
 „Über die Hecken in Nachbars Garten“ blickten die LandFrauen bei der Tagesfahrt 
in die Niederlande.   
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  AGRARBÜROFACHFRAU 
 

LANDWIRTSCHAFT KENNEN UND VERSTEHEN LERNEN! 
 

WEITERBILDUNG ZUR AGRARBÜROFACHFRAU  
 
 
Die Anforderungen an landwirtschaftliche Betriebe ändern sich rasant. Mit der Quali-
fizierung „AgrarBürofachfrau“ erwerben Frauen die wichtigen und unverzichtbaren 
Querschnittsqualifikationen für ein langfristig erfolgreiches Unternehmen. 
  
Das Seminar des Westfälisch-Lippischen LandFrauenverbandes wurde in Zusammen-
arbeit mit der Landwirtschaftskammer NRW angeboten. Inhaltlich ging es um Wissen 
in Büroorganisation & -kommunikation, Online-Marketing/Qualitätsmanagement, 
Wirtschafts-, Sozial- und Arbeitsrecht, Buchführung, Steuerrecht, Erwerbskombinati-
onen. Auch Verwaltungsaufgaben und Förderprogramme in der Landwirtschaft stan-
den auf dem Seminarplan.  

 
 

 
Foto: wllv 

 
 

Am Standort Borken schlossen in diesem Jahr 25 Teilnehmerinnen den Kurs erfolg-
reich ab. Insgesamt absolvierten in den vergangenen 25 Jahren über 2.600 Land-
Frauen diese praxisgerechte Fortbildung.  
 

Agrarbürofachfrau
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT JUNGE LANDFRAUEN  

 
JUNGE LANDFRAUEN – IM KREISVERBAND RECKLINGHAUSEN 

 
Die Jungen LandFrauen in Westfalen-
Lippe sind Frauen zwischen 20 und 45 
Jahren, die sich auf Kreisebene tref-
fen. Gemeinsame Aktivitäten in locke-
ren Runden laden ein, ein Netzwerk 
junger Frauen zu bilden, die ihr Leben 
im ländlichen Raum attraktiv gestal-
ten möchten.  
 
Du möchtest der WhatsApp-Gruppe 
beitreten? Dann wende dich bitte an 
Sarah Reimann (Tel. 0171 4792176)  
ooddeerr  nnuuttzzee  ddeenn  QQRR--CCooddee. 
 

 

 
 
 
   

 
 

„Herzlich willkommen sind alle  
jungen Frauen zwischen 20 und 45 Jahren“ 

 

NATURKOSMETIK MIT BIENENPRODUKTEN 
 

Termin:  FFrreeiittaagg,,  0099..1100..22002266,,  1188..0000  UUhhrr    
 Dieser Workshop lädt dazu ein, wohltuende Pflege-

produkte aus Bienenwachs, Propolis und Honig her-
zustellen. Lippenstift, Erkältungsbalsam, Nasenspray 
und Schrundensalbe werden unter Anleitung der 
Fachberaterin für Bienenheilkunde Katja Wiemann 
zubereitet.  

Ort: Pfarrheim Altendorf-Ulfkotte 
Gebühr: 15,00 Euro (inkl. Material und Getränke) 

Teilnehmerzahl: Mind. 7 Personen; maximal 20 Personen 
Anmeldung: bei Ann-Kathrin Vortmann;  

E-Mail: Ak.vortmann@web.de 
Anmeldeschluss: 30.09.2026 

   

Junge LandFrauen
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 JUNGE LANDFRAUEN VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
  

KREATIVER WEIHNACHTSZAUBER MIT PAPIER  
 

Termin:  FFrreeiittaagg,,  2277..1111..22002266,,  1188..0000  UUhhrr    
 Wir verbringen einen gemütlichen Abend voller Kreativität 

in Weihnachtsstimmung und gestalten weihnachtliche 
Karten mit liebevollen Details – perfekt zum Verschenken 
oder selbst behalten. 

Ort: Bottrop-Kirchhellen 
Teilnahmegebühr: 15,00 Euro inkl. Material  

Anmeldung: Sarah Reimann;  
Mail: s.reimann908@googlemail.com 

Anmeldeschluss: 17.11.2026 
  
  

NÄHEN VON NAMENSKETTEN 
 

Termin:  FFrreeiittaagg,,  1199..0022..22002277,,  1188..0000  UUhhrr    
 Ob fürs Kinderzimmer, als Geschenk zur Geburt, für Ge-

burtstage oder einfach als persönliche Deko – in diesem 
Kurs näht ihr individuelle Namensketten für jeden Anlass. 
Mit verschiedenen Stoffen, Farben und Motiven gestaltet 
ihr eure ganz persönliche Kreation und bekommt Tipps 
rund ums Nähen. 

Ort: Stoffwiese 
Hackfurthstraße 54, 46244 Kirchhellen  

Gebühr: 38,00 Euro, zuzüglich Material  
Teilnehmerzahl: Mind. 6 Personen, max. 10 Personen 

Anmeldung: Sarah Reimann;  
Mail: s.reimann908@googlemail.com 

Anmeldeschluss: 01.02.2027 
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BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE JAHR DER FRAU IN DER LANDWIRTSCHAFT 
  
  
  
  

SSTTAARRKKEE  FFRRAAUUEENN  ––    
SSTTAARRKKEE  LLAANNDDWWIIRRTTSSCCHHAAFFTT    

  

DAS JAHR DER FRAU  
IN DER LANDWIRTSCHAFT 

 

 

 
Bild erstellt mit Canva 

LLaannddwwiirrttsscchhaafftt  hhaauuttnnaahh  eerrlleebbeenn  --  RRaaddttoouurr  mmiitt  BBeettrriieebbssbbeessiicchhttiigguunngg  
   
Die Vereinten Nationen haben das Jahr 2026 zum Internationalen Jahr der Frau in der 
Landwirtschaft ausgerufen. Dieses Jahr rückt die unverzichtbare Rolle von 
Landwirtinnen in den Fokus, würdigt ihre Beiträge in der globalen Landwirtschaft und 
Ernährungssicherung.  
Erleben Sie auf einer Radtour unterschiedliche Landwirtinnen, die ihre Betriebe und ihre 
Arbeit vorstellen. Sie erhalten spannende Einblicke in Milchviehhaltung, Acker- und 
Kartoffelanbau und die vielseitigen Aufgaben im Alltag auf den Höfen. Zum gemütlichen 
Ausklang der Tour erwartet Sie Kaffee und Kuchen sowie Zeit für gute Gespräche und 
ein geselliges Zusammensein.  
 

Termin: DDiieennssttaagg,,  2255..0088..22002266,,  1133..0000  bbiiss  1188..0000  UUhhrr   
Treffpunkt: Hof Vortmann, Altendorfer Str. 17, 46282 Dorsten 

Betriebe: Hof Christoph und Maria Booke, Milchviehbetrieb in  
Altendorf-Ulfkotte  
Hof Stephanie Koch, Ackerbau in Polsum  

Gebühr:  15 Euro 
Anmeldung: Verbindliche Online-Anmeldung über die Homepage 

www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/veranstaltungsprogramm 
oder per Mail bei der Kreisgeschäftsstelle, Frau Effkemann, 
landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de, 02861/9227-21. 

 Informationen: Dorothee Vortmann; E-Mail: dv@vortmann-dorsten.de,  
Tel.: 01621324977 

Hinweis: Autos mit Fahrradgepäckträgern können bei Vortmann geparkt 
werden. 

Teilnehmerzahl: Max. 25 Personen. Bitte Fahrradhelm tragen.  
Anmeldeschluss: 18.08.2026  

 

Jahr der Frau in der Landwirtschaft
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WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE  
  
  
  
  

WWEECCHHSSEELLJJAAHHRREE    
IIMM  BBLLIICCKK 

 

               

Foto: Gyn-Concept 

MMöögglliicchhkkeeiitteenn  uunndd  MMyytthheenn  ddeerr  HHoorrmmoonntthheerraappiiee  
 

Die Wechseljahre sind eine natürliche Lebensphase – und doch bringen sie häufig 
vielfältige körperliche und seelische Veränderungen mit sich. Viele Frauen wünschen 
sich in dieser Zeit wirksame Unterstützung, um Beschwerden zu lindern und ihre 
Lebensqualität langfristig zu erhalten. 
In diesem Vortrag erhalten Sie fundierte und verständlich vermittelte Informationen 
rund um das Thema. Die Referentin beleuchtet sowohl die Chancen als auch 
mögliche Risiken und räumt gleichzeitig mit verbreiteten Mythen auf. So gewinnen 
Sie eine verlässliche Grundlage, um informierte und individuelle Entscheidungen für 
sich treffen zu können. 
  

Termin: DDiieennssttaagg,,  1100..1111..22002266,,  1199..0000  bbiiss  2200..3300  UUhhrr   
Ort: Online via TEAMS. Der Link wird kurz vor der Veranstaltung zu-

gestellt.  
Bitte geben Sie Ihre E-Mail-Adresse bei der Anmeldung an.   

Referent: Dagmar Wolters, Fachärztin für Gynäkologie, Minden 
Gebühr:  kostenfrei 

Teilnehmerzahl: Mind. 15 Personen 
Anmeldung: Verbindliche Online-Anmeldung über die Homepage 

www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/veranstaltungsprogramm 
oder per Mail bei der Kreisgeschäftsstelle, Frau Effkemann, 
landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de, 02861/9227-21.  

Anmeldeschluss: 07.11.2026 
  

Workshops, Seminare, Vorträge Bildungsangebote
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WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE  
 
 
 
 

 
  

KKRREEIISSLLAANNDDFFRRAAUUEENNTTAAGG  
SSaammssttaagg,,  0066..0033..22002277  

14.00 Uhr 
HHaauuss  SScchhuulltt  

Gahlener Straße 333, 46282 Dorsten  
 
 

  
  
  
JJAAHHRREESSHHAAUUPPTTVVEERRSSAAMMMMLLUUNNGG  MMIITT  EEHHRRUUNNGGEENN  
UUNNDD  FFRRÖÖHHLLIICCHHEERR  UUNNTTEERRHHAALLTTUUNNGG    
 

Das neue Programm von Jan Wolf, Rosaly Oberste-Beul-
mann und Martina Bialas ist da: „Ente gut, alles gut“, 
heißt es und bietet 90 Minuten voller Amüsement und 
guter Musik. Das Trio zeigt, wie einfach das Leben sein 
kann. Natürlich weiß Martina wieder alles besser, Rosaly 
kennt es ganz anders und Jan hat es schon immer ge-
wusst. So treffen erneut drei Welten aufeinander, und 
das Publikum mittendrin. Zum Schluss dürfen sich alle 
wieder liebhaben. Was soll also noch schiefgehen? 
 
 

Beitrag für Verpflegung: 20 Euro  
Anmeldungen nehmen die Ortsvorsitzenden  
bbiiss  zzuumm  2200..0022..22002277 entgegen. 
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BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE 
  
 

 

  
  
LLAANNDDFFRRAAUUEENN--FFRRÜÜHHSSTTÜÜCCKK    

 
ERZÄHLKUNST  

DAS LEBEN IST BUNT! 

 

SSoo  bbuunntt  wwiiee  ddaass  LLeebbeenn  
  

Das Leben hält eine Menge Überraschungen bereit und davon erzählen die Geschichten 
der Erzählerin Daniela Sicken aus Lünen. Unterhaltsam und frei fabuliert sie mit Worten, 
Händen, Herz und Mienenspiel und nimmt uns mit in die Welten großer und kleiner 
Helden. Und am Schluss wird es richtig bunt, wenn zusammen mit dem Publikum eine 
Improgeschichte aus dem Hut gezaubert wird … aber mehr wird noch nicht verraten.  

Termin: FFrreeiittaagg,,  2222..0011..22002277,,  0099..3300  UUhhrr        
Ort: Hof Hagedorn, Rekener Straße 117, 45721 Haltern am See  

Referentin: Daniela Sicken, Erzählerin und Literaturpädagogin 
Gebühr:  Mitglieder 25 Euro; Nichtmitglieder 30 Euro; Für diese Veran-

staltung wird der Beitrag im Voraus erhoben.  
Nähere Informationen folgen rechtzeitig. 

Teilnehmerzahl: Mind. 40 Personen, max. 120 Personen 
Anmeldung: Verbindliche Online-Anmeldung über die Homepage 

www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/veranstaltungsprogramm 
oder per Mail bei der Kreisgeschäftsstelle, Frau Effkemann, 
landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de, 02861/9227-21. 

Anmeldeschluss: 16.12.2026 
  

© Foto: Martin Urner 

Workshops, Seminare, Vorträge
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WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE  
 
 
 
 

 
  

KKRREEIISSLLAANNDDFFRRAAUUEENNTTAAGG  
SSaammssttaagg,,  0066..0033..22002277  

14.00 Uhr 
HHaauuss  SScchhuulltt  

Gahlener Straße 333, 46282 Dorsten  
 
 

  
  
  
JJAAHHRREESSHHAAUUPPTTVVEERRSSAAMMMMLLUUNNGG  MMIITT  EEHHRRUUNNGGEENN  
UUNNDD  FFRRÖÖHHLLIICCHHEERR  UUNNTTEERRHHAALLTTUUNNGG    
 

Das neue Programm von Jan Wolf, Rosaly Oberste-Beul-
mann und Martina Bialas ist da: „Ente gut, alles gut“, 
heißt es und bietet 90 Minuten voller Amüsement und 
guter Musik. Das Trio zeigt, wie einfach das Leben sein 
kann. Natürlich weiß Martina wieder alles besser, Rosaly 
kennt es ganz anders und Jan hat es schon immer ge-
wusst. So treffen erneut drei Welten aufeinander, und 
das Publikum mittendrin. Zum Schluss dürfen sich alle 
wieder liebhaben. Was soll also noch schiefgehen? 
 
 

Beitrag für Verpflegung: 20 Euro  
Anmeldungen nehmen die Ortsvorsitzenden  
bbiiss  zzuumm  2200..0022..22002277 entgegen. 

 

Workshops, Seminare, Vorträge
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE  
 
 
 
 

 

 
Foto: Reimann 

  

 

 

  
  

MMAAIIAANNDDAACCHHTT  

MMaaiiaannddaacchhtt  aann  ddeerr  KKaappeellllee  bbeeiimm  SSppaarrggeellhhooff  

Wir laden herzlich zur Maiandacht an der Kapelle in der Nähe des Spargelhofs Kemna 
ein. Zwischen Feldern, Hofleben und frühlingshaftem Duft von Erdbeeren und Spargel 
erleben wir eine besinnliche Feier unter freiem Himmel. Im Anschluss sind alle Teilneh-
menden zu einem gemütlichen Beisammensein auf dem Spargelhof eingeladen. Dort 
begegnen wir Heinrich Wächter, weithin bekannt als ,,Koch des Ruhrgebietes“. Mit sei-
ner Leidenschaft für Regionale Küche und seiner Verbundenheit zur Heimat steht er für 
Genuss, Bodenständigkeit und Gastfreundschaft. Er wird uns aus frisch gestochenem 
Spargel und Erdbeeren Gaumenfreude bereiten. Außerdem gibt uns Frau Kemna bei 
einer kleinen Hofführung interessante Einblicke in ihren Betrieb.   

Termin: MMiittttwwoocchh,,  1122..0055..22002277,,  1144..3300  UUhhrr   
Ort: Spargelhof Kemna, Orthöve 30, 46284 Dorsten  

Anreise: Eigenanreise in Fahrgemeinschaften. Sprechen Sie den Kreisvor-
stand an, wenn Sie Unterstützung beim Finden einer  
Fahrgemeinschaft benötigen.  

Gebühr:  15 Euro 
Personenzahl: Mind. 25, max. 40 Personen 

Anmeldung: Verbindliche Online-Anmeldung über die Homepage 
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/veranstaltungsprogramm 
oder per Mail bei der Kreisgeschäftsstelle, Frau Effkemann,  
landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de, 02861/9227-21. 

Anmeldeschluss: 04.05.2027 
 

Workshops, Seminare, VorträgeVerbandsarbeit
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VERBANDSARBEITRÜCKBLICK Die Agrar- und Umweltdienste GmbH 

Architektur
Bauingenieurwesen

Entwässerungsplanung
Wartung von Kleinkläranlagen

Börster Weg 20,  45657 Recklinghausen
(02361) 1035-26 
info@aud.nrw 
www.aud.nrw

Wir sind ein 
wachsendes Unternehmen

und freuen uns 
über Bewerbungen 
in allen Bereichen

Ihr kompetenter Partner 
in den Bereichen:

• Haus - und Hofentwässerung
• Betreuung von Wasser- und Bodenverbänden

• Planen und Bauen im Außenbereich 
§ 35 BauGB

- AUD ENTWÄSSERUNG - AUD ARCHITEKTUR
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GGAARRTTEENNFFAAHHRRTT   ANMELDEFORMULAR  
 

 

  
AAnn  ddeenn                
KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  RReecckklliinngghhaauusseenn        
JJoohhaannnn--WWaalllliinngg--SSttrr..  4455          
4466332255  BBoorrkkeenn    
  
AAnnmmeelldduunngg    

  
ppeerr  EE--MMaaiill:: landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de  
 
ooddeerr  üübbeerr  ddiiee  HHoommeeppaaggee  WWLLLLVV::  VVeerraannssttaallttuunnggsspprrooggrraammmm    

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Garten-Tagesfahrt am FFrreeiittaagg,,  ddeenn  1188..  JJuunnii  22002277 
an: (Kosten 70 Euro für Mitglieder, 78 Euro für Nichtmitglieder. 

Anmeldeschluss: 02.05.2027)  

 
Name: ....................................................................  Vorname: ........................................................... 
 
Straße: ................................................................................................................... Hausnummer: ……  
 
PLZ: .......... Ort: ................................................................................................................................... 
 
E-Mail: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Tel.: ........................................................................            Anzahl Personen: ..................................... 
 
Mit mir fahren (Namen): __________________________________________________________ 
 

   Ich/Wir bin/sind Mitglied im Ortsverband (Name des OV): _______________________  
 

   Ich/Wir bin/sind kein Mitglied und zahlen für die Fahrt 78 Euro.     
 

Ich/Wir werde(n) an folgendem Haltepunkt einsteigen:  Ruhrfestspielhaus RReecckklliinngghhaauusseenn 
        AAbbffaahhrrtt  uumm  0077::3300  UUhhrr  

 
         Busbahnhof DDoorrsstteenn--LLeemmbbeecckk 
         AAbbffaahhrrtt  uumm  0088::0000  UUhhrr  
 

Datum: ................................................  Unterschrift: ................................................................... 
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LANDFRAUEN UNTERWEGS  GGAARRTTEENNFFAAHHRRTT  
 
 

 

 

Foto: Möller 
  

  
  

DDIIEE  LLAANNDDPPAARRTTIIEE  IINNSS  GGRRÜÜNNEE  
––  

WWOO  GGAARRTTEENNKKUUNNSSTT  LLEEBBEENNDDIIGG  
UUNNDD  GGRREENNZZEENNLLOOSS  IISSTT!!  

  

  
EEiinn  TTaagg  vvoolllleerr  GGaarrtteenniinnssppiirraattiioonn!!  
Der abwechslungsreiche Ausflug führt uns zu Privatgärten, die mit Farbenpracht, Vielfalt 
und kreativer Gestaltung begeistern. Interessante Staudenbeete, Rosen und formschöne 
Gehölze komplettieren die Gartenräume zu einem harmonischen Gesamtbild und fügen 
sich auf reizvolle Weise in die Landschaft ein. Elemente aus Holz und Stein setzen dabei 
auf gelungene Akzente, die eine attraktive Atmosphäre hervorbringen. Zwischen Was-
serflächen und liebevoll arrangierten Pflanzungen entdecken wir idyllische Orte der 
Ruhe, der Begegnung und des Genusses. 
 
Die Gärten sind zugleich Lebensraum, Rückzugsort und Kraftquelle – und ihre Besitzer 
heißen uns herzlich willkommen, Einblicke in ihre Gartenwelten zu nehmen! 
  

Termin: FFrreeiittaagg,,  1188..0066..22002277,,  TTaaggeessffaahhrrtt   
Abfahrt: 07.30 Uhr Recklinghausen, Ruhrfestspielhaus  

08.00 Uhr Busbahnhof Dorsten-Lembeck 
Gebühr:  Mitglieder 70 Euro; Nichtmitglieder 78 Euro 

inkl. Busfahrt, Garteneintritte, reichhaltiges Mittagessen und 
Kaffeezeit mit Kuchenauswahl 

Teilnehmerzahl: Mind. 40 und max. 50 Personen 
Anmeldung: Verbindliche Online-Anmeldung über die Homepage 

www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/veranstaltungsprogramm 
oder per Mail bei der Kreisgeschäftsstelle, Frau Effkemann, 
landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de, 02861/9227-21.  
Rückfragen zum Programm beantworteten Jutta Möller, 
02866/96272 oder 0176 44768250 und Elisabeth Beckmann 
02363/31873. (Bei Nichterreichen der Teilnehmerzahl kann die 
Fahrt abgesagt werden). 

Anmeldeschluss: 02.05.2027  
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0055__2255..0044..2277  KKRREEIISSLLAANNDDFFRRAAUUEENN  RREECCKKLLIINNGGHHAAUUSSEENN  
PPAARRIISS__ 
  

WORKSCHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE

1. Tag: Anreise nach Paris
Ihre Anreise führt durch Belgien nach Frankreich. Am 
späten Nachmittag erreichen Sie die französische 
Hauptstadt und beziehen Ihre Zimmer im Hotel. Nut-
zen Sie die verbleibende Zeit für einen ersten Spazier-
gang durch die Straßen von Paris und genießen Sie die 
besondere Atmosphäre dieser einzigartigen Stadt.

2.Tag: Große Stadtrundfahrt durch Paris Nach dem 
Frühstück entdecken Sie bei einer geführten Stadtrund-
fahrt die bekanntesten Wahrzeichen von Paris. Bewun-
dern Sie den Louvre, den Arc de Triomphe, die Kathe-
drale Notre-Dame und natürlich den weltberühmten 
Eiffelturm. Anschließend steht Ihnen der Rest des Tages 
für eigene Erkundungen zur Verfügung. Wer möchte, 

kann den Eiffelturm erklimmen und einen herrlichen 
Blick über die Dächer von Paris genießen. 

3.Tag: Versailles und Montmartre: Am Vormittag 
besuchen Sie die beeindruckenden Gartenanlagen 
von Schloss Versailles. Die weitläufige Parkanlage mit 
ihren kunstvoll gestalteten Gärten, Alleen, Teichen und 
Springbrunnen zählt zu den schönsten Europas und 
lädt zu ausgedehnten Spaziergängen ein. (Sollten an 
diesem Tag Wasserspiele stattfinden, fällt ein Sonder-
eintritt in diesen Park an.)
Am Nachmittag erkunden Sie bei einem geführten 
Rundgang das berühmte Künstlerviertel Montmartre. 
Malerische Gassen, charmante Cafés und kleine Bou-
tiquen verleihen dem Viertel seinen unverwechsel-

Sonntag, 25. April bis Donnerstag, 29. April 2027

KreislandFrauenverb
and Recklinghausen

5 Tage 5 Tage 
Bonjour Paris & VersaillesBonjour Paris & Versailles

baren Charakter. Hoch über der Stadt thront die Basilika 
Sacré-Cœur, von deren Vorplatz sich ein traumhafter 
Panoramablick über Paris bietet.

4. Tag | Paris individuell entdecken und Lichterfahrt 
auf der Seine
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen Ihrer eigenen 
Entdeckungen. Besuchen Sie den Louvre, fahren Sie auf 
den Eiffelturm oder genießen Sie das bunte Treiben in 
den eleganten Einkaufsstraßen der Stadt. (Tickets für 
den Louvre und den Eifelturm sind eigenständig im 
Internet zu ordern.) Am Abend erwartet Sie ein beson-
derer Höhepunkt Ihrer Reise: Bei einer stimmungsvollen 
Schifffahrt auf der Seine erleben Sie die beleuchteten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt vom Wasser aus. Die 
Lichter von Paris spiegeln sich in der Seine und sorgen 
für einen unvergesslichen Abschluss des Tages.

5.Tag | Heimreise
Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an. Mit 
vielen schönen Erinnerungen und unvergesslichen Ein-
drücken verlassen Sie die Stadt der Liebe und nehmen 
ein Stück Pariser Lebensgefühl mit nach Hause.

Kleine Änderungen im Reiseverlauf möglich, jedoch 
nicht in den Leistungen.

Leistungen
l Fahrt im komfortablen Reisebus
l 4x Übernachtung/Frühstücksbuffet
l Unterbringung in einem guten Mittelklasse-

hotel
l Stadtrundfahrt mit Führung
l Geführter Rundgang durch das Künstler- 

viertel Montmartre
l Fahrt nach Versailles mit Reiseleitung
l Außenbesichtigung der Gärten von Versailles
l Schifffahrt auf der Seine
l Gemeinsames Abendessen am Anreisetag
l Touristentaxe Paris
l Reservierung Eintritt Besuch Notre-Dame

Reisepreis:

Information und Anmeldung
nur per Mail mit vollständiger Adresse,  
Telefonnummer und Geburtsdatum

Kreisgeschäftsstelle:
Mail:  

landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de
Telefon 02861-9227-21

Bei Fragen hilft Ihnen Jutta Möller unter 
02866-96272 / 0176 44768250 weiter.

Für diese Reise gelten die aktuellen Reise- und 
Stornobedingungen der Firma Strier Reisen 
Sollten Sie über keinen Reiseversicherungs-
schutz verfügen, empfehlen wir Ihnen bei 
dieser Reise eine Auslandreise-Kranken- 

versicherung sowie eine 
Reiserücktrittskosten-Versicherung:  

Kosten im Paket: ca. € 50,- (Stand 05/26)
Um Anmeldung bis 15.01.27 wird gebeten.

pro Person Im Doppelzimmer 694,– €
EZ-Zuschlag 140,– €

Stand 29.06.2026

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Reiseverlauf:

Paris zählt zu den faszinierendsten Metropolen der Welt. Jahr für Jahr zieht die französische Hauptstadt 
Millionen Besucher mit ihrem einzigartigen Charme in ihren Bann. Prächtige Boulevards, gemütliche 
Straßencafés, elegante Modehäuser, weltberühmte Museen und beeindruckende Bauwerke prägen das 
Gesicht dieser außergewöhnlichen Stadt. An jeder Straßenecke begegnet man der jahrhundertealten 
Geschichte, während romantische Plätze und prachtvolle Fassaden zum Verweilen einladen. Erleben Sie 
auf dieser fünftägigen Reise die schönsten Seiten von Paris und lassen Sie sich vom unverwechselbaren 
Flair der Seine-Metropole verzaubern.
Notre-Dame-Besuch: Wir bemühen uns, für einen der Reisetage ein Zeitfenster für den Besuch der  
Kirche Notre Dame zu erhalten. Dieses kann jedoch noch nicht fest zugesagt werden. 

Fühlen Sie sich wohl im Hotel Campanile Paris 
Est – Pantin. Es liegt im Pariser Vorort Pantin 
nahe der Porte de Pantin und bietet eine gute 
Anbindung an das Stadtzentrum, das mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln in etwa 20 Minuten erreich-
bar ist. Die Metrostation Hoche befindet sich in 
der Nähe des Hotels. Die 131 modernen Zimmer 
verfügen über Bad oder Dusche/WC, Telefon, 
TV sowie Kaffee- und Teezubereitungsmöglich-
keiten. Dank der Doppelverglasung genießen 
die Gäste einen angenehmen Aufenthalt. Zur 
Hotelausstattung gehören ein kleines Restaurant 
sowie eine freundliche Empfangshalle, in der bis 
in die Abendstunden Getränke angeboten wer-
den. Morgens erwartet die Gäste ein reichhal-
tiges Frühstücksbuffet, während das Restaurant 
mit einer vielfältigen Auswahl an Speisen und 
Menüs überzeugt.

© Nightman1965 / Shutterstock ©
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Ihr Hotel:

Zustiegsmöglichkeiten:
Recklinghausen: Parkplatz Ruhrfestspiel-
haus, Lembeck: Busbahnhof, Schulstraße 

(Bitte bei Buchung mit angeben)
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ADVENTSFEIER VERBANDSARBEIT

1. Tag: Anreise nach Paris
Ihre Anreise führt durch Belgien nach Frankreich. Am 
späten Nachmittag erreichen Sie die französische 
Hauptstadt und beziehen Ihre Zimmer im Hotel. Nut-
zen Sie die verbleibende Zeit für einen ersten Spazier-
gang durch die Straßen von Paris und genießen Sie die 
besondere Atmosphäre dieser einzigartigen Stadt.

2.Tag: Große Stadtrundfahrt durch Paris Nach dem 
Frühstück entdecken Sie bei einer geführten Stadtrund-
fahrt die bekanntesten Wahrzeichen von Paris. Bewun-
dern Sie den Louvre, den Arc de Triomphe, die Kathe-
drale Notre-Dame und natürlich den weltberühmten 
Eiffelturm. Anschließend steht Ihnen der Rest des Tages 
für eigene Erkundungen zur Verfügung. Wer möchte, 

kann den Eiffelturm erklimmen und einen herrlichen 
Blick über die Dächer von Paris genießen. 

3.Tag: Versailles und Montmartre: Am Vormittag 
besuchen Sie die beeindruckenden Gartenanlagen 
von Schloss Versailles. Die weitläufige Parkanlage mit 
ihren kunstvoll gestalteten Gärten, Alleen, Teichen und 
Springbrunnen zählt zu den schönsten Europas und 
lädt zu ausgedehnten Spaziergängen ein. (Sollten an 
diesem Tag Wasserspiele stattfinden, fällt ein Sonder-
eintritt in diesen Park an.)
Am Nachmittag erkunden Sie bei einem geführten 
Rundgang das berühmte Künstlerviertel Montmartre. 
Malerische Gassen, charmante Cafés und kleine Bou-
tiquen verleihen dem Viertel seinen unverwechsel-

Sonntag, 25. April bis Donnerstag, 29. April 2027

KreislandFrauenverb
and Recklinghausen

5 Tage 5 Tage 
Bonjour Paris & VersaillesBonjour Paris & Versailles

baren Charakter. Hoch über der Stadt thront die Basilika 
Sacré-Cœur, von deren Vorplatz sich ein traumhafter 
Panoramablick über Paris bietet.

4. Tag | Paris individuell entdecken und Lichterfahrt 
auf der Seine
Der heutige Tag steht ganz im Zeichen Ihrer eigenen 
Entdeckungen. Besuchen Sie den Louvre, fahren Sie auf 
den Eiffelturm oder genießen Sie das bunte Treiben in 
den eleganten Einkaufsstraßen der Stadt. (Tickets für 
den Louvre und den Eifelturm sind eigenständig im 
Internet zu ordern.) Am Abend erwartet Sie ein beson-
derer Höhepunkt Ihrer Reise: Bei einer stimmungsvollen 
Schifffahrt auf der Seine erleben Sie die beleuchteten 
Sehenswürdigkeiten der Stadt vom Wasser aus. Die 
Lichter von Paris spiegeln sich in der Seine und sorgen 
für einen unvergesslichen Abschluss des Tages.

5.Tag | Heimreise
Nach dem Frühstück treten Sie die Heimreise an. Mit 
vielen schönen Erinnerungen und unvergesslichen Ein-
drücken verlassen Sie die Stadt der Liebe und nehmen 
ein Stück Pariser Lebensgefühl mit nach Hause.

Kleine Änderungen im Reiseverlauf möglich, jedoch 
nicht in den Leistungen.

Leistungen
l Fahrt im komfortablen Reisebus
l 4x Übernachtung/Frühstücksbuffet
l Unterbringung in einem guten Mittelklasse-

hotel
l Stadtrundfahrt mit Führung
l Geführter Rundgang durch das Künstler- 

viertel Montmartre
l Fahrt nach Versailles mit Reiseleitung
l Außenbesichtigung der Gärten von Versailles
l Schifffahrt auf der Seine
l Gemeinsames Abendessen am Anreisetag
l Touristentaxe Paris
l Reservierung Eintritt Besuch Notre-Dame

Reisepreis:

Information und Anmeldung
nur per Mail mit vollständiger Adresse,  
Telefonnummer und Geburtsdatum

Kreisgeschäftsstelle:
Mail:  

landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de
Telefon 02861-9227-21

Bei Fragen hilft Ihnen Jutta Möller unter 
02866-96272 / 0176 44768250 weiter.

Für diese Reise gelten die aktuellen Reise- und 
Stornobedingungen der Firma Strier Reisen 
Sollten Sie über keinen Reiseversicherungs-
schutz verfügen, empfehlen wir Ihnen bei 
dieser Reise eine Auslandreise-Kranken- 

versicherung sowie eine 
Reiserücktrittskosten-Versicherung:  

Kosten im Paket: ca. € 50,- (Stand 05/26)
Um Anmeldung bis 15.01.27 wird gebeten.

pro Person Im Doppelzimmer 694,– €
EZ-Zuschlag 140,– €

Stand 29.06.2026

Ein schönes Reiseerlebnis
wünscht Ihnen:

Ibbenbüren
Tel. 05451-91020 - www. strier.deIhr Partner in Sachen Gruppenreisen

Reiseverlauf:

Paris zählt zu den faszinierendsten Metropolen der Welt. Jahr für Jahr zieht die französische Hauptstadt 
Millionen Besucher mit ihrem einzigartigen Charme in ihren Bann. Prächtige Boulevards, gemütliche 
Straßencafés, elegante Modehäuser, weltberühmte Museen und beeindruckende Bauwerke prägen das 
Gesicht dieser außergewöhnlichen Stadt. An jeder Straßenecke begegnet man der jahrhundertealten 
Geschichte, während romantische Plätze und prachtvolle Fassaden zum Verweilen einladen. Erleben Sie 
auf dieser fünftägigen Reise die schönsten Seiten von Paris und lassen Sie sich vom unverwechselbaren 
Flair der Seine-Metropole verzaubern.
Notre-Dame-Besuch: Wir bemühen uns, für einen der Reisetage ein Zeitfenster für den Besuch der  
Kirche Notre Dame zu erhalten. Dieses kann jedoch noch nicht fest zugesagt werden. 

Fühlen Sie sich wohl im Hotel Campanile Paris 
Est – Pantin. Es liegt im Pariser Vorort Pantin 
nahe der Porte de Pantin und bietet eine gute 
Anbindung an das Stadtzentrum, das mit öffentli-
chen Verkehrsmitteln in etwa 20 Minuten erreich-
bar ist. Die Metrostation Hoche befindet sich in 
der Nähe des Hotels. Die 131 modernen Zimmer 
verfügen über Bad oder Dusche/WC, Telefon, 
TV sowie Kaffee- und Teezubereitungsmöglich-
keiten. Dank der Doppelverglasung genießen 
die Gäste einen angenehmen Aufenthalt. Zur 
Hotelausstattung gehören ein kleines Restaurant 
sowie eine freundliche Empfangshalle, in der bis 
in die Abendstunden Getränke angeboten wer-
den. Morgens erwartet die Gäste ein reichhal-
tiges Frühstücksbuffet, während das Restaurant 
mit einer vielfältigen Auswahl an Speisen und 
Menüs überzeugt.
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Ihr Hotel:

Zustiegsmöglichkeiten:
Recklinghausen: Parkplatz Ruhrfestspiel-
haus, Lembeck: Busbahnhof, Schulstraße 

(Bitte bei Buchung mit angeben)
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LLAANNDDFFRRAAUUEENN  UUNNTTEERRWWEEGGSS REISEBEDINGUNGEN STRIER REISEN  

 
TTeeiillnnaahhmmee--  uunndd  ZZaahhlluunnggssbbeeddiinngguunnggeenn  ffüürr  FFaahhrrtteenn  ddeess    

KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaannddeess  RReecckklliinngghhaauusseenn::  
  

  
11)) AAnnmmeelldduunngg: Die Anmeldung zu einer Fahrt muss schriftlich mit diesem An-

meldeformular erfolgen. Die Anmeldung ist an die entsprechende Adresse 
zu senden, die für das Reiseangebot aufgeführt ist. Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 

 
22)) Bestätigung::  SSiiee  eerrhhaalltteenn  nnaacchh  eeiinnggeeggaannggeenneerr  AAnnmmeelldduunngg  eeiinnee  RReeiisseebbeessttää--

ttiigguunngg  ddiirreekktt  vvoonn  ddeemm  RReeiisseeuunntteerrnneehhmmeenn  SSttrriieerr  mmiitt  ddeerr  AAuuffffoorrddeerruunngg  zzuu  
eeiinneerr  AAnnzzaahhlluunngg.. 

 
33)) RReeiisseeuunntteerrllaaggeenn: Weitere Unterlagen erhalten Sie rechtzeitig mit der Zu-

sendung der Reisebestätigung direkt vom Reiseunternehmen Strier. 
 
44)) RRüücckkttrriitttt: Bei jederzeit möglichem Rücktritt ist der Reisende verpflichtet, 

pauschal folgende Entschädigungen zu zahlen:  
bis 28 Tage vorher 15 %,  
bis 21 Tage vorher 25 %,  
bis 14 Tage vorher 40 %,  
bis 7 Tage vorher 60 %,  
und danach 70 % des Gesamtreisepreises.  
Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rücktrittsversicherung. 

 
55)) AAbbssaaggee  vvoonn  FFaahhrrtteenn: Der KreislandFrauenverband Recklinghausen kann bei 

ungenügender Beteiligung eine Fahrt absagen. Bereits geleistete Anzahlun-
gen werden zurückerstattet. 

 
66)) DDooppppeellzziimmmmeerr: Wenn keine Partnerin für ein Doppelzimmer genannt wer-

den kann, besteht kein Anspruch auf ein Doppelzimmer und es muss evtl. 
ein Einzelzimmerzuschlag gezahlt werden. Dies gilt auch, wenn die bishe-
rige Zimmerpartnerin im Doppelzimmer kurz vor Reisebeginn noch uner-
wartet ausfällt (auch dann fällt evtl. noch der EZ-Zuschlag für die noch mit-
reisende Person im DZ an). 
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 ANMELDUNG LLAANNDDFFRRAAUUEENN  UUNNTTEERRWWEEGGSS  
  
AAnnmmeelldduunngg  RReeiissee  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  RReecckklliinngghhaauusseenn  mmiitt  SSttrriieerr  RReeiisseenn  
 

Hiermit melde ich mich vveerrbbiinnddlliicchh zu folgender Fahrt an: 
 
 
 

ZZiieell: ………………………......................................................TTeerrmmiinn: vom …………………. bis…………………… 
 
 
NNaammee: ......................................................................VVoorrnnaammee: …...................................................... 
 
Straße: ........................................................................................................Hausnummer: ............... 
 
PLZ: ...................................Ort: ........................................................................................................ 
 
Tel.: ......................................................................................Geburtsdatum: …………………………………. 
 
Einzelzimmer:        
 
Doppelzimmer        mit: (hier Name der Begleitperson eintragen. Bitte reichen Sie für die 
Begleitperson eine separate Anmeldung ein.)  
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…. 
 
Eigene E-Mail-Adresse: 
 
……………………………………………………………………………………………………….……………………………………………. 
 
Ich bin Mitglied im Ortsverband ………………………..................………………………………………………............ 
 
Nichtmitglieder zahlen 30 Euro Zuschlag. Zahlbar bei Reiseantritt im Bus.  
 

DDiiee  RReeiisseebbeeddiinngguunnggeenn  ddeerr  FFiirrmmaa  SSttrriieerr  RReeiisseenn  ((SSeeiittee  2244))  eerrkkeennnnee  iicchh  aann. 
 
 

Datum: ................................................  Unterschrift: .......................................................................................... 
  

DDaatteennsscchhuuttzzeerrkklläärruunngg  
Ich bestätige mit meiner Unterschrift, dass die auf der Anmeldung erhobenen Daten – soweit not-
wendig - an das Reiseunternehmen und an das Hotel / Gasthaus weitergegeben werden, die für 
diese Fahrt / Reise / Veranstaltung gebucht wurden. Weiterhin bin ich damit einverstanden, dass 
die Teilnehmerliste mit Adress- und Kontaktdaten zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften an die 
Teilnehmenden dieser Reise / Fahrt / Veranstaltung weitergegeben werden.  
 
Ort, Datum: ................................................  Unterschrift: ................................................................................... 

  

LandFrauen Unterwegs
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT JAHR DER FRAUEN IN DER LANDWIRTSCHAFT  
 
 

MMUUTT..  MMAACCHHTT..  LLAANNDDWWIIRRTTSSCCHHAAFFTT..  
AAGGRRAARRTTAAGGUUNNGG  AAMM  1122..  ––  1133..1111..22002266  

  GGEEMMEEIINNSSAAMM  IINN  DDIIEE  ZZUUKKUUNNFFTT  
  
  

  
Das UN-Jahr „Frauen in der Landwirtschaft“ 
macht die zentrale Rolle von Frauen in der 
Landwirtschaft sichtbar und würdigt ihren 
Beitrag zu starken und zukunftsfähigen Höfen. 
Zugleich fragen wir: Was braucht es, um die 
Situation von Frauen in der Landwirtschaft 
wirksam zu verbessern? 
 
 
 

 
Gemeinsam mit der Katholischen Landvolkshochschule Freckenhorst und der 
Katholischen Landbewegung Münster laden wir zu einer Tagung ein, die Perspektiven 
eröffnet und zum Austausch anregt. Willkommen sind ausdrücklich Frauen und Männer, 
die die aktuelle Situation von Frauen in der Landwirtschaft intensiver beleuchten 
möchten. Frauen leisten in der Landwirtschaft Enormes – oft im Verborgenen. Sie stehen 
für Innovation und Wandel, wirtschaftlichen Erfolg, gesellschaftliches Engagement und 
ländliche Entwicklung. Als Unternehmerinnen, Mitarbeiterinnen, Mütter und 
Ehrenamtliche prägen sie das Leben auf dem Land entscheidend mit. 
Die Tagung macht Mut, stärkt Netzwerke und zeigt anhand authentischer Beispiele neue 
Handlungsperspektiven für mehr Chancengleichheit in agrarischen Strukturen auf. 

Mut machen. Netzwerke bilden. LandFrauen stärken.  

AAggrraarrttaagguunngg  22002266,,  LLVVHHSS  FFrreecckkeennhhoorrsstt  
aamm  1122..1111..  uunndd  1133..1111..22002266  

Anmeldung unter www.lvhs-freckenhorst.de 
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WORKSHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE  
 

 

WORKSCHOPS, SEMINARE, VORTRÄGE Bildungsangebote
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SSTTRRUUKKTTUURR  INFOTALK - LANDESVERBAND  
 

 
 

Wir sind mit ca. 43.000 Mitgliedern einer der größten Frauenverbände in NRW und auch 
Mitglied des dlv. Das gibt uns eine starke Stimme, um uns für die Interessen aller Frauen 
in den ländlichen Räumen einzusetzen. Wir vertreten dabei gemeinsam mit dem Deutschen 
LandFrauenverband (dlv), der sich z. B. für eine nationale Menopausen-Strategie einsetzt, 
soziale, berufsbezogene und gesellschaftspolitische Interessen der Frauen und ihren Fa-
milien. Bildungsveranstaltungen, Aktionen und direkter, persönlicher Austausch fördern 
unsere Gemeinschaft und das Engagement für unsere Ziele auf allen Ebenen. Nur zusam-
men erreichen wir 100%! 
 

Eine effektive Interessenvertretung, Bildungs- und Öffentlichkeitsarbeit wird durch die 
Struktur von Orts- und Kreisverbänden ermöglicht, so dass jedes einzelne Mitglied immer 
ein Sprachrohr und wirkungsvolle Gestaltungsmöglichkeiten findet. Zusätzlich wird in den 
Bezirksverbänden mit den Kreisvorständen genauer auf die Themen in der Region ge-
schaut. Dabei sorgen wir gut für unsere Vorstände, indem wir eine Haftpflichtversicherung 
abgeschlossen haben, die im Falle eines Unfalls im Rahmen einer ehrenamtlichen Vor-
standstätigkeit greift.  
 

Jede Ebene verfolgt mit unterschiedlichen Schwerpunkten unseren politischen Auftrag, 
entwickelt Bildungsangebote und steht für eine starke Gemeinschaft. 
SSiiee  mmööcchhtteenn  mmeehhrr  eerrffaahhrreenn??  DDaannnn  mmeellddeenn  SSiiee  ssiicchh  aann  ffüürr  uunnsseerree  IInnffoottaallkkss!! 
 
3300..0099..  uumm  1199..0000  UUhhrr::  VVoorrsstteelllluunngg  ddeerr  
LLaannddeesseebbeennee mit  
Cornelia Langreck und Anja Hilke 

  

1144..1100..  uumm  1199..0000  UUhhrr::    
VVoorrsstteelllluunngg  ddeerr  BBuunnddeesseebbeennee mit  
Daniela Ruhe  
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LANDESVERBAND SSAATTZZUUNNGG  
 

UNSERE SATZUNG: DAS FUNDAMENT UNSERER GEMEINSCHAFT 
 
Die Satzung bildet das rechtliche und organisatorische Fundament des 
Westfälisch-Lippischen LandFrauenverbandes e.V. (wllv). Sie gibt verlässli-
chen Aufschluss über unsere Struktur, unsere demokratischen Prozesse so-
wie unsere satzungsgemäßen Aufgaben und Ziele. Hier sind alle Rechte und 
Pflichten verankert, die unser gemeinsames Engagement für die Frauen und 
Familien in den ländlichen Räumen tragen. 

 

Die neu beschlossene und im Vereinsregister einge-
tragene Satzung finden Sie über diesen QR-Code auf 
unserer Internetseite. 
 
 
 

 
 
 

IMMER BESTENS INFORMIERT – MIT UNSEREN WHATSAPP-KANÄLEN FÜR 

DEN KREISVERBAND RECKLINGHAUSEN UND DEN LANDESVERBAND WLLV 
 

Abonnieren Sie unsere WhatsApp-Kanäle und erhalten Sie alle wichtigen Neuigkeiten, 
Termine und Infos aus dem Verband direkt aufs Handy – schnell, zuverlässig und daten-

schutzkonform. So bleiben Sie immer auf dem Laufenden. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Landesverband
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WWAAHHLLEENN  2026/2027 

 
WAHLEN 2026/2027 

ODER WARUM WIR EHRENAMT BRAUCHEN!  
 

Ehrenamt bei den LandFrauen tut gut! Das erleben unsere Aktiven jeden Tag, denn Enga-
gement ist weit mehr als nur ein zusätzlicher Termin im Kalender. Es schenkt Energie, 
verbindet Menschen und eröffnet neue Perspektiven. 
 

DDuu  ssuucchhsstt  SSiinnnn  uunndd  SSeellbbssttvveerrttrraauueenn??  
 
Wer sich einbringt, erlebt Selbstwirksamkeit, stärkt das eigene Vertrauen und entdeckt 
Talente neu oder entwickelt sie weiter. Ehrenamt bedeutet: etwas bewegen - gemeinsam 
mit anderen. 
 

DDuu  ssuucchhsstt  AAuussttaauusscchh  ssttaatttt  EEiinnssaammkkeeiitt??  
 
Bei den LandFrauen entstehen echte Begegnungen, Zusammenhalt und Gemeinschaft. 
„Gemeinsam statt einsam“ wird hier gelebt. Netzwerke wachsen, neue Menschen kom-
men zusammen und der Blick über den eigenen Tellerrand wird ganz selbstverständlich. 
  

DDuu  ssuucchhsstt  ddiiee  MMöögglliicchhkkeeiitt,,  mmiittzzuuggeessttaalltteenn??  
 
Das Engagement bei den LandFrauen gibt Frauen eine Stimme. Eigene Ideen einbringen, 
frauenrelevante Themen voranbringen und Verantwortung übernehmen, all das macht das 
Ehrenamt so wertvoll. 
  

DDuu  ssuucchhsstt  eeiinneenn  AAuussgglleeiicchh,,  ddeerr  KKrraafftt  ggiibbtt??  
 
Viele erleben das Ehrenamt als echten Energiespender. Gemeinsames Tun, wertvolle Ge-
spräche, Wertschätzung und das gute Gefühl, anderen zu helfen, schaffen Erfüllung und 
Balance im Alltag. Gerade mit Blick auf die kommenden Wahlen in den Orts- und Kreis-
verbänden ab Herbst sowie im Präsidium wird deutlich, wie wichtig engagierte Frauen 
sind. Jetzt ist die Zeit, Verantwortung zu übernehmen und die Zukunft des Verbandes aktiv 
mitzugestalten. 
 

DDuu  ssuucchhsstt  eeiinnee  AAuuffggaabbee,,  ddiiee  DDiicchh  bbeerreeiicchheerrtt??  
  
Dann bring Dich ein! Durch eine Kandidatur, die Mitarbeit im Team oder einfach mit Dei-
ner Bereitschaft, mitzumachen. Denn das Ehrenamt bei den LandFrauen ist mehr als ein 
Engagement:  
 

ES IST EINE BEREICHERUNG, FÜR DICH, DEIN UMFELD UND DEN VERBAND! 

Wahlen
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LANDFRAUEN MACHEN SICH STARK FÜR VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 
 

 
 

RAUS AUS DER NEGATIVITÄTSSPIRALE 

DURCH KONSTRUKTIVEN JOURNALISMUS 

 

Kriege, Klimakrise, Pflegenotstand: Wer täglich Nachrichten konsumiert, braucht starke 
Nerven. Kein Wunder, dass immer mehr Menschen einfach abschalten. Studiendaten zei-
gen: Immer mehr Menschen gehen Nachrichten aus dem Weg. Vor allem, weil sie sich 
danach schlecht und hilflos fühlen. 

Ist das wirklich unvermeidlich? Nein, denn ein konstruktiverer Journalismus kann dieser 
Ohnmacht begegnen.  

Nachrichten enden meist dort, wo ein Problem detailliert beschrieben ist. Konstruktiver 
Journalismus fragt zusätzlich: „Wie geht es weiter?“ Lösungsansätze recherchiert er ge-
nauso sorgfältig mit kritischem Blick auf ihre Wirksamkeit, ihre Grenzen und ihre Über-
tragbarkeit. Kein Wohlfühljournalismus, sondern schlicht ein vollständigerer Blick auf die 
Wirklichkeit. Die Folge: Wer Nachrichten liest, die auch Lösungen aufzeigen, fühlt sich 
wirksamer und ist eher bereit, sich in die Gesellschaft einzubringen.  

Wir laden Sie ein zu einem Vortrag mit Benjamin Fuchs vom Bonn Institute. Er erklärt, 
warum Negativität im Journalismus kein Naturgesetz ist und wie Nachrichten aussehen 
können, die ein realistischeres, perspektiven-reicheres Bild des Weltgeschehens zeich-
nen.  

SEIEN SIE ONLINE DABEI  
am 26.01.2027 
von 19.00 – 21.00 Uhr  
 

Anmeldung: 
 

 
 
Das Bonn Institute: Wir tragen den Journalismus in die Zukunft, damit er einen Mehrwert für die 
Menschen schafft und unsere demokratische Gesellschaft stärkt. Dazu machen wir den Journalis-
mus lösungsorientierter, perspektivenreicher und dialogischer, damit Menschen ihm vertrauen und 
gute Entscheidungen für ihr Leben treffen können. 
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT JAHR DER FRAUEN IN DER LANDWIRTSCHAFT  
 

JAHR DER FRAUEN IN DER LANDWIRTSCHAFT 
 

Die Vereinten Nationen haben das Jahr 2026 zum 
„Jahr der Frauen in der Landwirtschaft“ ausgeru-
fen – ein bedeutendes Signal für die Anerkennung 
der Leistungen von Frauen in der Landwirtschaft 
weltweit. 

Mit dieser Entscheidung wird der wertvolle Bei-
trag von Bäuerinnen zur Ernährungssicherheit, 
nachhaltigen Entwicklung und zur Stärkung länd-
licher Räume ins öffentliche Bewusstsein ge-
rückt. Hier finden Sie eine Übersicht der Veran-
staltungen des wllv zum Jahr in der Landwirt-
schaft: 

 

 

 

 

 

 

 

Bildquelle: derplan13@stock.adobe.com 

Jahr der Frauen in der LandwirtschaftVerbandsarbeit
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LANDESVERBAND BBÄÄUUEERRIINNNNEENN--FFOORRUUMM  
 
BÄUERINNEN-FORUM 2026  
LANDWIRTSCHAFT WEIBLICH. REGIONAL. GLOBAL  
WIE TRIFFT FRAU DIE RICHTIGEN ENTSCHEIDUNGEN?“ 
 

Mit dem Bäuerinnen-Forum 2026 auf Haus Düsse in Bad Sassen-
dorf hat der Westfälisch-Lippische LandFrauenverband e.V. 
(wllv) am 10. Februar das Internationale Jahr der Frauen in der 
Landwirtschaft feierlich eröffnet. Unter dem Leitthema „Land-
wirtschaft weiblich. Regional. Global – Wie trifft FRAU die richti-
gen Entscheidungen?“ kamen zahlreiche Teilnehmerinnen zu-
sammen, um sich auszutauschen, neue Impulse zu erhalten und 
sich zu vernetzen. 

Im Mittelpunkt der Veranstaltung standen aktuelle Herausforde-
rungen und Chancen für Frauen in der Landwirtschaft. Fachliche 

Beiträge gaben Einblicke in finanzielle Fragestellungen und unternehmerische Entschei-
dungen. Besonders inspirierend waren die Vorstellungen regionaler Unternehmerinnen, 
die mit innovativen Ideen und großem Engagement ihre Betriebe weiterentwickeln und 
neue Wege in der Landwirtschaft gehen. Ergänzt wurde das Programm durch internatio-
nale Perspektiven, die die wichtige Rolle von Frauen weltweit für Ernährungssicherung, 
Ressourcenschutz und die Entwicklung ländlicher Räume verdeutlichten. 

Gleichzeitig wurde auch auf bestehende strukturelle Ungleichheiten aufmerksam ge-
macht. Trotz ihrer bedeutenden Arbeit sind Frauen in der Landwirtschaft häufig weniger 
sichtbar und in vielen Bereichen noch nicht gleichgestellt. 

Mit dem Bäuerinnen-Forum ist der Auftakt für zahlreiche Aktionen des wllv im Aktionsjahr 
gelungen. Ziel ist es, die Leistungen von Frauen stärker in den Fokus zu rücken, ihre Netz-
werke zu stärken und ihre Position nachhaltig zu verbessern. 

Das Forum setzte damit ein klares Zeichen für mehr Sichtbarkeit, Gleichberechtigung und 
Zukunftsperspektiven von Frauen in der Landwirtschaft und fand auch mediale Aufmerk-
samkeit, unter anderem durch einen Beitrag in der WDR Lokalzeit Südwestfalen. 

 

DAS BÄUERINNEN-FORUM 2027 FINDET AM DIENSTAG, 16. FEBRUAR IM 

VERSUCHS- UND BILDUNGSZENTRUM LANDWIRTSCHAFT HAUS DÜSSE 

STATT. 

Bäuerinnen-Forum
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT WEITERBILDUNG 
 

EXPERT*INNEN DER VERBRAUCHERZENTRALE 

NRW KLÄREN SIE ONLINE UND KOSTENLOS ÜBER 

WICHTIGE VERBRAUCHERTHEMEN AUF. 
 

1133..1100..22002266::  PPhhiisshhiinngg  uunndd  AAnnllaaggeebbeettrruugg  
Um Cyberkriminellen nicht auf den Leim zu gehen ist es wichtig, Betrug im Vorfeld zu 
erkennen und richtig zu reagieren. Hier lernen Sie, wie Sie sich vor Bedrohungen im 
Internet schützen und die eigene Online-Sicherheit verbessern können. 
 
2244..1111..22002266::  VVoorrssoorrggeevvoollllmmaacchhtt    
Wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, für sich selbst zu entscheiden, ist es gut, wenn 
Sie eine Vollmacht erteilt haben. Diese legt für den Ernstfall fest, wer Sie bei wichti-
gen Entscheidungen vertreten soll. Wer hier nicht vorsorgt, der riskiert, dass ein frem-
der Betreuer oder eine Betreuerin vom Gericht bestellt wird.  
 
0011..1122..22002266::  VVeerreeiinnbbaarrkkeeiitt  PPfflleeggee  uunndd  BBeerruuff  
Wenn pflegende Angehörige Berufstätigkeit und Pflege unter einen Hut bringen müs-
sen, vervielfacht dass die Belastungssituation enorm. Erfahren Sie, welche Möglich-
keiten der Unterstützung es gibt.  
 
2266..0011..22002277::  HHiittzzeesscchhuuttzz  ––  PPfflleeggee  uunndd  bbaauulliicchhee  MMaaßßnnaahhmmeenn  
Heiße Tage können für den Körper anstrengend und gesundheitlich belastend sein. 
Besonders gilt dies u.a. für ältere Menschen, chronisch Kranke, Menschen mit körper-
lichen oder psychischen Beeinträchtigungen oder auch Säuglinge und Kinder. Wir in-
formieren, wie Sie sich und andere vor einer Überhitzung schützen können.  
 
2233..0022  22002277::  PPfflleeggeerreeffoorrmm  --  WWaass  äännddeerrtt  ssiicchh??  
Die Reform (geplant ab dem 01.01.2027) wird verschiedene Änderungen im Zugang 
zur Pflege / zu Pflegegraden und in den Leistungen für Pflegebedürftige mit sich brin-
gen. Sie erfahren, welche Auswirkung die Pflegereform auf Pflegebedürftige und pfle-
gende Angehörigen haben wird. 
 
0099..0033..22002277::  VViieell  vveerrsspprroocchheenn,,  wweenniigg  ggeehhaalltteenn?? Nahrungsergänzungsmittel, 
Pflanzenstoffe wie Ashwagandha, Rhodiola, Lavendel, Ginkgo oder Vitalpilze werden 
in den sozialen Medien und Zeitschriften beworben. Im Vortrag wird gezeigt, wo Nah-
rungsergänzungsmittel ihre Grenzen haben und wobei sie tatsächlich unterstützen 
können. 
 
ÜÜbbeerr  ddiieesseenn  QQRR--CCooddee  ffiinnddeenn  SSiiee  ddiiee  EEiinnwwaahhllddaatteenn. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich. Alle Veranstaltungen be-
ginnen um 18.30 Uhr und finden online statt. 
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RÜCKBLICK GRÜNE WOCHE 2026  VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 
BIS(S) AUF DEN LETZTEN KRÜMEL: LANDFRAUEN AUF DER  
GRÜNEN WOCHE 2026 
 
 
 
 
 
 
 

Im Jahr 2026 waren wir als LandFrauen NRW auf der Internationalen Grünen Woche 
in Berlin vertreten. In der NRW-Länderhalle (Halle 5.2a) setzten wir unter dem 
Motto „Bis(s) auf den letzten Krümel“ ein starkes Zeichen gegen Lebensmittelver-
schwendung. 
 
 

Zahlreiche Besucherinnen und Besucher informierten sich da-
rüber, wie wertvoll Lebensmittel sind und wie sich Abfälle im All-
tag vermeiden lassen. Ein besonderes Highlight war erneut unser 
Krümelmonster, das Groß und Klein begeisterte und auf spieleri-
sche Weise Wissen rund um nachhaltige Ernährung vermittelte. 
Beim Quiz konnten die Gäste ihr Wissen testen und sich über 
kleine Belohnungen wie die beliebten Tattoos mit der Land-
Frauen-Biene oder dem Krümelmonster freuen. 
 
Das große Interesse zeigte: NNaacchhhhaallttiiggee  EErrnnäähhrruunngg  bbeewweeggtt  vviieellee  
MMeennsscchheenn! Unter dem Motto „Gesund und fit in den Tag“ boten 
unsere LandFrauen zudem wieder ein Schulfrühstück für Berliner 
Schulkinder an. Auch das Internationale Jahr der Frauen fand auf 
der Bühne der NRW-Länderhalle seinen Platz – unterstützt von 
„Mag doch jeder“.   
 
UUnnsseerr  FFaazziitt:: Eine rundum gelungene Messe mit vielen guten Ge-
sprächen, strahlenden Gesichtern und wichtigen Impulsen für ei-
nen bewussteren Umgang mit Lebensmitteln. Unser Dank gilt un-
seren langjährigen Partnern für die Unterstützung: dem Landes-
amt für Verbraucherschutz und Ernährung (LAVE), dem Raiffei-
senverband Westf.-Lippe e. V. sowie www.landgemachtes.de.  
 

 
Bildquelle: fotoak80 © stock.adobe.com; seralex © stock.adobe.com 
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AANNGGEEBBOOTTEE  DDEERR  SSVVLLFFGG  
 
TRAININGS- UND ERHOLUNGSWOCHE FÜR PFLEGENDE ANGEHÖRIGE 

 
Pflegende Angehörige werden auch als „verborgene Patien-
ten“ bezeichnet, denn die Beeinträchtigungen auf körperli-
cher, seelischer und sozialer Ebene können vielfältig sein. Die 
Trainings- und Erholungswoche bietet Zeit für die eigenen Be-

dürfnisse und Entspannung und Erholung jenseits des Pflegealltags. 
 
Sie pflegen eine Person mit Pflegegrad uunndd Sie oder der/die Pflegebedürftige*r ist bei 
der SVLFG versichert? Bereits ab Pflegegrad 1 können Sie dieses Angebot nutzen! 
 

Anmeldung und Beratung: Hans Uwe Schäfer, SVLFG Kassel 
Telefon: 0561-785-17385 
E-Mail: hansuwe.schaefer@svlfg.de 

Kosten: 99 € 
 
 

Die Termine und weitere Infos 
finden Sie hier:  

 

 

 
 
 
Eine Direktanmeldung ist auch über das Formular auf der Homepage der SVLFG möglich. 
 
Wichtig zu wissen: 
Für die pflegebedürftige Person kann im Vorfeld eine Kurzzeitpflege organisiert werden 
oder sie kann die Tagespflege/ Verhinderungspflege in Anspruch nehmen. Das muss im 
Vorfeld mit dem/der den Pflegeberater/in besprochen werden. Die Kosten werden bei 
Bewilligung übernommen. Ein Anspruch auf Betriebs- oder Haushaltshilfe besteht für die 
Person, die die Trainings- und Erholungswoche bucht, leider nicht. 
Eine wiederholte Teilnahme ist alle zwei Jahre möglich, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
  



37

ASG / ZeLE. Online-Seminare Verbandsarbeit

|37| 
 

ASG / ZELE.     ONLINE-SEMINARE VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT  
 
KRISEN UND KATASTROPHEN GEMEINSAM BEWÄLTIGEN 
INFORMIEREN – VORSORGEN – UNTERSTÜTZEN 
 
Unwetter, Überschwemmungen oder Stromausfälle machen deutlich, dass wir auch in 
einem sicheren Land wie Deutschland nicht vor Katastrophen gefeit sind. In solchen Si-
tuationen kommt es darauf an, dass jede und jeder Einzelne sich selbst und anderen hel-
fen kann. Doch wie schütze ich mich und meine Mitmenschen bei Sturm oder Hochwas-
ser? Wie verhalte ich mich, wenn auf einmal alles dunkel wird? Welche Vorräte sollte ich 
immer im Haus haben? Was bedeutet kritische Infrastruktur und wie kann sie geschützt 
werden? Und was zeichnet resiliente (Dorf-)Gemeinschaften in Krisenzeiten aus? Diese 
und weitere Fragen stehen im Mittelpunkt dieser Online-Reihe. 
 
Die Online-Veranstaltungen sind offen für alle Interessierten. Die Teilnahme ist kosten-
frei.    

  

 

 
 
 
 
  

 

Die Termine im Überblick, jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr  
 

03. November  
10. November  
17. November   

Die Seminar-Reihe wird von den LandFrauenverbänden in NRW und den LandFrauen Rhein-
hessen in Kooperation mit der ASG (Agrarsozialen Gesellschaft e.V.) und dem ZeLE NRW (Zent-
rum für ländliche Entwicklung) organisiert und durchgeführt. Das Bundesministerium für Er-
nährung und Landwirtschaft und die Landwirtschaftliche Rentenbank fördern die Veranstal-
tung. 

Die jeweiligen Vortragsthemen finden Sie auf der Internet-
seite der ASG. Die Teilnahme ist kostenlos und die Anmel-
dung ab dem 07. September über diesen QR-Code möglich. 
Sie erhalten nach der Anmeldung eine Bestätigungsmail. Die 
Zugangsdaten werden ca. 2 Tage vor der Veranstaltung ver-
sendet. 
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BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE AG ERNÄHRUNG 
 
MILCH AUF DEM PRÜFSTAND 
ONLINE-SEMINAR AM 27.10.2026 
 
Ständig wiederkehrende Meldungen stellen Milch als 
Grundnahrungsmittel in Frage. Aber was davon stimmt? 
Wie ist das zu bewerten? 
Viele „Experten“ verkünden die „Wahrheit“. Es ist nicht 
leicht, sich in diesem Dickicht zurechtzufinden, zumal 
alte und neue Erkenntnisse aufeinandertreffen.  

Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE) und auch 
die Regierung der USA haben neue Ernährungsempfeh-
lungen herausgegeben. Was liegt hier zugrunde und wo 
liegen die Unterschiede? Welche Auswirkungen haben 
die Ernährungsempfehlungen auf die Versorgung mit 
wichtigen Nährstoffen auf den Einzelnen? Zu berücksich-
tigen ist hierbei auch die Produktion der Lebensmittel 
und damit die Versorgung der Bevölkerung, wozu die re-
gionale Landwirtschaft einen wichtigen Beitrag leistet.  

Unsere Referentin ist Sigrid Binnenbruck, Diplom-Ökotrophologin, studierte Ernährungs-
wissenschaft an der Uni Bonn, seit Dezember 1991 bei der LV Milch NRW im Bereich 
Öffentlichkeitsarbeit. Schwerpunkte: Milch in Schule/Schulmilch, Medienprojekt „Wege 
der Milch“, Vorträge und Betreuung der Webseiten. 
 
Lassen Sie sich inspirieren und entdecken Sie neue Perspektiven. Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
VVoorrttrraagg  „„MMiillcchh  aauuff  ddeemm  PPrrüüffssttaanndd““    
mmiitt  SSiiggrriidd  BBiinnnneennbbrruucckk,,  LLVV  MMiillcchh  NNRRWW  
aamm    2277..1100..22002266  
vvoonn  1199..0000  ––  ccaa..  2200..3300  UUhhrr  
 
Anmeldung unter www.wllv.de 
  

Quelle: Microsoft Copilot 
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LANDWIRTSCHAFTSKAMMER BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE  --  WWIINN  
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BBIILLDDUUNNGGSSAANNGGEEBBOOTTEE LANDWIRTSCHAFTSKAMMER 
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 LLAANNDDFFRRAAUUEENNSSEERRVVIICCEE  

 
  
WWeerrddee  BBoottsscchhaafftteerriinn  ffüürr  hheeiimmiisscchhee  AAggrraarrpprroodduukkttee!!    
Du brennst für Lebensmittel und möchtest deine Begeisterung mit anderen teilen? Du 
willst Kindern und Erwachsenen die Vielfalt, Qualität und Bedeutung unserer heimischen 
Landwirtschaft näherbringen? 
Dann werde Teil des LandFrauenService Münsterland und setze dich als Botschafterin für 
regionale Agrarprodukte ein! 
 

DDeeiinnee  AAuuffggaabbeenn:: 
o besuche Schulen und Märkte, um das Bewusstsein für regionale Produkte zu 

stärken 
o organisiere spannende Workshops und Verkostungen rund um frische, lokale 

Lebensmittel 
o teile dein Wissen über nachhaltige Landwirtschaft und saisonale Erzeugnisse 
o begeistere die nächste Generation für gesunde Ernährung und regionale  

Produkte 
 

DDaass  bbiieetteenn  wwiirr  ddiirr:: 
o eine sinnstiftende Aufgabe in einem engagierten Team  
o die Chance, aktiv zur Förderung regionaler Landwirtschaft und Ernährungs- 

sicherheit beizutragen 
o Vergütung auf Honorarbasis sowie Fahrtkostenerstattung 
o Schulungen und Unterstützung zur Weiterentwicklung deiner Kompetenzen  

 
MMaacchh  mmiitt!! Werde Teil einer starken Gemeinschaft, die unsere Region bewegt. Gemeinsam 
schaffen wir mehr Bewusstsein für die Schätze unserer Landwirtschaft und beeinflussen 
die Ernährungskultur nachhaltig positiv. 
 

IInntteerreessssee  ggeewweecckktt?? Dann scanne den QR-Code oder kontaktiere uns direkt und erfahre 
mehr über deine Möglichkeiten beim LandFrauenService Münsterland!  
 
Kontakt und Beratung 
Elisabeth Mehring 
Harle 28 
48653 Coesfeld 
Tel 02541/844645-8 
(Di. u. Fr. 08.00 – 12.30 Uhr) 
Mail: lfs-msl@web.de 

QR-Code 
für weitere  
Informationen  
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RRÄÄTTSSEELL  FÜR MITGLIEDER  
 
 

HEUTE SCHON GERÄTSELT? 

 

 
GEWINNE 

 
1. PREIS: GARTENFAHRT 2027  

2. PREIS: FRÜHSTÜCK FÜR ZWEI PERSONEN  

3. PREIS: PRÄSENTKORB  

 

Senden Sie die Lösung auf einer  PPoossttkkaarrttee  bbiiss  zzuumm  0033..0033..22002277 an die Geschäftsstelle, 
JJoohhaannnn--WWaalllliinngg--SSttrraaßßee  4455,,  4466332255  BBoorrkkeenn.. Die Ermittlung und Bekanntgabe der Gewin-
nerinnen erfolgt auf dem KreislandFrauentag am 06.03.2027. Der Rechtsweg ist ausge-
schlossen. Teilnehmen kann nur, wer Mitglied im KreislandFrauenverband Recklinghau-
sen ist. Der Gewinn ist nicht übertragbar und wird nicht im Geldwert ausgezahlt. 
  

 
1. ABKÜRZUNG FÜR WESTFÄLISCH-LIPPISCHER LANDFRAUENVERBAND 

2.  EIN GRUNDNAHRUNGSMITTEL 

3. DIESES TIER SPIELT EINE ROLLE FÜR DIE BESTÄUBUNG IN DER LANDWIRTSCHAFT 

4. WAS FÖRDERN LANDFRAUEN BESONDERS IM LÄNDLICHEN RAUM? 

5.  DIESE JAHRE NEHMEN WIR AM 10.11.2026 IN DEN BLICK 

6.  WAS FEIERN WIR AM SPARGELHOF? 

7.  DIE STADT DER LIEBE  

8.  WIE NENNT MAN DIE EHRENAMTLICHE LEITUNG EINES ORTSVERBANDES? 

9.  ORT BÄUERINNEN-FORUM 2027 

10.  SUPERKRAFT STATT … (VERGL. KLFT 2026, RENÉ TRÄDER) 

11. DAS NÄHEN DIE JUNGEN LANDFRAUEN IM FEBRUAR 2027  

12.  DARAUF FREUEN SICH ALLE SCHULKINDER  
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WER WEIß DIE LÖSUNG?  RRÄÄTTSSEELL  
 

 
 

 

 

Wer weiss die Lösung?
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AANNGGEEBBOOTTEE ORTSVERBÄNDE  

 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA            OORRTT  
Freitag, 
25.09.2026 
17.00 Uhr 
 

SScchhnniittzzeelljjaaggdd  mit gemütlichem Ausklang 
Anmeldung: LF-Handy oder Tanja 

 

Montag, 
28.09.2026 
09.00 Uhr 
 

EErrnntteeddaannkktteeppppiicchh  
Viele Hände gestalten den Erntedankteppich.  
Hast Du Lust mitzuwirken, sei es auch nur für 1 bis 2 Stunden, 
melde Dich gerne bei   
EElliissaabbeetthh  JJüünnggeerr::  00115511  661188  883388  5544  
  

Kirche 
St. Johannes  
der Täufer 

Samstag, 
03.10.2026 
10.30 Uhr 
 

EErrnntteeddaannkk  aauuff  ddeemm  HHooff  
Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsverein und der 
Landjugend feiern wir eine Messe und anschließendem 
gemeinsamen Beisammensein von  
Jung bis Alt und alle dazwischen.  
  

 

Montag, 
09.11.2026 
19.00 Uhr 

AAddvveennttssbbaasstteellnn  
Keramik bemalen    
Anmeldung: LF-Handy oder Anna 

Malstudio 
tinkery, 
Kirchhellen 

  

 

BBOOTTTTRROOPP--KKIIRRCCHHHHEELLLLEENN    

Homepage: www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/bottrop-kirchhellen/ 
 
  

  
Unser Team: 
Hinten von links nach rechts: Cornelia Overgünne, Daniela 
Küdde, Simone Timmerhaus, Melanie Janinhoff, Anna Wortmann, 
Irmgard Bergemann, Marianne Steinmann 
Vorne von links nach rechts: Anne Diericks, Marion Steinbrock, 
Tanja Steinmann

  
  

 
 

 

 
 

AAnnmmeelldduunnggeenn::    
Landfrauen-Handy und WhatsApp:  
0163 1995621

E-Mail:  
landfrauen.kirchhellen@t-online.de

 

Instagram:  
landfrauen.kirchhellen 
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Mittwoch, 
02.12.2026 
18.30 Uhr 

AAddvveennttssffeennsstteerr  
  

  
  

Fam. Küdde 

Mittwoch, 
09.12.2026 
15.00 Uhr 
 

AAddvveennttsskkaaffffeeee  
 
  

 

 

Dez. 2026/ 
Jan. 2027 
 

KKrriippppeennkkaaffffeeee  
Über Torten und Helfer freuen wir uns sehr  
AAnnmmeelldduunngg::  LLFF--HHaannddyy  ooddeerr  DDaannnnyy  
 

Pfarrheim  
St. Johannes  
der Täufer 

Samstag, 
16.01.2027 
09.30 Uhr 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  WWaahhlleenn  
(mit Kassenbericht und –prüfung) 
AAnnmmeelldduunngg::  LLFF--HHaannddyy  ooddeerr  MMeellaanniiee 

Miermann 

Dienstag, 
16.02.2027-
Donnerstag, 
18.02.2027 
06.00 Uhr 
oder  
Freitag, 
19.02.2027 
Spätschicht 
 

FFrrüühhsscchhiicchhtt  St. Johannes 
Kirche 

Dienstag, 
16.02.2027 
17.00 Uhr 
 

JJüüddiisscchheess  MMuusseeuumm  DDoorrsstteenn  
Anmeldung: LF-Handy oder Simone 

 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr 
 

KKrreeiissllaannddffrraauueenn--TTaagg  
Anmeldung: LF-Handy oder Marion 

Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 

März 2027 
 

VVoorrttrraagg  AAlltteerrssvvoorrssoorrggee  
Gesetzlich / Privat 
Was gibt es für Chancen? Was kann ich tun? 
Anmeldung: LF-Handy oder Marion  
 

 

Donnerstag, 
29.04.2027 
14.30 Uhr 
 

KKaaffffeeeekkllaattsscchh  
Anmeldung: LF-Handy oder 
 

Garten 
Rittmann, 
Schermbeck 

Donnerstag, 
20.05.2027 
 

FFoottoo  mmiitt  HHaannddyy  
Anmeldung: LF-Handy oder Simone 
 

 

Freitag, 
Juni 2027 

WWeeiinnpprroobbee  
Mit Andreas Weirich 
Anmeldung: LF-Handy oder Danny 

Steinmann 
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DDAATTTTEELLNN  
 

 
 
Homepage: 
 www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/datteln/unser-vorstand-ihr-kontakt 
  

 
Unser Team v. li. Marianne Meier, Marita Brendebach, Anna 
Vennemann, Anne Glosemeyer, Rita Nathaus, Sigrid Szlafka, 
Daniela Kötter, Anja Pries, Susanne Bucher 

  
  
AAnnmmeelldduunnggeenn    
LandFrauen-Handy 
0151 – 56398707  
 

 
TTEERRMMIINN    TTHHEEMMAA            OORRTT  
Dienstag, 
15.09.2026 
 

BBeessuucchh  ddeerr  GGäärrttnneerreeii  DDaahhllkkee  
mit Führung und anschließendem Kaffeetrinken 
 
 

 
 
 

Sonntag, 
04.10.2026 
11.00 Uhr  
 

EErrnntteeddaannkkggootttteessddiieennsstt  
im Anschluss gemütliches Beisammensein  
mit Kaffee und Kuchen 
  

Amandus 
Forum 

Samstag, 
17.10.2026 
15.00 Uhr 
 

„„LLaannddffrraauueennttrreeffff““  
Modenschau - die neuesten Trends  
bei Kaffee und Kuchen  

Etienne-Bach-
Haus 

Freitag, 
27.11.2026 
18.00 Uhr 
 

„„LLiikköörr--PPrroobbee  mmiitt  TTiinnaass  LLääddcchheenn““  
Wir probieren feine Liköre und spannende Aperitifs  
in gemütlicher Runde   

 

Freitag, 
11.12.2026 

FFaahhrrtt  zzuumm  WWeeiihhnnaacchhttssmmaarrkktt  
  
 

 

Mittwoch, 
09.12.2026 
15.00 Uhr 
 

AAddvveennttsskkaaffffeeee  Gaststätte  
Ankerplatz 

Januar 2027 
 

WWiinntteerrwwaannddeerruunngg  
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Februar 2027 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  NNeeuuwwaahhlleenn  
  
  
  

Amandus-
Forum 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

März 2027 WWiirr  kkoocchheenn  ggeemmeeiinnssaamm  
  
  
  

 

Freitag; 
16.04.2027 
15.00 Uhr 
 

PPrräävveennttiioonnsstthheeaatteerr  zzuumm  TThheemmaa  „„TTrriicckkbbeettrruugg““  
  

Foyer 
Stadthalle 

Mai 2027 MMaaiiaannddaacchhtt  
  
  

 

Mai 2027 
 

DDaatttteellnneerr  MMaaii  
  
  

 

Juni 2027 TTaaggeessaauussfflluugg  
  
  

 

Juni 2027 
 

„„LLaannddffrraauueennttrreeffff““  
Gemütliches Kaffeetrinken 
   

 

Dienstag,  
13.07.2027 
16.00 Uhr 
 

GGrriillllnnaacchhmmiittttaagg  iinn  ddeerr  HHaaaarrdd--OOaassee  Haard-Oase  

August 2027 FFaahhrrrraaddttoouurr  
  
  

 

Herbst 2027 
 

MMeehhrrttäättiiggee  FFaahhrrtt  
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Februar 2027 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  NNeeuuwwaahhlleenn  
  
  
  

Amandus-
Forum 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

März 2027 WWiirr  kkoocchheenn  ggeemmeeiinnssaamm  
  
  
  

 

Freitag; 
16.04.2027 
15.00 Uhr 
 

PPrräävveennttiioonnsstthheeaatteerr  zzuumm  TThheemmaa  „„TTrriicckkbbeettrruugg““  
  

Foyer 
Stadthalle 

Mai 2027 MMaaiiaannddaacchhtt  
  
  

 

Mai 2027 
 

DDaatttteellnneerr  MMaaii  
  
  

 

Juni 2027 TTaaggeessaauussfflluugg  
  
  

 

Juni 2027 
 

„„LLaannddffrraauueennttrreeffff““  
Gemütliches Kaffeetrinken 
   

 

Dienstag,  
13.07.2027 
16.00 Uhr 
 

GGrriillllnnaacchhmmiittttaagg  iinn  ddeerr  HHaaaarrdd--OOaassee  Haard-Oase  

August 2027 FFaahhrrrraaddttoouurr  
  
  

 

Herbst 2027 
 

MMeehhrrttäättiiggee  FFaahhrrtt  
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DDOORRSSTTEENN--HHEERRVVEESSTT//  
AALLTTEENNDDOORRFF--UULLFFKKOOTTTTEE  
Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/dorsten-hervest-altendorf-ulfkotte/ortsvorstand 

 

  
Unser Team: vorne v. l.: Susanne Schulte-
Kellinghaus, Britta Schirmacher-Rohleder, Ingrid 
Schenke, Ursula Beckmann-Wübbelt 
hinten v. l.: Andrea Kuhlmann, Gabriele Fuest, 
Dorothee Vortmann, Barbara Kemna und ganz 
vorne Rudi  

  
AAnnmmeelldduunnggeenn  

LandFrauen-Handy:  
 

Ingrid Schenke:  
E-Mail: 

 
Britta Schirmacher-

Rohleder:  
E-Mail: 

 
 
 
0163/3912368 
 
0171/7668900 
ingridschenke@web.de 
 
0178/8696136 
schirmacher.rohleder 
@gmail.com 

TTEERRMMIINN      TTHHEEMMAA              OORRTT  
* 
 

BBeessiicchhttiigguunngg  „„GGuutt  BBööcckkeennhhooffff““  
SScchhwweerrppuunnkktt  HHaasseellnnuussss  ––  PPrroodduukkttiioonn  uunndd    
VVeerraarrbbeeiittuunngg  (*nähere Informationen später) 

  

Gut Böcken-
hoff (Raes-
feld/Erle) 

Mittwoch, 
14.10.2026 
Tagesausflug 

BBeessuucchh  ddeess  LLaannddttaaggss  iinn  DDüüsssseellddoorrff  mmiitt  
aannsscchhlliieeßßeennddeemm  BBuummmmeell  dduurrcchh  ddiiee  IInnnneennssttaaddtt    
(nähere Informationen später) 
  

Landtag 
Düsseldorf 

Freitag, 
27.11.2026 
19.00 Uhr 
 

WWeeiihhnnaacchhttsseesssseenn  mmiitt  EEiinnssttiimmmmuunngg    
aauuff  ddiiee  AAddvveennttsszzeeiitt  

Landhaus 
Föcker, 
Lembecker  
Str. 12,  
Haltern-
Lippramsdorf 
 

Freitag, 
08.01.2027 
09.00 Uhr 
 

TTrraaddiittiioonneelllleess  NNeeuujjaahhrrssffrrüühhssttüücckk  
iimm  BBüürrggeerrbbaahhnnhhooff  DDoorrsstteenn  

Bürgerbahnhof 
Dorsten, 
Johannes-Rau- 
Platz 1, 
46282 Dorsten 
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Freitag, 
22.01.2027 
09.30 Uhr 
 

FFrrüühhssttüücckk  ddeerr  KKrreeiissllaannddffrraauueenn  Hof Hagedorn 
in Lavesum 

Mittwoch, 
17.02.2027 
14.30 Uhr 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  22002277  
Referentin: Regina Schwan, Mitinhaberin der 
Buchhandlung Kapitel Zwei – ausgezeichnet mit  
dem Deutschen Buchhandlungspreis 2026 
Sie erklärt uns, wie Buchhandel in Deutschland 
funktioniert und stellt uns einige neue Bücher 
des Frühlings 2027 vor. 

Heimathaus 
Dorf-Hervest, 
Glück-auf-Str., 
46284 Dorsten 
 

    
Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

Mittwoch, 
14.04.2027 

AAuussfflluugg  nnaacchh  RRhheeddee  
Besichtigung der Pralinenmanufaktur mit 
anschließendem Kaffee und Kuchen 
(nähere Informationen später)  
  

Pralinen-
Manufactur 
Große-Bölting, 
Gutenbergstr. 
5, 46414 
Rhede 

Juni 2027 FFaahhrrrraaddttoouurr  iinnss  GGrrüünnee  mmiitt  BBeessuucchh  ddeerr  EEiissmmaannuuffaakkttuurr  
HHoohhee  MMaarrkk  EEiiss  
(nähere Informationen später)  
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DDOORRSSTTEENN--LLEEMMBBEECCKK,,  --WWUULLFFEENN,,  --DDEEUUTTEENN  
 
Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/lembeck-wulfen-deuten 
 

 
Unser Team oben v. li.: Margret Duve, Claudia 
Thier-Essing, Mechthild Hüls, Andrea Overhoff 
unten v. li.: Silke Wietholt, Christa Hortmann, 
Anne Haane, Silke Jungeblodt 

IInnffoorrmmaattiioonneenn    
Claudia Thier-Essing 
Tel.: 0170/4454308 
E-Mail: landfrauen-lembeck-wulfen-
deuten@web.de 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

 

  
  
TTEERRMMIINN  

  
      
TTHHEEMMAA    

  
  
    OORRTT  

August 2026 
 
 
 

FFaahhrrrraaddttoouurr  
Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsverband 
und der KLJB Lembeck. Betriebsbesichtigung und Grillen 
  

 

Samstag, 
26.09.2026 
10.00 Uhr -
11.30 Uhr 
 

HHeerrbbsstt--SSttaauuddeennbböörrssee  
Teilen, tauschen und über neue Pflanzen freuen! 

Thier-Essing 
Sprockkamp1a
Lembeck 

Freitag, 
02.10.2026 
14.30 Uhr 

SSeenniioorreennnnaacchhmmiittttaagg    
Mit Gottesdienst, Kaffee & Kuchen/Schnittchen,  
Klönen und kleinem Unterhaltungsprogramm 

Landw. Betrieb 
in Lembeck/ 
Wulfen/ 
Deuten 
 

Sonntag,  
04.10.2026 
10:00 Uhr 
 
 

EErrnntteeddaannkk--GGootttteessddiieennsstt    
Auf einem landwirtschaftlichen Betrieb; im Anschluss 
geselliges Zusammensein mit Austausch und Aktionen 
für die ganze Familie 
  

Landw. Betrieb 
in Lembeck/ 
Wulfen/ 
Deuten 

Donnerstag, 
29.10.2026 
abends 
 

KKrreeaattiivv--AAbbeenndd  11..  TTeeiill  
Unter Anleitung von Birgit häkeln wir einen schönen 
Schal!  
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DDOORRSSTTEENN--HHOOLLSSTTEERRHHAAUUSSEENN 

 

 
 

AAnnmmeelldduunngg  bbeeii 
Stephanie Schulte-Kellinghaus 
02362-9663939 oder 
stephanie@landwirtsk.de 
 
 
Unser Team: vorne v. li: Nina Schürmann und 
Sarah Averkamp;  
Hinten v. li: Stephanie Schulte-Kellinghaus und 
Katharina Brinkbäumer-Enbergs. 

 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA    OORRTT  
September 
2026 
 

TToouurr  dduurrcchh  ddeenn  EEmmmmeellkkaammpp  Emmelkamp 

Samstag, 
21.11.2026 
 

AAddvveennttsskkrraannzz  bbiinnddeenn    Hof Schulte-
Kellinghaus 

Januar 2027 
 

NNeeuujjaahhrrsswwaannddeerruunngg  Infos folgen 

Freitag, 
22.01.2027 
09.30 Uhr – 
12.00 Uhr 
 

LLaannddFFrraauueenn--FFrrüühhssttüücckk  mmiitt  VVoorrttrraagg   

Montag, 
22.02.2027 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  WWaahhlleenn  
 
  

Pfarrheim  
St. Antonius 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr -
18.00 Uhr 
 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

April 2027 EErrssttee  HHiillffee  WWoorrkksshhoopp  Pfarrheim  
St. Antonius 

    
Freitag, 
18.06.2027 
 

VVeerraannssttaallttuunngg  vvoomm  KKrreeiiss    
GGaarrtteennffaahhrrtt  
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DDOORRSSTTEENN--LLEEMMBBEECCKK,,  --WWUULLFFEENN,,  --DDEEUUTTEENN  
 
Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/lembeck-wulfen-deuten 
 

 
Unser Team oben v. li.: Margret Duve, Claudia 
Thier-Essing, Mechthild Hüls, Andrea Overhoff 
unten v. li.: Silke Wietholt, Christa Hortmann, 
Anne Haane, Silke Jungeblodt 

IInnffoorrmmaattiioonneenn    
Claudia Thier-Essing 
Tel.: 0170/4454308 
E-Mail: landfrauen-lembeck-wulfen-
deuten@web.de 
 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

 

  
  
TTEERRMMIINN  

  
      
TTHHEEMMAA    

  
  
    OORRTT  

August 2026 
 
 
 

FFaahhrrrraaddttoouurr  
Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsverband 
und der KLJB Lembeck. Betriebsbesichtigung und Grillen 
  

 

Samstag, 
26.09.2026 
10.00 Uhr -
11.30 Uhr 
 

HHeerrbbsstt--SSttaauuddeennbböörrssee  
Teilen, tauschen und über neue Pflanzen freuen! 

Thier-Essing 
Sprockkamp1a
Lembeck 

Freitag, 
02.10.2026 
14.30 Uhr 

SSeenniioorreennnnaacchhmmiittttaagg    
Mit Gottesdienst, Kaffee & Kuchen/Schnittchen,  
Klönen und kleinem Unterhaltungsprogramm 

Landw. Betrieb 
in Lembeck/ 
Wulfen/ 
Deuten 
 

Sonntag,  
04.10.2026 
10:00 Uhr 
 
 

EErrnntteeddaannkk--GGootttteessddiieennsstt    
Auf einem landwirtschaftlichen Betrieb; im Anschluss 
geselliges Zusammensein mit Austausch und Aktionen 
für die ganze Familie 
  

Landw. Betrieb 
in Lembeck/ 
Wulfen/ 
Deuten 

Donnerstag, 
29.10.2026 
abends 
 

KKrreeaattiivv--AAbbeenndd  11..  TTeeiill  
Unter Anleitung von Birgit häkeln wir einen schönen 
Schal!  
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DDOORRSSTTEENN--RRHHAADDEE 
 
Homepage: 
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/rhade/veranstaltungsprogramm 
 

 

AAnnmmeelldduunngg:: 
Landfrauen- 
Handy: 0157 57261426 
oder per E-Mail:  
landfrauen-rhade@gmx.de 
 
WhatsApp Broadcast-Gruppe: 
0157 57261426 
 
Instagram: landfrauenrhade 

Unser Team: vorne v. li: Beate Bahde, Katrin 
Krampe, Katharina Heßling, 
hinten v. li: Anne Freise, Heidi Schulte-Bocholt, 
Reinhilde Grewing, Andrea Brand, Dagmar Tenbrink 

 

 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA              OORRTT  
Samstag, 
19.09.2026 
08.30 Uhr 

E-Biketour zum Frühstück nach Arentz 
ca. 30 km 
Gemeinsam starten wir auf schönen Wegen zum Arentz 
Bauerncafé in Lippramsdorf. Dort erwartet uns ein 
reichhaltiges Frühstücksbuffet (24,90 €) mit frisch 
gebackenem Brot, hausgemachten Fruchtaufstrichen, 
selbst hergestellten Fleisch- und Wurstwaren und 
weiteren regionalen Köstlichkeiten. Interessierte, die 
direkt mit dem Auto dazukommen möchten, sind 
herzlich willkommen. 
Maximal 30 Personen (Radfahrerinnen max. 20 
Personen). Bei Regen fahren wir direkt mit dem Auto 
zum Bauernhofcafé.  
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 10.08.2026 bei 
Marlies:  
Tel. 02866 4710 oder 0174 9850398  
E-Mail: m-grosse-juettermann@t-online.de 
 

Treffpunkt: 
Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 
 

Samstag, 
26.09.2026 
12.00 Uhr 

PPeerrssppeekkttiivviisscchheerr  FFoottoo--GGaanngg  ooddeerr  „„jjeeddeess  AAuuggee  ssiieehhtt  
aannddeerrss““  mmiitt  UUllrriikkee  
Rundgang in und um Rhade. Dabei „schießen“ wir mit 
dem Handy Fotos. Wie die Bilder mehr Ausstrahlung 
bekommen, zeigt uns Ulrike Rzeha. 
Wetterfeste Kleidung wird empfohlen. 
Max. 8 Teilnehmer, 
Anmeldeschluss: 19.09.2026 
 

Treffpunkt: 
Carola-Martius-
Haus, Rhade 

 
 

 
 
 
      Bild: Privat:  |52| 

 
Donnerstag, 
05.11.2026 
abends 

  
KKrreeaattiivv--AAbbeenndd  22..  TTeeiill  
Jetzt bringen wir unser Häkelprojekt zu Ende.  

 

   
VVeerraannssttaallttuunnggssrreeiihhee  zzuu  WWeeiihhnnaacchhtteenn::  
  

 

Freitag, 
04.12.2026 

GGeessaanngg,,  GGllüühhwweeiinn  uunndd  GGeemmeeiinnssaammkkeeiitt  
  

Hütte in einer 
Bauernschaft 
 

Freitag, 
11.12.2026 

WWeeiihhnnaacchhttssmmaarrkktt  SScchhuullzzee  BBeeiikkeell  Marbeck 
 
 

Freitag, 
18.12.2026 

WWeeiihhnnaacchhtteenn  iimm  SSttaallll  
Weihnachtslieder singen, Zusammensein und „Heißen 
Horst“ genießen  

Hof 
Jungeblodt, 
Deuten 
 

Samstag, 
30.01.2027 
09.00 Uhr 

NNeeuujjaahhrrssffrrüühhssttüücckk  
Wie immer lecker und lustig wird ins neue Jahr gestartet!  

Gaststätte 
Nienhaus-
Venhoff, Rhade 
 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

Donnerstag,  
11.02.2027 
19.00 Uhr 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg    
Bitte vormerken – mit Neuwahlen!!!  

Pfarrheim, 
Lembeck 

März 2027 
 

KKrreeaattiivv--AAnnggeebboott::  SScchhmmuucckk  hheerrsstteelllleenn  
unter Anleitung von Anni und Heidi Lienemann 
  

Hof Lienemann 

Mittwoch, 
31.03.2027 
18.30 Uhr 

KKoocchhaabbeenndd  
mit Irmgard Steinkamp unter dem Motto „orientalisch“! 

Haus der 
Begegnung, 
Heiden 
 

Donnerstag, 
01.04.2027 
18.30 Uhr 
 

KKoocchhaabbeenndd  
mit Irmgard Steinkamp unter dem Motto „orientalisch“!  

Haus der 
Begegnung, 
Heiden 

Mai 2027 GGaarrtteennbbeessiicchhttiigguunnggss--FFaahhrrtt  
  

 

Freitag, 
18.06.2026 
18.00 Uhr 
 

MMiittttssoommmmeerr--AAbbeenndd  
Kreativ-Angebot, Mitbring-Büffet und Feiern im Freien 

Wiese bei 
Thier-Essing 

Juli 2027 FFaahhrrrraaddttoouurr  ((22--ttääggiigg))  
  

 

 



53
|53| 

DDOORRSSTTEENN--RRHHAADDEE 
 
Homepage: 
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/rhade/veranstaltungsprogramm 
 

 

AAnnmmeelldduunngg:: 
Landfrauen- 
Handy: 0157 57261426 
oder per E-Mail:  
landfrauen-rhade@gmx.de 
 
WhatsApp Broadcast-Gruppe: 
0157 57261426 
 
Instagram: landfrauenrhade 

Unser Team: vorne v. li: Beate Bahde, Katrin 
Krampe, Katharina Heßling, 
hinten v. li: Anne Freise, Heidi Schulte-Bocholt, 
Reinhilde Grewing, Andrea Brand, Dagmar Tenbrink 

 

 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA              OORRTT  
Samstag, 
19.09.2026 
08.30 Uhr 

E-Biketour zum Frühstück nach Arentz 
ca. 30 km 
Gemeinsam starten wir auf schönen Wegen zum Arentz 
Bauerncafé in Lippramsdorf. Dort erwartet uns ein 
reichhaltiges Frühstücksbuffet (24,90 €) mit frisch 
gebackenem Brot, hausgemachten Fruchtaufstrichen, 
selbst hergestellten Fleisch- und Wurstwaren und 
weiteren regionalen Köstlichkeiten. Interessierte, die 
direkt mit dem Auto dazukommen möchten, sind 
herzlich willkommen. 
Maximal 30 Personen (Radfahrerinnen max. 20 
Personen). Bei Regen fahren wir direkt mit dem Auto 
zum Bauernhofcafé.  
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 10.08.2026 bei 
Marlies:  
Tel. 02866 4710 oder 0174 9850398  
E-Mail: m-grosse-juettermann@t-online.de 
 

Treffpunkt: 
Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 
 

Samstag, 
26.09.2026 
12.00 Uhr 

PPeerrssppeekkttiivviisscchheerr  FFoottoo--GGaanngg  ooddeerr  „„jjeeddeess  AAuuggee  ssiieehhtt  
aannddeerrss““  mmiitt  UUllrriikkee  
Rundgang in und um Rhade. Dabei „schießen“ wir mit 
dem Handy Fotos. Wie die Bilder mehr Ausstrahlung 
bekommen, zeigt uns Ulrike Rzeha. 
Wetterfeste Kleidung wird empfohlen. 
Max. 8 Teilnehmer, 
Anmeldeschluss: 19.09.2026 
 

Treffpunkt: 
Carola-Martius-
Haus, Rhade 

 
 

 
 
 
      Bild: Privat: 
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Dienstag, 
06.10.2026 
18.30 Uhr 
 

CCuurrrryyss  ––  wwüürrzziiggee  EEiinnttööppffee  aauuss  FFeerrnnoosstt  
Die leckeren Eintöpfe aus Fernost begeistern mit 
großartigen Aromen und vielfältigen Zutaten. Ob mit 
Fleisch, Fisch oder vegetarisch: Irmgard stellt uns tolle 
Curry-Rezepte zum Nachkochen vor. 
Referentin: Irmgard Steinkamp, max. 15 TN 
Anmeldung bis zum 29.09.2026 
  

Treffpunkt: 
Julia-Koppers 
Gesamtschule, 
Zum Michael 
10, 
Raesfeld 
 

Freitag, 
06.11.2026 
11.00 Uhr 
 

„„WWiinntteerrttrrääuummee““  aauuff  BBuurrgg  HHüüllsshhooffff::    
EEiinn  MMäärrcchheenn  wwiirrdd  wwaahhrr!!    
Erleben wir gemeinsam den Zauber der Vorweihnachts-
zeit in der traumhaften Kulisse von Havixbeck. Die 
festlich geschmückte Burg Hülshoff lädt mit exklusiven 
Dekotrends, kunstvollem Handwerk und ihrer besonde-
ren Atmosphäre zum Genießen und Bummeln ein.  
Max. 49 Teilnehmer. VVeerrbbiinnddlliicchhee Anmeldung bitte bis 
zum 12.10.2026 durch Überweisung der Kosten von 21 
€ (10 € Busfahrt/11 € Eintritt)  
Empfänger: Landfrauenverein Rhade 
IBAN: DE32 4006 9709 0801 5768 00 
VVeerrww..--ZZwweecckk::  „„WWiinntteerrttrrääuummee““  ++  eeiiggeenneerr  NNaammee 
 

Abfahrt vom 
Carola-
Martius-Haus 
um 11.00 Uhr 
 
Rückfahrt in 
Havixbeck  
um 19.00 Uhr 
 

Donnerstag, 
26.11.2026 
19.00 Uhr 

PPlläättzzcchheenn--TTaauusscchhbböörrssee  
Besonders zur Weihnachtszeit erfreuen sich Plätzchen 
großer Beliebtheit. An diesem Abend sind alle 
eingeladen, eine Kostprobe ihrer Lieblingsplätzchen 
sowie das entsprechende Rezept zu einer Tauschbörse 
mitzubringen. In gemütlicher Runde möchten wir die 
unterschiedlichen Köstlichkeiten probieren, Rezepte 
austauschen und es uns gemütlich machen. Wir freuen 
uns auf einen geselligen Abend mit euch! 
  

Heimathaus 
Rhade 

Samstag, 
16.01.2027 
09.30 Uhr 

MMiittgglliieeddeerrvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  VVoorrssttaannddwwaahhlleenn  
Neben dem Rückblick auf das vergangene Jahr und dem 
Kassenbericht stehen die Vorstandswahlen im Mittel-
punkt. Begleitet wird die Versammlung von einem reich-
haltigen Frühstücksbuffet sowie dem Besuch eines 
Mitglieds des KreislandFrauen-Vorstandsteams. 
Einlass ab 09.15 Uhr, Anmeldung bis zum 11.01.2027   

Gastwirtschaft 
Nienhaus-
Venhoff, 
Rhade 

    
Dienstag, 
26. 01.2027 
15.30 Uhr 

DDaarrmmggeessuunnddhheeiitt  ––  bbeettrriifffftt  mmiicchh  ddaass??  
Essen, darüber können wir uns ausgiebig unterhalten. 
Doch was passiert damit auf der Reise durch unseren 
Körper? Da verstummen die meisten Gespräche schnell. 
Wie wichtig es ist, unserem Darm und dessen Gesund-
heit etwas mehr Aufmerksamkeit zu schenken, bringt 
uns Frau Dr. Marlies Weddeling nahe. 
Max. 25 Teilnehmer, Dauer: ca. 1 – 1,5 Std. 
Kostenbeitrag: 5,00 €,  
Anmeldung bis zum 15.01.2027  

Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 
26.01.2027 
15.30 Uhr 



55|55| 

Montag, 
22.02.2027 
15.00 Uhr -
18.00 Uhr 

BBeessuucchh  ddeerr  FFeeuueerrwwaacchhee  iinn  DDoorrsstteenn  
Wie funktioniert eine Feuerwache, wie sieht es hinter 
den Kulissen aus, …? All das werden wir bei dem Besuch 
der Feuerwache in Dorsten erfahren. 
Max. 20 Teilnehmer  
Anmeldung bis zum 08.02.2027 
 
 
 
 
 
  Bild: pixabay.com 
 

Treffpunkt: 
14.15 Uhr mit 
dem Fahrrad 
am Carola-
Martius-Haus 
oder um  
15.00 Uhr an 
der Feuer-
wache in 
Dorsten 
 
 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 
 

Donnerstag, 
15.04.2027 
15.45 Uhr 

FFaammiilliieennaakkttiioonn::  BBeessuucchh  ddeerr  WWiillddppffeerrddee  iinn  DDüüllmmeenn  
Wir nehmen an einer geführten Tour durch die 
Wildpferdebahn teil. Während der etwa einstündigen 
Führung erhalten wir interessante Einblicke in das Leben 
der Dülmener Wildpferde und haben die Möglichkeit, die 
Herde in ihrem natürlichen Lebensraum zu erleben. 
Max. 40 Teilnehmer 
Führung inkl. Eintritt: 
Erwachsene 7,50€ 
Kinder 5,00€ 
Anmeldung bis 01.04.2027 
 
 

Treffpunkt: 
Parkplatz bei 
den Wild-
pferden 
Navigations-
anschrift:  
Zur Wild-
pferdebahn, 
48249 Dülmen 
 

Montag, 
24.05.2027 
13.00 Uhr 

EE--BBiikkeettoouurr  zzuumm  PPrrööbbssttiinnggsseeee  nnaacchh  HHooxxffeelldd,,    
ccaa..  5522  kkmm  
Wir fahren zunächst nach Borken, wo wir eine kurze 
Pause in der Stadt einlegen können. An der Aa entlang 
geht`s weiter zum Pröbstingsee. Dort stärken wir uns 
am Kiosk oder mit mitgebrachten Snacks und 
Getränken. Weiter geht`s zum Schloss nach Raesfeld, 
hier werden wir im Restaurant „Freiheit 24“ essen.  
Zurück radeln wir über Erle nach Rhade. 
Anmeldung bis zum 17.05.2027 bei Marlies:  
Tel. 02866 4710 oder 0174 9850398  
E-Mail: m-grosse-juettermann@t-online.de 
 
  

Treffpunkt: 
Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 
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Mittwoch, 
09.06.2027 
 

BBllüütteennpprraacchhtt  ––  ooffffeenneerr  GGaarrtteenn  bbeeii  EEvvaa  uunndd  
RRaaiinneerr  PPaauuss  
Auf 2.300 m² blüht und summt es in dem 
Garten der Eheleute Paus in Schermbeck.  
Mit langen Blickachsen, Stauden, Teich, Farnen 
und, und, …. Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. 
Kostenbeitrag: 3€ 
Anmeldung bis zum 29.05.2027 
 

 Foto: privat 
 

Treffpunkt mit 
dem Rad:  
14.15 Uhr  
Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 
Mit dem Auto:  
15.00 Uhr 
Feldmark 3, 
46514 
Schermbeck 

 

Dienstag, 
22.06.2027 
16.00 Uhr 
 

AAllppaakkaawwaannddeerruunngg  iinn  BBoorrkkeenn  
Bei einer Alpakawanderung haben wir Gelegenheit, mehr 
über diese neugierigen und flauschigen Tiere zu 
erfahren. Zunächst erhalten wir spannende 
Informationen über die Alpakas und ihre Lebensweise. 
Anschließend werden wir einige Hengste halftern und 
uns gemeinsam auf eine spannende Wanderung 
begeben. Im Anschluss der Wanderung haben wir die 
Möglichkeit, die Hengste und Stuten zu füttern. 
Festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste Kleidung 
ist erforderlich.  
Dauer: ca. 2 Stunden 
Max. 18 TN 
Anmeldung bis zum 14.06.2027 
Kosten: Abhängig von Teilnehmerzahl 
  

Treffpunkt: 
Eggenkamp 
21,  
46325 Borken 

Bild: pixabay.com 

Donnerstag, 
19.08.2027 
15.00 Uhr 

EE--BBiikkeettoouurr  zzuumm  FFeeiieerraabbeenndd--MMaarrkktt  nnaacchh  BBoorrkkeenn,,  
ccaa..  3355  kkmm  
Im Anschluss an eine gemeinsame Radtour in Richtung 
Borken nutzen wir die Gelegenheit, beim Genuss von 
diversen Köstlichkeiten der regionalen Marktbeschicker-
innen und -beschickern auf dem Borkener Marktplatz zu 
verweilen. Die Rückfahrt nach Rhade treten wir über 
schöne Wege in der Natur an.  
Anmeldung bis zum 12.08.2027 bei Marlies:  
Tel. 02866 4710 oder 0174 9850398  
E-Mail:  m-grosse-juettermann@t-online.de  

Treffpunkt: 

Carola-
Martius-Haus, 
Rhade 

 

    

*Nichtmitglieder zahlen einen Aufschlag in Höhe von 3 € pro Veranstaltung.  
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HHAALLTTEERRNN  AAMM  SSEEEE  
 

Homepage: 
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/haltern/veranstaltungsprogramm 
 
 

 
Unser Team: Reinhilde Siehoff, Mechthild Brink, 
Julia Eickhoff, Ines Wessel, Beate Arentz, 
Martha Winkelkotte, Anne Balke 
 

 
Reinhilde Siehoff: 016090268030  
E-Mail: r.siehoff@gmx.de 
 
Instagram: landfrauen.halternamsee 
Auf Facebook findet ihr uns auch. 
 

Mechthild Brink: 01572929959 
Julia Eickhoff: 015733675094 
Martha 
Winkelkotte: 

 
015159153358 

Anne Balke: 015782866684 
Beate Arentz: 015736751388 
Ines Wessel: 01737867989 
   

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA              OORRTT  
Samstag, 
26.09.2026 
16.00 Uhr 

ZZuu  GGaasstt  bbeeii  „„VVIITTUUSS““  
Für alle Landfrauen, die sich über die Projekte und 
Aktivitäten des Vereins informieren möchten.  
Anmeldungen beim Vorstand 

VITUS Haltern 
am See e. V., 
Lippstraße 7-9, 
45721 Haltern 
am See 
 

Sonntag, 
04.10.2026 
10.00 Uhr

ÖÖkkuummeenniisscchheerr  EErrnntteeddaannkkggootttteessddiieennsstt  Lavesum 

Freitag, 
20.11.2026 
19.00 Uhr 

SSppuukknnaacchhtt  iimm  MMaaiissllaabbyyrriinntthh  
Aktion mit Kindern 
Anmeldungen beim Vorstand oder WhatsApp-Gruppe 
 

Hof Terhardt, 
Heidkantweg 
90, 45721 
Haltern Am 
See 
 

Freitag, 
20.11.2026 
19.00 Uhr 

EEnnttssppaannnnuunngg  mmiitt  IInneess  
Ein keines Kissen und Decke sind mitzubringen. 
Anmeldungen bei Ines Wessel, mobil 0173-7867989 
 

Pfarrheim 
Sythen 

Dienstag, 
01.12.2026 
14.30 Uhr 

AAddvveennttlliicchheess  KKaaffffeeeettrriinnkkeenn  iimm  CCaafféé  SSaahhnneehhääuubbcchheenn  
Anmeldungen beim Vorstand oder WhatsApp-Gruppe 
 

Café Sahne-
häubchen, 
Marktstraße 4, 
45721 Haltern 
am See 
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Mittwoch, 
20.01.2027 
18.30 Uhr 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  NNeeuuwwaahhlleenn  iimm  
AAnnttoonniiuusshheeiimm  iinn  LLaavveessuumm  

Antoniusheim 
Lavesum 

Freitag, 
22.01.2027 
09.30 Uhr 
 

LLaannddFFrraauueenn--FFrrüühhssttüücckk  mmiitt  VVoorrttrraagg  

Samstag, 
20.02.2027 
 

WWoorrkksshhoopp  „„WWiirr  ggeessttaalltteenn  uunntteerr  AAnnlleeiittuunngg  uunnsseerreenn  
eeiiggeenneenn  LLeeddeerrggüürrtteell““,,  Kosten: ca. 60 €  
Info und Anmeldung: Anja Uhlenbrock, 
Mobil 0173-2327880 
  

Lembeck 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 

    
April 2027 
 
 

KKoocchheevveenntt  bbeeii  ddeerr  FFBBSS--DDoorrsstteenn  
  

Lembeck 

Freitag, 
18.06.2027 

GGaarrtteennffaahhrrtt  
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HHEENNRRIICCHHEENNBBUURRGG//CCAASSTTRROOPP--RRAAUUXXEELL 
    
TTEERRMMIINN    TTHHEEMMAA        OORRTT  
    
Mittwoch, 
16.09.2026 
18.30 Uhr  
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  Maximilian-
Kolbe-Haus  

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  22002277  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 

    
 
 
 

*weitere Informationen folgen   
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MMAARRLL//MMAARRLL--HHÜÜLLSS    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AAnnmmeelldduunnggeenn  
  
Marlies Kleverbeck:  
Tel. 02365 42129 
 
Christiane Ovelhey:  
Tel. 02365 42345 
 
Unser Team v. li.: Regine 
Hesterkamp, Marlies 
Kleverbeck, Hildegard 
Holtwiesche, Melanie Kaden, 
Christiane Ovelhey 
 

  
 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA      OORRTT  
Freitag, 
14.08.2026 
 

FFaahhrrtt  zzuurr  LLaannddeessggaarrtteennsscchhaauu  iinn  NNeeuussss  
  
  

Neuss 

Sonntag, 
06.09 2026 
11.00 Uhr -
17.00 Uhr 
 

TTaagg  ddeess  ooffffeenneenn  HHooffeess    
„Hengststation Rohmann“ 
Landfrauen verkaufen Kuchen 
  

Marl 

Oktober 2026  
 

LLaannddffrraauueennttrreeffff  
  

Marl 

 
November 
2026  
 

  
BBeessuucchh  ddeess  WWeeiihhnnaacchhttssmmaarrkktteess    
SScchhlloossss  GGrrüünnwwaalldd    

 
Solingen 

Montag, 
07.12.2026  
 

WWiinntteerrffrrüühhssttüücckk  iinn  SStt..  GGeeoorrgg    Marl 

Januar 2027 - 
Februar 2027 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  WWaahhlleenn  Marl 

Samstag, 
06.03.2027 
 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 

April 2027 
 

BBeessuucchh  ddeess  KKeeuukkeennhhooffeess  
  

Holland 

Mai/Juni 2027  
 

RRaaddttoouurr  mmiitt  TToouurr  ddee  BBuuuurr  
  

Marl 
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MMAARRLL--PPOOLLSSUUMM    
 

   

Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/polsum/unser-vorstand-ihr-kontakt 
 
 

 
Unser Team v. li.: Heike Piotrowski, Andrea 
Ostrop, Elisabeth Lensing, Mareike Feldmann, 
Gisela Kopmann 
 
  
  

  
AAnnmmeelldduunnggeenn::    

 
 

Telefon: 
E-Mail:  

  
  

IInntteerrnneett: 
 

 
 
 
 
01575/4283180 
landfrauen.polsum@ 
gmail.com 
 
Homepage und  
auf Facebook 
 
 

TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA  OORRTT  
montags 
wöchentlich 
 

NNoorrddiicc  WWaallkkiinngg  
Infos beim Vorstandsteam 
 
  

Ehrenmal 
Polsum 

Sonntag, 
06.09.2026 

GGeemmeeiinnddeeffeesstt  SStt..  BBaarrtthhoolloommääuuss  
Wir backen Reibeplätzchen 
 
 

Kirchplatz 

Freitag, 
11.12.2026 
16.00 Uhr 
 

AAddvveennttssffeeiieerr  
 

Treffpunkt 

Samstag, 
16.01.2027 
09.30 Uhr 
 

NNeeuujjaahhrrssffrrüühhssttüücckk  
26,50 €/Person 

Bauer Südfeld, 
Backumer Str. 
416, 45701 
Herten 

Freitag, 
19.02.2027 
16.00 Uhr 
 

JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  
mit Neuwahlen 

Treffpunkt 
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Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  
 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

Freitag, 
12.03.2027 
13.30 Uhr 

GGeennuussssffüühhrruunngg  ddeerr  OObbssttbbrreennnneerreeii  BBööcckkeennhhooffff  ab Treffpunkt 
mit dem Bus 

    
Mittwoch, 
21.04.2027 
18.00 Uhr 
 

SSppiieell--  uunndd  KKllöönnaabbeenndd  Treffpunkt  

Freitag, 
18.06.2027 
17.00 Uhr 
 

SSoommmmeerraabbsscchhlluussss  Treffpunkt 

Mittwoch, 
22.09.2027 
18.00 Uhr 
 

VVoorrttrraagg::  
VVoorrssoorrggeevvoollllmmaacchhtteenn//PPaattiieenntteennvveerrffüügguunngg 
Anschließend besteht die Möglichkeit, Fragen an die 
Referentin zu stellen 
 
 
  

Treffpunkt 
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RREECCKKLLIINNGGHHAAUUSSEENN//  
OOEERR--EERRKKEENNSSCCHHWWIICCKK//HHEERRTTEENN  
 
Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverbaende/recklinghausen-oer-erkenschwick-
herten/unser-vorstand-ihr-kontakt 
 
 

  

  
AAnnmmeelldduunnggeenn  

 
 

Bernhild Leichhauer: 
Hildegard Schürmann: 

Elfi Klamet: 
Ute Stoffers: 

Maria Bolz: 
Kathrin Bolz: 

Bärbel Feldhaus: 

 
über die WhatsApp-
Gruppe  
 
0172 5337504 
0175 5149519 
0173 4087212 
015736232372 
015116138441 
0172 2745385 
015773413070 

Unser Team v. li.: Maria Bolz, Elfi Klamet, Bernhild 
Leichhauer, Hildegard Schürmann, Bärbel Feldhaus,  
Kathrin Bolz. Auf dem Foto fehlt Ute Stoffers.  
 
TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA        OORRTT  

Jeder erste 
Dienstag im 
Monat 
 

Spieleabend  Gemeindehaus 
Speckhorn 

sonntags* 
09.30 Uhr 
 

LLaauuffeenn    
Treffen am Restaurant Herzlich 
  
  

An der 
Mollbecke 2 

Oktober 2026* EErrnntteekkrroonnee  bbiinnddeenn    
  
  

* 

August 2026* 
 

FFaahhrrtt  zzuurr  LLaannddeessggaarrtteennsscchhaauu  iinn  NNeeuussss  
  
  

Neuss 

Oktober 2026*  SSeeggnnuunngg  ddeerr  EErrnntteekkrroonnee    
  
  

Herten 

Oktober 2026*  ÜÜbbeerrggaabbee  ddeerr  EErrnntteekkrroonnee  aann  ddiiee  SSppaarrkkaassssee  VVeesstt  
RReecckklliinngghhaauusseenn..  
 
  

Sparkasse 
Vest 

November 
2026* 
 

AAddvveennttsskkrraannzz  bbiinnddeenn    Familie Bolz 
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November 
2026* 

BBeessuucchh  WWeeiihhnnaacchhttssmmaarrkktt  Schloss Grünwald 
gemeinsam mit den LandFrauen Marl 
 

Solingen 

Januar 2027* NNeeuujjaahhrrsskkaaffffeeeettrriinnkkeenn  
  
  

* 

Februar 2027* JJaahhrreesshhaauuppttvveerrssaammmmlluunngg  mmiitt  WWaahhlleenn  
  
  

* 

März 2027* PPoorrzzeellllaann  bbeemmaalleenn  
  
  

* 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  
 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

April 2027* 
 

BBeessuucchh  ddeess  KKeeuukkeennhhooffeess  
gemeinsam mit den LandFrauen Marl 
 
  

Holland 

Mai 2027* BBeessuucchh  SScchhiiffffsshheebbeewweerrkk  iinn  WWaallttrroopp  mit Führung    
  
  

* 

Juni 2027* GGaarrtteennffaahhrrtt  
  
  

* 

2027 RRaaddttoouurr  nnaacchh  BBrraannddeennbbuurrgg  iimm  HHaavveellllaanndd    
  
  
  

* 

 
 
* 
Liebe LandFrauen,  
 
bitte habt Verständnis dafür, dass aus organisatorischen Gründen nicht 
alle Termine im Programmheft angegeben werden können. Die genauen 
Informationen zu Veranstaltungen, Treffpunkten und eventuellen 
Änderungen erhaltet ihr daher über unsere WhatsApp-Gruppe sowie 
unseren weiteren digitalen Informationskanälen. 
Vielen Dank für euer Verständnis. 
Euer Team. 
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WWAALLTTRROOPP 
Homepage:  
www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen/ortsverband/waltrop/unser-vorstand-ihr-kontakt 
 
  

  

Unser Team: Andrea Kampmann, Andrea Hölscher, 
Thekla Köster, Franka Messmann-Degen, Katrin 
Sanders, Sylvia Stingl, Christina Ribbrock, Andrea Witte 
 

 
WWeeiitteerree  IInnffoorrmmaattiioonneenn  uunndd  
AAnnmmeelldduunnggeenn bei  
Andrea Kampmann 
Tel.: 0231/333440 
 
E-Mail: info@landfrauen-waltrop.de 
 
 

 
TTEERRMMIINN  TTHHEEMMAA    OORRTT  
Freitag, 
28.08.2026 – 
Sonntag, 
30.08.2026 
 

WWaallttrrooppeerr  PPaarrkkffeesstt  
Selbst hergestellte Liköre, Brote und Wurstspezialitäten 
aus regionaler Produktion werden an unserem 
Parkfeststand zum Verkauf angeboten 
 
  

Moselbach-
park, Waltrop 

Mittwoch, 
23.09.2026 
18.00 Uhr 
 

FFoorrttsseettzzuunngg  uunnsseerreerr  „„HHööffeettoouurr““  
Wir machen eine kleine Fahrradtour und besuchen den 
Gemüsehof Goer, Im Eickel 43. Wir treffen uns mit dem 
Fahrrad am Marktplatz. 
Natürlich dürfen Nichtradfahrer auch gerne direkt zum 
Hof Goer kommen.  
 

Marktplatz, 
Waltrop 

Freitag, 
25.09.2026 
15.00 Uhr 
 

GGeemmüüttlliicchheerr  KKllöönnnnaacchhmmiittttaagg  bbeeii  KKaaffffeeee  uunndd  KKuucchheenn  
 
 
 
 

Pfarrsaal  
St. Ludgerus, 
Waltrop 

Sonntag, 
04.10.2026 
 

EErrnntteeddaannkkmmeessssee  
in der St. Peter Kirche zu Waltrop. Im Anschluss treffen 
wir uns zu einem gemütlichen Beisammensein im Haus 
der Begegnung. 
 
 

St. Peter, 
Waltrop 
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Mittwoch, 
25.11.2026 
18.00 Uhr 
 

LLaacchhyyooggaa  
Lasst uns gemeinsam mit der Heilpraktikerin Sabine 
Becker (www.heilpraktikerin-becker-dortmund.de) für 
mehr Glück und Freude im Leben zusammen lachen 
 

Pfarrsaal  
St. Ludgerus, 
Waltrop 

Samstag, 
28.11.2026 
 

BBeessuucchh  ddeess  WWaalldd--WWeeiihhnnaacchhttssmmaarrkktteess  iinn  VVeelleenn  
  
  
  

Velen 

Samstag, 
23.01.2027 
20.00 Uhr 

WWiinntteerrffeesstt  
An diesem Abend feiern wir, zusammen mit dem 
Lokalverein und der Landjugend Waltrop, unser 
traditionelles Winterfest in der Stadthalle Waltrop 
 
  

Stadthalle, 
Waltrop 

Freitag, 
26.02.2027 
16.30 Uhr 
 

GGeenneerraallvveerrssaammmmlluunngg  
  
  
  

Pfarrsaal  
St. Ludgerus, 
Waltrop 

Samstag, 
06.03.2027 
14.00 Uhr  
 

KKrreeiissllaannddFFrraauueennttaagg  Haus Schult, 
Gahlener Str. 
333, 46282 
Dorsten 
 

3 bis 4 mal  
im Jahr  

SSppiieelleennaacchhmmiittttaagg  
Während die Jungen Landfrauen in das ein oder andere 
Gespräch vertieft sind, können die Kinder spielen, malen 
& toben. 
Für Kaffee und Kuchen ist gesorgt.  

Wird über 
WhatsApp 
gesondert 
bekannt 
gemacht 
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 LLWWKK  NNRRWW    
 

 
 
 
 

  

LWK NRW
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT MITGLIEDSANTRAG  
  
  
  
AAnn  ddeenn  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd    
RReecckklliinngghhaauusseenn                                                                                                            ooddeerr  aann  ddiiee  OOrrttssvvoorrssiittzzeennddee  
GGeesscchhääffttsssstteellllee    
JJoohhaannnn--WWaalllliinngg--SSttrr..  4455  
4466332255  BBoorrkkeenn      
E-Mail: landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de 
  

AAnnttrraagg  aauuff  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  
RReecckklliinngghhaauusseenn  
  

 
  

 

                                                            
  
IIcchh  bbeeaannttrraaggee  ddiiee  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  OOrrttssvveerrbbaanndd  ..  

 
 
Name: 

 

Vorname: 

Straße, PLZ, Ort: 

Tel.: 

E-Mail: 
 
Freiwillige Angaben 

Geb. am: 

Berufsabschluss: 

Tätigkeit: 

 
 

Ich bitte um: 
 
 Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in 

meinem Ortsverband 
 

 Weitergabe meiner Adresse an die zuständige 
Ortsvorsitzende 

 Zusendung von Informationen über die 
Arbeit des LandFrauenverbandes 

 Rückruf für ein persönliches Gespräch 

 

   
Ort, Datum  Unterschrift 

  
BBiittttee  aauucchh  ddiiee  uummsseeiittiiggee  SSEEPPAA--LLaassttsscchhrriifftt  aauussffüülllleenn  uunndd  uunntteerrsscchhrreeiibbeenn!!  
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT MITGLIEDSANTRAG  
  
  
  
AAnn  ddeenn  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd    
RReecckklliinngghhaauusseenn                                                                                                            ooddeerr  aann  ddiiee  OOrrttssvvoorrssiittzzeennddee  
GGeesscchhääffttsssstteellllee    
JJoohhaannnn--WWaalllliinngg--SSttrr..  4455  
4466332255  BBoorrkkeenn      
E-Mail: landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de 
  

AAnnttrraagg  aauuff  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  
RReecckklliinngghhaauusseenn  
  

 
  

 

                                                            
  
IIcchh  bbeeaannttrraaggee  ddiiee  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  OOrrttssvveerrbbaanndd  ..  
 
 
Name: 

 

Vorname: 

Straße, PLZ, Ort: 

Tel.: 

E-Mail: 
 
Freiwillige Angaben 

Geb. am: 

Berufsabschluss: 

Tätigkeit: 

 
 

Ich bitte um: 
 
 Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in 

meinem Ortsverband 
 

 Weitergabe meiner Adresse an die zuständige 
Ortsvorsitzende 

 Zusendung von Informationen über die 
Arbeit des LandFrauenverbandes 

 Rückruf für ein persönliches Gespräch 

 

   
Ort, Datum  Unterschrift 

  
BBiittttee  aauucchh  ddiiee  uummsseeiittiiggee  SSEEPPAA--LLaassttsscchhrriifftt  aauussffüülllleenn  uunndd  uunntteerrsscchhrreeiibbeenn!!  
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Ich bin damit einverstanden, dass der jährliche Mitgliedsbeitrag (27 Euro) von meinem Konto 
abgebucht wird. 

  

SSEEPPAA--LLaassttsscchhrriifftt--MMaannddaatt  
 

Ich ermächtige den Ortsverband __________________________________________________, 
den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom Ortsverband auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen. 

 

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung 
des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten 
Bedingungen. 
 
 
 

     Vorname und Name (Kontoinhaber) 
 
 

     Straße und Hausnummer 

 
 

     Postleitzahl und Ort 
 

DD                    
    

     IBAN    

           

      BIC 
 

________________________  ______________________________   
Ort und Datum    Unterschrift 
  

DDaatteennsscchhuuttzzeerrkklläärruunngg    
Mit dem Antrag auf Mitgliedschaft im Westfälisch-Lippischen LandFrauenverband e.V. (wllv) 
erkläre ich mich einverstanden, dass die oben genannten Daten zur Durchführung von 
Verbandstätigkeiten und für statistische Zwecke verarbeitet und gespeichert werden und 
nur an Dritte weitergegeben werden, sofern sie für LandFrauen-Veranstaltungen oder für 
die Erfüllung von Verträgen notwendig sind (z.B. an andere LandFrauenverbände, an 
Reiseveranstalter von LandFrauen-Fahrten oder als Voraussetzung für die Bewilligung von 
Fördermitteln). Außerdem bin ich einverstanden, dass Fotos, auf denen ich im Rahmen einer 
Aktivität der LandFrauen zu sehen bin, veröffentlicht werden (z.B. wllv-Homepage, 
Tageszeitung, Wochenblatt für Landwirtschaft und Landleben, Social Media). 
 
 

    IIcchh  hhaabbee  ddiiee  DDaatteennsscchhuuttzzeerrkklläärruunngg  ggeelleesseenn  uunndd  bbiinn  eeiinnvveerrssttaannddeenn..    
  
 
____________________________                           ________________________ 
                 Ort und Datum              Unterschrift 
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT MITGLIEDSANTRAG  
  
  
  
AAnn  ddeenn  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd    
RReecckklliinngghhaauusseenn                                                                                                            ooddeerr  aann  ddiiee  OOrrttssvvoorrssiittzzeennddee  
GGeesscchhääffttsssstteellllee    
JJoohhaannnn--WWaalllliinngg--SSttrr..  4455  
4466332255  BBoorrkkeenn      
E-Mail: landfrauen-kreisrecklinghausen@lwk.nrw.de 
  

AAnnttrraagg  aauuff  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  
RReecckklliinngghhaauusseenn  
  

 
  

 

                                                            
  
IIcchh  bbeeaannttrraaggee  ddiiee  MMiittgglliieeddsscchhaafftt  iimm  OOrrttssvveerrbbaanndd  ..  
 
 
Name: 

 

Vorname: 

Straße, PLZ, Ort: 

Tel.: 

E-Mail: 
 
Freiwillige Angaben 

Geb. am: 

Berufsabschluss: 

Tätigkeit: 

 
 

Ich bitte um: 
 
 Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in 

meinem Ortsverband 
 

 Weitergabe meiner Adresse an die zuständige 
Ortsvorsitzende 

 Zusendung von Informationen über die 
Arbeit des LandFrauenverbandes 

 Rückruf für ein persönliches Gespräch 

 

   
Ort, Datum  Unterschrift 

  
BBiittttee  aauucchh  ddiiee  uummsseeiittiiggee  SSEEPPAA--LLaassttsscchhrriifftt  aauussffüülllleenn  uunndd  uunntteerrsscchhrreeiibbeenn!!  
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT    
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT    
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VVEERRBBAANNDDSSAARRBBEEIITT    
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WER WIR SIND I WAS WIR TUN DDAASS  LLAANNDDFFRRAAUUEENNTTEELLEEFFOONN    
 
 
 
 

 
 
 
 
Das Landfrauentelefon NRW ist ein anonymes Beratungsangebot für land-
wirtschaftliche Familien und Betriebe mit über 25 Jahren Erfahrung. Es richtet sich 
an Frauen und Männer jeden Alters und wird von speziell geschulten, 
ehrenamtlichen Beraterinnen mit landwirtschaftlichem Hintergrund durchgeführt. 
 
Die Beratung umfasst vor allem Zuhören, Unterstützung bei der Lösungsfindung, 
Aufzeigen von Perspektiven sowie Vermittlung an Fachstellen. Typische Themen 
sind Generationskonflikte, Hofübergabe, Beziehungsprobleme, finanzielle Sorgen 
sowie Einsamkeit und psychische Belastungen. 
 
Das Angebot ist wichtig, da Familie und Betrieb eng miteinander verbunden sind und 
Konflikte sich gegenseitig beeinflussen. Das Telefon bietet eine neutrale Anlaufstelle 
außerhalb des persönlichen Umfelds. 
 
Finanziert wird das Angebot durch öffentliche Förderung, ist jedoch zusätzlich auf 
Spenden angewiesen. Ziel ist es, Menschen im ländlichen Raum eine verlässliche 
und empathische Unterstützung zu bieten. 
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DDEEUUTTSSCCHHEERR  LLAANNDDFFRRAAUUEENNTTAAGG RÜCKBLICK  
 
 

DDEEUUTTSSCCHHEERR  LLAANNDDFFRRAAUUEENNTTAAGG  22002266  
  

GESTALTEN.BEGEISTERN.BEWEGEN.GEMEINSAM“ 
  
Der Deutsche LandFrauentag am 30. Juni 2026 in Essen war für unsere Mitglieder 
aus dem Kreis Recklinghausen ein eindrucksvolles Ereignis voller Inspiration, 
Begegnung und Wertschätzung. Gemeinsam mit LandFrauen und Gästen aus ganz 
Deutschland wurde die Grugahalle zum lebendigen Treffpunkt. Schon beim Betreten 
der Veranstaltung wurde spürbar, welche Kraft und Bedeutung in unserem Netzwerk 
steckt. Der LandFrauentag gilt nicht umsonst als Höhepunkt des Verbandslebens – 
ein Ort, an dem Austausch, neue Impulse und gemeinsames Engagement im 
Mittelpunkt stehen.  
Ein zentrales Thema des Tages war die Rolle der Frauen im ländlichen Raum und für 
die Demokratie. Besonders eindrucksvoll brachte dies Mareike Lotte Wulf, 
Parlamentarische Staatssekretärin, auf den Punkt: „LandFrauen stärken das Leben 
in ländlichen Räumen jeden Tag – in Vereinen, in Familien, in Betrieben, in 
Kommunen und in der Landwirtschaft. Ihr Engagement verdient Sichtbarkeit, 
Anerkennung und politische Unterstützung.“ Dieses Zitat spiegelt genau das wider, 
was viele von uns täglich erleben – und was auch an diesem Tag deutlich sichtbar 
wurde: Ohne unser Engagement wären gesellschaftlicher Zusammenhalt und 
lebendige ländliche Räume nicht denkbar. 
Ein besonderer Höhepunkt waren die Auszeichnungen des Deutschen 
LandFrauenverbandes. Mit der Ehrung der „Unternehmerinnen des Jahres“ wurden 
Frauen gewürdigt, die mit Innovationskraft und Mut neue Wege gehen und die 
wirtschaftliche Entwicklung im ländlichen Raum aktiv voranbringen. Ebenso 
bewegend war die Verleihung der „Goldenen Biene“, der höchsten Auszeichnung des 
Verbandes, die für außergewöhnlichen Einsatz und starken Gemeinschaftssinn 
steht.  
Die Veröffentlichungen unserer Ortsverbände in den sozialen Medien spiegeln die
Eindrücke des Tages wider: LandFrauen beziehen sich auf ein Zitat von Rita 
Süssmuth „Ohne die Frauen bleibt die Welt so wie sie ist“, und betonen die 
Wichtigkeit der Parität im ländlichen Raum. Andere heben hervor, wie motivierend 
die geehrten Frauen wirkten und wie sehr ihre Geschichten dazu anregen, selbst 
mutig neue Wege zu gehen.  
 
Für uns als KreislandFrauenverband Recklinghausen war dieser Tag ein Signal und 
eine große Motivation. Mit neuen Ideen, gestärktem Zusammenhalt und dem 
Bewusstsein für die Bedeutung unseres Engagements kehren wir in unsere 
Ortsverbände zurück.  
 
DANKE, DASS IHR DABEI GEWESEN SEID!  
  



Impressum

|73| 

     IIMMPPRRSSSSUUMM    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HHeerraauussggeebbeerr::  KKrreeiissllaannddFFrraauueennvveerrbbaanndd  RReecckklliinngghhaauusseenn    
Johann-Walling-Str. 45,  
46325 Borken 
Tel.: 0 28 61/92 27-75 
E-Mail: dagmar.vestrick@lwk.nrw.de  
Internet: www.wllv.de/kreisverband/recklinghausen 
TTiitteellbbiilldd::  KKaatthheerriinnee  AAddoobbeeSSttoocckk  
Fotos: Urheberrechte, soweit nicht anders 
ausgewiesen: KreislandFrauenverband Recklinghausen 
  

RReeddaakkttiioonn::  DDaaggmmaarr  VVeessttrriicckk  
  

AAuuffllaaggee  22002255//22002266::  22..110000  EExxeemmppllaarree  
DDrruucckk::  DDaass  DDrruucckkhhaauuss  

Im Hasseldamm 6  
41352 Korschenbroich  

 
 
 
 
 

 
  



Hohe Mark Versicherungsmakler GmbH
Carl-Benz-Str. 31
48734 Reken

02864 / 804 96 00
info@hm-v.de
www.hm-v.de

Viele Themen, ein Ansprechpartner: 
• betriebliche Krankenversicherung
• betriebliche Altersvorsorge
• Berufsunfähigkeit
• Unternehmensabsicherung

• Krankenversicherung
• Altersvorsorge
• Vermögensaufbau
• Versorgungswerk-Analyse

• Landwirtschaft
• Betriebs- und Privathaftpflicht
• Flottenabsicherung / Kfz
• Rechtsschutz / Hausrat

Lembeck

Stadtlohn

RamsdorfGescher

Geldern

Heiden

Wesel

Reken

Rhade

02369 / 9881 0

02563 / 9318 0

02542 / 9309 0

02838 / 777 46

02867 / 22359 0

0281 / 475745 0

02864 / 9001 0

02866 / 24799 310

02863 / 9581 0

info@rhmh.de
www.rhmh.de

DattelnRecklinghausen Marl Marl-Polsum
02361 / 4809 0 02363 / 9794 0 02365 / 9201 0 02365 / 9797 0

www.raiffeisen-emscher-lippe.de
kontakt@raiffeisen-emscher-lippe.de

Wulferhooksweg 33
48653 Coesfeld-Lette
02546 / 938850

info@regio.de
www.raiffeisen-regio.de

Annabergstr. 71-73
45721 Haltern am See
02364 / 92510

Raiffeisenstr. 5
48734 Reken
02864 / 94950


