
 
 
 
 
Kreislandfrauenverband Paderborn-Büren – „management@home“  
 
 
Di., 21.10.2008 LF-Stadtverband Delbrück,  
19.00 Uhr, „management@home“  
 
 „Schnell bei der Hand – Kochen aus dem Hut gezaubert!“  
Kochen mit den Landfrauen und der Gleichstellungsstelle der Stadt Delbrück.  
 
Referentin:  Jutta Münster 
Ort: Delbrück, Hauptschule.  
 
Anmschluss:  10.10.2008 
Tngeb.:  6,00 € + 5,00 € für Zutaten für das Essen 
 
 
 
Mi., 07.01.2009 Ortslandfrauenverband Thüle,  
19.30 Uhr „management@home“ 
 
„Eine süße Verführung zum Selbstherstellen und Verkosten“ - Pralinenseminar 
 
Referentin:  Jutta Münster 
Ort: Thüle, Gaststätte Rittmeister 
 
Anmschluss:     Dienstag, 30.12.2008, unter Tel.: 05258-3865 
Tngeb.:  
 
 
 
Di., 03.02.2009 LF-Stadtverband Delbrück,  
19.00 Uhr „management@home“ 
 
„Diesen Braten muss man riechen – Braten und Schmorgerichte“ 
 Vielseitige Braten- und Schmorgerichte verwöhnen die Familie und  Gäste – nicht nur am 
Sonntag. Dabei ist es heute nicht mehr nötig, den ganzen Vormittag in der Küche zu 
verbringen. 
 
Leitung:  Jutta Münster, Ulrike Kukuk-Roebers  
Ort:                      Delbrück, Hauptschule 
 
Anmschluss:  27.01.2009 (Teilnehmerbegrenzung:15 Personen) unter Tel.: 05250-53382 
Tngeb.:  8,00 € + Zutatenumlage 
 
 
 



Veranstaltung anlässlich: Internationaler Frauentag Paderborn 
 
 
Frauen verändern durch  
 
 
 
Überraschungsabend - Spaß, Spiel und Spannung 
 
Wie der Titel verrät bringt Ihnen der Abend Überraschungen ganz besonderer Art. Jeder 
wird aktiv, gestaltet individuell und hat zu managen. Lassen Sie sich überraschen! Erleben 
Sie einen Abend „management@home“.   
In gemeinschaftlicher Aktivität werden wir die hauswirtschaftlichen Alltagskompetenzen aus 
den Bereichen Ernährung, Haus & Textil, Garten & Natur und auch Kommunikation streifen. 
Sie erleben eine Veranstaltung, die die Umsetzung dieser  Kompetenzen mit 
Schöngeistigem kreativ vereint. 
 
Wann? Mi, 04.03.2009, 19:30 Uhr – 22:00 Uhr 
  
Wo? Seminarraum der Landwirtschaftskammer Paderborn, Bleichstr. 41  
  
Referentinnen? Jutta Münster und Ulrike Kukuk-Roebers (Trainerinnen für 

management@home), Walburga Kuck (Landwirtschaftskammer NRW) 
  
Veranstalterinen? Kreislandfrauenverband Paderborn-Büren 
  
Teilnehmergebühr? 17,50 €/ Teilnehmergebühr inklusive Imbiss (maximal 20 

Teilnehmer) 
 

  
Anmeldungen? Erforderlich bis Freitag, 13.02.2009 unter   05251-135421  
  
Teilnehmerinnenzahl? mind. 15 und max. 20 Frauen 
 
 
 
Mittwoch, 11. 03. 2009, Gesprächskreis junger Landfrauen, 19:30 Uhr 
 
management@home - „Spielend aufgetischt – Kinderleicht für Kinder kochen“  
Kinder haben ihre eigenen Bedürfnisse, wenn es um das Essen geht. Was wollen, was 
dürfen, was sollen sie essen – und was nicht? Die Seminareinheit mit Vorführung richtet sich 
an Eltern, die Wert auf eine gesunde und gleichzeitig preiswerte Ernährung ihrer Kinder 
legen und auf Convinience-Produkte verzichten möchten.  
 
Referentin: Jutta Münster 
Ort: Landwirtschaftskammer Kreisstelle Paderborn 
 
Anmschluss: Montag, 21.12.2008, unter Tel.: 05251-135421 
Tngeb.:  6,00 € für Mitglieder des KLV/ 10,00 € für Nichtmitglieder 
 
 
 



Di., 05.05.2009 LF-Stadtverband Delbrück,  
16.00 – 18:00 Uhr „management@home“ 
 
„Kinderleicht mit Kindern kochen!“ 
Zu diesem Kochkursus sind Kinder im Alter von 8-13 Jahre eingeladen. 
 
Leitung:  Jutta Münster, Ulrike Kukuk-Roebers 
Ort:  Delbrück, Hauptschule 
 
Anmschluss:  25.04.2009 (Teilnehmerbegrenzung: 15 Kinder) unter Tel.: 05250-53382 
Tngeb.:  7,00 € + Zutatenumlage 
 
 
 
 
 
Fr., 18.09.2009       Ortslandfrauenverband Leiberg                                          
19.00 Uhr  „management@home“ 
 
„Das liegt auf der Hand – Finger-Food für den Gast“ 
 
Referentin: Jutta Münster 
Ort: Pfarrheim Leiberg 
 
Anmschluss:   
Tngeb.:   
 


