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wann: Sa., 13.03.2027,10:00 - 14:00 Uhr

wo: Gelande der Fam. Lotz, Hohner Heide 8, Lengerich

wer: max. 30 LandFrauen
was: praktische Anwendungen an Hecken, Baumen
und Rasen mit Trainern der Fa. Stihl

+ HECKENSCHEREN
+ FREISCHNEIDERN/KANTENSCHNEIDERN
+ HOCHENTASTERN U.V.M.

WEITERE INFOS (FAHRGEMEINSCHAFTEN, AUSRUSTUNG, MIT-
BRINGBUFETT) + ANMELDUNG: BIS 27.02.2027 PER WHATSAPP
BEI PETRA HALSBAND UNTER 0174 81 99 849

Land® Frauen

Westfalisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.




Land?t Frauen
Westfalisch Lippischer LandFravenverband e. V. KreislandFrauenverband Miinster
SEIT 2024: Geschiftsstelle: Waldenburger Str. 48231 Warendorf, Tel. 02581 6379-63

LIEBE LANDFRAUEN!
LIEBE LESERINNEN UND LESER!

Herzlich Willkommen zu unserem neuen Jahresprogramm! Die grofle Vielfalt der Angebote im Kreis und in den Orten
bietet wieder jede Menge Moglichkeiten, an interessanten und spannenden Veranstaltungen teilzunehmen und Ge-
meinschaft zu erleben.

Tief beeindruckt sind wir vom Erfolg unserer Online-Vortragsreihe ,,Frauen stark machen...“. Diese setzen wir ab
Herbst 2026 in Kooperation mit den Kreisverbdnden Steinfurt, Giitersloh, Herford, Bielefeld, Lippe, Hoxter und Pa-
derborn an fiinf Terminen fort. Lassen Sie sich mit in die Welt der Steuern, des Erbrechts, der Geldanlage und dem
Einfluss der sozialen Medien - insbesondere unter frauenspezifischen Aspekten - nehmen!

Ricarda von Diepenbroick-Griiter widmet sich beim KreislandFrauentag am 27.02.2027 dem aktuellen gesellschaftli-
chen Thema ,,Wandel der Umgangsformen®. Wir sind gespannt auf ihren kurzweiligen Vortrag mit den neuesten Ent-
wicklungen zur Etikette.

Einladen mochten wir Sie auch zu unserem Kinoabend am 02.11.2026 im Cineplex und zu unserem Wellnesswochen-
ende vom 15. — 17.10.2027 im Ringhotel Tecklenburger Land in Brochterbeck.

In den kommenden Monaten sind Neuwahlen auf allen Ebenen. Wir freuen uns iiber Frauen, die Lust haben, in Miins-
ter auf Orts- und/oder Kreisebene (wieder) das Verbandsleben mitzugestalten und Impulse fiir die Zukunft zu setzen.
Die Mitgliedschaft im Vorstand bietet die Chance fiir neue Erfahrungen, fiir neue Kontakte und fiir das Gefiihl von
Verbundenheit. Es ist Verantwortung, aber vor allem auch ganz viel Freude. Seien Sie dabei!

IM NAMEN DES KREISVORSTANDES

PETRA HALSBAND | MICHAELA HOMANN-NIEHOFF | REINHILD KLEINE

IMPRESSUM: HINWEISE FUR DIE TEILNAHME AN LANDFRAUEN-VERANSTALTUNGEN -

Unfallschutz: Wihrend Ihrer Teilnahme an unseren Veranstaltungen (Kreis- und Ortsebene) sind Sie nicht
tiber den LandFrauenverband unfallversichert — das konnen wir finanziell nicht darstellen.

Datenschutz-Hinweis: Mit der Teilnahme an unseren Veranstaltungen (Kreis- und Ortsebene) erkldren
sich die Teilnehmer/innen bereit, dass die entstehenden Fotos, auf denen sie abgebildet sind, vom Westfa-
lisch-Lippischen LandFrauenverband fiir Veroffentlichungen in allen Medien genutzt werden kdnnen.

Herausgeber: KreislandFrauenverband Miinster
Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf; www.wllv.de/muenster
Redaktion: Susanne Jiirgensmeier-Lotz, Petra Halsband, Michaela Homann-Niehoff,
Dr. Reinhild Kleine, Eva Schulte-Austum
Auflage 2026/27: 750 Exemplare
Druck: Druckerei Burlage Miinster
Bildmotiv/ Titelseite: Katherine AdobeStock © stock.adobe.com
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VERBANDSARBEIT
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Irmgard Grofie Dahlmann
geb. Weillen

*28.09.1958 1 20.05.2026

Fo.to: Familie Gro3e Dahlmann

., Meine Zeit ist gekommen. Danke an alle, die mich begleitet haben und mein Leben farbenfroh
und hoffnungsvoll gemacht haben. “ Trmgard GroBe Dahlmann

Nach schwerer Krankheit ist Irmgard GroBe Dahlmann im Alter von 67 Jahren am 20. Mai
2026 verstorben. Wer Irmgard gekannt hat, weil3, welch eine lebensbejahende, zupackende und
willensstarke Frau sie war. Dass sie von vielem wirklich {iberzeugt war und auch ,ja“ zu
Uberraschungen gesagt hat, die ihre Pline und Triume durchkreuzten, hat Irmgard auf
vielfaltige Weise bewiesen. Der landwirtschaftliche Betrieb war ihr Leben — den sie nach dem
frithen Tod ihres Mannes Reinhold weiterfiihrte.

Bei den Landfrauen hat sie sich schon friih engagiert. Sie war stellvertretende Vorsitzende im
Ortsvorstand Miinster-Nienberge. Als 1995 der Arbeitskreis ,,Junge Landfrauen™ gegriindet
wurde, war Irmgard die erste Sprecherin — zusammen mit Brigitte Lippmann hat sie einige
Jahre diese Gruppe gefiihrt und damit jungen Frauen die Tiir zum LandFrauenverband gedffnet.
In den Jahren 2006 — 2018 wirkte sie im LandFrauen-Kreisvorstand Miinster bei der
Weiterentwicklung des Verbands mit, davon acht Jahre als stellvertretende Kreisvorsitzende.

Landwirtschaftliche Themen waren ihr immer sehr wichtig. In der Zeit von 1996 — 2002
amtierte sie als stellvertretende Kreislandwirtin von Minster und Mitglied der
Hauptversammlung der Kreisstelle Miinster. Zudem vertrat sie die Interessen von
landwirtschaftlichen Betrieben in dieser Zeit auch auf Ebene der Landwirtschaftskammer
Westfalen-Lippe in den zwei Beiriten fiir Arbeitnehmerangelegenheiten und fiir Fachschulen,
Weiterbildung und Landfrauen.

Wir werden ihre Durchsetzungsstérke, ihren Lebensmut und die vielen gemeinsamen Stunden
in dankbarer Erinnerung behalten.



KREISLANDFRAUENTAG UNSERE ANGEBOTE FUR SIE

| Samstag, 27. Februar 2027,

14:00 Uhr - mit Kaffee + Kuchen -
TSV Handorf e.V., HobbeltstraBe 132, Miinster-Handorf

sJdmgangsformen im Wandel der Zeit* -
als Schlissel zu besseren Beziehungen

# Referentin: Ricarda von Diepenbroick-
i Griiter - Stilgenau, Tecklenburg

Wie begegnen wir einander heute -

und was halt unsere Gesellschaft im
Innersten zusammen? In ihrem Vortrag
nimmt Ricarda von Diepenbroick-Griiter
das Publikum mit auf eine kurzweilige Reise durch den
Wandel der Umgangsformen. Zwischen Tradition und Di-
gitalisierung zeigt sie, warum Werte wie Respekt, Hal-
tung und Wertschatzung aktueller sind denn je. Mit Hu-
mor, Alltagsbeispielen und klarem Blick auf unsere Zeit
macht sie deutlich: Gute Umgangsformen sind kein Re-
likt, sondern ein Schlissel fiir starke Beziehungen, ein
respektvolles Miteinander und ein lebendiges demokrati-
sches Zusammenleben. Ein Nachmittag voller Denkan-
st6Be, Charme und praktischer Impulse fiir ein modernes
Miteinander. Wir laden alle Mitglieder*innen und ’
Freund*innen unseres Verbandes herzlich ein! 4 L Af

15,- Euro Mitglied |

Anmeldungen nimmt lhr Vorstandsteam E I N LA D U N

bis Samstag, 13.02.2027, entgegen!
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Landt Frauen

Westfélisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.
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Landt Frauen

Westfalisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.

/
Mi. | 14.10.2026 | 19:30 Uhr o
Steuern fiir Frauen - ==
; Wissenswertes, u. a. zu Steuer- 7
/ klassen und Ehegattensplitting '

Mareike Liihn, Steuerberaterin |

Partnerin, HADLEY Partnerschaft mbB Miinster
Mi. | 18.11.2026 | 19:30 Uhr

Erbrecht fiir Frauen -

was sollten Frauen dabei
bedenken und welche
Stolpersteine gilt es zu vermeiden
Katharina Kroll, Rechtsanwaltin und Notarin |
Kreuels ® Kroll Miinster

Mi. | 09.12.2026 | 19:30 Uhr

Thema Geldanlage -

Neben grundlegendem Aktien-
und Strategiewissen stehen ETFs
und Fonds im Mittelpunkt

Margret Homann, Bankerin, Dozentin,

Frauen u(U)nternehmen e.V.

Do. | 21.01.2027 | 19:30 Uhr

Zuriick ins Gestern?
Social-Media-Trends und ihr
Einfluss auf Frauenbild u. Demokratie
Eva-Lotte Heine, Medienpadagogin, femina vita,
Madchenhaus Herford e.V.

Februar 2027 | 16:30 Uhr | Termin siehe Webseite
Der Einfluss der sozialen Medien auf
die Entwicklung unserer Kinder -
aktueller Stand, Herausforderungen,
Losungsansétze

Silke Miiller, Publizistin, Bestseller-Autorin,

europaweit gefragte Keynote-Speakerin,
ehemalige Schulleiterin der Waldschule Hatten




Ortsverband

Amelsbiiren

Bild: von links nach rechts

Holtschulte, Christel
Messing, Sibylle
Potthoff, Annegret
Davids, Evelin
Baumker, Martina

Teams vor Ort

02501 5021
02501 59111
02501 59252
02501 58442
02501 2685378

Die folgenden zwei Ortsverbande Gelmer + Handorf-Miinster-Siidost
fiihren die Veranstaltungen gemeinsam durch. Bei der kommenden Wahl wird nur noch
ein gemeinsamer Vorstand gewdhlt.

Gelmer

Ortsverband

Bild: von links nach rechts

18]

Bussmann, Anne
Messing-Leve,
Hildegard
Wendland, Simone
Schulze Nahrup,
Britta
Renfert-Deitermann,
Lisa

Stallmeier, Christel

0251 2892590
0251 326250

0251 328604
0251 3270548

0251 329686

02571 986870

Handorf-Miinster-Siidost

Bild: von links

landfrauen

hmso@gmail.com

nach rechts

B

B
SV

B

SV

P6ppelmann, Maria
Horstrup, Tanja
Fennenkotter, Judith
Wittkamp, Birgit
Mindrup, Janina

Aertker, Petra
Homann-Niehoff,
Michaela

02506 273
02506 6990
0251 326290
0251 326617
02506 3039444

02506 1714
02506 587
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Ortsverband

Gievenbeck

B Heiringhoff-Campos,
Anna Veronika

SV Licke, Andrea
B Bechtner, Mechthild
S Halsband, Petra
SV, SF | Schone, Annegret
————
Hiltrup

Bild: von links nach rechts
SV Konermann, Birgit
S Buermann, Christa
K Lange, Brigitte
Risau, Barbara
B Kleine, Dr. Reinhild
B Laege, Mechtild
(fehlt auf dem Foto)

Ortsverband

Nienberge

Bild: von links nach rechts
B, | Bohr, Birgit
SF

B | NuRing, Annette

SV | Elferich, Sandra

K Bockenholt, Christiane
S Oskamp, Marlies
Elferich, Ursula

(fehlt auf dem Foto)

S = Vorsitzende bzw. Sprecherin; SV = Stellvertreterin; K = Kassenfiihrerin; SF = Schriftfiihrerin; B = Beisitzerin

025120803313

0251 1364666
0251 87259655
0251 867778
0251 1353479

0251 784260
0251 614818
0251761870
02501 929484
0251 666165
02501 92801

02533 629

0157 55123742
01718181299
02533 4418
02533 3968
02533 933933



Ortsverband Roxel-Mecklenbeck

Bild: von links nach rechts

SV Averkamp, Andrea 02534 9650
S Huesmann, Ute 02534 644200
SV Berning,Barbel 02534 9447
Ortsverband Sprakel-Sandrup-Coerde
' % Bild: von links nach rechts
' B | Klein, Bernadette 02533 4276
N SV | Rottmann, Stefanie 02571 5848662
B | Frie, Martina 0251 215702
SV | Janning, Agnes 0251 213662
S | Kukla-Averbeck, Heike 0251 216376
K | Rottmann, Hildegard 0251211443
B | Merschformann, Maria | 0251 24249
B | Henrichmann, Anita 0251 2652387

Ansprechpartnerin fur die Mitglieder in Albachten: Rélver, Elisabeth Tel. 02536 6759

S = Vorsitzende bzw. Sprecherin; SV = Stellvertreterin; K = Kassenfiihrerin; SF = Schriftfithrerin; B = Beisitzerin
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VERBANDSARBEIT KREISVORSTAND

Geschiéftsfiihrendes Team:

Teamsprecherin: Halsband, Petra Tel. 0251 867778

E-Mail: anpehals@t-online.de
stellv. Sprecherin: Homann-Niehoff, Michaela Tel. 02506 587

E-Mail: homann-nichoff@t-online.de
stellv. Sprecherin: Kleine, Dr. Reinhild Tel. 0251 666165

E-Mail: perdekampkleine@aol.com
Beisitzerin: Wittkamp, Birgit Tel. 0251 326617

E-Mail: d-wittkamp(@t-online.de
Beisitzerin: Weilien, Brigitta Tel. 02533 1071

E-Mail: weibri@gmx.de
Beisitzerin: Biumker, Martina Tel. 02501 2685378

E-Mail: Martina-Fiege@web.de
Kooptiert fiir die Homepage: Averkamp, Andrea Tel. 02534 9650

E-Mail: andreaaverkamp@t-online.de

Geschiftsfiihrerin: Jiirgensmeier-Lotz, Susanne Tel. 02574 92 77-26
E-Mail:_susanne.juergensmeier-lotz@lwk.nrw.de

ALY g
Land¥ Frauen

sttt L |l ——— 1

. " o 1 ~ | 3 - -~
” WY - et =

von links nach rechts: Brigitta Weillen, Birgit Wittkamp, Petra Halsband, Sinja Schiitte (Chefredakteurin
LandLust), Andrea Averkamp., Dr. Reinhild Kleine, Susanne Jiirgensmeier-Lotz, Cornelia Langreck (wllv-
Présidentin). Es fehlen auf dem Bild: Michaela Homann-Niehoff und Martina Béumbker.



Duisburq Skywalk am Rhein

- ZUKUNFTSGARTEN der IGA 2027 - Leitmotto "Wie wollen wir morgen leben?"
zeigen moderne Gartenkultur, nachhaltige Stadtentwicklung und innovative klimaresiliente
Pflanzkonzepte. In Duisburg trockenheitsvertragliche Rosensorten, kombiniert mit Stauden und
Grasern aus mediterranen Vegetationsraumen. Gelsenkirchen mit schwimmenden Blumeninseln.

Anmeldung
bis 30.04.2027

Gut zu wissen!
Preis bei 30 TN (60 €),
bei 40 TN (52 €)

Mindest-TN-Zahl: 30
- sonst Absage der Fahrt

per E-Mail an die Geschaftsstelle (margret.molitor@lwk.nrw.de).
Ab 30.04.2027 erfolgt Zahlungsaufforderung per E-Mail als
verbindliche Zusage.

Wir fahren mit Emsdettener Busreisen - Abfahrtsort nahe der
Al wird in der Anmeldebestatigung mitgeteilt.

Im Reisepreis sind der Bus und die Tageskarte fiir die Garten
enthalten. Mittagsimbiss/Kaffee ist im GreenTower Gelsenkirchen
maoglich.

|12
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BILDUNGSANGEBOTE - ONLINE LANDESVERBAND

Exklusive Einladung fiir LandFrauen

ND . .. . .
AUF DEM LA Expert*innen der Verbraucherzentrale NRW kldren Sie online und kostenlos

tiber wichtige Verbraucherthemen auf.

e 13.10.2026, 18:30 Uhr: Phishing und Anlagebetrug

Um Cyberkriminellen nicht auf den Leim zu gehen ist es wichtig, Betrug im Vorfeld zu erkennen
und richtig zu reagieren. Hier lernen Sie, wie Sie sich vor Bedrohungen im Internet schiitzen und
die eigene Online-Sicherheit verbessern konnen.

e 24.11.2026, 18:30 Uhr: Vorsorgevollmacht

Wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, fiir sich selbst zu entscheiden, dann ist es gut, wenn Sie
eine Vollmacht besitzen. Diese legt fiir den Ernstfall fest, wer Sie bei wichtigen Entscheidungen
vertreten soll. Wer hier nicht vorsorgt, der riskiert, dass ein fremder Betreuer oder eine Betreuerin
vom Gericht bestellt wird.

e 01.12.2026, 18:30 Uhr online: Vereinbarkeit Pflege und Beruf
Wenn pflegende Angehorige Berufstitigkeit und Pflege unter einen Hut bringen miissen,
vervielfacht das die Belastungssituation enorm. Welche Moglichkeiten der Unterstiitzung gibt es?

e 26.01.2027, 18:30 Uhr: Hitzeschutz — Pflege und bauliche Mafinahmen

HeiB3e Tage konnen fiir den Kdrper anstrengend und gesundheitlich belastend sein. Besonders gilt
dies u.a. fiir dltere Menschen, chronisch Kranke, Menschen mit kdrperlichen oder psychischen
Beeintrichtigungen oder auch Sauglinge und Kinder.

Tipps, wie Sie sich und andere vor einer Uberhitzung schiitzen kénnen.

e 23.022027, 18:30 Uhr: Pflegereform - Was dndert sich?

Die Reform (geplant ab dem 01.01.2027) wird verschiedene Anderungen im Zugang zur Pflege /
zu Pflegegraden und in den Leistungen fiir Pflegebediirftige mit sich bringen. Sie erfahren, welche
Auswirkung die Pflegereform auf Pflegebediirftige und pflegende Angehdrige haben wird.

e 09.03.2027, 18:30 Uhr: Viel versprochen, wenig gehalten? Nahrungsergdnzungsmittel

Pflanzenstoffe wie Ashwagandha, Rhodiola, Lavendel, Ginkgo oder Vitalpilze werden in den
sozialen Medien und Zeitschriften beworben. Im  Vortrag wird gezeigt, wo
Nahrungsergidnzungsmittel ihre Grenzen haben und wobei sie tatsdchlich unterstiitzen konnen.

Uber diesen QR-Code finden Sie die Einwahldaten.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Alle Veranstaltungen finden online statt.

|14
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... die Freiheit
eigene Wege zu gehen!
— -

EINLADUNG ZUM

LandFrauenForum Land{ Frauen

Lippischer L eV.

Samstag, 14. November 2026 | 10:00 - 15:30 Uhr | Einlass ab 09:30 Uhr
Ritzenhoff Cristal GmbH, Sametwiesen 2, 34431 Marsberg, www.ritzenhoff.com

' % Es lebe der Moment!
s —

11 Ratz Fatz Improtheater

RAUS AUS DEN DREHBUCHERN DER ANDEREN -
Warum es wichtig ist, die eigenen Rollen des Lebens
bewusst zu gestalten und Grenzen zu setzen

Teil 1-Theorie und Inspiration

René Trader, Psychologe, Coach und Autor

Wir lieben Geschichten!

Ratz Fatz Improtheater

RAUS AUS DEN DREHBUCHERN DER ANDEREN -
Teil 2 - Ausprobieren konkreter Methoden

René Trader, Psychologe & Journalist

PODIUMSRUNDE - Frauen erzéhlen von ihren Spurwechseln

Regina Selhorst | Katy Brinkmann | Kathrin Koppe-Baumer | Katja Kehlbeck

MOGLICHKEIT ZUM BESUCH

P A AR DES WERKSVERKAUFES Fir das leibliche Wohl ist gesorgt!
e Kosten: 30 €, bitte nach der
‘Immmm HIER DIREKT ZUR Anmeldebestitigung iiberweisen

ONLINE-ANMELDUNG auf das Konto des wllv, Konto-Nr.:
eI OE13400600000000412291
\“:\SK" Erst nach der Uberweisung ist
tand Fraven  RITZENHOFF die Anmeldung verbindlich.



ANGEBOTE KREISVERBAND

Agrarstammtisch unsere kommenden Termine:

e Do., 15.10.26,17:00 Uhr

e Am Donnerstag, 15.10.2026, um W N

17:00 Uhr treffen wir uns zu einer f e
Fiihrung im Wasserwerk \ $%§§E¥m
Hornheide, das nach dem Umbau b 'Wn
zu den modernsten Wasserwerken "'\’;‘Qfo_-,“

Europas zihlt. h 2

Ort: Wasserwerkstatt,

Dorbaumstr.172, 48157 Miinster.

Wir bitten um Anmeldung bis Fr., 09.10.2026, bei einer der drei
Ansprechpartnerinnen.

e Mi, 03.03.2027, 18:30 Uhr

Ansprechpartnerinnen:
Michaela Homann-Niehoff,
Tel. 02506/ 587

Ulrike Schulze Finkenbrink,
Tel. 02501/ 95219

e Am Mittwoch, 03.03.2027, um
18:30 Uhr besuchen wir den
Landwirtschaftlichen Betrieb mit
Erlebnispadagogik der Familie
Mindrup
Ort: Kreuzbach 40, 48167 Miinster.

Wir bitten um Anmeldung bis Fr., > v 4 Brigitta Weilien,
26.02.2027, bei einer der drei Tel. 02533/ 1071
Ansprechpartnerinnen.
Kinonacht me Termin:
Mit Schwester, Freundin, Kollegin oder Mutter el Mo., 02.11.2026, Einlass: 18:30 Uhr
ins Kino gehen, ist ein fester Bestandteil im Jahresprogramm. Veranstaltungsort:

Der Filmtitel wird wieder kurz vorher bekannt gegeben.

S . S . Cineplex Miinster, Albersloher Weg
Lassen Sie sich iiberraschen und genieBen Sie einen Abend mit

Film, Sekt und Fingerfood/Snacks. Ifgos%
Anmeldung bis zum Sa., 17. 10. 2026, unbedingt erforderlich. Anmeldung und weitere Info:

bei Thren Ortsvorstdnden

Gartentour ,,Uber den Zaun
geschaut®

Momentaufnahmen unserer Radtour zu

Girten im Stiden von Miinster vom
06.07.2026

Nichts ist so aufreizend wie Gelassenheit. oscar wilde

|16
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LANDESVERBAND

UNSERE STRUKTUR

Pobtinsbas Autting Pelitacher hoftoag Politunahar Aofriag Pelitaanas Aufriag
1

Bbduwrgreationg Badengreviireg Bdengroviirag BMengroviivag
Garre mac vl o inac Baft e Ml Cop e ras Maly
W -0 - _—

Gemeinsam stark —Teil eines groBartigen Netzwerks sein.
Wir (der wllv) sind mit ca. 43.000 Mitgliedern einer der groBten Frauenverbédnde in NRW —
und als Mitglied im Deutschen LandFrauenverband (dlv) sind wir Teil eines starken
bundesweiten Netzwerks. Diese Grofie verleiht uns eine kraftvolle Stimme, mit der wir uns
engagiert fiir die Interessen von Frauen im lédndlichen Raum einsetzen. Gemeinsam mit dem
dlv vertreten wir die sozialen, beruflichen und gesellschaftspolitischen Anliegen von Frauen
und ihren Familien. Themen wie beispielsweise eine nationale Menopausen-Strategie zeigen,
wie wir wichtige Impulse setzen und Verédnderungen aktiv mitgestalten.
Unsere lebendige Gemeinschaft macht uns besonders: Bildungsveranstaltungen, Aktionen und
der personliche Austausch stiarken das Miteinander und er6ffnen Raum fiir Engagement auf
allen Ebenen. Denn eines ist klar: Gemeinsam erreichen wir mehr — gemeinsam erreichen
wir 100 %!
Die Struktur mit Orts- und Kreisverbénden sorgt dafiir, dass jedes Mitglied gehdrt wird und
sich aktiv einbringen kann. Dabei lassen wir unsere Ortsverbdande nicht allein: Mit einer
Haftpflichtversicherung sowie einem Unfallschutz fiir unsere Ehrenamtlichen schaffen wir
verldssliche Rahmenbedingungen fiir sicheres Engagement.
Jede Ebene verfolgt mit unterschiedlichen Schwerpunkten unseren politischen
Auftrag, entwickelt Bildungsangebote und steht fiir eine starke Gemeinschaft.

30.09. um 19.00 Uhr:
Vorstellung Landes-
ebene mit Cornelia
Langreck (Présidentin) und
Anja Hilke
(Geschiftsfiihrerin wllv)

14.10. um 19.00 Uhr:
Vorstellung
Bundesebene mit Daniela
;| Ruhe (Geschiftsfithrerin
dlv)




August 2026

07.08.26, 14:30 Uhr
Sprakel-Sandrup-Coerde

14.08.26, 19:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

September 2026

03.09.26, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

04.09.26, 17:30 Uhr

Nienberge
06.09.26, 15:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

08.09.26, 19:00 Uhr
Hiltrup

10.09.26, 17:00 Uhr
Gievenbeck

13.09.26
Sprakel-Sandrup-Coerde

25.09.26, 19:00 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +

Gelmer

Oktober 2026
01.10.26, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

04.10.26, 11:00 Uhr
Sprakel-Sandrup-Coerde

09.10.26, ca. 15:00 Uhr
Hiltrup

10.10.26, 09:30 Uhr
Nienberge

10.10.26, 14:30 Uhr

Gievenbeck
11.10.26, 11:45 Uhr
LandFrauen Miinster

14.10.26, 19:30 Uhr
LandFrauen Miinster/Steinfurt
21.10.26
Sprakel-Sandrup-Coerde

22. oder 29.10.26, 20:00 Uhr
Hiltrup

30.10.26, 19:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

&lDatenschutzhinweise siehe Seite 04

Cibaria: Fiihrung in der Biobickerei Cibaria
Anmeldung: Heike Kukla-Averbeck 0157 54591461

Geselliger Abend — Grillabend mit Partner, Hof Chr. Raufle, 48161 Miinster
Kosten: 10 € pro Person, Anmeldung: U. Huesmann huesmann-roxel@t-online.de

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Besuch des Musicals ,,The Prom*, vorab gemeinsames Abendessen beim Griechen
Freilichtbithne Reckenfeld, Eintritt: 19 €, Anmeldung: U. Elferich 02533 933933
Radtour nach Knotenpunkten, Hof B. Berning 48161 Miinster

Anmeldung: U. Huesmann huesmann-roxel@t-online.de

Jahreshauptversammlung mit Kassenbericht — Wahl des neuen Vorstands und
verteilen der neuen LandFrauenkalender, Gaststitte Brocker

Anmeldung: bis 01.09.26 bei B. Risau 02501 929484 oder C. Buermann 0251 614818
Blumenstraufl binden — Workshop, Blumenfeld Stertmann, Nienberge

Referentin: Beatrix Stertmann, Kosten: 25,00 €, Anmeldung: bis 03.09.26 bei Petra
Halsband 0174 8199849, Mechthild Bechtner 0160 1638870

Fest am Heimathaus, Am Max-Klemens-Kanal 143h, 48159 Miinster-Nord

Spieleabend in Verbindung mit gesunden Smoothies (jeder darf gerne Fingerfood
und ein Spiel mitbringen), Hof Homann-Niehoff, Homannstrafle 37, 48167
Miinster, Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

01.10.26, 16:00 Uhr, LandFrauen Miinster: Ortsvorstindetagung mit Fiihrung
bei AGRAVIS Distributionszentrum Nottuln. Einladung folgt

Stammtisch, Gaststitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Erntedankfest in der St. Marienkirche Sprakel
Der Altarraum wird von den Landfrauen am 02.10.26 um 15:00 Uhr geschmiickt

Treffen der Landfrauen fiir den Domschmuck zu Erntedank im Paulus-Dom

Friihstiick — im Café ,,Taglich® in Greven

21 €, Anmeldung: Sandra Elferich 02533 1503

Herbstwanderung rund um Gievenbeck

Anmeldung: bis 04.10.26 bei P. Halsband 0174 8199849, M. Bechtner 0160 1638870
Erntedankmesse im Paulus-Dom

Deko LF Hiltrup

Online-Vortragsreihe zum Thema Steuern
Naheres siehe Seite 07

Glasmuseum Coesfeld. Fahrgemeinschaften ab Parkplatz Heimatfrieden
Anmeldung: Bernadette Klein 0162 9883885

Theaterstiick - Don Chaos, Boulevard-Miinster
Kosten: ca. 25 €. Weitere Infos: B. Risau 02501 929484 o. C. Buermann 0251 614818

Pizza backen mit Spaf3, Hof A. Averkamp 48161 Miinster
Kostenumlage, Anmeldung: Andrea Averkamp andreaaverkamp@t-online.de
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Di Do | =  Stammtisch, OV Amelsbiiren
1 1 . .
=  Ortsvorstindetagung in Nottuln
Mi 5 Fr
Do Stammtisch, OV Amelsbiiren 3 Sa Tag d. Dt. Einheit
4 Fr | Besuch des Musicals ,,The Prom*, 4 So | Erntedankfest,
OV Nienberge OV Sprakel-Sandrup-Coerde
5 Sa 5 Mo
6 | SO Radtour, OV Roxel/Mecklenbeck 6 Di
7 | Mo 7 Mi
8 Di Jahreshautversammlung, OV Hiltrup 8 Do
9 | M 9 Fr | Domschmuck zu Erntedank, OV Hiltrup
10 Do | BlumenstrauB3 binden, OV Gievenbeck 10 Sa | = Friihstiick, OV Nienberge
=  Herbstwanderung, OV Gievenbeck
11 Fr 1 So | Erntedankmesse Paulus-Dom,
Deko: OV Hiltrup
12 | Sa 12 Mo
So | Fest am Heimathaus, OV Sprakel-Sandrup- Di
13 13
Coerde
14 | Mo 14 Mi | Online-Vortragsreihe zum Thema Steuern
15 | Di 15 | Do
16 | Mi 16 Fr
17 | Do 17 | Sa
18 | Fr 18 So
19 | Sa 19 Mo
20 | So 20 Di
21 Mo 21 Mi | Glasmuseum Coesfeld,
OV Sprakel-Sandrup-Coerde
22 Di 22 Do
23 | Mi 23 Fr
24 | Do 24 | Sa
25 Fr | Spieleabend, 25 So
OV Handorf Miinster-Siidost + Gelmer
26 | Sa 26 Mo
27 | So 27 Di
28 | Mo 28 Mi
29 | Di 29 | Do
30 | Mi 30 FT | Pizza backen, OV Roxel/Mecklenbeck
Termine 31 - gd
folgen pommine 22. 0. 29.10. Theaterstiick, OV Hiltrup
olgen

September 2026

Oktober 2026




November 2026

02.11.26, 19:00 Uhr
LandFrauen Miinster

05.11.26
Sprakel-Sandrup- Coerde

05.11.26, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

14.11.26, 12:00 — 19:00 Uhr
Nienberge u. Gievenbeck

18.11.26, 19:30 Uhr
LandFrauen Miinster/Steinfurt

25.11.26, 15:00 Uhr
Hiltrup

Dezember 2026

03.12.26, 15:00 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

04.12.26, 15:00 Uhr
Amelsbiiren

08.12.26, 15:00 Uhr
Gievenbeck

09.12.26, 19:30 Uhr
LandFrauen Miinster/Steinfurt

Termin folgt, 18:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

&lDatenschutzhinweise siehe Seite 04

Kinoabend
Niaheres siehe Seite 16 — Anmeldung bis 17.10.26 bei [hrem Ortsvorstand

Wir Landfrauen machen uns stark fiir Umwelt — Vortrag: Forst erkliirt
Heidekrug, Anmeldung: Maria Merschformann 0251 24249

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Besuch Winterzauber auf Gut Kump — Gut Kump in Hamm

Kosten: 30 € fiir Mitglieder und 35 € fiir Nichtmitglieder

Anmeldung: Nienberge Marlies Oskamp 02533 3968, Gievenbeck P. Halsband 0174
8199849, A. Schone 0178 6170567

Online-Vortragsreihe zum Thema Erben und Vererben
Naheres siehe Seite 07

Adventliches Kaffeetrinken, Alter Pfarrhof
Anmeldung: bis 19.11.26 bei Babara Risau 02501 929484 oder Christa Buermann
0251 614818

Adventskaffee mit kleinen Gedichten und Liedern, Hof Renfert Deitermann,
Gittrup 2, 48157 Miinster
Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

Jahreshauptversammlung mit Wahlen - Vortrag: Kopfkino
Referentin: Frau Broks
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Gemiitliches Beisammensein mit den Frauen der kfd — Adventliches
Kaffeetrinken, Pfarrheim St. Michael

Anmeldung: bis 29.11.26 bei P. Halsband 0174 8199849 oder A. Schéne 0178
6170567

Online-Vortragsreihe zum Thema ETF’s und Aktien
Nibheres siehe Seite 07

Geselliger Abend fiir Spontane — Glithweinabend

Der groBte Fehlerim Umgang mit Menschen besteht darin, zu glauben,
dass sie denken wie Dul!

Vera F. Birkenbihl
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1 SO | Allerheiligen 1 |Di
2 |Mo | ginoabend 2 Mi
3 Di 3 Do | Adventskaffee,
OV Handorf Miinster-Siidost + Gelmer
4 M 4 Fr | Jahreshauptversammlung, OV Amelsbiiren
5 Do |=  Vortrag, OV Sprakel-Sandrup-Coerde 5 Sa
=  Stammtisch, OV Amelsbiiren

Fr So

Sa Mo
8 So 8 Di | Adventliches Kaffeetrinken,

OV Gievenbeck
9 |Mo 9 Mi* | Online-Vortragsreihe zum Thema ETF's
10 |Di 10 Do
11 | Mi 11 Fr
12 | Do 12 Sa
13 | Fr 13 So
14 Sa | Besuch Winterzauber Weihnachtsmarkt, 14 Mo
OV Nienberge u. Gievenbeck
15 | So 15 Di
16 | Mo 16 Mi
17 | Di 17 Do
18 |Mi | Online-Vortragsreihe zum Thema Vererben |18 | FT
19 | Do 19 Sa
20 |Fr 20 So
21 |Sa 21 Mo
22 |So 22 Di
23 | Mo 23 Mi
24 |Di 24 | Do | fejligabend
25 |Mi | Adventliches Kaffeetrinken, OV Hiltrup 25 | Fr || Weihnachtstag
26 | Do 26 |Sa |5 Weihnachtstag
27 | Fr 27 So
28 |Sa 28 Mo
29 |Se || Advent 29 |Di
30 | Mo 30 Mi
39 Do Silvester
Termine Termine .
folgen folgen Geselliger Abend, OV Roxel/Mecklenbeck
November 2026 Dezember 2026




Januar 2027

07.01.27, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

12.01.27, 19:00 Uhr
Sprakel-Sandrup-Coerde

15.01.27, 15:00 Uhr
Nienberge

16.01.27, 15:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

19.01.27, 19:00 Uhr
Gievenbeck
20.01.27,17:30 Uhr
Hiltrup

21.01.27, 18:00 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

21.01.27,19:30 Uhr
LandFrauen Miinster/Steinfurt

21.01.27, 20:30 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

Termin folgt
Amelsbiiren

Februar 2027

04.02.27, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

15.02.27, 18:00 Uhr
Nienberge

27.02.27, 14:00 Uhr
LandFrauen Miinster

Februar 27, 16:30 Uhr
LandFrauen Miinster/Steinfurt

© Katherine_AdobeStock
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Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Herdfeuerabend mit Vortrag

Hof Henrichmann, Anmeldung: Anita Henrichmann 0251 2652387

Vorstandswahlen + Kaminnachmittag mit Vortag ,,Redensarten u. Briuche —
was bedeuten sie und wo kommen sie her (Herr van Stephaudt)“

Anmeldung: Christiane Béckenholt, (02533 - 4418) ab 17:00 Uhr

JHV + Vorstandswahlen mit Kaffee und Kuchen — Neujahrskaffee, Hof M. Egger
Anmeldung: A. Averkamp andreaaverkamp(@t-online.de

Spieleabend, Pfarrheim St. Michael

Anmeldung: bis 12.01.27 bei P. Halsband 0174 8199849 o. M. Bechtner 0160 1638870
Spieleabend, Gaststiitte Vennemann, Hammerstr.

Anmeldung: bei Babara Risau 02501 929484 oder Christa Buermann 0251 614818
Essen bei Artusi Ristorante, Martin-Luther-King-Weg 11, 48155 Miinster
Kosten: zahlt jeder selbst

Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

Online-Vortragsreihe zum Thema ,,Zuriick ins Gestern? Social-Media Trends*
Nébheres siehe Seite 07

Candlelight Konzert Queens vs. ABBA, Friedenskapelle, Willy-Brand-Weg 37 B,
48155 Miinster

Kosten: ab 24 € pro Karte

Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

Theaterstiick, Plattdeutsches Theater Sendenhorst
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Mitte des Monats ziehen wir (Frau Molitor) den LandFrauen-Jahresbeitrag 2027 ein.
Hat sich Thre IBAN oder der Kontoinhaber verdndert oder sind Sie umgezogen? Bitte
geben Sie dann in der Geschéftsstelle (mit dem Mitgliedsantrag S. 37) Bescheid! Danke.

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Spieleabend, Gemeinschaftsraum Higer
Anmeldung: Annette Niifing (02533 - 4627) ab 17:00 Uhr

KreislandFrauentag 2027
Nibheres siche Seite 06
Anmeldung: bis 12.02.27 bei Ihrem Ortsvorstand

Online-Vortragsreihe ,,Einfluss der sozialen Medien auf die Entwicklung unserer
Kinder*
Naheres siche Seite 07

Wer aufhort zu lernen, ist alt — egal ob mit zwanzig oder

achtzig!
Vera F. Birkenbihl
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1 |F" | Neujahr 1 | Mo
2 Sa 2 | Di
3 So 3 | Mi
4 |Mo 4 |Do | stammtisch, OV Amelsbiiren
5 Di 5 Fr
6 Mi 6 |Sa
7 | DO | Stammtisch, OV Amelsbiiren 7 |So
g |Fr 8 |Mo | Rosenmontag
9 Sa 9 |Di
10 |So 10 | Mi
11 | Mo 11 | Do

Di | Herdfeuerabend, OV Sprakel-Sandrup- Fr | Kreisweiter Beitragseinzug LandFrauen —
12 Coerde 12 Sind Ihre IBAN, Kontoinhaber und Adress-

Anderungen bekannt?
13 | Mi 13 | Sa
14 | Do 14 |So
15 Fr | Vorstandswahlen + Kaminnachmittag, 15 Mo | Spieleabend, OV Nienberge
OV Nienberge

16 |Sa Vorstandswahlen, OV Roxel/Mecklenbeck |16 |Di
17 |So 17 | Mi
18 | Mo 18 | Do
19 | DI | gpieleabend, OV Gievenbeck 19 |Fr
20 |Mi | gpicleabend, OV Hiltrup 20 |Sa

Do | = Essen bei Artusi Ristorante, und
21 = Candlelight Konzert, beides OV Handorf 21

Miinster-Siidost + Gelmer So
= Online: ,,Social-Media Trends*

22 | Fr 22 | Mo
23 |[Sa 23 | Di
24 |So 24 | Mi
25 |[Mo 25 | Do
26 | Di 26 | Fr
27 |Mi 27 |88 | KreislandFrauentag 2027, 14 Uhr
28 |Do 28 |So
29 |Fr
30 |Sa
31 |So Termi ®  Online-Vortragsreihe ,,Einfluss der

: ermine sozialen Medien auf die Entwicklun
Termine | |y caterstiick, OV Amelsbiiren folgen - dert g
folgen > unserer Kinder

Januar 2027

Februar 2027




Mirz 2027
04.03.27,19:00 Uhr
Amelsbiiren

10.03.27, 09:30 Uhr
Hiltrup

10.03.27,19:00 Uhr
Gievenbeck

10.03.27,19:00 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

12.03.27,19:00 Uhr
Roxel/Mecklenbeck

13.03.27,10:00 — 14:00 Uhr
LandFrauen Miinster
17.03.27, 14:00 Uhr
Gievenbeck

18.03.27, 09:30 Uhr
Nienberge

20.03.27, 14:30 Uhr
Sprakel-Sandrup-Coerde

April 2027
01.04.27,19:00 Uhr
Amelsbiiren
06.04.27, 18:30 Uhr
LandFrauen Miinster

21.04.27, 15:00 Uhr
Nienberge

25.04.27
NRW

Termin folgt
Gievenbeck

Termin folgt, 09:30 Uhr
Sprakel-Sandrup-Coerde
Termin folgt

Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

&lDatenschutzhinweise siehe Seite 04

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Judith und Timo Klaes: Der Alltag einer Familie mit Hor- und Sehbehinderung —
Vortrag, Gaststitte Waldmutter, Sendenhorst
Anmeldung: bei Babara Risau 02501 929484 oder Christa Buermann 0251 614818

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl und Lesung aus dem Buch "Der
Ziegenbaron", Hof Rélver, Nienberge

Referent: Siegmund Natschke

Anmeldung: bis 03.03.27 bei P. Halsband 0174 8199849 o. A. Schéne 0178 6170567
Generalversammlung mit Wahlen und Suppe mit Brot, Stapelskotten, Wolbecker
Strafle 418, 48157 Miinster

Kosten: Essen aus Kasse
Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

Endlich mal wieder Gesellschaftsspiele — Spieleabend, Pfarrheim Roxel
Anmeldung: U. Huesmann huesmannroxel@t-online.de

Workshop mit der Firma Stihl: Akku-Gartengerite praktisch anwenden
Naheres siehe Seite 03

Fiir die Michael Kirche zu Ostern — Buchsbaum binden, Hof Halsband Miinster
Anmeldung: bis 10.03.27 bei P. Halsband 0174 8199849 o. A. Schéne 0178 6170567

Friihstiick, Ort folgt noch
Anmeldung: Birgit Bohr 02533 629 (AB)

Jahresversammlung mit Wahlen zum Vorstand, Heimathaus
Anmeldung: Heike Kukla-Averbeck 0157 54591461

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Ortsvorstindetagung mit Wahl des Kreisvorstandes
Einladung an die Orte folgt

Betriebsfiihrung und Verkostung, Lupinenhof Eickenbeck, Drensteinfurt
Referent/in: Viktoria und Burkhard Voss

Kosten: 20 € fiir Mitglieder und 25 € fiir Nichtmitglieder

Anmeldung: Christiane Bockenholt 02533 4418, ab 17:00 Uhr

Landtagswahlen in NRW

Leben der Annette von Droste Hiilshoff — Besichtigung mit anschl.
Kaffeetrinken, Haus Riischhaus und Burg Hiilshoff
Anmeldung: bei A. Liicke 0151 27089080 o. P. Halsband 0174 8199849

Landfrauen-Friihstiick im Café Melograno
Anmeldung: Heike Kukla-Averbeck 0157 54591461

Fahrradsicherheitstraining
Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

24|



|25

1 Mo 1 Do Stammtisch, OV Amelsbiiren

2 Di 2 Fr

3 Mi 3 Sa

4 Do Stammtisch, OV Amelsbiiren 4 So

5 Fr 5 Mo

6 Sa 6 Di Ortsvorstandetagung: Wahl Kreisvorstand
7 So 7 | Mmi

8 Mo 8 Do

9 Di 9 Fr

Mi | =  Vortrag: Alltag mit Hor- und
Sehbehinderung, OV Hiltrup
10 = Vorstandswahlen, OV Gievenbeck 10 | Sa
=  Generalversammlung, OV Handorf
Munster-Sudost + Gelmer

11 |Do 11 | So
12 |F" | spieleabend, OV Roxel/Mecklenbeck 12 | Mo
13 Sa Workshop: Akku-Gerate, LandFrauen Minster 13 | Di
14 |So 14 | Mi
15 | Mo 15 | Do
16 Di 16 | Fr
17 Mi Buchsbaum binden, OV Gievenbeck 17 | Sa
18 | DO | Frinstiick, OV Nienberge 18 | So
19 Fr 19 | Mo
20 Sa | Jahreshauptversammlung, 20 Di
OV Sprakel-Sandrup-Coerde
21 So 21 Mi Betriebsfiihrung und Verkostung,
OV Nienberge
22 Mo 22 | Do
23 Di 23 | Fr
24 |Mi 24 |Sa
25 |Do 25 | SO || 5hdtagswahlen NRW
26 i Karfreitag 26 | Mo
27 |Sa 27 |Di
28 [S° | ostern 28 | Mi
29 A Ostern 29 | Do
30 |Di 30 [Fr
31 Mi *  Besichtigung Haus Riischhaus und Burg
Hiilshoff, OV Gievenbeck
) Termine . Landfrauen-Friihstiick, OV Sprakel-
Termine folgen Sandrup-Coerde
folgen . Fahrradsicherheitstraining, OV Handorf

Miinster-Siidost + Gelmer

Mirz 2027 April 2027




Mai 2027
06.05.27, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

11.05.27, 14:00 - 18:00 Uhr
Hiltrup

20.05.27, 14:00 Uhr
Amelsbiiren

Termin folgt
Gievenbeck

Termin folgt
Roxel/Mecklenbeck

Juni 2027

03.06.27, 19:00 Uhr
Amelsbiiren

12.06.27, 08:00 Uhr
LandFrauen Miinster

17.06.27, 14:00 Uhr
Hiltrup

18.06.27
Nienberge

23.06.27, 19:00 Uhr
Gievenbeck

Termin folgt
Sprakel-Sandrup-Coerde

AN
PR
KN 4w
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Stammtisch, Gaststitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Fiihrung und Besichtigung der Synagoge Miinster, Synagoge Miinster,
Klosterstrafie
Anmeldung: bei Babara Risau 02501 929484 oder Christa Buermann 0251 614818

Besichtigung mit anschl. Kaffeetrinken, Biiffelfarm Kragemann, Bocholt
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Fahrradtour mit anschl. Grillen
Anmeldung: bei P. Halsband 0174 8199849 o. A. Schone 0178 6170567

Wie wird Kaffee hergestellt — Besichtigung, Kaffeerdsterei Amelsbiiren
Anmeldung: A. Averkamp andreaaverkamp(@t-online.de

Stammtisch, Gaststiitte Freitag
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Tagesfahrt zur Internationalen Gartenausstellung (IGA) im Ruhrgebiet
Naheres siehe Seite 12

Besuch des Rosengartens in Seppenrade — Fiihrung mit anschl. gemiitlichen
Abschluss
Anmeldung: bei Babara Risau 02501 929484 oder Christa Buermann 0251 614818

»Running Likérchen* — eine Fahrradtour durch Schonebeck

Info und Anmeldung: Sandra Elferich 02533 1503

»Mit dem Fahrrad auf SkulpTour* — Stadtfiihrung mit dem Fahrrad Skulptur
Projekte Miinster 2027, Stadt Miinster

Kosten: 15 € Mitglieder und 20 € Nichtmitglieder

Anmeldung: bis 10.06.27 bei P. Halsband 0174 8199849 o. A. Schéne 0178
6170567

Stadtfiihrung in Miinster

Anmeldung: Hildegard Rottmann 0251 211443

Wenn Sie einen Druckfehler finden, bitte bedenken Sie, dass er
beabsichtigt war.

Wir bringen fiir jeden etwas, denn es gibt immer Leute, die
nach Fehlern suchen.

Nur wenn ich die Bedurfnisse meiner Mitmenschen kenne, kann ich sie

motivieren.

Vera F. Birkenbihl
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1 |Sa | Tag der Arbeit 1 Di
2 So 2 Mi
3 | Mo 3 | Do | Stammtisch, OV Amelsbiiren
4 Di 4 Fr
5 Mi 5 Sa
6 Do |= Himmelfahrt 6 So
=  Stammtisch, OV Amelsbiiren
7 Fr 7 Mo
8 Sa 8 Di
9 0 Muttertag 9 Mi
10 | Mo 10 | Do
11 | D' | Fithrung Synagoge Miinster, OV Hiltrup 11 | Fr
12 | Mi 12 | 8@ | Tagesfahrt IGA, LandFrauen Miinster
13 | Do 13 | So
14 | Fr 14 | Mo
15 | Sa 15 Di
16 | SO | pfingsten 16 | Mi
17 | Mo | pfinosten 17 | DO | Besuch des Rosengartens, OV Hiltrup
18 | Di 18 | Fr | Fahrradtour, OV Nienberge
19 | Mi 19 | Sa
20 | Do | Besichtigung Biiffelfarm, OV Amelsbiiren |20 | SO
21 Fr 21 | Mo
22 | Sa 22 Di
So Mi | Mit dem Fahrrad auf SkulpTour, OV
23 23 .
Gievenbeck
24 | Mo 24 | Do
25 |Di 25 | Fr
26 | Mi 26 | Sa
27 | B° | Fronleichnam 27 | So
28 |Fr 28 | Mo
29 |Sa 29 | Di
30 |So 30 | Mi
31 | Mo Stadtfiihrung Miinster, OV Sprakel-
Termi *  Fahrradtour, OV Gievenbeck Termine | Sandrup-Coerde
foeig::lrllne *  Besichtigung Kaffeerdsterei, OV folgen
Roxel/Mecklenbeck
Mai 2027 Juni 2027




Juli 2027

01.07.27,16:00 Uhr
Handorf Miinster-Siidost +
Gelmer

23.07.27,15:00 Uhr
Amelsbiiren

Termin folgt
Roxel/Mecklenbeck

August 2027

Termin folgt
Amelsbiiren

04.08.27, 15:00 Uhr
Hiltrup
September/Oktober 2027

15.10. bis 17.10.2027
LandFrauen Miinster

&Datenschutzhinweise siehe Seite 04

Fahrradtour Skulpturenprojekte Miinster, Infos folgen
Anmeldung: WhatsApp der LF o. unter 0175 3462451 Janina Mindrup

Besichtigung mit anschl. Kaffeetrinken, Burg Vischering in Liidinghausen
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Kultur unter freiem Himmel — Theaterbesuch, Freilichtbiihne Billerbeck
Kostenumlage, Anmeldung: U. Huesmann huesmannroxel@t-online.de

Grillabend, Amelsbiiren
Anmeldung: via LF WhatsApp oder unter 0170 5767042 Annegret Potthoff

Bauernolympiade und Kaffeetrinken auf dem Hof Konermann
Anmeldung: bei B. Risau 02501 929484 o. C. Buermann 0251 614818

Wellnesswochenende im Ringhotel Teutoburger Wald, Brochterbeck
Niheres siehe Seite 13

Freuen Sie sich auf den Veranstaltungskalender 2027/2028

Rahmen?

Workshops.

Erfolgreich tagen -
komfortabel tibernachten

Sie planen eine Veranstaltung
und suchen einen professionellen

Wir bieten optimale Bedingungen
fur Ihre Tagungen, Seminare und

N2,

DEULA10(

Lernen +Erleben
Zukunft formen
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1 Do | Fahrradtour Skulpturprojekte, OV Handorf 1 So
Miinster-Siidost + Gelmer
2 Fr 2 Mo
3 Sa 3 |Di
4 |So 4 |M | Bauernolympiade, OV Hiltrup
5 Mo 5 Do
6 Di 6 Fr
7 Mi 7 Sa
8 Do 8 So
9 Fr 9 Mo
10 |Sa 10 | Di
11 |So 11 | Mi
12 | Mo 12 | Do
13 | Di 13 | Fr
14 | Mi 14 |Sa
15 | Do 15 |So
16 |Fr 16 | Mo
17 |Sa 17 |Di
18 |So 18 | Mi
19 | Mo 19 | Do
20 |Di 20 |Fr
21 | Mi 21 |Sa
22 |Do 22 |So
23 Fr Besichti“gung Burg Vischering, OV 23 Mo
Amelsbiiren
24 |Sa 24 |Di
25 |So 25 | Mi
26 |Mo 26 | Do
27 |Di 27 |Fr
28 |Mi 28 |Sa
29 |Do 29 |So
30 |Fr 30 |Mo
31 [Sa 31 |Di
Termine | Theaterbesuch Billerbeck, OV Termine
folgen Roxel/Mecklenbeck folgen Grillabend, OV Amelsbiiren
Juli 2027 August 2027




FUR DIE ALTERE GENERATION

Landwirtschaftliche Seniorengemeinschaft und Landfrauen 55 plus in / \
i

und um Miinster

NEUES Organisation-Team der Landwirtschaftlichen Seniorengemein-
schaft und Landfrauen 55 plus: neben Hanne GrofBie Kleimann, sind jetzt
auch Brigitte Lippmann und Georg Schulze Dieckhoff mit dabei.

Wir hoffen, dass wir Thnen nun ein paar Termine anbieten konnen, die Sie
gerne wahrnehmen mdchten. Neben den Themen, die ihr Interesse wecken kdnnen, ist es auch immer
unser Ziel ein Wiedersehen mit fritheren Mitgliedern und Weggefahrten zu vermitteln.

e Fiir Do., 15.0ktober 2026, ist eine Besichtigung mit Fithrung durch Burkhart Schulte Bor-
ries im Landgestiit in Warendorf, ab 14:30 Uhr, geplant. Das Landgestiit feiert sein 200jdh-
riges Bestehen.

e Im letzten Jahr haben wir uns zum Adventsfriihstiick getroffen. Dieses beliebte Treffen soll
nun am Do., 03. Dezember 2026, wieder im ,,Gasthus Lauheide® in Telgte, Lauheide 3, statt-
finden. Einlass ab 10:00 Uhr.

e Im Mirz 2027 wollen wir das Stift Tilbeck am Rande der Gemeinde Havixbeck besichtigen.
Das Stift Tilbeck wurde 1881 gegriindet und wird heute von der Alexianer GmbH geleitet.

Fiir diese Termine folgen noch Einladungen — bitte merken Sie sich diese in [hrem Kalender gerne
vor. Auch Géste sind herzlich willkommen. Wir freuen uns iiber [hr Kommen.

Hanne Grofie Kleimann, Tel. 0251 316450
Brigitte Lippmann, Tel. 0251 247106
Georg Schulze Dieckhoff, Tel. 0251 211360

50
JAHRE KREISLANDFRAUEN

PS: Es sind noch einige Exemplare der Chronik ,,50 Jahre MUNSTER

Kreislandfrauen Miinster® vorriatig. Am Kreislandfrauentag
kann diese erworben werden, oder bei Hanne Grof3e Kleimann
bestellt werden.
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STRIER RPEISEN

Baumerstr. 9 ® 49477 Ibbenbiiren © Tel. 05451 91020 « WWW.Strier.de
o '

Sie planen eine CrupPenreise

oder

Unser Reisetipp fiir Ihre nachste Reise!

moéchten sich einer unserer
Katalogreisen anschliefen ...

In unserer Reisepalette finden Sie ...

® Europareisen ® Tagesreisen

® Musik- und ® Kurreisen
Musicalreisen ® Winterreisen

@ Clubreisen ® wetterfeste

Tagesfahrten in den
Wintermonaten

® Rad- und Aktivreisen @ schiffsreisen

® Stadtereisen

... fiir jeden Geschmack die richtige Reise!

Auch fiir lhren Ortsverein
arbeiten wir lhnen

schéne und erlebnisreiche

Tages- und Mehrtagesausfliige aus.



GUT ZU WISSEN HILFSANGEBOTE

RUFE ETneACH A, 0251 92871035

® du mal mit emandem reden mochtest
der mit dir von auBen auf deme Sttuation schaut

® du einiges i demnem Leben sortieren mochtest
oder Konflikde in det Familie eine Lisung brauchen

® dir die Arbert iiber den Kopf wachst und du wiedes
in eine pesunde Balance finden mochiest

fiir landwirtschaftliche Famnl;en & famuhen auf dem Lande

hilfetelefon.de | 116 016

Land 'F ra uen

LandFrauenverbdande in NRW _
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ANGEBOT DER SVLFG PFLEGEAUSZEIT

TRAININGS- UND ERHOLUNGSWOCHE
FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE

Pflegende Angehorige werden auch als ,,verborgene
Patienten” bezeichnet, denn die Beeintrachtigungen
auf korperlicher, seelischer und sozialer Ebene V .
kénnen vielfaltig sein. Die Trainings- und Erholungswoche bietet Ze|t far d|e elgenen
Bediirfnisse sowie Entspannung und Erholung jenseits des Pflegealltags. Bereits ab
Pflegegrad 1 der zu pflegenden Person kdnnen Sie dieses Angebot nutzen!

Wer hat Anspruch?

* wer einen Angehdrigen (mit Pflegegrad) pflegt, der Anspruch auf Leistungen aus der
landwirtschaftlichen  Pflegeversicherung oder Anspruch auf Leistungen der
landwirtschaftlichen Unfallversicherung (Pflegebediirftigkeit wegen Arbeitsunfalls) hat.

* Ebenfalls berechtigt ist, wer selbst bei der landwirtschaftlichen Kranken- und/oder
Pflegeversicherung versichert ist, unabhangig davon, ob die pflegebediirftige Person bei
der SVLFG versichert ist.

Anmeldung und Beratung Hans Uwe Schafer, SVLFG Kassel
Telefon 0561-785-17385

E-Mail hansuwe.schaefer@svlfg.de

Kosten 99 £ - die Teilnehmerzahl ist begrenzt

Ort: z.B. Klinik Solequelle, Bad | Nachste Termine: in NRW
Westernkotten 09.-16.12.2026 oder 13.-20.01.2027
Weitere Termine und direkte www.svlfg.de/trainings-erholungswoche
Anmelde-moglichkeit finden Sie 3

hier: @ svire

Wichtig zu wissen:

Fir die pflegebedirftige Person kann im Vorfeld eine Kurzzeitpflege organisiert werden oder sie kann die
Tagespflege/ Verhinderungspflege in Anspruch nehmen. Das muss im Vorfeld mit dem/der Pflegeberater/in
besprochen werden. Die Kosten werden bei Bewilligung libernommen. Ein Anspruch auf Betriebs- oder
Haushaltshilfe besteht fiir die Person, die die Trainings- und Erholungswoche bucht, leider nicht. Teilnahme alle 2
Jahre moglich.



12.09.2025 — KreislandFrauen Miinster feiern 50-jahriges Jubilaum

Rund 70 Frauen folgten der Einladung von
Kreisvorsitzender Petra Halsband und tra-
fen sich auf der Tenne des Bauernhofca-
fés Renfert-Deitermann in Gimbte — ein
festlicher Rahmen flir ein ganz besonde-
res Jubilaum.

In ihrer Laudatio prasentierte Hanne

GroRRe Kleimann eine eigens erarbeitete 50 Eh,-,%% :
i i [ - i an rauen
Chronik, reich bebildert und voller Erinne- b o
rungen. Sie erlauterte auch, warum Miins- % R
in di u Zishri HOF RENFERT-DEITERMANN egrilfung
ter in diesem Jahr ,erst® das 50-jahrige Btaiine Joc rieren Al

Bestehen begeht, wahrend der Landesver-
band bereits 75 Jahre feiern konnte.
Grund dafur war die kommunale Neuord-
nung im Jahr 1975: Aus dem einst grof3en
Kreislandfrauenverein Minster wurde ein
kleinerer Verein, da die Landfrauen aus
den Umlandgemeinden kiinftig zu den Ver-
einen in Warendorf, Steinfurt und Coesfeld
gehorten. Minster entschied sich bewusst,
seine Eigenstandigkeit zu wahren — und
tragt bis heute stolz den Namen ,Kreis-
landFrauenverband Minster*.

Nach einem bunten Gemusekuchen-Buf-
fet mit Sekt hieR es: die Band CAPOS3 aus
Billerbeck lud zum Mitsingen ein. Schnell
fullte sich die Tenne mit Gesang, Lachen
und ausgelassener Stimmung. Unterstitzt
wurde der Abend von Paul Everding (LVM-
Versicherungsagentur), dem ein herzli-
ches Dankeschon gilt. Mit einem grof3en
Gemeinschaftsgefihl und vielen schdnen
Erinnerungen gingen die LandFrauen nach
Hause — und blickten zugleich voller Zuversicht in die Zukunft. Denn eines hat der Jubila-
umsabend eindrucksvoll gezeigt: Die KreislandFrauen Munster sind nicht nur traditionsbe-
wusst, sondern auch lebendig, engagiert und fest miteinander verbunden.

Bilder: wllv
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Domschmuck zum Erntedankfest 2025

Fir das Erntedankfest zum Thema ,,10 Jahre Laudato Si“ haben die Landfrauen
aus Handorf-Miinster Siidost und Gelmer den Dom geschmiickt. siider: wilv




21.02.2026 — KreislandFrauentag: Lesen, Héren, Verstehen

Zuruck im Engelsaal und auf den Nachmittag — der neue Oberburgermeister kam
vorbei — ein nachdenklich stimmender Vortrag von Sinja Schutte, Chefredakteurin
,LandLust"

Ein Hohepunkt des Tages war der Vortrag von Sinja Schiitte:
,,Lesen, Horen und Verstehen — wie Magazine und Podcasts
helfen, die Welt besser zu begreifen “. Sie zeigte eindrucksvoll,
wie unser Gehirn Informationen aus verschiedenen Medienfor-
maten verarbeitet — und welche Folgen der intensive Konsum
sozialer Medien haben kann. Studien aus der kognitiven Neuro-
wissenschaft belegen, dass standige Reiziiberflutung durch
kurze, schnelle Inhalte die Konzentrationsfahigkeit mindert, das
Arbeitsgedédchtnis belastet und langfristiges Lernen erschwert.
Likes und kurze Clips erzeugen schnelle Belohnungssignale, die
das Bediirfnis nach dem néchsten Reiz verstérken.

Schiitte verwies zudem auf Entwicklungen in Schweden und
Danemark, wo Schulen wieder verstarkt auf gedruckte Lehrma- : ~
terialien setzen, um Konzentration sowie Lese- und Schrelbkompetenzen zu starken Ihr Ap-
pell: wieder mehr gedruckte Texte lesen — auch gemeinsam mit Kindern —, um Wissen nach-
haltiger im Gehirn zu verankern und langfristig zu festigen.

Bilder: wllv

f" Frauen
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Antrag auf Mitgliedschaft im LandFrauenverband
(Bitte bei der zustandigen Ortsvorsitzenden abgeben oder an die Geschiftsstelle s.u.
schicken).

An den KreislandFrauenverband Miinster — z. Hd. Frau Molitor
Geschiftsstelle: Waldenburger Str. 6 « 48231 Warendorf

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im

Land® Frauen
bl e Lo ohind s Ortsverband

Name:

Vorname:

Strafie:
PLZ + Ort:
Tel. / Fax:
Mail:

Geb. am:
Beruf:

Ich bitte um ...

O Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in meinem [  Weitergabe meiner Adresse an die
Ortsverband zustandige Ortsvorsitzende

O Zusendung von Informationen O Rickruf fiir ein personliches Gesprich
iiber die Arbeit des LandFrauenverbandes

Ich bin damit einverstanden, dass der jahrliche Beitrag (derzeit: 27 EUR) von meinem Konto abgebucht
wird.
Bitte das umseitige Lastschrift-Mandat dazu ausfiillen!

* Beendigung der Mitgliedschaft (gem. Satzung §3(6)) ist bis 30.09. eines Jahres, fiir das
Folgejahr, schriftlich der Geschéftsstelle zuzusenden.

Ort, Datum Unterschrift



Willv-Kreisverband Miinster - Glaubiger-Identifikationsnummer

b E 8 2 2z Z z 0 0 0 0 0 1 3 1 9 6 5

SEPA-Lastschrift-Mandat

Ich erméchtige den Kreisverband Miinster, den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels
Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Kreisverband
Miinster auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straf3e und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

D E
IBAN

BIC
Datenschutzerklidrung: Ich bin damit einverstanden, dass

O die o. g. Daten zur Durchfiihrung von Vereinstétigkeiten und fiir statistische
Zwecke verarbeitet und gespeichert werden und nur soweit, wie fiir wllv-
Veranstaltungen notwendig, an Dritte weitergegeben werden (z. B. an den
Deutschen LandFrauenverband, Reiseveranstalter von wllv-Fahrten oder als
Voraussetzung f. d. Bewilligung von Férdermitteln).

O Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitit der LandFrauen zu sehen bin, veroffentlicht
werden (z.B. wllv-Homepage, Tageszeitung, Wochenblatt fiir Landwirtschaft und
Landleben, etc.).

O Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitdt der LandFrauen zu sehen bin, in sozialen
Medien (z. B. Facebook, Instagram) verdffentlicht werden.

Ort und Datum Unterschrift
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30.06.2026 — Deutscher LandFrauentag in Essen

Es war ein toller Tag. Politisch hoch aktuell und doch war das LandFrauenfeeling da —

vor allem beim Rudelsingen mit 5.000 Frauen!
Fotos: wllv




AKKU QUALITAT.
VON STIHL.

Akku AK-System
Leistung mit
System

Die Gerate des Akku AK-
Systems liberzeugen mit
hoher Leistungsstarke
und Ausdauer. Mit dem
breiten Gerateangebot
sind Sie jeder Aufgabe
im Garten gewachsen.
Jetzt biszu 100 €
Cashback sichern!

Wir beraten Sie gerne.

Riischhausweg 270 * Miinster
Telefon 0251/76022070

TIELTY] www.geraeteservice-halshand.de

Gerate-Service
Halsband
Rischhausweg 270
48161 Miinster

Tel.: 0251/76022070

info@geraeteservice-
halsband.de

Wir freuen uns auf
Ihren Besuch.




