
M I T  D E N  A N G E G E B E N E N  M E N G E N  Z A U B E R S T  D U  

E I N  G A N Z E S  B L E C H  V O M  L A N D F R A U E N - A P F E L T R A U M .

250 g weiche Butter

200 g Zucker

1 P. Vanillezucker

½ Fläschchen Butter-Vanille-Aroma

½ TL Zimt

1 Prise Salz

5 Eier

350 g Weizenmehl

2 gestrichene TL Backpulver

1 ¼ kg Äpfel 

200 g Puderzucker

3 EL Zitronensaft

etwas Wasser

LandFrauen-Apfeltraum

Dazu brauchst du:

T I P P :  W E N N  D U  D A S  R E Z E P T  H A L B I E R S T ,  K A N N S T  D U  D E N  K U C H E N  

I N  E I N E R  S P R I N G F O R M  ( 2 6 C M )  B A C K E N .  D I E  G E Ä N D E R T E N  

M E N G E N  R E I C H E N  A U C H  F Ü R  1 2  M U F F I N S .
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Butter geschmeidig rühren, nach und nach Zucker, Vanillezucker,

Vanille-Aroma, Zimt und Salz unterrühren. Anschließend Eier

einzeln unterrühren. Mehl mit Backpulver mischen und ebenfalls

unterrühren.

Äpfel schälen, vierteln, entkernen, achteln und quer in dünne

Scheiben schneiden, unter den Teig heben.

Den Teig auf ein gefettetes Backblech geben und glattstreichen.

Bei 180°C Umluft (200°C Ober-/Unterhitze) etwa 30 bis 40

Minuten backen.

Für den Guss Puderzucker sieben, mit Zitronensaft und etwas

Wasser glattrühren, so dass eine dickflüssige Masse entsteht.

Sofort nach dem Backen den Guss mit einem Teelöffel auf dem

Kuchen in Sprenkeln verteilen. 

50 g weiche Butter, 40 g Zucker, ½ P. Vanillezucker,

2 Tropfen Butter-Vanille-Aroma, 1 Prise Zimt, 1 Prise Salz,

1 Ei, 70 g Weizenmehl, ½ TL Backpulver, 1 kleiner Apfel

2 EL Puderzucker, 1 TL Zitronensaft, etwas Wasser

Nach Rezept zubereiten und in einer großen Tasse bei 180°C

Umluft (200°C Ober-/Unterhitze) etwa 20 Minuten backen.

Anschließend Kuchen mit Guss besprenkeln.

LandFrauen-Apfeltraum

So wird's gemacht:

W E N N  D U  D E N  L A N D F R A U E N - A P F E L T R A U M  A L S  T A S S E N K U C H E N   

Z U B E R E I T E N  M Ö C H T E S T ,  B E N Ö T I G S T  D U  F Ü R  E I N E  G R O S S E  T A S S E :  
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