Unsere Ortsangebote — Veranstaltungen

LandFrauen Viotho

v. 0. li: Marina Schlamann, Carolin Boos, Anke Késter-Becker, Silke Linke, Karin Detering, Heidi Rentz,
Karin Rethemeier, Gisela Fend, Susanne Upmeier, Christel Heidemann, Marleen Detering,
Natalie Klapprodt, Kirsten Lehbrink, Laureen Frentrup

Vorstandsteam: Homepage:

Kirsten Lehbrink, www.wllv.de/kreisverband/herford/
Solterbergstr. 123, 32602 Vlotho, ortsverband/vlotho

05228/7066

Mail: kirsten.lehbrink@googlemail.com

Anke Koster-Becker,

Kipshagen 38, 32602 Vlotho,
0179/4566032

Mail: Anke.Koester-Becker@outlook.de

Facebook Instagram
Karin Rethemeier,
Salzuflener Str. 174, 32602 Vlotho, Bankverbindung:
0151/22578675 Volksbank in Ostwestfalen
Mail: karin.rethemeier@web.de IBAN: DEO2 4786 0125 7200 0000 01
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AUGUST

Freitag, 21.08.2026 Cocktailabend bei Sina

ab 18.00 Uhr max. 20 Pers.

Kipshagen 10, Exter Anmeldung bei Sina Poppensieker, 7 0176/60968028

Donnerstag, 27.08.2026 Saisonauftakt — Wir stellen unser neues Programm vor

ab 17.30 Uhr Mitbring-Salatbuffet und Bratwurst

Vereinsheim SGE Exter Anmeldung bei Heidi Rentz, 7 05228/7332 oder
0176/22648323

SEPTEMBER

Freitag, 11.09.2026 ,Feierabend” im alten Bahnhof

ab 17.00 Uhr Treff auf der Terrasse bei den Bahngleisen in Karlchen's

Im alten Bahnhof, Vlotho Backstube bei Musik, Tanz und coolen Drinks.

Anmeldung Giber Abfrage in der WhatsApp-Gruppe
Infos bei Karin Rethemeier, 7 0151/22578675

Freitag, 18.09.2026 Kochen mit Jutta — Spanische Spezialitdten

16.00 Uhr, Kochworkshop vom Einsteiger bis zum Profi, max. 12 Personen
Portastr. 23, Bad Oeynhausen Anmeldungen bei Susanne Upmeier, 7 05733 8605
Mittwoch, 23.09.2026 Kranze binden mit Nicole

17.00 Uhr Fiir die Materialkosten sammeln wir eine Umlage.
Miihlenhof 32, Exter Anmeldung bei Silke Linke, # 01520/7027187
Sonntag, 27.09.2026 Erntedankfest an der Miihle — Wir backen Kuchen
Windmiuhle Exter

OKTOBER

Donnerstag, 08.10.2026 Hairfriends by Alcina

18.00 Uhr Wir erleben ALCINA haarnah rund ums Haar (Tipps und

Stadtheider Str. 52, 33609 Bielefeld | Tricks fur die tagliche Haarroutine, Optimierung der
Haarfarbe, Styling Tipps, schnelles Umstyling und Live-
Demonstration).
Dauer ca. 3,5 Std., Kosten 30,00 €.
Verbindliche Anmeldung und Uberweisung bis 20.08.2026
auf das Konto DE02 4786 0125 7200 0000 01 — ,,Alcina“
Anmeldung bei Gisela Fend, # 0151/10061241 oder Carolin
Boos per WhatsApp

Sonntag, 11.10.2026 Gartenflohmarkt der Landfrauen
14.00-17.00 Uhr Pflanzen, Samen, Selbstgemachtes, Deko, Gartentools und
Miihlenhof, Exter mehr...

Gartenbesichtigung mit Café
Anmeldung bei Silke Linke, 7 01520/7027187

Ab Dienstag, 20.10.2026 Stricken in der Wilmerei mit Karin und Birgit

Treff Wilmerei 5, Vlotho Neue Strickerinnen sind herzlich willkommen.

bei Karin Anmeldung bei Karin Detering, 7 05228/1463
Donnerstag, 22.10.2026 Stammtisch im Alt Heidelberg

ab 17.30 Uhr Gaste sind herzlich willkommen

Lange Str. 70, Vlotho Anmeldung bei Karin Rethemeier, 7 0151/22578675
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NOVEMBER

Montag, 02.11.2026
09:15 Uhr
Heidensche Str. 70, 32791 Lage

Sonntag, 08.11.2026

Freitag, 13.11.2026
ab 18.00 Uhr
Lange Str. 144, Vlotho

Donnerstag, 19.11.2026
ab 19.00 Uhr
Theater im Park, Bad Oeynhausen

25.11.-10.12.2026

DEZEMBER

Besichtigung Zuckerfabrik Pfeifer & Langen

Wir schauen hinter die Kulissen und erfahren live und
hautnah, wie aus einer Ribe der feine Zucker wird, der
unseren Alltag versiiRt. AnschlieBend kehren wir noch ein.
Anmeldung bei Marina Schlamann, & 0162/9221926

Herbstmatinee
Infos siehe Kreisteil

Late-Night-Shopping in Vlotho — Kulinarische Kostlichkei-
ten bei Wein-Schmidt
Infos bei Silke Linke, 78 01520/7027187

Thorsten Havener — Alles Kopfsache?

Kosten Ticket: 40,95 €

Uberweisung bei Anmeldung auf das Konto: Westf--Lipp.
Landfrauenverband, Ortsgruppe Vlotho

IBAN: DEO2 4786 0125 7200 0000 01
Verwendungszweck: ,,Theater”

Anmeldung bei Silke Linke, 78 01520/7027187

»Orange Days 2026“

Aktionen zum Thema ,,Beseitigung von Gewalt an Frauen”
Was — Wann — Wo stattfindet, teilen wir Gber die WhatsApp-
Gruppe mit.

Infos bei Kirsten Lehbrink, 75 0160/7966896 od. 05228/7066

Donnerstag, 10.12.2026
17.00 Uhr
Fahrhof Vlotho

Weihnachts-Gdnseessen

Kosten: 30 € flr 3-Gange-Meni

Uberweisung bei Anmeldung auf das Konto: Westf-Lipp.
Landfrauenverband, Ortsgruppe Vlotho

IBAN: DEO2 4786 0125 7200 0000 01
Verwendungszweck: ,,Ganseessen”

Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.
05228/7066

Freitag, 08.01.2027
18.00 Uhr
Merkur Spielbank Bad Oeynhausen

Dienstag, 12.01.2027
18.30 Uhr
Solterbergstr. 123

freitags 15.01.2027,
22.01.2027,
29.01.2027
16.00-18.00 Uhr
Mindener Str. 6, Vlotho

Junges Gemiise — Casinoabend ,Rien ne va plus” — Nichts
geht mehr
Anmeldung bei Marleen Detering, 7 0157/82130395

Hitstar — Cooles Musikratespiel
Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.
05228/7066

N&h dir dein Lieblingsstiick

Versuch dich an einem neuen Outfit, einer Tasche oder
einer neuen Deko flir dein Zuhause. Nahkurs fiir Anfanger
bei Dipl.-Des. Anja Méller

Kosten: 2 Std. 20 € oder im Block 60 € pro Person
Anmeldung und Infos bei Susanne Upmeier, 7 05733/8605
od. WhatsApp 0157/81409907
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Mittwoch, 26.01.2027 Impfen

16.30 Uhr Vortrag mit Dr. Klaus Sandmann

Dorfgemeinschaftshaus Exter Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.
05228/7066

FEBRUAR

Samstag, 06.02.2027 Jahreshauptversammlung mit Friihstiicksbuffet und

09.30 Uhr Vorstandswahlen

Fahrhof Vlotho Anmeldung beim Vorstand und Vorkasse 20 € auf das Konto
DE02 4786 0125 7200 0000 01 — ,, JHV”

Dienstag, 16.02.2027 Spielenachmittag

15.00 Uhr Auf Wunsch kénnen Kleinigkeiten (Snackgerichte, Suppe,

Bonneberger Hof Salat) bestellt werden.

Anmeldung bei Birgit Boke, 7 05733/3454

Dienstag, 02.03.2027 Lebenslinien zwischen Musik, Business und Gastronomie
18.00 Uhr Unterhaltsamer Anekdoten-Abend mit Klaus und Jutta
Portastr. 23, Bad Oeynhausen serviert mit Happchen und Wein.

Anmeldung bei Karin Rethemeier, 7 0151/22578675
Montag, 08.03.2027 Weltfrauentag — Stadtfiihrung mit Mechthild Klein
16.30 Uhr Am Weltfrauentag 2027 erfahren wir von unserer versierten
Parkplatz Westfalen-Weser, Stadtfiuhrerin alles Uiber die starken Frauen, die in Herford
Bielefelder Str. 3, 32051 Herford gelebt und gewirkt haben. Die Kosten in Hohe von 80 €

werden umgelegt. Wir bilden Fahrgemeinschaften.
Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.

05228/7066
Freitag, 12.03.2027 Kochen mit Karin und Kirsten
ab 18.00 Uhr Thema: Leckeres fiirs Osterfest
Wilmerei 5 Anmeldung bei Karin Detering, 7 0170/4133085
Samstag, 20.03.2027 Kalispera — Junges Gemiise
ab 17.00 Uhr Griechischer Abend mit Jenny und Julia
Vahrenbrinkstr. 21 Anmeldung bei Julia Dowe, 7 0160/7846878
APRIL
Mittwoch, 07.04.2027 Bingo bei Anke
17.00 Uhr Max. 12 Personen
Kipshagen 38 Anmeldung bei Anke Koster-Becker, 7 0179/4566032
Mittwoch, 14.04.2027 Veranstaltung mit der ev. Frauenhilfe

Infos siehe Kreisteil

Freitag, 16.04.2027 Ein Friihlingstag in Miinster — bummeln, genief3en, staunen
Tagesausflug nach Miinster, wir fahren mit dem Zug. Nahere
Informationen folgen.
Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 78 0160/7966896 od.
05228/7066

Samstag, 17.04.2027 Kreislandfrauentag
Infos siehe Kreisteil
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Dienstag, 27.04.2027 Wir wandern von Landfrau zu Landfrau

16.00 Uhr Anmeldung bei Susanne Upmeier, 7 05733/8605 od.
Treff WEZ Parkplatz Uffeln 0157/82409907

Mittwoch, 05.05.2027 Wallrundgang

14.00 Uhr AnschlieBfend Kaffeetrinken im Marta-Café

Treff Eingang Marta-Museum Anmeldung bei Silke Linke, 7 01520/7027187
Mittwoch, 12.05.2027 Outdoor-Spiele in Kirsten’s Garten

Anstol3 16.30 Uhr Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.
Solterbergstr. 123, Vlotho 05228/7066

Sonntag, 16.05.2027 Geschichte on Tour — Mensch und Natur damals, heute,
Windmihle Exter iibermorgen

Kreisgeschichtsfest zum Mitmachen und Entdecken, ein Fest
fir die ganze Familie, das sowohl historische Wurzeln als
auch Zukunftsperspektiven (be)greifbar macht.

Wir backen Crepes.

Mittwoch, 02.06.2027 Wir bilden Fahrgemeinschaften
14.00 Uhr Gartenbesichtigung Gut Hiddenhausen mit Kaffeetrinken
Treffpunkt Bahnhof Vlotho Anmeldung bei Karin Rethemeier, 7@ 0151/22578675
Freitag, 04.06.2027 Kochen mit Silke — Erdbeeren und Spargel... so schmeckt
18.00 Uhr der Friihling
Miuhlenhof 32, Exter max 12 Personen, Anmeldung bei Silke Linke,
01520/7027187
Donnerstag, 10.06.2027 Landfrauentreff fiir alle Orte
Infos siehe Kreisteil
10.06.—-13.06.2027 London — ABBA Voyage

Anmeldung und Infos ab 20. Dezember 2026 bei
Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od. 7 05228/7066

Montag, 21.06.2027 Sommerkino — HeiRe Filmnacht mit kiihlen Erfrischungen
Anmeldung bei Silke Linke, @ 01520/7027187

JULI
Donnerstag, 01.07.2027 Minigolf mal anders
15.30 Uhr Anmeldung bei Kirsten Lehbrink, 7 0160/7966896 od.

Treffpunkt Parkplatz ,,Zur Loose”, 05228/7066
Bad Salzuflen

Samstag, 03.07.2027 Lohne stellt sich vor
Infos siehe Kreisteil
03.07.—-04.07.2027 2 Tage mit dem ,,Jungen Gemiise“ on Tour

Weitere Informationen folgen
Anmeldung bei Marleen Detering, 7 0157/82130395
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REGELMASSIG IM ANGEBOT:

jeden Donnerstag LandFrauen-Sport mit Kirsten Lehbrink
ab 10.09.2026

16.30-17.30 Uhr
Sporthalle Exter

Termine werden sporadisch nach Fahrradtouren mit Angela
Wetterlage in der Landfrauen
WhatsApp-Gruppe angeboten

alle 6-8 Wochen Stammtisch ,,Junges Gemiise”
Termine und Ort werden in der Infos und Anmeldung bei Natalie Klapprodt,
WhatsApp-Gruppe mitgeteilt 0152/29504220

Jandfianen vh O in “Uelhs

Auftaktveranstaltung 2025

Ubergabe der Petition in Berlin
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