Land? Frauen

Westfélisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.

Liebe Landfrauen,

... und schon werden die Tage langer, die Aktivitatskurve steigt langsam an...

... herzlich Willkommen im Neuen Jahr und hoffentlich bei vielen Veranstaltungen...

Im Marz, bienstag, 07.03.2023 17.30 h punktlich zum Frihjahrsputz werden wir der Umwelt und

Gesundheit zuliebe lernen, Reinigungsmittel ohne Chemie herzustellen. Zutaten und Gefalke
(auch eigene) werden gegen Entgelt gestellt. Snack und Getranke gibt es nattrlich nebenbei.

Anmeldung: Silke Linke 05228-1416 Ort: Kipshagen 23 bei Anke Koster-Becker

Achtung! Beim Kreislandfrauentag am 25.03.2023 (Programmbheft S.13) hat sich der Ort geéndert.
Neu: Realschule Enger, Ringstr.75. Eintrittskarten-u. Fahrgemeinschaftsorganisation beim
Vorstand.

Am Dienstag, 28.03.2023 um 7.30 h am Bahnhof Vlotho, startet unser Tagesausflug mitdem Bus
Zu wenatex - das Schlafsystem nach Langenhagen. Frihstiick und Mittagsimbiss gibt es Vorort,
dazwischen horen wir einen kurzweiligen, interessanten Vortrag tber ,Gesundheit und gesunder
Schlaf “ mit anschlieRender Einkaufsmoglichkeit. Am Nachmittag starten wir um 15 h zu einer
Schifffahrt auf dem Steinhuder Meer. Um 17 h geht es Heimwarts, wir freuen uns Uber eine rege
Teilnahme, bringt gern eine Freundin/Nachbarin mit. Das alles gibt es fur 5 €. Anmeldung bis
21.03.2023 bei Karin.Rethemeier@web.de oder 0171 2257 8675

Im Apri |, Montag, 17.04.2023 18h, veranstalten wir in Kooperation mit der Kulturfabrik und der

Buchhandlung Schenk eine spannende Kriminacht (s. Flyer im Anhang) Info und Anmeldung:
Marina Schlamann 05733 - 89871

Landfrauen (kein Gewerbe) raumen ihre Ecken auf. Trodel, Doppeltes, Retro, Gebrauchtes (keine
Kinderkleidung)...bekommen ein zweites Leben und werden auf der Tauschbdrse, Samstag, 29.04.
ab 12 - 17 h auf dem St.Stephan’s Platz getauscht - verkauft - verschenkt. Bei Musik, Kaffee,
Kuchen und Drinks hoffen wir auf einen bunten Nachmittag mit viel Handel, Austausch und jeder
Menge Spal3. Wer Lust hat mitzumachen Infos und Anmeldung bis zum 22.04. bei Silke Linke
05228-1416 oder Heidi Rentz 05228-7332


mailto:Karin.Rethemeier@web.de

Im Mai, Samstag, 06.05.2023, 18 h kochen junge & erfahrene Landfrauen gemeinsam in der

Reithallenkiiche in Exter. Infos und Anmeldung bis zum 01.05. bei Heidi Rentz 05228 - 7332 oder
Laureen Becker 0152 5536 1706

Freitag, 12.05.2023 16.30 h Treff Parkplatz Rathaus : Vlotho stellt sich vor: Kunst &
Geschichte. Diese Fuhrung bieten wir den Landfrauen aus dem Kreis Herford (s. Programmheft
S. 14) an. Infos und Anmeldung bis 05.05. bei Kirsten Lehbrink 05228 — 7066 oder
kirsten.lehbrink@googlemail.com

Gleich weiter geht es am nachsten Tag, Samstag, 13.05.2023 ab 14 h, die Stadt Vlotho veranstaltet
einen ,,Ehrenamtstag”. Wir wollen uns auch an diesem Tag mit einem Stand prasentieren.
Sicherlich werden wir zeithah noch nach helfenden Handen fragen. Infos bei Karin Detering 05228
— 1463 oder Silke Linke 05228 - 1416

Im Juni, vom 08. -11.06.2023 findet unsere interessante Reise Strallbourg mit Elsasser
WeinstralRe statt. Wer noch mitfahren mochte, kommt auf die Reserveliste.

Ein schoner Tag wird sicherlich die Kreistagesfahrt (s. Programmbheft S. 16) mit dem Bus zur
Landesgartenschau nach Hoxter am Samstag, 17.06.2023, Infos und Anmeldung (bis
03.04.23) bei Beate Kipp 05223 — 760674 oder beatekipp@gmx.de

Auch auf der Uffler Meile am Sonntag, 25.06. sind die Landfrauen vertreten.

Im JU”, Dienstag, 04.07.2023 um 14.30 h treffen wir uns bei Christel Heidemann,

Bretthorststr.263 zum ,,Besuch der SoLaWi“, Solidarischen Landwirtschaft in Viotho. Das
Programm beinhaltet eine kurze Wanderung zu den Feldern mit Erklarung dazu von Lothar Warner.
Abschluss mit Bratwurst im Brétchen und Drink bei Christel. Infos und Anmeldung: Christel
Heidemann 017657965780

Angedacht ist auch noch ein Sommerstammtisch, Info gibt es zeitnah in den Gruppen.
Info: der geschéaftsfliihrende Vorstand hat eine 200 € Spende flir die Erdbeben-Opfer beschlossen.

Das ist unser regulares Programm bis zur Sommerpause. Jetzt im Méarz startet der Vorstand mit der
neuen Programmgestaltung. Aktuell neues wird immer in den Gruppen kommuniziert.

Nicht vergessen: Der Jahresbeitrag von 27 € wird fallig. Alle ohne Sepa oder Dauerauftrag
sollten bitte im Méarz tberweisen.

Wir wiinschen allen viel Spaf3 und beste Unterhaltung auf unseren Veranstaltungen und wir
winschen uns eine rege und interessierte Beteiligung.

Herzliche GriRRe
Kirsten Lehbrink

i.A. Vorstand Landfrauen
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