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Foto: FRAULEIN BLOMBERG,
Gitersloh

L iebe L andFracen,

mit dem Schwung, der Gemeinschaft und der
Wertschétzung, die wir beim Deutschen Land-
Frauentag in Essen erleben durften, starten
wir voller Vorfreude in unser neues Jahrespro-
gramm.

Unser Motto vom letzten Jahr ,Wir. Frauen!”
begleitet uns weiterhin. Es erinnert uns daran,
wie viel Kraft, Kreativitit und Zusammenhalt in
unserer Gemeinschaft steckt. Ein besonderes
Highlight wird unser KreislandFrauentag: ,Fir
LandFrauen, mit LandFrauen, von LandFrauen®.
Als Gast werden wir u.a. die dlv Prisidentin
Petra Bentkdmper begriien. Sie gibt uns per-
sonliche Einblicke in Ihre Verbandstatigkeit und
begeistert uns mit lhrer motivierenden, herzli-
chen Art und erzihlt uns manche interessante
Anekdote.

Freut euch auf ein abwechslungsreiches Land-
frauen-Programm 2026/2027, das so bunt ist
wie wir: vom ,wilden Kochkurs® Gber einen
Cocktail & Comedy- Abend bis hin zu spannen-
den Betriebsbesichtigungen, kreativen Work-
shops, interessanten Ausfligen und mehrtagi-
gen Reisen. Fir jede ist etwas dabei.

Die vereinten Nationen haben das Jahr 2026
zum ,Internationalen Jahr der Frauen in der
Landwirtschaft” ausgerufen. Das nehmen wir
zum Anlass fur eine besondere Fahrradtour:
Gemeinsam besuchen wir drei Landwirtinnen
auf ihren Betrieben in unserem landlich geprag-
ten Kreis Gutersloh — wer gerne mitradelt ist
herzlich willkommen.

Im kommenden Jahr stehen in vielen Orten
Wahlen an und wir wissen wie herausfordernd
es ist. Wir vom Kreisvorstand unterstitzen ger-
ne. Lasst uns den gegenseitigen Austausch su-
chen, von Erfahrungen anderer profitieren und
uns gemeinsam den Herausforderungen der Zu-
kunft stellen.

Denn eins ist sicher: LandFrauen bewegen und
gestalten den lindlichen Raum — GEMEINSAM

und mit ganz viel Herz.

Wir freuen uns auf das neue Landfrauenjahr mit
euch!

Eure Céam, Beats und Sarak

GruBwort



Informationen flir uns
LandFrauen im Kreis

Giitersloh gibt es immer
aktuell auf diesen Kanalen:
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i | Folge dem Kanal LandFrauen Kreis Gtersloh
a b auf WhatsApp:
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Gertrud Berning, langjchrige Leiterin der Redak- r—
fion Landlust und ehemalige Chefredakteurin der
Zeitschrift Einfach Hausgemacht holt die kostba-
ren alfen leinenraritéten ans Llicht und gibt ihnen
eine neue Bedeutung.

Verblijffend einfach und dennoch raffiniert arbeitet
sie altes Leinen fir den heutigen Gebrauch um. ST

So werden Tischdecken zu Guberst komfortablen
Beftdecken, zu saugféhigen Badetiichern. Aus
Kissenbeziigen, Servietten oder Handfiichemn ent-
stehen Kinderkleidchen, Shirts und Récke. Sie
fragen sich wie eine zweite Haut. Und traum-
haft schén, so wie sanftes Mondlicht, fallt das
Licht durch Gardinen aus altem Leinen.

[iritnl Bainhig

ALTES LEINEN — Der sfille Luxus
von Gertrud Berning

144 Seiten, Paperback, Format: 20 x 25 cm
ISBN: 978-3-87716-663-5

Bestellen Sie jetzt:

per EMail an buch@schnellverlag.de, telefonisch unter 05204-998 123,
per Telefox an 05204-998 114 oder im Internef auf www.aba.de.



Der Kreisvorstand

F&to: FRAULEIN BLOMBERG,
Giitersloh

Beate Hanfgarn, Sarah Brameyer und Silvia Plohr

Teamsprecherin

Christiane Heuckmann, Versmolder Str. 41, 33428 Harsewinkel
Tel.: 02588 935295, Mobil 0171 9401438, Mail: christiane-heuckmann@t-online.de

Adressen

Vorstandsteam

Beate Hanfgarn, Pixeler StraBe 8, 33442 Herzebrock
Mobil: 0171 4740535, Mail: beaO5@gmx.de

Sarah Brameyer, Greffener Str. 42, 33442 Herzebrock-Clarholz
Mobil: 0163 3814682, Mail: s.brameyer@hof-brameyer.de

Weitere Vorstandsmitglieder

Dorette Wittenbrock, Schwarzer Weg 45, 33824 Werther
Tel.: 05203 7111, Mobil: 0175 7080444, Fax: 05203 7200, Mail: d.wittenbrock@web.de

Gisela Hecker, Bussemasstr. 4, 33428 Marienfeld
Tel.: 05247 8628, Mobil 0171 3846620, Mail: hecker-gisela@t-online.de

Kooptiertes Mitglied im Kreisvorstand fiir Social Media

Cornelia Johannleweling, Langer Schemm 260, 33397 Rietberg
Mobil: 0171 268 03 95, Mail: landfrauen.kreisguetersloh@web.de

Geschiftsstelle / Geschiftsfiihrerin

Silvia Plohr, Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf

Tel.: 02581 6379-64, Fax: 02581 6379-33, Mail: silvia.plohr@Iwk.nrw.de

Internet: www.willv.de/guetersloh

Bankverbindung: KreislandFrauenverband Giitersloh | Volksbank Bielefeld-Gutersloh
IBAN-Nr.: DE87 4786 0125 1220 0122 00, BIC: GENODEMIGTL
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Veranstaltungen im Jahresuiberblick

2026
‘ Tag
Ab | Mo,

2027

‘ Tag

Do.

Fr.

Im | Februar
Di.
Fr.

Jeweils
freitags

So.- Mi.

Im Juli

Im  September

‘ Termin
07.09.
0l.10.
14.10.
17.10.

1411

18.11.
23.11.
02.12.
09.12.

‘ Termin

21.01.

19.02.

02.03.
16.04.

14.05. +
21.05

30.05-
02.06.

04.06.

06.06.-
12.06.

‘ Veranstaltung

LandFrauen-Chor Halle
Uberreichen der Erntekrone
Steuern fUr Frauen (Uber QR-Code)
Héfetour mit dem Rad

KreislandFrauentag mit
Petra Bentkdmper

Erbrecht fur Frauen (ber QR-Code)
Weihnachtsdeko selbst gemacht
Adventskaffee fiir dltere LandFrauen

Thema Geldanlage (tiber QR-Code)

‘ Veranstaltung

Zurick ins Gestern? Social-Media-
Trends und ihr Einfluss auf Frauenbild
und Demokratie (iber QR-Code)

Forum Frauen in der Landwirtschaft
Besichtigung eines landw. Betriebes

Der Einfluss sozialer Medien auf unsere

Kinder (iber QR-Code)
Besichtigung Kreishaus & Jobcenter

Comedy & Cocktail
Workshop , Jetzt wirds wild"

Mehrtagesfahrt Radfahrvergniigen
Niederlande

Lustwandeln in Borgholzhausen

Gardasee

07.06.-18.06.  Namibia

18.06.
26.06.

Junge LandFrauen , Scheunenabend"
Gartenreise Ammerland

Mehrtagesfahrt André Rieu, Maastrich

Naturparadies Slowenien

‘ Zeit
19.30 Uhr
19.00 Uhr
19.30 Uhr

Tagestour
14.00 Uhr

19.30 Uhr
19.00 Uhr
14.00 Uhr
1930 Uhr

‘ Zeit
19.30 Uhr

15.00 Uhr

1630 Uhr

15.00 Uhr
19.00 Uhr

zweiteilig
4 Tage
17.00 Uhr
7 Tage

12 Tage
19.00 Uhr
7.00 Uhr
34 Tage

4-6 Tage

‘ Ort
Kiinsebeck
Glitersloh
Onlinereihe

Kreis Gutersloh
Stadthalle Wiedenbriick

Onlinereihe
Rietberg
Rheda-Wiedenbriick

Onlinereihe

‘ Ort

Onlinereihe

Brockhagen

Onlinereihe

Kreishaus Gltersloh

Heimathaus Harsewinkel

Harsewinkel und Brockhagen

Bréskamp Touristik
Borgholzhausen
Bréskamp Touristik

Reisedienst Orth
Harsewinkel Greffen
Harsewinkel

Reisedienst Orth

Reisedienst Orth

‘ Seite

10
1"

12

10
13
14
10

‘ Seite

10

15

10

16
17

18

19
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LandFrauen-Kalender 2027 Sep;:;lber

Freuen Sie sich auch wieder auf den neuen
LandFrauen-Wandkalender, der in sechzehnter
Auflage angeboten wird.

Wie immer mit viel Platz zum Eintragen lhrer
Termine und praktischen Tipps rund um Haus
und Hof. Zusammengestellt mit Unterstitzung
der Mitglieder des Verbandes.

Preis: 7,50 €

Kreislandfrauen‘\:erba‘ L a = ; "eislandFrauenVerband
Giiterslol Giitersloh

Kalender K
re|slandFrauenverband Kalender
2025 5

Giitersloh 026

Kalender

12027

Wir im Kreisverband



Ein Riickblick auf fast 40 Jahre erfolgreiches Singen ...

Die Ara des Kreislandfrauenchores begann mit
der Grindung 1988. Im Laufe der Jahre sangen
bis zu 60 Frauen im Chor mit. Auf den ersten
Dirigenten Manfred HeBler folgten Cordula
Clemens, dann Annika Henning und spéter Pe-
ter Ewers bei den wéchentlichen Chorproben
im Spexarder Bauernhaus.

Mit dem Chor verbinden die Sangerinnen viele
schéne Erinnerungen. Jedes Jahr wurde u.a. auf
dem Kreislandfrauentag gesungen. Der Chor
wirkte bei Konzerten des Gitersloher Ménner-
chores Avenwedde- Friedrichsdorf mit und sang
im Olympiastadion in Berlin aus dem Anlass
,100 Jahre Deutsche Landfrauenbewegung”.

Es gab Auftritte bei Landfrauentagen in Muns-
ter, Bamberg und Soest. Auch konnte bei einem
Chorfestival in den Niederlanden das Gesangs-
kénnen gezeigt werden. Beim Besuch der G-
tersloher Partnerstadt Valmiera wurden die

Chorstimmen gerne gehért. Das alles befliigelte
die Mitglieder des Chores dazu, die erste CD
unter dem Namen ,Singen, Klingen, Freude
bringen“ aufzunehmen. Der Ansporn war grof3,
es folgte eine zweite CD fiir die Weihnachtszeit.
Als besondere Héhepunkte waren noch zu er-
wihnen ,,Der Westfilische Hochzeitstraum® in
der Cultura in Rietberg, der ,Gltersloher Som-
mer* im Botanischen Garten und das ,Johann-
StrauB3-Festival” im Gerry-VWeber-Stadion.

In den letzten Jahren wurden dann viele Auf-
tritte zusammen mit dem Landfrauenchor Halle
gestaltet. Dieser wiirde sich sehr tber den Be-
such der Landfrauenmitglieder freuen, die auch
weiterhin gerne singen méchten.

Ulrike Schlienkamp, Tel.: 05201 9482 und
Christel Surmann Tel.: 05201 2555.




Haller LandFrauenchor

gDk 4

Wir laden euch wieder herzlich zum Singen und
Musizieren ein und freuen uns auf neue San-
gerinnen, viele Proben und den gemeinsamen
Chorgesang, der immer wieder ein Erlebnis ist.

ab

07.09.2026

Termin: ab 07.09.2026, immer montags,
14tégig in der ungeraden Woche
Uhrzeit: 19.30 bis 21.00 Uhr

Ort: Gemeindehaus, Teutoburger Str. 16,
33790 Halle-Kiinsebeck

Chorleiter: Florian Schwartz

Infos bei den Chorleiterinnen:

Ulrike Schlienkamp, Tel.: 05201 9482 und
Christel Surmann, Tel.: 05201 2555

Hinweis: Neue Sangerinnen, auch ohne Vorkenntnisse, sind uns immer herzlich willkommen!

Erntekroneubergabe

In diesem Jahr wird die Erntekrone erstmals an
unsere Landrétin Ina Laukdtter Uberreicht.

Gemeinsam mit dem Landwirtschaftlichen
Kreisverband und den Kreislandfrauenverband
wird sie diese schéne Tradition auch in Zukunft
fortfuhren. Zu der feierlichen Erntekronetiberg-
abe sind alle Landfrauen, insbesondere die Vor-
stinde der Ortsvereine, herzlich eingeladen.

ab

01.10.2026

Die Ausrichtung tibernehmen in diesem Jahr die
Ortsvereine Rheda und Lintel-Wiedenbrick.
Wir freuen uns auf eine schone Veranstaltung
und zahlreiche Teilnehmerinnen.

Termin: Donnerstag, 01.10.2026
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Ort: Kreishaus Gutersloh,
Herzebrocker Str. 140, 33334 Gutersloh

Wir im Kreisverband



Land{ Frauen |
F%UEN Westfilisch-Lippischer LandFrauenverband e. V. j‘

|

Mi. | 14.10.2026 | 19:30 Uhr —
Steuern fir Frauen - ==
Wissenswertes, u. a. zu Steuer- (e

klassen und Ehegattensplitting
Mareike Lihn, Steuerberaterin |
Partnerin, HADLEY Partnerschaft mbB Minster
Mi. | 18.11.2026 | 19:30 Uhr
4 Erbrecht fiir Frauen -
/ was sollten Frauen dabei
f bedenken und welche

Stolpersteine gilt es zu vermeiden
Katharina Kroll, Rechtsanwaltin und Notarin |
Kreuels ¢ Kroll Minster

! Mi. | 09.12.2026 | 19:30 Uhr

Thema Geldanlage -

Neben grundlegendem Aktien-
und Strategiewissen stehen ETFs
und Fonds im Mittelpunkt

Margret Homann, Bankerin, Dozentin,

Frauen u(U)nternehmen e.V.

Do. | 21.01.2027 | 19:30 Uhr

Zurick ins Gestern?
Social-Media-Trends und ihr
Einfluss auf Frauenbild u. Demokratie

Eva-Lotte Heine, Medienpadagogin, femina vita,
Méadchenhaus Herford e.V.

Februar 2027 | 16:30 Uhr | Termin siehe Webseite
Der Einfluss der sozialen Medien auf
die Entwicklung unserer Kinder -

aktueller Stand, Herausforderungen,

Losungsansatze

Silke Miiller, Publizistin, Bestseller-Autorin,
europaweit gefragte Keynote-Speakerin,
ehemalige Schulleiterin der Waldschule Hatten




Hofe-Radtour im Kreis Gutersloh

Zum Jahr der Frauen in der Landwirtschaft

Auch im Kreis G-
tersloh sind Frauen
in der Landwirtschaft
treibende Krifte. Auf
der  Hofe-Radtour
werden wir genau
solche Frauen treffen,
die lhre Aufgaben in
der der Landwirt-
schaft haben und uns einen Einblick in ihr Be-
rufsleben geben.

JAHR % DER FRAUEN
ER LANDWIRTSCHAR]

Der erste Stopp wird bei Eva Meintrup sein, sie
ist mit ihrer Alpakazucht neue Wege gegangen
und hat den Familienbetrieb fit fir die Zukunft
gemacht. Auf dem Betrieb Witte: Milchviehhal-
tung, Biogas und Putenmast, wird uns Annette
Witte begriien. Sie managet den Betriebszweig

Putenaufzucht und gewdhrt uns einen Einblick
in lhre tdgliche Arbeit. Auf der letzten Station
im Kreis Gtersloh besuchen wir Verena Gro-
Be-Wietfeld, auf ihrem vielfiltigen Betrieb mit
Ackerbau, Sauenhaltung und Schweinmast und
lassen uns mitnehmen in den Alltag einer Voll-
erwerbslandwirtin.

Termin: Samstag, 17.10.2026

Uhrzeit: 09.30 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Am Werl,
Rheda-Wiedenbriick

Kosten: 15,00 € (inkl. Imbiss)

Infos und Anmeldung:

Christiane Heuckmann, Mobil: 0171 9401438
Gisela Hecker, Mobil: 0171 3846620

Sarah Brameyer, Mobil: 0163 3814682

Wir im Kreisverband



... mit LandFrauen — von LandFrauen — fiir LandFrauen

Zu Gast: Petra Bentkdmper (Prasidentin
des deutschen LandFrauenverbandes)

Im Frihjahr 2027 scheidet Petra Bentkam-
per nach 8 Jahren aus dem hoéchsten Amt des
deutschlandweit grofiten Frauenverbandes aus.
Sie blickt zurtck auf fast 30 Jahre Landfrauen-
verbandsarbeit, in denen sie viel erlebt und
in der Folge auch Einiges zu erzédhlen hat. Mit
Leichtigkeit und Humor berichtet sie von den
frihen Anfingen als Ortsvorsitzende im Bie-
lefelder Stden. Ihr Weg flihrte sie Uber den
Kreislandfrauenvorsitzt weiter in das Amt der
willv-Vizeprisidentin. Als dlv-Présidentin liegen
ihr frauenpolitische Themen besonders am Her-
zen - es folgen ereignisreiche Jahre in denen ihre
Expertise in Briissel, Osterreich, Afrika, China
und unzdhligen Interviews gefragt ist und sie
gemeinsam mit Bundesminister Cem Ozdemir
als Teil einer bundespolitischen Delegation nach
Studamerika reiste...

Wir lassen uns Uberraschen und begeben uns
gemeinsam mit Petra Bentkdmper auf eine span-
nende Reise quer durch die Landfrauenwelt.

Foto: Lucas Adrian

Termin: Samstag 14.11.2026

Uhrzeit: 14.00 Uhr (Einlass ab 13.30 Uhr)
Ort: Stadthalle Rheda-Wiedenbriick,
Hauptstr. 120, 33378 Rheda-Wiedenbriick
Kosten: 25 €

Im musikalischen Rahmenprogramm:
Unter dem Motto ,Gemeinsam Singen
macht gliicklich” ladt Stefan Just uns ein in
bekannte Hits und Evergreens mit einzu-
stimmen.

Anmeldung und Information:
uber die Ortsvorstande, ggfs wird ein
Bustransfer angeboten

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt




Workshop: Adventsschmuck

Adventskranz selber binden und Weihnachtsdeko gestalten

Stimme dich gemeinsam mit uns auf die Ad-
ventszeit ein und werde kreativl In gemtli-
cher Atmosphdre bindest du deinen eigenen
Adventskranz oder gestaltest ein individuelles
Adventsgesteck ganz nach deinem persoénlichen
Geschmack. Das benétigte Tannengriin stellen
wir dir vor Ort zur Verfiigung. Eine gelernte
Floristin begleitet den Workshop, gibt wertvolle
Tipps und unterstitzt dich mit ihrem Fachwis-
sen bei der Gestaltung deines Werksticks.

Zum Start begriiBen wir dich mit einem klei-
nen Aperitif. Wahrend des Workshops sorgen
leckere Happchen fiir das leibliche Wohl. Freue
dich auf einen stimmungsvollen Abend voller
Kreativitdt, Geselligkeit und vorweihnachtlicher
Atmosphdre. Ob fiir dein Zuhause oder als be-
sonderes Geschenk —am Ende nimmst du dein
selbst gestaltetes Unikat mit nach Hause.

Bitte mitbringen:

u Kerzen und/oder eigene Deko-Elemente

% Wer hat einen eigenen Rémer oder die
Platte bzw. ein Gestell

Eine kleine Auswahl an Deko und Rémern haben
wir vor Ort.

Termin: Montag, 23.11.2026

Zeit: 19.00 Uhr

Ort: Langer Schemm 262, 33397 Rietberg
Kosten: 25,00 € pro Person zuzigl. Kosten
fur Romer oder Deko

Infos und Anmeldung:

bei Cornelia Johannleweling,

Tel.: 0171/2680395

Wir im Kreisverband



Gemiitliches Beisammensein in vorweihnacht-
licher Stimmung mit Liedern und Gedichten.
Kaffee und Kuchen runden den Nachmittag ab.

Termin: Mittwoch, 02.12.2026

Uhr: 14.00 Uhr

Ort: Landcafe Biihimeyer,

Aschoffweg 2, 33378 Rheda-Wiedenbriick
Kosten: Selbstzahler

Anmeldungen:

Leni Biihimeier, Tel.: 05245 833955 oder
Marie-Theres Unkrier Tel.: 05248 609317

- parkassen-Finanzgruppe
Kerstin Elbracht

enbetriebsv_virt\n

Investitionen erleichtern. Damit Ihre Ertrage wachsen
und lhr Betrieb startklar fiir die Zukunft ist.

Als regionaler Finanzierer mit Agrar-Know-How sind wir die Richtigen bei allen finanziellen Entschei-
dungen - egal ob privat oder geschéftlich. Wie kénnen wir Sie unterstiitzen? Sprechen Sie uns an!

o
5 sparkasse
Gutersloh-Rietberg-Versmold

P
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FFL Forum fur Frauen in der

Landwirtschaft

Betriebsbesichtigung eines landwirtschaftlichen Betriebes

Wir besichtigen in diesem Jahr den landwirt-
schaftlichen Betrieb von Jorg Diiffelsiek mit
Schweinemast, Ackerbau und Biogasproduk-
tion. Vor Ort erhalten wir vor allem Einblicke
in die Erzeugung und Nutzung von Strom und
Warme, die praktische Umsetzung von Kreis-
laufwirtschaft sowie die flexible Stromproduk-
tion, die sich am aktuellen Strombedarf und
den Strompreisen orientiert. Dariiber hinaus
werden zukunftsweisende Konzepte zur Wir-
meversorgung kommunaler Warmenetze vor-
gestellt und die Rolle landwirtschaftlicher Be-
triebe als regionale Energieversorger diskutiert.
Die Besichtigung bietet die Gelegenheit moder-
ne Landwirtschaft und nachhaltige Energiever-

sorgung aus erster Hand kennen zu lernen. Im
Anschluss lassen wir die Besichtigung bei Kaffee
und Kuchen ausklingen.

Termin: Donnerstag, 19.02.2027
Uhrzeit: 15.00 Uhr

Kosten: keine

Ort: Jorg Diffelsiek, Vennorter Str. 36,
Brockhagen

Infos und Anmeldung:

bei Beate Hanfgarn Mobil: 0171 4740535,
Mail: beaO5@gmx.de oder Sarah Brameyer
Mobil: 0163 3814682,

Mail: s.brameyer@hof-brameyer.de

Es gibt eine begrenzte Teilnehmerzahl.

Wir im Kreisverband



Geschichte und Architektur hautnah erleben
— geflihrt von Peter Westerbarkei

Wir besichtigen die erweiterte, neue Kreisver-
waltung in Gutersloh. Ein beeindruckender Bau,
der ab 2025 nicht nur moderne Buroflichen,
sondern auch das Jobcenter, Jugendamt und
die Revision unter einem Dach vereint. Der
Rundgang wird begleitet vom Architekten Peter
Westerbarkei, einem der federfiihrenden Képfe
hinter dem Projekt. Er erlautert in ca. 1,5 Stun-
den die Geschichte und die Gebiude der Kreis-
verwaltung inklusive des Neubaus an der StraB3e
auf dem Stempel. Eine groBartige Gelegenheit,
einen Blick hinter die Kulissen dieses zukunfts-
weisenden Verwaltungsstandorts zu werfen
- kombiniert mit interessanten Architektur-Ein-
blicken und lokaler Gemeinschaft.

|
1 - —
|

Im Anschluss méchten wir im Café Birkholz an
der Herzebrocker Str. noch einen Kaffee und
ein Stlick Kuchen genieBen.

Termin: Dienstag, 02.03.2026

Zeit: 15.00 Uhr

Ort: Kreishaus Gutersloh,
Herzebrocker Str. 140, 33334 Glitersloh
Kosten:

fur Kaffee und Kuchen tragt jeder selbst
Infos und Anmeldung:

bei Cornelia Johannleweling,

Tel.: 0171 2680395

”|'| ]

|




Ein vergnliglicher Abend mit Mattias Borner

An diesem Abend wollen wir unsere Seele bau-
meln lassen und unseren Gaumen verwoéhnen,
kurzum wir belohnen uns mit einem schénen
Abend fur unsere ehrenamtliche Arbeit. Dazu
haben wir Matthias Borner eingeladen. Er ist
Autor des Buches ,Pdlter, Plérre und Pinockel
- Grundwortschatz zum Uberleben im Kreis
Gutersloh®. In seinem 60-mintigen“ Sprachkurs
Ostwestfilisch” erfahren wir allerlei Wissens-
wertes und Humorvolles rund um den heimi-
schen Regiolekt, d.h. die sprachlichen Besonder-
heiten, durch die man auch im Mallorca-Urlaub
als Ostwestfale erkannt wird.

Fiir gekihlte Getranke (auch alkoholfrei) sorgt
eine Cocktailbar.

Termin: Freitag,16.04.2027

Kosten: 15,00 €

Beginn: 19.00 Uhr

Ort: Heimathaus Harsewinkel,
Prozessionsweg 4, 33428 Harsewinkel
Info:

Gisela Hecker, Handy: 0171 3846620 und
Dorette Wittenbrock, Tel.: 05203 7111
Anmeldungen: Eintrittskarten gibt es
Uber die Ortsvorstinde
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2teiliger Workshop:
sjetzt wirds wild!“

1 4.051._2027

21.05.2027

Wild genieBBen — regional, nachhaltig, lecker

Wildfleisch aus heimischen Revieren ist ein ech-
tes Naturprodukt: nachhaltig, hochwertig und
mit einem unverwechselbaren Geschmack. Das
am Haufigsten bejagte Wild in Deutschland ist
das Rehwild- und genau das steht bei unserem
Workshop im Mittelpunkt.

Gemeinsam mit Rolf Bellmann von der Kreis-
jagerschaft Gutersloh und Hegeringsleiter Har-
sewinkel werfen wir einen Blick hinter die Ku-
lissen der Wildverarbeitung. Er zeigt Schritt fur
Schritt, wie ein Reh fachgerecht in seine einzel-
nen Fleischstlicke zerlegt wird.

Eine Woche spiter geht es in die Kiiche. Aus
dem vakuumierten und gekihlten Wildfleisch
zaubern wir verschiedene Gerichte - von saf-
tigem Kurzgebratenen Uber eine herzhaften
Wildburger bis hin zu einem késtlichen Fami-
lienklassiker. Hier ist fir jeden Geschmack et-
was dabei. Zum Abschluss genieen wir unsere
selbst zubereiteten Speisen in geselliger Runde
und tauschen Erfahrungen, Tipps und Rezept-
ideen aus.

Mitbringen: Frischhaltedosen, evtl. Schirze
und gute Laune

Fir wen? Alle Landfrauen, die gerne kochen,
neue Impulse fur ihre Alltagskiiche suchen oder
einfach Spa8 am gemeinsamen Ausprobieren
haben.

1. Teil, Wildzerlegung:

Termin: Freitag, 14.05.2027

Zeit: 19.00 Uhr

Ort: Hof Bellmann, Hesselteicherstral3e 63,
33428 Harsewinkel

2. Teil, Kochkurs:

Termin: Freitag, 21.05.2027

Zeit: 18.00 Uhr

Ort: Alte Dorfschule Brockhagen,
BrockhagenerstraBBe 224, 33803 Steinhagen
Ortsteil Brockhagen

Kosten: Workshopgebuiihr 10,00 € pro
Person plus Kochumlage

Infos und Anmeldung:

bei Christiane Heuckmann,

Tel.: 02588 935295, Mobil: 0171 9401438
oder Sarah Brameyer, Mobil: 0163 3814682




Mehrtagesfahrt: Radfahr-
vergnugen in den Niederlanden

30.05.-

02.06.2027

Fahrrad Fahren ist Meditation in Bewegung

Fiir Radfahrer sind die Niederlande ein wahres
Paradies. Kaum Hugel, dafiir beste Radwege
und ein echter Naturgenuss. Genau deshalb ist
die Region auch fiir Radfahrer so attraktiv. Vie-
le Seen und Kanile wechseln sich mit Mooren,
Schilffgiirteln und zauberhaften Waldern ab.

Die Radreise fiihrt durch den Nationalpark
Weerribben-Wieden, Giethoorn und einigen
traumhaften Hafenstidtchen.

Kompass oder Karten brauchen wir dazu nicht
— das Netz ist mit dem Knotenpunktsystem
bestens ausgeschildert.

Die Radtour ist ausschlieBlich
fiir E-Bike Fahrerinnen.

Leistungen: Bustransfer und Fahrradtrans-
port, Ubernachtung im Hotel
Reisezeitpunkt: Sonntag, 30.05.2027 bis
Mittwoch, 02.06.2027 (Dauer 4 Tage)
Information und Anmeldung bei:
Christiane Heuckmann, Tel.: 02588 935295,
Mobil: 0171 9401438

Mail: christiane-heuckmann@t.online.de
oder Gisela Hecker, Tel.: 05247 8628,
Mobil: 0171 3846620

Mail: hecker-gisela@t.online.de

Wir im Kreisverband
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Lustwandeln in Borgholzhausen  [ZXI®LY

Wir freuen uns die Landfrauen aus dem Kreis das Piumer Bauerntheater, den Kartoffel- und
Giitersloh in Borgholzhausen, der Perle am Teu- ~ Weihnachtsmarkt und vieles mehr.
toburger Wald, begriiBen zu diirfen.

Termin: Freitag, 04.06.2027

Unsere Stadt wird auch liebevoll ,,Pium® genannt, Uhrzeit: 17.00 Uhr

die Wortherkunft konnte bisher nicht genau ge- Treffpunkt: Am Heimathaus,
klart werden. Pium setzt sich aus 12 Ortsteilen Freistr. 25, 33829 Borgholzhausen
zusammen und hat ca. 9100 Einwohner. Borg- Anmeldungen und Infos:

holzhausen ist bekannt geworden durch die Ra- ab dem 23.04.2027 bei Renate Vahrenbrink,
vensburg, den Luisenturm, die Wasserschlosser Mobil: 0171 7363655,
Brincke und Holtfeld, durch Schulze Lebkuchen, Mail: rv1960@freenet.de

2 SCHNELL
Das KQ,W_ Kochbuch /ﬁ

Wohl kein anderes Lebensmitiel kann in der Kiiche auf so vielfélige
Art und Weise verwendet werden als die Kartoffel. Pommes frites,
Bratkartoffeln, Kroketten, Piree, Salzkartoffeln, KléBe aber auch Chips
und sogar Schnaps werden aus oder mit Kartoffeln gemacht.

Die Variationsbreite der Kartoffel scheint nahezu unerschopflich.
Sie ist dazu noch giinstig und das ganze Jahr tber erhaltlich.

144 Seiteu, gebuuden, 12,80 Euro
ISBN 978-3-87746-843-4

Bestellen Sie jetzt:

Telefonisch unter 05204-998 123, auf www.schnellverlag.de oder beim Buchhandler lhres Vertrauens.
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Mediterranes Flair & majestatische Bergriesen

Der Gardasee (Lago di Garda) verzaubert als
groBter See ltaliens durch den atemberauben-
den Kontrast zwischen mediterranem Flair und
alpiner Dramatik. Malerische Uferpromenaden,
beeindruckende historische Wasserburgen, die
weltberiihmten Zitronengérten und eine faszi-
nierende Natur machen ihn zu einem der viel-
faltigsten Reiseziele Europas.

Begleiten Sie uns auf eine abwechslungsreiche
Reise an den wunderschénen Gardasee. Unser
gemiitliches Standorthotel in Malcesine bildet
den idealen Ausgangspunkt fir erlebnisreiche
Ausfliige und entspannte Stunden am See.
Freuen Sie sich auf den Besuch der reizvollen
Orte Bardolino, Lazise und Sirmione, die mit
ihren malerischen Altstadten, idyllischen Ufer-
promenaden und mediterranem Charme be-
geistern. GenieBen Sie das besondere Flair des

=

Gardasees, entdecken Sie die Schénheit der
Region und verbringen Sie gesellige Tage in an-
genehmer Gesellschaft. Neben den gemeinsa-
men Besichtigungen bleibt auch Zeit fiir indi-
viduelle Spazierginge, gemiitliche Einkehr und
das GenieBen der besonderen Atmosphire.
Wir freuen uns auf gesellige Tage, schéne Begeg-
nungen und viele gemeinsame Eindriicke, eine
Reise voller unvergesslicher Eindriicke, italieni-
scher Lebensfreude und entspannter Urlaubs-
momente.

Termin: Sonntag 06.06. bis
Donnerstag 12.06.2027

Infos und Anmeldungen:

ab 21.11. bei Beate Hanfgarn,

Tel.: 0171 4740535 Mail: beaO5@gmx.de
Veranstalter:

Bréskamp Touristik International



Ein Stiick Deutschland am Rande der Wiiste

Namibia ist ein Staat im stdwestlichen Afrika,
der durch die Wiste Namib entlang seiner At-
lantikkiste gepragt ist. Namibia besitzt eine ar-
tenreiche Tierwelt, im Norden liegt der Etosha
Nationalpark dessen Salzpfanne die ,Big Five*
anzieht. In der Hauptstadt Winhoek und der
Kustenstadt Swakopmund befinden sich deut-
sche Kolonialbauten.

Reiseverlauf

1. Tag: Nachtflug von Frankfurt nach Windhoek
2. Tag: Ankunft und Stadtrundfahrt in Namibias
Hauptstadt Windhoek

3. Tag: Fahrt durch die Naukluft Berge —
Unterkunft am Rande der Namib Wiiste

4. Tag: Ausflug zu den médchtigen Sanddiinen
ins Sossusvlei

5. Tag: Namib Wiiste — Swakopmund

6. Tag: Swakopmund

7. Tag: Erongo Gebirge

8. Tag: halbtagige Pirschfahrt im Etosha
Nationalpark. Zu sehen sind, mit etwas Gluck,
Lowen, Geparden, Elefanten, Herden von Gnus,
Antilopen, Nashérnern, Giraffen und Zebras.
9. Tag: den gesamten Tag geht es entlang der
Salzpfanne auf Pirsch im Etosha Nationalpark
10. Tag: Wanderung auf das Plateau des
Waterberg

11. Tag: Nachtflug zurtick nach Deutschland
12. Tag: morgens Ankunft in Frankfurt,
Ricktransfer nach Ostwestfalen.

Im Reisepreis enthalten ist eine durch-
gehende, ortliche und deutschsprechende
Reiseleitung.

Reisepreis pro Person im
Doppelzimmer:

Halbpension 4.009,00 €
Einzelzimmerzuschlag 351,00 €

Termin: Montag 07. - Freitag 18.06.2027
Infos und Anmeldungen:

Dorette Wittenbrock, Tel.: 05203 7111,
Mail.: d.wittenbrock@web.de
Mindestteilnehmer: 20 Personen
Anmeldeschluss ist der 15. Dezember 2026
Reiseveranstalter:

Reiseunternehmen Orth, Versmold
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Gemiitlicher Scheunenabend der Jungen LandFrauen

Auch in diesem Landfrauenjahr méchten wir al-
len jungen Landfrauen und Interessierten einen
Ort fur Begegnung und Austausch bieten. Da-
fur laden wir zu einem geselligen Abend ein, an
diesem Abend soll das ,Wir" im Fokus stehen.
Das ,Wir" sind junge Frauen aus dem léndlichen
Raum zwischen 20-45 Jahren, die sich gerne ver-
netzen, offen flir neue Menschen sind und gerne
mitgestalten. Neben gekihiten Getrdnken wird
es einen kleinen Snack geben. Und natiirlich viele
wichtige und niitzliche Infos aus dem Landfrauen-
verband. Wir freuen uns auf einen fréhlichen und
informativen Abend mit euch.

Ab ins Ammerland

Eine Symphonie in Griin. Besser ldsst sich das
Ammerland mit seiner einmaligen Parkland-
schaft wohl kaum beschreiben. In Bad Zwi-
schenahn und Umgebung bummeln wir durch
liebevoll angelegte Gérten, tauschen uns mit

23

Termin: Freitag, 18.06.2027

Uhrzeit: ab 19.00 Uhr

Kosten: ein kleiner Obolus wird
eingesammelt

Ort: Hof Hoberg, NiedickstraBe 7,
33428 Harsewinkel

Infos und Anmeldung:

Sarah Brameyer, Tel.: 0163 3814682 per
WhatsApp

den Garteneigentimerinnen und Garteneigen-
tlmern aus und lassen uns von der Kreativitdt
und Leidenschaft, die in jeder einzelnen Garten-
gestaltung steckt, inspirieren.

Termin: Samstag, 26.06.2027

Uhrzeit: 07.00 Uhr ab Busunternehmen
Broskamp, Berliner Ring 53, Harsewinkel
Informationen: Gisela Hecker,

Tel. 0171 3846620

Anmeldung:

schriftlich unter hecker-gisela@t-online.de



Erleben Sie ein unvergessliches Open-Air-Kon-
zert mit André Rieu und seinem Orchester in
seiner Heimatstadt Maastricht. Kaum ein an-
derer Violinist versteht es, sein Publikum so zu
begeistern wie der Niederlinder André Rieu.
Die beeindruckende Kulisse des Het Vrijthof ga-
rantiert ein unvergessliches Ereignis. Diese Reise
kombiniert ein Konzert Highlight und ein Ken-
nenlernen der Heimat von André Rieu. Maas-
tricht ist eine Universititsstadt im duBersten
Stiden der Niederlande. Die Stadt zeichnet sich
durch ihre mittelalterliche Architektur und le-
bendige Kulturszene aus. Genief3en Sie die kopf-
steingepflasterte Altstadt, als eine der schons-
ten und romantischten Stidte der Niederlande.

Termin: 3-4 Tage im Juli 2027

Infos und Anmeldungen:

Dorette Wittenbrock, Tel.: 05203 7111

Mail: d.wittenbrock@web.de und

Ulrike Schlienkamp, Tel.: 05201 9482

Mai.: u.schlienkamp@gmx.de
Reiseveranstalter:

Reiseunternehmen Orth, Versmold

Zum Druckzeitpunkt des Programm-
heftes war die Planung der Reise
noch nicht abgeschlossen.

Ein genauer Reiseverlauf und Termin
wird es ab dem 01. Oktober 2026 ge-
ben.

Foto: Universal Music Grou
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Begleiten Sie uns auf eine Entdeckungstour
durch das facettenreiche Slowenien — eine Reise
in das Griine Paradies. Tauchen Sie ein in das
charmante Flair der Hauptstadt Ljubljana, er-
kunden Sie die mystischen Tropfsteinhohlen von
Postojna und lassen Sie sich von den venezia-
nisch geprdgten Kistenstddten verzaubern. Es
erwartet Sie eine Reise voller kultureller High-
lights. Ein Land mit reicher Geschichte, tausend
Seen und majestdtischen Gipfeln. Von den Juli-
schen Alpen bis zum smaragdgriinen Bleder See.
Lassen Sie sich von der beeindruckenden Natur
und der herzlichen Gastfreundschaft der Slowe-
nen verzaubern.

Termin: September 2027

Infos und Anmeldungen:

Dorette Wittenbrock, Tel.: 05203 7111
Mail: d.wittenbrock@web.de und

Ulrike Schlienkamp, Tel.: 05201 9482

Mai.: u.schlienkamp@gmx.de
Reiseveranstalter:

Reiseunternehmen Orth, Versmold

Zum Druckzeitpunkt des Programm-
heftes war die Planung der Reise noch
nicht abgeschlossen.

Ein genauer Reiseverlauf und Termin
wird es ab dem 01. Oktober 2026 geben.
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KreislandFrauentag mt Claudia Kleinert
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Radtour Niederrhein
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Bilder Riickblick
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Scheunenabend der Jungen LandFrauen

29

Workshop Instagram

Bilder Riickblick
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Inhaberin: Katrin Magnus-Schiirmann
Lutterstrang 30 « 33428 Marienfeld
Telefon: 05241 / 340175
info@cafe-huehnerstall.de
www.cafe-huehnerstall.de

Platze: Innen 55, AuBen 100

Offnungszeiten:

Ganzjahrig gedffnet

Mo - Fr auf Bestellung ab 10 Personen
Frihsttck (@b 10 Uhr),

Kaffee und Abendbrot, Sa 14 - 18 Uhr,
So + Feiertage 13 - 18 Uhr,

Frihstlck auf Reservierung

Sa+ S0 10 - 13 Uhr,

Feierlichkeiten auf Bestellung
(Geburtstage usw.), Beerdigungskaffee

Spezialititen:
Mohn-Schmand-Kuchen oder
Eierlikérkuchen vom Blech
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Inhaberin: Kerstin Meyer zur Midehorst
Schréttinghauser Str. 75 » 33739 Bielefeld
Telefon: 0521 / 2993785
info@hofcafe-zur-muedehorst.de
www.hofcafe-zur-muedehorst.de

Platze: Innen 100, AuBen 250

Offnungszeiten:

Sa 14 - 18 Uhr, So 14 - 19 Uhr
und von 9.30 - 12 Uhr
Fruthstlcksbuffet mit Anmeldung,
Mo 14 - 19 Uhr, Di 14 - 18 Uhr.
Wir freuen uns auf ihren Besuch im
alten Bauernhaus!

Spezialititen:
Hausgemachte Torten und Kuchen



Land{ Frauen |
F%UEN Westfilisch-Lippischer LandFrauenverband e. V. j‘

|

Mi. | 14.10.2026 | 19:30 Uhr —
Steuern fir Frauen - ==
Wissenswertes, u. a. zu Steuer- (e

klassen und Ehegattensplitting
Mareike Lihn, Steuerberaterin |
Partnerin, HADLEY Partnerschaft mbB Minster
Mi. | 18.11.2026 | 19:30 Uhr
4 Erbrecht fiir Frauen -
/  was sollten Frauen dabei
f bedenken und welche

Stolpersteine gilt es zu vermeiden
Katharina Kroll, Rechtsanwaltin und Notarin |
Kreuels ¢ Kroll Minster

! Mi. | 09.12.2026 | 19:30 Uhr

Thema Geldanlage -

Neben grundlegendem Aktien-
und Strategiewissen stehen ETFs
und Fonds im Mittelpunkt

Margret Homann, Bankerin, Dozentin,

Frauen u(U)nternehmen e.V.

Do. | 21.01.2027 | 19:30 Uhr

Zuriick ins Gestern?
Social-Media-Trends und ihr
Einfluss auf Frauenbild u. Demokratie

Eva-Lotte Heine, Medienpadagogin, femina vita,
Méadchenhaus Herford e.V.

Februar 2027 | 16:30 Uhr | Termin siehe Webseite
Der Einfluss der sozialen Medien auf
die Entwicklung unserer Kinder -

aktueller Stand, Herausforderungen,

Losungsansatze

Silke Miiller, Publizistin, Bestseller-Autorin,
europaweit gefragte Keynote-Speakerin,
ehemalige Schulleiterin der Waldschule Hatten




Satzung des LandFrauenverbandes (wllv)

DAS FUNDAMENT
UNSERER STARKEN
GEMEINSCHAFT

Die Satzung ist das rechtliche und organisatorische Fundament
des Westfélisch-Lippischen LandFrauenverbandes e.V. (wllv).
Sie schafft TRANSPARENZ (iber unsere Struktur, unsere demokra-
tischen Abléufe sowie unsere satzungsgeméaBen Aufgaben und ZIELE.
In ihr sind alle Rechte und Pflichten verankert, die unser
GEMEINSAMES ENGAGEMENT fiir Frauen und Familien in den
landlichen Rdumen tragen und starken.

Die neu beschlossene
Satzung ist Uber den
OR-Code direkt.duf unserer
Internetsei__te"ébrufbar.

Land® Frauen

L

DIE KURSINHALTE
| Birnorgansation & -hammamikation
| Ovelire-Markedbog | Qualitast
| Wirschafs., Sonal- & Arbeltirecht
| Budhfiibung | Stecerecht

| Farderings- wbs 'ﬁ'erwdwwfgabm
in der Landwimechaft .

-
AgrareBurofachfrau

Jetzt noch

anmelden: 30.09.: Start Haus Diisse

Tel.; 0251 2376-410 | info@wllv.de Kursgebiihr: 380 €
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Wahlen 2026/2027 im LandFrauenverband

... oder warum wir Ehrenamt brauchen!

Ehrenamt bei den Landfrauen tut gut! Das
erleben unsere Aktiven jeden Tag. Denn
Engagement ist weit mehr als nur ein

zusitzlicher Termin im Kalender. Es schenkt
Energie, verbindet Menschen und eréffnet neue
Perspektiven.

Du suchst Sinn und Selbstvertrauen?

Wer sich einbringt, erlebt Selbstwirksamkeit,
starkt das eigene Vertrauen und entdeckt
Talente neu oder entwickelt sie weiter.
Ehrenamt bedeutet: etwas bewegen: gemeinsam
mit anderen.

Du suchst Austausch statt Einsamkeit?

Bei den LandFrauen entstehen echte
Begegnungen, Zusammenhalt und Gemeinschaft.
»,Gemeinsam statt einsam“ wird hier gelebt.
Netzwerke wachsen, neue Menschen kommen
zusammen und der Blick ber den eigenen
Tellerrand wird ganz selbstverstandlich.

Du suchst die Méglichkeit, mitzugestalten?

Das Engagement bei den LandFrauen gibt
Frauen eine Stimme. Eigene Ideen einbringen,
frauenrelevante Themen voranbringen und
Verantwortung tbernehmen, all das macht das
Ehrenamt so wertvoll.

Du suchst einen Ausgleich, der Kraft gibt?

Viele erleben das Ehrenamt als echten
Energiespender. Gemeinsames Tun, wertvolle
Gesprache, Wertschatzung und das gute Gefiihl,
anderen zu helfen, schaffen Erfillung und Balance
im Alltag. Gerade mit Blick auf die kommenden
Wahlen in den Orts- und Kreisverbianden ab
Herbst sowie im Prisidium wird deutlich, wie
wichtig engagierte Frauen sind. Jetzt ist die Zeit,
Verantwortung zu tibernehmen und die Zukunft
des Verbandes aktiv mitzugestalten.

Du suchst eine Aufgabe, die Dich bereichert?
Dann bring Dich ein! Durch eine Kandidatur,
die Mitarbeit im Team oder einfach mit Deiner
Bereitschaft, mitzumachen. Denn das Ehrenamt
bei den LandFrauen ist mehr als ein Engagement:

éjy 1% eine %M/@{f/ﬁ//ﬁ/ﬂwzﬁ, 6—'/4471 Y, @('//Zv,
p\&lm //m%ﬁéf/ {,4,444/ f/&m (& yan {‘/ /
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Unsere Strukturen im LandFrauenverband

Politischer Auftra

Politischer Aultr Palitischer Aufirag
“ vl Er—

Politlscher Auftrag

Bildungrauftrag Bildungsauliag Bildungzaulitrag
B o - o ]
Gemainachait Gemelnschaft Gemeinschall
| BUE | W | D]

Die LandFrauen sind ain starhes und visfiiliges Nelzwerl
Auf allam Ebanan arbartan abe mal untersshisdinhon Schwaipunkton Tusarmrmin

Dés Kredsverbinds haben sine Mittlerfunktion zwlachen Oris- und Landessbans

Wir sind mit ca. 43.000 Mitgliedern einer der
groBten Frauenverbinde in NRW und auch
Mitglied des dIv. Das gibt uns eine starke Stimme,
um uns gemeinsam fiir die Interessen aller
Frauen in den ldndlichen Raumen einzusetzen.
Wir vertreten dabei, gemeinsam mit dem dlv,
der sich z. B. fur eine nationale Menopausen-
Strategie einsetzt, soziale, berufsbezogene und
gesellschaftspolitische Interessen der Frauen
und ihrer Familien. Bildungsveranstaltungen,
Aktionen und direkter, personlicher Austausch
fordern  unsere  Gemeinschaft und das
Engagement fir unsere Ziele, auf allen Ebenen.

Nur zusammen erreichen wir 100%! Eine
effektive Interessenvertretung, Bildungs- und
Offentlichkeitsarbeit wird durch die Struktur von
Orts- und Kreisverbdnden ermdglicht, so dass

30.09.2026 um 19.00 Uhr:
Vorstellung  der  Landes-
ebene mit Cornelia Langreck
(Présidentin) und Anja Hilke
(Geschéftsfihrerin willv)
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jedes einzelne Mitglied immer ein Sprachrohr
und wirkungsvolle  Gestaltungsmdglichkeiten
findet. Zusétzlich wird in den Bezirksverbanden
mit den Kreisvorstinden noch einmal genauer
auf die Themen in der Region geschaut. Dabei
sorgen wir gut fur unsere Ortsverbédnde, indem
wir eine Haftpflichtversicherung abgeschlossen
haben und falls eine Ehrenamtliche im Rahmen
ihrer Aufgaben einen Unfall hat, greift unsere
Unfallversicherung.
Jede Ebene verfolgt mit unterschiedlichen
Schwerpunkten unseren politischen Auftrag,
entwickelt Bildungsangebote und steht flr eine
starke Gemeinschaft.

Sie méchten mehr erfahren? Dann melden Sie
sich an fir unsere Infotalks!

14.10.2026 um 19.00 Uhr:
Vorstellung  der  Bundes-
ebene mit Daniela Ruhe
(Geschéftsfiihrerin dlv)

Wir im Landesverband



Expert*innen der Verbraucherzentrale NRW klaren Sie
online und kostenlos lber wichtige Verbraucherthemen auf.

AUF DEM LAND

Um Cyberkriminellen nicht auf den Leim
zu gehen ist es wichtig, Betrug im Vorfeld zu
erkennen und richtig zu reagieren. Hier lernen
Sie, wie Sie sich vor Bedrohungen im Internet
schitzen und die eigene Online-Sicherheit
verbessern kénnen.

Wenn Sie nicht mehr in der Lage sind, flr
sich selbst zu entscheiden, dann ist es gut,
wenn Sie eine Vollmacht besitzen. Diese legt
fur den Ernstfall fest, wer Sie bei wichtigen
Entscheidungen vertreten soll. Wer hier nicht
vorsorgt, der riskiert, dass ein fremder Betreuer
oder eine Betreuerin vom Gericht bestellt wird.

Wenn pflegende Angehorige Berufstatigkeit
und Pflege unter einen Hut bringen mdussen,
vervielfacht dass die  Belastungssituation
enorm. Erfahren Sie, welche Mdglichkeiten der
Unterstitzung es gibt.

HeiBe Tage kénnen fur den Kérper anstrengend
und gesundheitlich belastend sein. Besonders gilt
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dies u.a. fur dltere Menschen, chronisch Kranke,
Menschen mit korperlichen oder psychischen
Beeintrachtigungen oder auch Siuglinge und
Kinder. Wir informieren, wie Sie sich und andere
vor einer Uberhitzung schiitzen kénnen.

Die Reform (geplant ab dem 01.01.2027) wird
verschiedene Anderungen im Zugang zur Pflege
/ zu Pflegegraden und in den Leistungen fir
Pflegebedurftige mit sich bringen. Sie erfahren,
welche Auswirkung die Pflegereform auf
Pflegebedirftige und pflegende Angehorigen
haben wird.

Pflanzenstoffe wie Ashwagandha, Rhodiola,
Lavendel, Ginkgo oder Vitalpilze werden
in den sozialen Medien und Zeitschriften
beworben. Im Vortrag wird gezeigt, wo
Nahrungserganzungsmittel ihre Grenzen haben
und wobei sie tatsdchlich unterstitzen konnen.




Das Jahr der Frauen in der Landwirtschaft

FUNG DER VEREINTEN NATIONEN

Die Vereinten Nationen haben das Jahr 2026
zum ,Jahr der Landwirtin“ ausgerufen — ein
bedeutendes Signal fur die Anerkennung der
Leistungen von Frauen in der Landwirtschaft
weltweit.

Mit dieser Entscheidung wird der wertvolle
Beitrag von Bauerinnen zur Erndhrungssicherheit,
nachhaltigen Entwicklung und zur Stirkung
lindlicher Raume ins o&ffentliche Bewusstsein
gerickt.
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Fraueninder Landwirtschaft sind Innovatorinnen,
Unternehmerinnen und Gestalterinnen. Doch
sie stofBen auf Hiirden: eingeschrankter Zugang
zu Land, Kapital und politischer Mitbestimmung.

Das wollen wir dndern!

Ziele des Aktionsjahres

= Sichtbarkeit von Frauen in der Landwirt-
schaft erhohen!

" Gleichberechtigten Zugang zu Ressourcen
fordern!

= Netzwerke und Weiterbildung stérken!

= Altersarmut und strukturelle Benachteiligung
abbauen!

Hier finden Sie eine Ubersicht der Aktionen und
Veranstaltungen des wllv zum Jahr der Frauen in
der Landwirtschaft:

Wir im Landesverband



Agrartagung am 12.-13.11. — Gemeinsam in die Zukunft

Das UN-Jahr ,,Frauen in der Landwirtschaft”
macht die zentrale Rolle von Frauen in der
Landwirtschaft sichtbar und wirdigt ihren
Beitrag zu starken und zukunftsfahigen H6-
fen. Zugleich fragen wir: Was braucht es, um
die Situation von Frauen in der Landwirt-
schaft wirksam zu verbessern?

Gemeinsam mit der Katholischen Landvolks-
hochschule Freckenhorst und der Katholi-
schen Landbewegung Miinster laden wir zu
einer Tagung ein, die Perspektiven eroffnet
und zum Austausch anregt. Willkommen
sind ausdriicklich Frauen und Manner, die
die aktuelle Situation von Frauen in der
Landwirtschaft intensiver beleuchten moch-
ten. Frauen leisten in der Landwirtschaft
Enormes — oft im Verborgenen. Sie stehen
fr Innovation und Wandel, wirtschaftlichen
Erfolg, gesellschaftliches Engagement und
landliche Entwicklung. Als Unternehmerin-
nen, Mitarbeiterinnen, Mditter und Ehren-
amtliche pragen sie das Leben auf dem Land
entscheidend mit.

Die Tagung macht Mut, starkt Netzwerke
und zeigt anhand authentischer Beispie-
le neue Handlungsperspektiven fir mehr

MUT. MACHT. LANDWIRTSCHAFT.

Chancengleichheit in agrarischen Strukturen
auf.

Agrartagung 2026, LVHS Freckenhorst
am 12.11. und 13.11.2026
Anmeldung unter www.lvhs-freckenhorst.de




Landwirtschaft weiblich. Regional. Global
Wie trifft FRAU die richtigen Entscheidungen?

Mit dem Bé&uerinnenForum 2026 auf Haus
Disse in Bad Sassendorf hat der Westfélisch-
Lippische LandFrauenverband e. V. (wllv) am
10. Februar das Internationale Jahr der Frau-
en in der Landwirtschaft feierlich eroéffnet.

Unter dem Leitthema ,Landwirtschaft weib-
lich. Regional. Global — Wie trifft FRAU die
richtigen Entscheidungen?” kamen zahlrei-
che Teilnehmerinnen zusammen, um sich
auszutauschen, neue Impulse zu erhalten
und sich zu vernetzen.

39

Im Mittelpunkt der Veranstaltung standen
aktuelle Herausforderungen und Chancen
fir Frauen in der Landwirtschaft. Fachliche
Beitrdge gaben Einblicke in finanzielle Frage-
stellungen und unternehmerische Entschei-
dungen. Besonders inspirierend waren die
Vorstellungen regionaler Unternehmerinnen,
die mit innovativen Ideen und groRem Enga-
gement ihre Betriebe weiterentwickeln und
neue Wege in der Landwirtschaft gehen. Er-
ganzt wurde das Programm durch internatio-
nale Perspektiven, die die wichtige Rolle von
Frauen weltweit fir Ernahrungssicherung,
Ressourcenschutz und die Entwicklung land-
licher Rdume verdeutlichten.

Gleichzeitig wurde auch auf bestehende struk-
turelle Ungleichheiten aufmerksam gemacht.
Trotz ihrer bedeutenden Arbeit sind Frauen
in der Landwirtschaft haufig weniger sichtbar
und in vielen Bereichen noch nicht gleichge-
stellt. Mit dem BauerinnenForum ist der Auf-
takt fiir zahlreiche Aktionen des wllv im Ak-
tionsjahr gelungen. Ziel ist es, die Leistungen
von Frauen starker in den Fokus zu rlicken, ihre
Netzwerke zu starken und ihre Position nach-
haltig zu verbessern.

Das Forum setzte damit ein klares Zeichen
fir mehr Sichtbarkeit, Gleichberechtigung
und Zukunftsperspektiven von Frauen in der
Landwirtschaft und fand auch mediale Auf-
merksamkeit, unter anderem durch einen
Beitrag in der WDR Lokalzeit Stidwestfalen.
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Ruckblick Deutscher LandFrauentag 2026

Gestalten.begeistern.bewegen. GEMEINSAM

Uberwiltigt sein? Erledigt!

Am30.06.2026 hatderDeutscheLandFrauen-
tag unter dem Motto ,gestalten.begeistern.
bewegen.GEMEINSAM* stattgefunden.

Rund 5.000 LandFrauen aus ganz Deutsch-
land kamen dafir in der Grugahalle in Essen
zusammen. Es war begeisternd zu erleben,
wie es ist, wenn so viele Frauen flr wichtige
Themen einstehen. Die besondere Energie

in der Halle, der Zusammenhalt und das Ge-
fuhl, Teil einer starken Gemeinschaft zu sein,
haben diesen Tag unvergesslich gemacht.
Der wllv blickt mit groBer Freude und Dank-
barkeit auf diesen Tag zurlick. Der Deutsche
LandFrauentag 2026 hat einmal mehr ge-
zeigt: LandFrauen bewegen und gestalten
den landlichen Raum — GEMEINSAM und mit
ganz viel Herz.

Der nachste Deutsche LandFrauentag
ist am 18.07.2028 in Heidelberg!




Landwirtschaftskammer

Nordrhein-Westfalen

Wil G n AT 41

LANDWIRTSCHAFTLICHE FAMILIENBEGLEITUNG & MEDIATION

fuir offene Gesprache, weil vieles endlich

{ .- Leonie Oster
ausgesprochen und angepackt werden sollte

mediation@lwk.nrw.de
Telefon: 0251 2376-330
komplexe Situationen, Widerspriiche oder

Gemengelagen im Familienunternehmen
zu kldren

Jutta Litkenhaus
mediation@lwk.nrw.de

Wir begleiten Sie und bieten einen moderierten Telefon: 0251 2376-330

Rahmen fiir herausfordernde Gespriche.

RUFE EINFACH AN, 0251 92871035

@ du mal mit jemandem reden machtest,
der mit dir von auBen auf deine Situation schaut.

® (u einiges in deinem Leben sortieren machtest
oder Konflikte in der Familie eine Losung brauchen.

o dir die Arbeit iber den Kopfgdchst und du wieder
in eine gesunde Balance finden méchtest.
/

® Wir hdren einfach mal hin

[IUNELTNT Zeit & Empathie.
BN Kontakte,

die individuell weiterhelfen.

® Die Gesprache unter

ST anonym.)
DAS LANDFRAUENTELEFON @
e @ Das Sorgentelefon @PARBCEXIALEL]

T e — fiir landwirtschaftliche Familien & Familien auf dem Lande

#

Wir im Landesverband
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Landwirtschaﬁskammer
Rund 50 WiN-Veranstaltungen Nordrhein-Westfalen
im Jahresverlauf — meistens online. —_—

Praxisnah, kompakt und nah dran an lhren Aufgaben und
Herausforderungen. Nutzen Sie das WiN-Abo.

- Wir freuen uns auf Sie!
lhr WiN-Team NRW

Zu den Veranstaltungen
das neue Programm
erscheint ab November!

Weiterbildung im Netzwerk
fiir Frauen im Agrarbereich

ENDLICH GEFUNDEN!

DEINE EIERLEGENDE WOLLMILCHSAU™
") landservice.de
Weil du hier auf landservice.de alles findest,

was das Land direkt vor deiner Haustir
bereit hilt.

1. Wunsch-Bauernhof finden

Genussvolle Einkehrmomente.
Entspannte Lieblingsplatze.
Mitmach-Erlebnisse, die SpaB machen.
Einkaufsschdtze, die dberraschen.

2. Tipps geben fiir Veranstaltungen

3. Erprobte Landrezepte servieren

4. Koch-Videos abspielen

5. Malkarten & Spielvorlagen
zum Ausdrucken anzeigen

= RF BT
« DAS ALLES KANN
DEIN LANDSERVICE.DE
- KLICK MAL REIN!

[

6. Tipps fiir Balkon & Garten geben

7. Béuerinnen und Bauern erzihlen
lassen in Podcastserien & Filmen

hilfetelefon.de
@% @ 116016 «*

H M Land? Frauen
elp e LandFrauenverbande in NRW
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7 SCHNELL

—seit 1834 -

Das Kochbuch aus Westalen

Das Kochbuch Fast 220 fraditionelle Rezepte aus VWestfalen, ausprobiert
aus Westfalen und aufgeschrieben von erfahrenen Hausfrauen aus

dem Minsterland finden sich in diesem Buch. Von der
Fasfenspeise Struwen bis zum Festmahl Gebratener Fasan,
vom Fleischgericht PfefferPotthast bis zur Kuchenspezialitt
Kalte Schnauze — die bevorzugten Speisen der Westfalen
sind so vielfaltig wie das Land und seine Menschen.

256 Seiten, gebunden, 44,80 Euro
ISBN 970-3-£7746-££6-¢

Westfzliccher Kaffeeklatsch

Das Backen hat in Westfalen Tradition. Traditionelle
Backrezepte werden von Generation zu Generation
weitergegeben, zugleich entwickeln sich aber auch

immer neue kreative Rezepivarianten. So finden sich in
Westfélischer Kaffeeklatsch” neben echten Rezeptklassikern
auch erfrischende Neuerungen. Mitter, Gromitter und
Tanten aus dem Minsterland haben fir dieses Buch ihre
besten Torfen-, Kuchen-, Keks- und Waffel-Rezepte verraten.

192 Seiteu, gebuuden, 14,80 Euro
ISEN 97£-3-£7746-£46-2

Bestellbar auf www.schnellverlag.de oder beim Buchhandler Ihres Vertrauens.
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Vorstandsteam

Kerstin Helfgerd, Holzheide 4, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 609768, Mail: helfgerd@web.de
stellv. Vorsitzende: Anja Albert, Tel.: 05248 609558
Kassiererin: Diethlind Knawer, Tel.: 05248 609661

Beisitzerinnen

Eva Berkemeier, Tel.: 05248 824660 | Birgit Bonhoff, Tel.: 05248 609260
Silvia Déinghaus, Tel.: 05248 7805 | Bettina Niehiiser, Tel.: 05248 609944

Gertrud Strater, Tel.: 05248 609564

Homepage: www.wilv.de/benteler

Samstag, 29.08.2026
Hof Peitzmeier
Rietbergerstraf3e 200

Mittwoch, 23.09.2026
18.00 Uhr

Hof GroBe-Wietfeld,
Mastholterstralle 73

Sonntag, 04.10.2026
St. Antonius Kirche Benteler

Dienstag, 27.10.2026

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Dienstag, 24.11.2026
19.30 Uhr
Hof Helfgerd

Mittwoch, 18.11.2026

18.30 Uhr

Pfarrheim Antoniusglocke
Samstag, 23.01.2027

18.00 Uhr

Schlingfeldweg 11, Langenberg
Sonntag, 21.02.2027

9.30 Uhr
Putt's Gasthaus

Sonntag, 14.03.2027
13.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

7. Langenberger Sarkomtour
Wir backen Waffeln
Ansprechpartnerin Kerstin Helfgerd, Tel.: 0160 8474060

Kochevent ,,Herbstgerichte*
mit Renate GroBe-Wietfeld
Anmeldung bei Conny Heitkonig, Tel.: 05248 609185

Erntedank
Zum Erntedankfest schmiicken wir die Kirche

Nummernvergabe

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Mitmach - Adventskalender
Infos und Anmeldung bei Kerstin Helfgerd,
Tel.: 0160 8474060

Weihnachtlicher Kreativkurs
Kursleitung: Ulla Réhr
Anmeldung bei Birgit Bonhoff, Tel.: 05248 609260

Gemiitliches Beisammensein am Lagerfeuer
Anmeldung Kerstin Helfgerd, Tel.: 0160 8474060

Generalversammlung mit Wahlen und Friihstiick
Anmeldung bei Diethlind Kntiwer, Tel.: 05248 609661 oder
den Bezirksfrauen

Langenberger Friihling
Die Landfrauen backen Waffeln
Ansprechpartnerin Silvia Doinghaus, Tel.: 05248 7805

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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Sonntag, 25.04.2027
11.00 Uhr

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Juni 2027
Juli 2027
RegelmiBige Angebote:

ab Mittwoch, 07.04.2024
jeden ersten Mittwoch im
Monat

Treff 16.30 Uhr
KirchstraBBe

Termine werden Uber die
WhatsApp-Gruppe ,LandFrauen
on tour* bekanntgegeben

Spontangeschichten

Maibaumaufstellen im Ortskern Benteler
Ansprechpartnerin Silvia Déinghaus, Tel.: 05248 7805

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besuch der Burgbiihne Stromberg
Ferienspiele der Gemeinde Langenberg

Bei uns lauft’s rund
kleine Radtour um Benteler
Infos bei Diethlind Kntiwer, Tel.: 0160 4659124

LandFrauen im Kino

ein offenes Angebot fiir alle LandFrauen, die gerne in
Gesellschaft ins Kino fahren

Infos und Anmeldung bei Martina Neitemeier,

Tel.: 05248 609533

Wir fahren spontan mit euch in den Biergarten,
zum Weihnachtsmarkt oder ins Konzert.
Habt auch ihr Ideen wohin? Immer her damit!

Rundum késtliche Rezepte.

Ein Koch- und Backbuch mit allen Varianten, die Sie

sich zum Thema Apfel vorstellen kénnen.

Im Buch finden sich Vorspeisen, Suppen, Hauptgerichte,
Salate, Nachspeisen, Gebackenes, Getrénke und

Eingekochtes — alles mit Apfeln.

492 Seiten, Mu«de«, 9,90 Eurg; 45 x 24 ciu.
1SBN: 970-3-87746-£20-2

Bestellen Sie jetzt:

per EMail an buch@schnellverlag.de, telefonisch unter 05204-998 123

oder beim Buchhdndler lhres Vertrauens.
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Vorstandsteam

Silvia Martinschledde, Tel.: 05248 820154, Mobil: 0151 41278143
Monika Peitzmeier, Tel.: 05242 55114, Mobil, 0176 44558219

Homepage: www.wilv.de/bokel

Freitag, 17.07.2026
18.30 Uhr

Dorfplatz Bokel
Samstag, 05.09.2026
13.00 Uhr

Dorfplatz Bokel
Samstag, 03.10.2026
19.30 Uhr

Hof Strothoff

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick
Mittwoch, 18.11.2026
15.00 Uhr

Dorfhaus

Freitag, 15.01.2027
15.00 Uhr

Dorfplatz Bokel
Mittwoch, 10.03.2027
18.30 Uhr

Gasthof Békamp
Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr

Heimathaus Harsewinkel
Donnerstag, 22.04.2027
Dorfhaus Bokel

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Juni 2027

Dorfplatz Bokel mit dem Fahrrad
September 2027
Dorfhaus Bokel
Samstag, 02.10.2027
19.30 Uhr, Hof Strothoff
Freitag, 23.10.2027
14.00 Uhr, Dorfhaus

Weinwanderung durch Bokel

Grof3e Radtour mit den Rietberger Landfrauen

Erntedankfest

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Platzchen backen fiir jung & alt

Schneegang, Abschluss bleibt geheim

Generalversammlung

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Erste-Hilfe-Kurs

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Blick liber den Gartenzaun
Marmeladenfriihstiick

Erntedankfest

Staudentausch

Weitere Termine & Details folgen im Laufe des Jahres tiber unsere WhatsApp-Gruppe
Anmeldungen bei: Gisela Strothoff, Tel.: 0160 2557379 & Gabi Brockschnieder, Tel.: 0160 96858207
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Borgholzhausen

Vorstandsteam

Renate Vahrenbrink, Kleistr. 6, 33829 Borgholzhausen, Tel.: 01717363655, Mail: rv1960@freenet.de
Barbel Hopmann, Tel.: 05425 5641

Sonja Dauskardt, Tel.: 05425 1722

Kirstin Ellermann, Tel.: 05425 933142

Sabine Potthoff-Raschkowski, Tel.: 05425 7452

Doris Rahe (kooptiertes Vorstandsmitglied), Tel.: 01752134068
Homepage: www.wilv.de/borgholzhausen

Montag, 14.09.2026
ab 17.30/18.00 Uhr

Samstag, 19.09.2026 und
Sonntag, 20.09.2026

Freitag, 02.10.2026
19.00 Uhr

Gasthaus Zurmuhlen
Meller Str. 9

Montag, 12.10.2026
20.00 Uhr
SchulstraBe 14
Kulturbiihne Versmold

Donnerstag, 22.10.2026
16.00 Uhr
Winkelshutter Str. 10

Donnerstag, 05.11.2026
Gemeindehaus Kampgarten

Kranzen fiir den Kartoffelmarkt

Blumengestecke und Deko werden auf dem Kartoffelhof
Doht in Casum gefertigt. Wie immer brauchen wir Graser,
trockene Bliten (z. B. Hortensien, Fette Henne usw.) und
evtl. Gartenscheren

Kartoffelmarkt in Borgholzhausen

Wir Landfrauen sind traditionsgemaB mit 4 Stinden auf dem
Kartoffelmarkt vertreten

+ Kartoffelsuppe und Kartoffelsalat

* Selbstgebackenes Brot, Pickert und Pufferchen

* Kartoffeltorte und Kaffee

* Kartoffeldruck fur Kinder

Wir méchten wieder alle Piumer Landfrauen um ihre

aktive Mithilfe und Unterstitzung bitten. Wir sind auf euer
Engagement angewiesen, wenn wir weiterhin diese 4 Stiande
mit dem groBartigen Angebot anbieten méchten

Gemeinsamer Grillabend der Landfrauen mit dem
Landw. Ortsverband.

Dieser Abend soll ein Dankeschén fiir eure Mithilfe auf
dem Kartoffelmarkt sein. Anmeldungen bei Sabine Potthoff-
Raschkowski oder Birbel Hopmann

Theater

Wir konnten einige wenige Karten flir das Theatersttick
»22 Bahnen®, nach dem Bestseller-Roman von Caroline
Wahl, buchen.

Infos und Anmeldungen bitte bis zum 28.09.26 bei Kirstin
Ellermann

Sauerkraut
Wir stellen unter Anleitung unser eigenes Sauerkraut her.
Infos und Anmeldungen bei Sonja Dauskardt

Frauenfriihstiick mit dem Thema: Gesundheit
Kosten fiir das Friihstick ca. 9 €

Anmeldungen im Gemeindebiro werden erst ab dem
19.10.2026 entgegengenommen, Tel.: 05425 214
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Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Die Riickenfitkurse sind noch in Planung
Dienstags, 03.11.-15.12.2026 und Handarbeitsgruppe

12.01.-09.03.2027
14.30- 17.00 Uhr
Burgerhaus Raum 8

Donnerstag, 03.12.2026
15.00 Uhr

Haus Hagemeyer-Singenstroth

Donnerstag,14.01.2027
15.00 Uhr
Gemeindehaus Kampgarten 1

Mittwoch, 17.02.2027
13.00 Uhr

Hansastr. 11, 59557 Lippstadt

Donnerstag, 25.02.2027
17.00 Uhr

Haus Hagemeyer-Singenstroth

Mittwoch, 17.03.2027
19.00 Uhr
An der BundesstraBe 11

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

April 2027
9.00 Uhr
Gemeindehaus Kampgarten

Mai 2027
An der Bundesstr. 11

Juni 2027

Infos und Anmeldungen bei Marianne Hoppenstedt,
Tel.: 05425 6278

Adventsfeier mit der Marchenerzahlerin Anke
Kramer

Einladung zum Neujahrskaffeetrinken

In lockerer Atmosphare wird uns Frau Hanna Husing tber
die Hospizarbeit in Borgholzhausen berichten.
Anmeldungen tber unsere WhatsApp-Gruppe oder bei
Sabine Potthoff-Raschkowski

Wir besichtigen Peters SchokoWelt in Lippstadt,
werden dort eine Betriebsflihrung haben, sicherlich auch
naschen kénnen und anschlieBend Kaffeetrinken.

Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Infos und Anmeldungen bei Sonja Dauskardt

Jahreshauptversammlung mit Wahlen
Infos und Anmeldungen in unserer WhatsApp-Gruppe oder
bei Renate Vahrenbrink

Bastelabend

Unter fachfraulicher Anleitung drehen wir Papierrollen aus
alten Zeitungen und stellen daraus Osternester her.

Infos und Anmeldung bei Kirstin Ellermann

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Frauenfriihstiick

Kosten fur das Frihstiick ca. 9 €

Anmeldungen bitte erst 14 Tage, vor dem noch bekannt zu
gebenden Termin, im Gemeindebtro, Tel.: 05425 214

Perlenworkshop

Auf Grund begeisterter Nachfrage, bieten wir diesen Kurs
noch einmal an und basteln unter der Anleitung von Svenja
und Jennifer Schmuckstiicke. Infos und Anmeldungen bei
Kirstin Ellermann

Ab auf die Insel
Gemeinsam mit dem Landw. Ortsverband planen wir eine
Tagesfahrt auf die Insel Helgoland
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Freitag, 04.06.2027 Lustwandeln in Borgholzhausen
17.00 Uhr Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Sonntag, 20.06.2027 Radtour nach Biinde (ein Weg ca. 30Km)
Treffpunkt: Hof Hopmann, Bielefelder Str. 59.
In Biinde werden wir eine Fithrung auf dem ,,Hafergut” von
Viktoria Gorlich (Siegerin bei Land & Lecker) haben. Sie wird
uns Interessantes Uber das Saatgut erzdhlen und warum
Hafer so gesund ist. In ihrer Scheune gibt es Kaffee und
Kuchen, damit wir gestarkt zurlckfahren kénnen.
Sollte das Wetter uns einen Strich durch die Rechnung
machen, findet die Fiihrung in Biinde trotzdem statt.
Infos und Anmeldungen bei Barbel Hopmann

Juni/juli 2027 Aqua-Fitness-Kurs

dienstags, 08.30-09.30 Uhr Ines Kerssenbrock leitet uns bei der Wassergymnastik an,

Freibad Borgholzhausen so starten wir anschlieBend frisch in den Tag. Infos und
Anmeldungen bei Sabine Potthoff-Raschkowski

Juli 2027 Wir planen einen Besuch der IGA (der

Internationalen Gartenausstellung in Dortmund).
Genaueres erfahrt ihr spéter aus unserer Mitglieder-
WhatsApp-Gruppe.

Juli/August 2027 Feld, Wald und Wiesenrallye
Im Rahmen der Ferienspiele gestalten wir fiir Kinder einen
Nachmittag. Helferinnen sind immer herzlich willkommen

Verlag
% SCHNELL

- seit 1834~

\

Evdbeeren

Erdbeeren sind nicht nur geschmacklich ein Erlebnis,
sondern vor allem sehr gesund.

Mehr als 130 Rezepte zum Ausprobieren, darunter
natirlich die klassischen Vor und Nachspeisen, aber
auch Suppen, Haupigerichte, Geback, Getréinke
und Fruchtaufstriche mit Erdbeeren.

144 Seiteu, gebuudes, 12,80 Euro:
18BN 978-3-67746-£32-5

Bestellen Sie jetzt:

Auf www.schnellverlag.de, telefonisch unter 05204-998 123 oder beim Buchhandler Ihres Vertrauens.
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Brockhagen-Kolkebeck

Team:

Ulrike Dallmeyer, Dallweg 20, 33790 Halle, Tel.: 05201 4018, Mobil: 0171 27 32 528

Susanne Tellbriigge, Lagerheider Weg 26, 33790 Halle, Tel.: 05201 66 91 51, Mobil: 0172 46 79 458
Ulrike Schitter, Monchsweg 19, 33803 Steinhagen, Tel.: 05204 92 99 811, Mobil: 0151 46 704 972
Homepage: www.wilv.de/brockhagen-koelkebeck

Mittwoch, 22.07.2026

17 Uhr Start

Alte Dorfschule Brockhagen /
Gemeindehaus Kolkebeck

Samstag, 05.09.2026
13.30 Uhr

Familie Diekmann,
Am Kottenteich,
33803 Steinhagen

Freitag, 16.10.2026

14.00 Uhr

Hof Schutter, Ménchsweg 19,
33803 Steinhagen

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Freitag, 27.11.2026
gemeinsame Busanreise
Abfahrt: 10.00 Uhr
Gemeindehaus Kélkebeck und
10.15 Uhr Alte Dorfschule
Brockhagen

Dienstag, 08.12.2026
14.00 Uhr
Alte Dorfschule Brockhagen

Samstag, 12.12.2026

14.00 Uhr

Annelore Pohlmann,
Bobenheide 42, Steinhagen

Sonntag, 13.12.2026

Freitag, 22.01.2027
14.00 Uhr
Alte Dorfschule Brockhagen

Fahrradsternfahrt

Zuerst zum gemeinsamen Treffpunkt, dann weiterradeln
Richtung Harsewinkel mit Einkehr

Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Radtour

Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsverband
Steinhagen-Brockhagen-Kolkebeck

Besichtigung Fa. Reiling Glas Recycling, Marienfeld
Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Loops mit Naturmaterialien

Leitung: Bettina von Hollen

Drahtzange, Seitenschneider; Bandschere, Gartenschere
mitbringen

Info/Anmeldung: Susanne Tellbriigge, Tel.: 05201 66 91 51

KreislandFrauenTag

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Wir bilden Fahrgemeinschaften, 12.30 Uhr Gemeindehaus
Kolkebeck, 12.40 Uhr Alte Dorfschule Brockhagen

Weihnachtszauber Schloss Bilickeburg
Info/Anmeldung: Elke Bante, Tel.: 05204 8509 und
Isabella Ortega, Tel.: 0151 22 053 140

Platzchen backen fiir den Sternchenmarkt
Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Platzchen einpacken
Wir freuen uns Uber Platzchenspenden
Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Sternchenmarkt in Brockhagen
Mithilfe erwiinscht

Jahreshauptversammlung mit Wahlen
Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018
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Montag, 22.02.2027
19.00 Uhr
Alte Dorfschule Brockhagen

Samstag, 13.03.2027
13.00 Uhr

Gemeindehaus Kélkebeck,
Hesselteicherstr. 1

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Mai 2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Juni 2027

Jeden Donnerstag
18.00-19.00 Uhr

Mehrzweckhalle GS Brockhagen

INFOKANAL

Vortrag: Kiinstliche Intelligenz
Referentin: Monika Tiemann
Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Workshop ,,Hakel-Korb*

Leitung: Tina Wannke
Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung Erdbeerhof Bockmann
Info/Anmeldung: Ulrike Schitter, Tel.: 0151 46 70 49 72

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Grillabend

Gemeinsam mit dem landwirtschaftlichen Ortsverband
Steinhagen-Brockhagen-Kolkebeck

Info/Anmeldung: Ulrike Dallmeyer, Tel.: 05201 4018

Gymnastik mit Sabine Bokenkamp

Wir haben fiir alle Mitglieder eine WhatsApp-Gruppe eingerichtet, die wir als zusatzlichen
Infokanal fiir unsere Veranstaltungen nutzen werden.
Schreib uns einfach tiber WhatsApp, wenn du auch in die Gruppe mdchtest. Tel.: 0171 2732528

Flir Barlauch- Licbhaber SCHNELL

Das Bérlauch Kochbuch

Barlauch ist vielseitig in der Kiche einsetzbar, bringt neve
geschmackliche Erlebnisse und ist sehr gesund.

Ahnlich wie der Knoblauch unterstiitzt der Barlauch die Magen-
und Darmidgtigkeit. Uber 70 bodensténdige Rezepte, die ganz
einfach nachzukochen sind.

120 S., 15x 21 cm, 12,80 Euro. ISBN: 978-3-87716771-7

Bestellbar auf www.schnellverlag.de oder beim Buchhéndler lhres Vertrauens.
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Clarholz

Teamsprecherin:

Gisela Kéckemann, Externbusch 6, 33442 Herzebrock—Clarholz, Tel.: 05245 5615,
Mail: wgkoecke@t-online.de | Homepage: www.wilv.de/clarholz

Freitag, 26.08.2026
07.00 Uhr
Treff Marktplatz

Freitag, 25.09.2026

Sonntag, 04.10.2026

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Samstag, 28.11.2026 bis
Sonntag, 29.11.2026

Samstag, 12.12.2026
09.30 Uhr

Februar 2027
Februar/Marz 2027
Samstag, 06.03.2027
13.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr

Heimathaus Harsewinkel
Mai/Juni 2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Mittwoch, 07.07.2027
06.00 Uhr

Treff Eisdiele am Torbogen
Samstag, 24.07.2027 bis
Sonntag, 25.07.2027

Ganztagesausflug Firma Wenatex in Lagenhagen
zusammen mit den Herzebrocker Landfrauen, Friihsttick,
Bettensystemvorstellung, Mittagssnack, Fahrt zur
Landesgartenschau Bad Nenndorf, Kaffee und Kuchen.

Die kompletten Kosten die hier entstehen werden von der
Firma Wenatex tibernommen. Infos und Anmeldung bis zum
01.08. bei Gisela Kéckemann, Tel.: 05245 5615

Radtour in der ndheren Umgebung

mit anschlieBender Einkehr. Infos und Anmeldung bei
Hildegard Tegelkamp, Tel.: 05245 5537
Erntedankumzug

Wer Lust hat mit zugehen, meldet sich bei Gisela
Kéckemann, Tel.: 05245 5615

KreislandFrauenTag

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

2-Tagesfahrt zum Weihnachtsmarkt Goslar und
Wernigerode zusammen mit den Herzebrocker
Landfrauen und unseren Partnern

Infos und Anmeldung bis zum 01.11. bei Gisela Kockemann,
Tel.: 05245 5615

Adventsfriihstiick

Gemeinsam frihstlicken wir auf dem Biohof Pavenstadt-
Westhoff. Infos und Anmeldung bis zum 07.12. bei Hildegard
Tegelkamp, Tel.: 05245 5537
Jahreshauptversammliung

Gemeinsames Kochen

Schnatgang

Wir wandern von Grundmann nach Waltermann
Frihjahrsempfang

Cocktails & Comedy

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Spargelessen

Lustwandeln in Borgholzhausen

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Radwallfahrt nach Buddenbaum

2 Tages Radtour Niederrhein
zusammen mit den Herzebrocker Landfrauen Infos und
Anmeldung bei Gisela Kéckemann, Tel.: 05245 5615

52



Druffel-Neuenkirchen

Leitungsteam:

Hildegard Hinnemann, Druffeler StraBe 206, 33397 Rietberg Tel.: 0177 4363491
Barbel Schnatmann, OstfeldstraBBe 3a, 33397, Rietberg Tel.: 0176 56946198
Birgit Buschsieweke, Druffeler Strae 154, 33397 Rietberg Tel.: 0151 28252331
Marion Otterpohl, Sennebachweg 1, 33397 Rietberg Tel.: 0151 54651585

Sylvia Kleibaumhditer, Druffeler StraBe 111, 33397 Rietberg Tel.: 0176 72306676
Julia Johanngieseker Druffeler StraBe 151, 33397 Rietberg Tel.: 0171 8161211
Anne Hansmeier, Breedeweg 30a, 33397 Rietberg Tel.: 0179 5456887

Samstag, 19.09.2026

Sonntag, 20.09.2026

Mittwoch, 04.11.2026

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Freitag, 27.11.2026

Samstag, 09.01.2027

Dienstag, 16.02.2027

Mairz 2027

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Freitag, 23.04. 2027

Ausflug zur Landesgartenschau in Bad Nenndorf
Weitere Infos per WhatsApp
Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331

Biirgerfest
wir sind fir die Kaffeetafel verantwortlich

Korbe hikeln unter Anleitung mit Silke Liihnen
weitere Infos per WhatsApp
Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Platzchen Tauschboérse
weitere Infos per WhatsApp Anmeldung bei Birgit
Buschsieweke Tel.: 0151 28252331

Generalversammlung mit Neuwahlen im
Biirgerhaus

Weitere Infos per WhatsApp

Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel: 0151 28252331

U 70 Kaffeetrinken im Biirgerhaus

Wir laden alle Mitglieder die tiber 70 sind zu einem
gemdtlichen Kaffeetrinken ins Bauernstiibchen ein.
Weitere Infos per WhatsApp

Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331
Wir erstellen eine schéne Osterdeko

Weitere Infos per WhatsApp
Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung mit Kostprobe der Firma Paehler in
Mastholte. Weitere Infos per WhatsApp
Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331
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Mai 2027 Spargelessen Hof Schroder

Weitere Infos per WhatsApp

Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331
Freitag, 04.06.2027 Lustwandeln in Borgholzhausen

Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Juni-Juli 2027 Wir entdecken Druffel neu

Weitere Infos per WhatsApp
Anmeldung bei Birgit Buschsieweke Tel.: 0151 28252331

% Verlag
g S

Der Buchweizen hat in der heutigen Ernéhrung durch seine Inhaltsstoffe
einen festen Plaz eingenommen. AuPerdem ist er ein wichtiger Bestandteil
in der glutenfreien Ernghrung. Die moderne und traditionelle Buchweizen-
kiiche ist in diesem Buch vereint. Freunde und Familie aus aller Welt
haben ihre Rezepte zur Verfigung gestellt. Und auch neu entwickelte
Rezepte des Autorenteams machen Lust auf das Powerkorn.

Buchuweizenzauber

Von der Frishstiickskiiche, dem Kochen und Backen, bis zu Salaten,
Beilagen und vielem mehr umfasst das Buch 134 Rezepte.

192 Seiten, gebuuden, 12,80 Euro
ISBN 978-3-P7746-654-3

Bestellen Sie jetzt:

Telefonisch unfer 05204998 123, auf www.schnellverlag.de oder beim Buchhéndler Ihres Vertrauens.
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Gutersloh-Isselhorst

Vorstandsteam:

Ulrike Welpmann, Tel.: 05241 67705 oder 0176-80313210, Mail: hofwelpmann@web.de
Dietlind Schréder, Tel.: 05241 34205, Mail: diedietlind@web.de

Maria Tonnius, Tel.: 05241 68157, Mail: maria.tonnius@gmx.de

Elke Birkenhake, Tel.: 05241 687166, Mail: j.e.birkenhake@web.de
Christina Knufinke, Tel.: 01520-3166660, Mail: christina@hof-knufinke.de
Simone Niediek, Tel.: 0157 543 94 125, Mail: d.s.niediek@t-online.de
Sabine Heitmann, Tel.: 05241 6364, Mail: 8sabine1@gmail.com

Elke Clostermeyer, Tel.: 05241 687531, Mail: e.clostermeyer@gmx.de
Nicole Bérsch, Tel.: 05241 4001874, Mail: niboe68@web.de_

Heidi Schappler, Tel.: 0171 7532461, Mail: bernd.schappler@t-online.de
Elke Maschmann, Tel.: 05241 4033663, Mail: ewmaschmann@yahoo.de
Monika Fislake, Tel.: 05241 20409, Mail: monikafislake@gmx.de

Homepage: www.wilv.de/guetersioh

Donnerstag, 03.09.2026 bis
Sonntag, 06.09.2026

Samstag, 12.09.2026
14.00 Uhr

Mittwoch, 23.09.2026
15 Uhr
Langenkamps Heide 30

Freitag, 02.10.2026

Samstag, 17.10.2026

ab 14.00 Uhr

Hof Welpmann,

HoltkampstraB3e 9, 33649 Bielefeld

Samstag, 31.10.2026
09.30 Uhr

Saschas Auszeit,
Stidfeld 47, Marienfeld

Mittwoch, 04.11.2026
14.30 Uhr
Brackweder StraBe 70,
33647 Bielefeld

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

4 Tagesfahrt Miiritz
Jahrliche Radtour mit Midnnern

Info zum Start kommt mit dem Programmzettel

Pilzfiihrung bei Hedda Zeitzen

Stammtisch NachwuchsLandfrauen
Anmeldung tber die What's App Gruppe

Weihnachten kommt bestimmt ... - Deko fiir

Drauf3en

Friihstiick

Besichtigung Krematorium Bielefeld

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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Montag, 30.11.2026

14.00 Uhr

Gemeindehaus Isselhorst,
Steinhagener Str. 30, 33334
Gltersloh

Donnerstag, 10.12.2026

19.30 Uhr

Koméodie Bielefeld,
RitterstraBBe 1, 33602 Bielefeld

Mittwoch, 13.01.2027
ab 19.00 Uhr

Hof Welpmann,
HoltkampstraB3e 9,
33649 Bielefeld

Mitte Januar 2027

Freitag, 29.01.2027 bis
Sonntag, 07.02.2027

Montag, 08.02.2027

09.30 Uhr

Bruno Kleine Kundenrestaurant
in Marienfeld

Mittwoch, 17.02.2027

18.00 Uhr

Gaststitte Zur Linde,
Isselhorster Kirchplatz 5,
33334 Gutersloh

Montag, 08.03.2027

14 Uhr

Ort wird noch bekanntgegeben

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

April 2027

April 2027
Indoor Spielplatz

Mai 2027
Gaststatte Rundheide
Rundheide 8, 33790 Halle

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Adventsfeier

,»Alle unter einer Tanne*

Wir beginnen wieder mit unseren 14-tagigen
Strickabenden

Wir begriien das neue Jahr mit einem
Fingerfood-Buffet
néhere Infos hierzu auf dem Programmzettel

10 Jahre Vesperkirche in der Martin-Luther-Kirche

Rosenmontagsfriihstiick

Jahreshauptversammlung mit Wahlen

Vortrag Kl mit Frau Monika Tiemann
mit Kaffeetrinken
nahere Infos folgen

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Stammtisch LandFrauen
néhere Infos hierzu auf dem Programmzettel

Die Nachwuchslandfrauen treffen sich mit ihren
Kindern
nihere Infos hierzu auf dem Programmzettel

Spargelessen

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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Mittwoch, 16.06.2027
15.00 Uhr

Besichtigung Freilandstauden Gieffers-Geuenich

Hanfgarten 75, 33397 Rietberg

Juli 2027
Juli/August 2027

Tagesfahrt nach Uchte Essern zur Moorbahn

Traditionelle Eis essen

Eisdiele Dolce Vita in Isselhorst

RegelmiBige Angebote:

montags
von 09.00 bis 10.00 Uhr

Lauftreff: Schnelles Gehen
Infos bei Margot Barthel, Tel.: 05241 67120

Treffpunkt: Parkplatz am Friedhof

Isselhorst

montags
von 17.15 bis 18.15 Uhr

Gymnastik
Infos bei Margot Barthel, Tel.: 05241 67120 oder

Treffpunkt: Festhalle Isselhorst Gisela Noltkamper, Tel.: 05241 67436

dienstags

von 09.30 bis 10.30 Uhr
Beginn ab 08.09.2026
Treffpunkt: Parkstr. 63

mittwochs

von 08.45 bis 09.45 Uhr
Beginn ab 02.09.2026
Treffpunkt:
Wilhelm-Baumann-Str. 7

Bestellen

Nordic Walking im Stadtpark
Leiterin: Monika Paskarbies

Yoga
Leiterin: Julia Wallmann

A Verlag
[Py
- SCHNELL

sl 1834

Utos & Co — Ein ucchinkochbuch

Die Kochbuchautorin Andrea Oppermann présentiert in ,Ufos & Co”
141 abwechslungsreiche Zucchinirezepte:
Zucchini in Suppe und Salat, als Vorspeise, als
Pfannengericht, im Ofen iberbacken, als Hauptgericht oder Beilage, als Pizza
oder Quiche, als Snack, im Kuchen, als Chutney oder Fruchtaufstrich.

176 Seiten, gebuudes, 12,80 Euro:
BN 978-3-87716-778-6

ail an buch@schnell-verlag.de oder beim Buchhandler Ihres Verfrauens.
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Vorstandsteam:

Doris Schaperkétter, Meller Str. 32, 33829 Borgholzhausen, Tel.: 05425 1322
Mail: doris.schaeperkoetter@gmail.com
Sigrun Gehlen, OstpreuBenweg 1, 33790 Halle, Tel.: 05201 1587703, Mobil: 0170 2446772

Mail: sigrun.gehlen@gmail.com

Jessica Sander, Hasenweg 7, 33790 Halle, Mobil.: 0151 10567996

Mail: jessica.sander.99@web.de
Homepage: www.wilv.de/halle

Bankverbindung: IBAN DE33 4806 2051 0105 0333 00, Volksbank Halle/Westf.
Hinweis: Anmeldungen fiir alle Veranstaltungen sind maglich ab Montag, 21.09.2026!

Sonntag, 13.09.2026
11 bis 17 Uhr
Birgerzentrum Remise, Halle

Freitag, 25.09. bis
Samstag, 26.09.2026
Abfahrt 10.00 Uhr
Alter Sportplatz,
Tiegstral3e, Halle-Horste

Freitag, 02.10.2026

18.00 Uhr

Gemeindehaus Kiinsebeck,
Teutoburger Str. 20, Halle

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Mittwoch, 25.11.2026
Abfahrt 13.00 Uhr
Alter Busbahnhof, Halle

Umweltmarkt
Die LandFrauen servieren Kaffee und Kuchen.

2-Tages-Fahrradtour

Unsere Fahrradtour fihrt uns dieses Mal durch das
Osnabriicker Land zu den koniglichen Spuren von Bad Iburg.
Die Ubernachtung findet in einem Bed & Bike-Landidyll-
Hotel ,Gasthof zum Freden® statt. Damit die Gruppe

nicht zu groB3 wird, ist die Teilnehmerzahl auf 20 Personen
begrenzt. Einen Flyer zum Verlauf der Radtour gibt es auf
der Homepage: www.wllv.de/halle Infos und Anmeldung bei
Ulrike Schlienkamp, Tel.: 0162 7075052 oder Gisela Riese,
Tel.: 0160 90225707

Gemiitlicher Kreativabend

... mit verschiedenen Angeboten.

Infos und Anmeldung bei Martina Gruchel,

Tel: 0151 16664160 oder Bérbel Heitkdmper, Tel.: 05201 7888

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Bad Salzuflen

Es erwartet uns eine der schonsten Weihnachtskulissen

der Region. Der ,,Bad Salzufler Weihnachtstraum* lockt mit
festlich geschmtickten Holzhiitten zwischen den gemdtlichen
Fachwerkhdusern in der Altstadt und der beeindruckenden
Weihnachtspyramide auf dem Salzhof. Die Ruckfahrt wird
gegen 18.30 Uhr ab Bad Salzuflen sein.

Kosten: 20 Euro (Nichtmitglieder 25 Euro)

Infos und Anmeldung bei: Marianne Albrecht,

Tel.: 0174 2447611 oder per Mail: marianne.albrecht@gmx.de
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Mittwoch, 16.12.2026
17.00 Uhr
Hof Tarner, Postweg 31, Halle

Mittwoch, 13.01.2027

18.00 Uhr

Gemeindehaus Kiinsebeck,
Teutoburger StraB3e 20, Halle

Samstag, 30.01.2027

Abfahrt 09.00 Uhr

Alte Dorfschule Horste

Wir bilden Fahrgemeinschaften

Montag, 15.02.2027
16.00 Uhr
Bahnhof Halle/Westf.

Donnerstag, 25.02.2027
18.30 Uhr
Gemeindehaus Bokel,
Ernteweg 15, Halle

Samstag, 27.02.2027
10.30 Uhr

Landhotel Jackel,
DurkoppstraB3e 8, Halle

Haller Adventskalender 2026

Vom 1. bis 24. Dezember wird téglich ein Tirchen in Form
einer weihnachtlichen Aktion an unterschiedlichen Orten

in Halle gedffnet. Nach einer erfolgreichen Premiere im
vergangenen Jahr nehmen die LandFrauen wieder am Haller
Adventkalender teil. Naheres wird noch bekannt gegeben.
Infos zur Veranstaltung: Doris Schaperkétter,

Tel.: 05425 1322 und Sigrun Gehlen, Tel.: 05201 1587703

Spieleabend in Kiinsebeck

Wir laden zu einem gemititlichen Abend ein mit klassischen
und modernen Gesellschaftsspielen, kurzweiligen
Kartenspielen usw. Eigene Lieblingsspiele sollten mitgebracht
werden, gern auch etwas zum Knabbern und Trinken.
Anmeldungen bei Gisela Hempe, Tel.: 05201 5229 oder
Margret Schirmbeck, Tel.: 05201 5768 oder

Mail: mschirmbeck@web.de

Wellness-Auszeit in Hasbergen

Einfach mal abschalten, entspannen und die Seele baumeln
lassen.

Infos und Anmeldung bei: Elke Heckewerth, Tel.: 05201 5098
oder 0151 50445391

Bouldern in der BlocBuster Kletterhalle

in Bielefeld

Wir wollen unser Geschick im Klettern erproben und fahren
mit dem Haller Willem nach Bielefeld. In der Kletterhalle
steht uns ein Trainer zur Seite.

Mindestteilnehmerzahl 15 Personen.

Kosten: 12,50 Euro incl. Eintritt/Fahrt.

Infos und Anmeldung bis zum 20.01.2027 bei Christiane
Gerling, Tel.: 0171 1809508

Kiinstliche Intelligenz — Aktuelles und Vertiefung
Nach dem groBen Interesse an unserem Vortrag im letzten
Jahr moéchten wir das Thema Kl erneut aufgreifen und
vertiefen. Gemeinsam werfen wir einen Blick auf aktuelle
Entwicklungen und praktische Einsatzméglichkeiten. Der
Vortrag richtet sich sowohl an Interessierte, die bereits am
ersten Termin teilgenommen haben, als auch an alle, die
mehr Gber Kinstliche Intelligenz erfahren wollen.
Referentin: Monika Tiemann

Infos und Anmeldung bei: Sigrun Gehlen, Tel.: 05201 1587703
Doris Schéperkétter, Tel.: 05425 1322

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
Anmeldungen Uber die Mitarbeiterinnen oder den Vorstand
Doris Schaperkotter, Tel.: 05425 1322, Sigrun Gehlen, Tel.:
05201 1587703 und Jessica Sander, Tel.: 0151 10567996
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Samstag, 13.03.2027

10.00 Uhr

Parkplatz Keppel,

Kreisheide 4, Halle-Ktinsebeck

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Juni 2027

Mittwoch, 02.06.2027
14.00 Uhr
Gartencenter Brockmeyer

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Samstag, 12.06.2027

15.00 Uhr

Hof Klack, Siedinghausener Str. 4,
Halle-Horste

Sonntag, 18.07.2027
Burgerzentrum Remise, Halle

Juni/juli 2027

Betriebsbesichtigung Keppel, anschlieBend
Fiihrung GroBer Berg Kiinsebeck

Wir besichtigen die Firma Keppel GmbH, GroBhandel

fur Reinigungsmittel und Pflegebedarf. Danach fahren wir
gemeinsam auf den GroBen Berg nach Kiinsebeck. Dort
angekommen nehmen wir ein Picknick zu uns. Im Anschluss
begeben wir uns mit einer Flihrung auf eine Zeitreise und
entdecken spannende Geschichten.

Max 20 Personen. Kosten 10 Euro.

Anmeldung bei Marianne Albrecht, Tel.: 0174 2447611 oder
Silke Steinhanses, Tel.: 0171 2195125

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

2-Tages-Fahrt nach Hamburg

Moin Hamburg! Freut euch auf zwei abwechslungsreiche
Tage in der schénen Hansestadt. Maritimes Flair,
beeindruckende Sehenswiirdigkeiten oder das besondere
Grof3stadtgefiihl — Hamburg hat firr jeden etwas zu bieten.
Das Programm ist bereits in der Planung. Lasst euch
Uberraschen. Den Flyer zu dieser Reise findet ihr auf unserer
Homepage: www.wlilv.de/halle

Infos und Anmeldung bei: Silke Steinhanses,

Tel: 0171 2195125 Doris Schaperkétter, Tel.: 05425 1322

Betriebsbesichtigung im Gartencenter
Brockmeyer

Eine Fiihrung durch das Gartencenter mit anschlieBendem
Kaffeetrinken. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.
Anmeldung bei Silke Steinhanses. Tel.: 0171 2195125 oder
Martina Gruchel, Tel.: 0151 16664160

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Sommerfest

Nahere Informationen werden rechtzeitig auf der Homepage
bekannt gegeben. Anmeldungen bei Ursula Wagemann,

Tel.: 05201 4615 oder Marlies Rose, Tel.: 05201 4765

Familientag
Die LandFrauen sorgen fiir das leibliche Wohl.
Wir freuen uns tiber eure Unterstitzung.

Geschichten aus dem Cafébus mit Michel Malcin
Néheres wird noch bekannt gegeben.

Infos zur Veranstaltung: Ursula VWagemann, Tel.: 05201 4615
Doris Schéaperkétter, Tel.: 05425 1322 Sigrun Gehlen, Tel.:
05201 1587703
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Unsere regelmiBigen Angebote:

Montag, 14-tégig in den LandFrauenchor

ungeraden Kalenderwochen Neue Mitsdngerinnen sind jederzeit willkommen.

19.30-21.00 Uhr Ansprechpartnerinnen: Ulrike Schlienkamp, Tel.: 05201 9482

Gemeindehaus Kiinsebeck oder Mail: u.schlienkamp@gmx.de und Christel Surmann,
Tel.: 05201 2555

Dienstag Riickenfitness mit Susanne Siewert

20.00-21.00 Uhr Ansprechpartnerin: Ursula Wagemann, Tel.: 05201 4615

Gemeindehaus Bokel

Donnerstag Wassergymnastik

19.30 Uhr Ansprechpartnerinnen: Marie-Luise Hoppner,

Hallenbad, Halle Tel.: 052013735 und Erika Scheer, Tel.: 05201 2254

Freitag, 15.30 Uhr Walking-Treff

Parkplatz Tatenhausen Wir walken eine leichte Strecke von ca. 3 km durch den

Tatenhauser Wald. Auch fir Ungelibte bestens geeignet.
Ansprechpartnerinnen: Marlies Gottenstrater, Tel.: 05201
7827 und Margret Schirmbeck, Tel.: 05201 5768 oder
Mail: mschirmbeck@web.de

R Verlag
2 SCHNELL
L0V seit1834-

Chapiguon, Steinpiz & Co.

Pilze Gbers ganze Jahr — gefillt,
als Hauptgericht oder als Vorspeise:
stets ein schmackhafter Genuss.

160 8., gebunden, 12,80 Euro:
KBN 978-3-87716-767-0

Bestellen Sie jetzt:
per EMail an buch@schnell-verlag.de,
telefonisch unter 05204-998 123 oder

beim Buchhandler lhres Vertrauens.
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Harsewinkel-Greffen-Marienfeld

Vorstandsteam:

Harsewinkel: Birgit Nordemann, Tel.: 05247 9304224, Mail: Birgit.nordemann@gmail.com
Greffen: Beate Wittkamp, Tel.: 02588 481, Mail: hwittkamp@t-online.de

Marienfeld: Gisela Hecker, Tel.: 0171 3846620Mail: hecker-gisela@t-online.de

Homepage: www.wilv.de/harsewinkel-greffen-marienfeld

Anmeldungen fiir alle Veranstaltungen erst ab dem 14.09.2026!

jeweils donnerstags, ganzjahrig
15.15-16.00 Uhr
Hallenbad Harsewinkel

Samstag, 26.09.2026

09.30 Uhr

Glucksal SchloB3 Harkotten,
Harkotten 2b, Sassenberg

Sonntag, 04.10.2026

Freitag 09.10.2026
15.00 Uhr
Gréblingen 80a, Sassenberg

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

November 2026
Nahere Informationen folgen

Montag, 07.12.2026
15.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel Tenne

Freitag, 11.12.2026
Abfahrt: 12.30 Uhr
Betriebshof Bréskamp

Samstag, 09.01.2027,
9.00-13.00 Uhr
DRK Heim Harsewinkel

ab Donnerstag 14.01.2027
19.00 Uhr, 5x
Heimathaus Harsewinkel

Freitag 22.01.2027
14.00 Uhr
Birgerhaus Greffen

Samstag, 20.02.2027
09.30 Uhr
Burgerhaus Greffen

Wassergymnastik
Ref.: Magdalene Kaup
Anmeldungen bei Resi Gausmann, Tel.: 05247 3533

Friihstiicken im Café
Anmeldungen bei Dagmar Liickemeyer, Tel.: 02588 919695

Erntedankfest
Schmiicken der Kirchen Anmeldungen bei den OV.

Besichtigung Knoblauch aus dem Miinsterland
Anmeldungen bei Mechthild Tiekmann, Tel.: 05247 80201

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Nachtwichterwanderung
Anmeldungen bei Birgit Nordemann, Tel.: 05247 9304224

Adventskaffee
Anmeldung bei Mechthild Tiekmann, Tel.: 05247 80201

Weihnachtsmarkt ,,Emszauber* Rheine
Anmeldungen bei Gisela Hecker, Tel.: 0171 3846620

Erste-Hilfe-Kurs (auch mit Partner)
25,00 €/Person, max. 20 Personen
Anmeldungen bei Kathrin Wickern, Tel.: 0151 16830709

Naihen fir Anfinger und Fortgeschrittene
Ref. Barbel Heitkamper
Anmeldung bei Mechthild Tiekmann, Tel.: 05247 80201

Winterwanderung in Greffen
Anmeldungen bei Beate Wittkamp, Tel.: 02588 481

Generalversammlung mit Friihstlick u. Wahlen
Anmeldungen bei Beate Wittkamp, Tel.: 02588 481

62



Dienstag, 16.03.2027

17.45 Uhr

Abfahrt Betriebshof Bréskamp
17.55 Uhr Abfahrt Greffen
Bushaltestelle Kolpingstraf3e,
Halle MUnsterland,

Anfahrt mit dem Bus

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

April 2027
Borgholzhausen

Mai 2027
Uhr
Bredeck 2, Herzebrock-Clarholz

Mai 2027
Freckenhorster Str. 32,
Everswinkel

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Freitag, 02.07.2027
Abfahrt Betriebshof Bréskamp

Juli 2027

»Wahnsinn“ die Show mit den Hits von Wolfgang
Petry

max. 30 Teilnehmerinnen, 95,00 €/Person inkl. Bus
Anmeldungen bei Dagmar Lickemeyer, Tel.: 02588 919695
oder Birgit Nordemann, Tel.: 05247 9304224

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Woanderung zur Ravensberg

Nahere Informationen folgen

Wanderung in den Haller Bergen

Anmeldungen bei Kathrin Wickern, Tel.: 0151 16830209

Betriebsbesichtigung Hof Kuhre
Anmeldung bei Silke Wittenbrink, Tel.: 0151 46564832

Betriebsbesichtigung Fa. Nebelung (Kiepenkerl)
Néhere Informationen folgen
Anmeldung bei Birgit Linnemann, Tel.: 02588 8128

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Tagesfahrtfahrt ins Land der Diifte
Anmeldung bei Ulla Windau, Tel.: 05247 2369 u. Kathrin
Wickern, Tel.: 0151 16830209

Radeldinner
Anmeldung bei Beate Wittkamp, Tel.: 02588 481
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Vorstandsteam:

Sigrid Althofer, Mihlenfeld 6, 33442 Herzebrock-Clarholz, Tel.: 05245 2863,

Mail: sigrid.althoefer@web.de

Marita Kreienbaum, Tel.: 05245 9219800
Annette GroB3e-Bockhorn, Tel.: 05245 2834

Anette Klusener, Tel.: 05245 2425
Homepage: www.wilv.de/herzebrock

Mittwoch 09.09.2026
14.30 Uhr

Montag, 14.09.2026
19.00 Uhr

Mittwoch, 30.09.2026
St. Christina

Samstag, 03.10.2026

18.00 Uhr
St. Christina

Ab dem 14. Oktober
alle 2 Wochen mittwochs
um 19.00 Uhr

Dienstag, 02.11.2026
18.00 Uhr
bei Marita Kreienbaum

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Samstag, 28.11. bis
Sonntag 29.11.2026

Donnerstag, 10.12.2026
9.30 Uhr

Gemiitlicher Nachmittag mit Musik

Wir laden unsere Mitglieder und Partner ein ins
Pfarrzentrum

Info und Anmeldungen bei Marita Kreienbaum,

Tel.: 05245 9219800 oder tiber die WhatsApp-Gruppe

Binden der Erntekrone
Hof der Familie Winkler, Gitersloher Str. 118

Schmiicken die Kirche zu Erntedank

Erntedankmesse

anschlieBend gemditliches Beisammensein im Pfarrzentrum
bei Bier und Bratwurst.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

Handarbeits- und Strick-Treff

Es findet wieder unser Handarbeits- und Strick-Treff statt.
Neue Mitstreiter sind immer herzlich willkommen.

Info bei Sigrid Althéfer 01709644177 oder die
WhatsApp-Gruppe

Wir gieBen Raisin.

Info und Anmeldungen bei Marita, Tel.: 05245 9219800 oder
Uber die WhatsApp-Gruppe

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Fahrt zu den Weihnachtsmirkten Goslar und
Werningerrode, gemeinsam mit den LandFrauen
Clarholz.

Info und Anmeldungen bei Sigrid Althofer,

Tel.: 0170 9644177

Adventliches Friihstiick auf dem Bio-Hof
Pavenstddt in Clarholz

Info und Anmeldungen bei Annette Grof3e Bockhorn,
Tel.: 05245 2834 oder uber die WhatsApp-Gruppe
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Samstag, 09.01.2027
14.00 Uhr

Samstag, 20.02.2027
10.00 Uhr

Im Marz
Im April
Freitag, 16.04.2027

19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Mittwoch, 05.05.2027
17.00 Uhr

Im Mai
Im Juni

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Samstag 26.07. bis
Sonntag 27.07.2027

Winterwanderung mit anschlieBendem
Kaffeetrinken.

Info und Anmeldungen bei Anne Westermann,

Tel.: 05245 2659 oder Annette Klisener, Tel.: 05245 2425
oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Jahreshauptversammlung mit Wahlen und
anschlieBendem Imbiss, im Pfarrzentrum.

Info und Anmeldungen Uber das Vorstandteam oder die
WhatsApp-Gruppe.

Besinnlicher Nachmittag
Wir kochen mit Marita Feldmann

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

am Waldstadion starten unsere Feierabend-
Radtouren, immer am ersten Mittwoch im Monat
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich

machen wir eine Giastefiihrung im Ort
ist unsere Tages-Rad-Tour mit Einkehr

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

2-Tages-Radtour am Niederrhein
gemeinsam mit den LandFrauen Clarholz
Info und Anmeldung bei Sigrid Althofer, Tel.: 0170 9644177
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Langenberg

Vorstandsteam:

Elisabeth Godecke, Wadersloher Str. 78, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 820167
Margret Ewers, Jordanstr. 5, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 7412

Mechthild Maier, Vier Hofe 62, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 7654

Vanessa Rosenthal, Hauptstr. 59, 33449 Langenberg, Tel.: 0155 628 743 75

Bettina Grothues, Munkselfeld 3, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 478

Martina Altebdumer, Schildbreede 1, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 490

Diana Ostlangenberg, Rietberger Str. 110 a, 33449 Langenberg, Tel.: 05248 824588

Homepage: www.wilv.de/langenberg

Samstag 29.08.2026
14.00 Uhr
Rietberger Str. 200,
33449 Langenberg

Freitag, 11.09.2026

14.45 Uhr

Treffpunkt: Kérnerparkplatz,
33449 Langenberg

Sonntag, 27.09.2026

ab 11.00 Uhr

Hof Heimann

Dienstag, 06.10.2026

14.00 Uhr

Kérnerparkplatz (wir bilden
Fahrgemeinschaften)

Freitag, 09.10.2026

Dienstag, 10.11.2026
ab 16.30 Uhr
Konrad-Zuse-Schule

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Sarkom-Spenden-Tour 2026

Wir sponsern das Salat-Buffet

Informationen und Salat-Spenden-Organisation: Diana
Ostlangenberg und Vanessa Rosenthal, oder tiber die
WhatsApp-Gruppe

Ausflug gemeinsam mit der KFD nach Bad
Oeynhausen

mit Besuch einer Vorstellung im GOP

(Anmeldung und Vorabuiberweisung erforderlich)

Kosten fiir Bus und Transfer 69,00 €

Informationen und Anmeldung: Margret Ewers und Martina
Altebdumer, oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl

Erntedankfest

Besichtigung der Obstkelterei Brautmeier in
Delbriick

Informationen und Anmeldung: Mechthild Maier und
Elisabeth Godecke, oder tber die WhatsApp-Gruppe

Gemeinsame Aktion mit der kfd
Nihere Informationen kommen tber die WhatsApp-Gruppe

Platzchen backen fiir die Langenberger Tafel/
Pflege- und Wohnheime.

Wir freuen uns auch tber Plitzchenspenden.
Informationen und Anmeldung: Diana Ostlangenberg und
Vanessa Rosenthal, oder tiber die WhatsApp-Gruppe

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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Freitag, 04.12.2026
15.00 Uhr
Kérnerparkplatz

Samstag, 09.01.2027
9.00 Uhr

Hof Gédecke in Batenhorst

Freitag, 12.02.2027
16.00 Uhr
Treff: Kérnerparkplatz

Donnerstag, 11.03.2027
17.00 Uhr

Putt’s Gasthaus,
Lippstadter Str. 123,
33449 Langenberg

Sonntag, 21.03.2027
13.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Mittwoch, 21.04.2027
Girtnerei Lohmann,
Merschweg 40 a,
33449 Langenberg

Freitag, 04.06.2027
7.00 Uhr

Besuch Weihnachtszauber im SchloBpark

(SchloBB Neuhaus)

Ruckkehr ca. 22.00 Uhr

Wir fahren gemeinsam in einem Bus

Kosten: ca. 20 €

Informationen und Anmeldung: Margret Ewers und Elisabeth
Goédecke, oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Anmeldung nur mit Vorabliberweisung!

Neujahrsfriihstiick
Infos und Anmeldung: Mechthild Maier und Martina
Altebdumer, oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Winterwanderung mit Zwischenstopp auf dem
Hof Vering und Abschluss in der Gaststitte
Berkemeier in Benteler ab 18.00 Uhr

Infos und Anmeldung: Margret Ewers und Elisabeth
Godecke, oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Mitgliederversammlung mit Vorstandswahl
Infos und Anmeldung: beim Vorstand, oder tber die
WhatsApp-Gruppe

Langeberger Friihling
Wir backen Pufferchen

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung der Giartnerei Lohmann
Infos und Anmeldung bei Diana Ostlangenberg und Margret
Ewers, oder tber die WhatsApp-Gruppe

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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Lintel-Wiedenbriick

Vorstandsteam:

Karin Wortmann, Dechant-Hense-Str. 24, Rheda-Wiedenbriick, Tel.:01577 6834584 Mail:

wortmann.karin@gmail.com

Irmgard Hollenbeck, Tel.:0160 91561090, Mail: i-hollenbeck@web.de
Irina Herzen-Wortmann, Tel..0176 62118047, Mail: irina-1612@gmx.de
Sonja Siebelt, Tel:0157 57126351, Mail: s.schniedertoens@gmx.de
Klaudia Ruenhorst, Tel.:0172 2374911, Mail: klaudia.buhl@gmx.de
Homepage: www.wilv.de/lintel-wiedenbrueck

Donnerstag, 27.08.2026
20.00 Uhr
Burgbihne Stromberg

Samstag, 12.09.2026
10.00 Uhr

Holz + Ton/ Mal Café
Wiedenbriick

Freitag, 09.10.2026
18:30 Uhr

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Donnerstag, 26.11.2026
19.00 Uhr

Samstag, 05.12.2026
11.00 Uhr

Freitag, 08.01.2027
9.00 Uhr
Potts Brauerei, Oelde

Mittwoch 17.02.2027
19.30 Uhr
Jagerheim, Lintel

Samstag, 06.03.2027
15 Uhr
Kiiche Humpe

April 2027

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Freitag, 04.06.2027
Rietberg

»Goldfinger
Anmeldungen bei Irmgard Hollenbeck

Keramik bemalen
Anmeldungen bei Jessica Schmolka

Suppenbodrse
Anmeldungen bei Irina Herzen- Wortmann

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Mitmach-Adventskalender
Anmeldungen bei Sonja Siebelt

Weihnachtsmarktbesuch in Soest
Anmeldungen bei Irina Herzen- Wortmann

Neujahrsfriihstiick
Anmeldung bei Karin Wortmann

Generalversammlung mit Neuwahlen des
Vorstandes
Anmeldungen bei Karin Wortmann

Rund ums Friihstiick mit Nils Thiede
Anmeldung bei Jessica Schmolka

Wanderung rund um Wiedenbriick
Anmeldungen bei Karin Wortmann

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Freilandstauden Gieffers-Geuenich
Anmeldungen bei Klaudia Ruenhorst
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Freitag 23.04.2027
18.00 Uhr

Juni 2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Mittwoch, 18.08.2026
Postdammschule, Lintel

RegelmiBige Angebote:

jeden Mittwoch

Ubungsstunden des LandFrauen-
Turnverein

19.00 Uhr

jeden Donnerstag
Ubungsstunden des Landfrauen-
Turnverein

19.00 Uhr

jeden Donnerstag
8.00 Uhr
Treff: Am Jagerheim

jeden 3. Mittwoch im Monat
14 Uhr/17 Uhr
Treff: Postdammschule

jeden 3. Mittwoch im Monat
14.30 Uhr
Treff: Feuerwehrhaus

Verlag

SCHNELL

it 1834 -

Schliir- und Schnapskes Tour in Wiedenbriick
Anmeldung bei Karin Wortmann

2-Tagesradtour

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Tagesradtour

Fitnesstraining fiir Frauen Turnhalle
Postdammschule, Lintel

Infos u. Anmeldungen bei Natalie Kotulla,

Tel.: 0157 77069518 oder wihrend der Ubungsstunden

Fitnesstraining fiir Manner Turnhalle
Postdammschule, Lintel

Infos und Anmeldungen bei Natalie Kotulla,

Tel.: 0157 77069518 oder wihrend der Ubungsstunden

Walking
Infos bei Anneliese Deittert, Tel.: 05242 56614

Fahrradtour mit Partnern in den Sommermonaten

Spiel- und Klonnachmittag mit Partnern in den
Wintermonaten
Infos bei Loni Verhoff, Tel.: 0175 3409559

Fischzauber

Die unkomplizierte Fischkiche. Mehr Meer genieflen,

Genuss aus dem Fluss, Ideen aus Seen.

Ein kulinarischer Streifzug durch Meere, Seen und Flisse. Rezepte rund um
heimische und exotische Salz- und Siwasserfische, Schalen- und Krustentiere.
Fisch ist als wichtiger Eiweif}-, Jod- und Vitaminlieferant kaum zu ibertreffen, ist

reich an ungesdttigten Fettséuren und sollle daher auf keinem Speiseplan fehlen.

130 Rezepte. 168 Seiten, gebunden, 12,80 Euro.

ISBN 978-3-87716740-3

Bestellen Sie jetzt: per EMail an buch@schnellverlag.de, telefonisch unter 05204-998 123

oder beim Buchhéandler lhres Vertrauens.
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Mastholte

Vorstandsteam:

Renate Hustermeier; Am Reiling 12, 33397 Rietberg-Mastholte, Tel.: 02944 2153, Mail: rhustermeier@gmx.de
Martina Herbort, Lippstadter Strafe 43, 33397 Rietberg-Mastholte, Tel: 02944 2700,

Mail: martina.herbort62@gmx.de
Homepage: wwwwllv.de/mastholte

Samstag, 12.09.2026
TriftstraBe

September 2026
Mittwoch, 23.09.2026
15.00 Uhr

Mittwoch, 14.10.2026
Heimathaus Mastholte
Mittwoch, 11.11.2026 bis
Freitag 13.11.2026
Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

November 2026

November 2026

18.30 Uhr

Samstag, 05.12.2026

9.00 Uhr

Freitag, 08.01.2027

19.00 Uhr, Berkenkamp 10
Samstag, 13.02.2027

Samstag, 13.03.2027
17.00 Uhr

Gaststatte Hubertus-Krug
GroBevollmer

Dienstag, 23.03.2027
19.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr

Heimathaus Harsewinkel
Mittwoch, 28.04.2027
19.00 Uhr

Mai 2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Juni 2027

Anfang Juli 2027

Erntekrone binden bei Familie Georg Liibbert

Erntedankmesse

Fliihrung Museumsabtei Liesborn
anschlieBend Kaffee und Kuchen (mit dem Fahrrad)

Zwiebelkuchen essen
Riickenschule Hardehausen

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung Alte Schmiede Maschinenbau Kraft
Mastholte

Adventsbasteln in der Jakobsleiter

mit Waltraud Stork

Advents-Friihstiick

im Bauernhof-Café Rohlings Deele in Westenholz
Neujahrsempfang bei Alex Poll

Besichtigung einer Schaukiserei in Miinster
(mit dem Zug)

Generalversammlung mit Wahlen

Fastenessen im Heimathaus

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Franzosischer Abend im Heimathaus

Gartenbesichtigung

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung eins Bauernhofes Bulle & Co. in Delbriick-Boke
Marmeladenfriihstiick im Heimathaus
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Teamsprecherin:

Ulrike Plugge, Tel.: 05242 46514, Mail: ulrike.plugge@joergplugge.de
Agnes Kieneke, Tel.: 05242 54509, Mail: assi.kieneke@unitybox.de

Homepage: www.wilv.de/rheda

Freitag, 11.09.2026
17.00 Uhr

Blumenfeld Junker

Am Postdamm 23, Lintel

Mittwoch, 23.09.2026
14.00 Uhr
Werlplatz

Sonntag, 04.10.2026
11.00 Uhr
Evangelische Stadtkirche Rheda

Donnerstag, 15.10.2026
Einlass 19.00 Uhr /
Beginn 19.30 Uhr
Buchhandlung Lesart
Neuer Wall 1, Rheda

Donnerstag, 29.10.2026
Einlass 18.30 Uhr /
Beginn 19.00 Uhr
Kusterhaus St. Vit

Am Lattenbusch 5, St. Vit

Samstag, 07.11.2026

10.00 Uhr

Parkplatz Hellweg Baumarkt,
Rheda

Mittwoch, 11.11.2026
14.30 Uhr

BuhIimeyers Landcafe
Aschoffweg 2, Rheda

StrauBe Binden bei Junker in Lintel

Kosten: fallen nur fur die verwendeten Blumen an

Info und Anmeldung bis zum 07.09.2026 bei Ulrike Plugge,
Tel.: 0177 3184786 oder Mail: ulrike.plugge@joergplugge.de

Die letzte Radtour der Saison - Kulinarische
3-Hofe-Tour

Kosten: Mitglieder 10,00 € p. Pers. / Nichtmitglieder
15,00 € p. Pers.

Info und Anmeldung bis zum 17.09.2026 bei Martina
Weeske, Tel.: 05242 43790 oder Mail: mawee@gmx.de

Okumenischer Erntedankgottesdienst

Jahres-Highlights & Neues von der Buchmesse
Eintritt inkl. Getranke: 8,00 € p. Pers.

Info und Anmeldung bis zum 10.10.2026 bei Doris Seggewif3,
Tel.: 0176 25230690 oder Mail: doris_seggewiss@yahoo.de

Kinoabend der Landfrauen Rheda

gezeigt wird ,Ein fast perfekter Antrag*

Eintritt: 5,00 € p. Pers.

Info und Anmeldung bis 25.10.2026 bei Agnes Kieneke,
Tel. 05242 54509 oder Mail: assi.kieneke@unitybox.de

nWintertriume auf Burg Hulshoff*

Fahrt zum Weihnachtsmarkt auf Burg Hulshoff in Havixbeck
mit Bréskamp Touristik International

Kosten: 48,00 € p. Pers. inkl. Eintritt

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Info und verbindliche Anmeldung bis zum 24.10.2026 bei
Ute Timmermeister, Tel.: 05242 49341 oder

Mail: utimmermeister@gmail.com

Gemiitliches Beisammensein

bei Kaffee und Kuchen fiir unsere Landfrauen ab 75 Jahre
Anmeldung bis zum 07.11.2026 bei Doris SeggewiB,

Tel.: 0176 25230690 oder Mail: doris_seggewiss@yahoo.de
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Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Freitag, 27.11.2026 bis
Samstag, 28.11.2026
Werlplatz, Rheda

Samstag, 16.01.2027

09.00 Uhr

Werlplatz / Fahrgemeinschaften
Reinkenhoff’s Café in
Slinninghausen

Samstag, 13.02.2027
11:00 Uhr

Langreck’s Deele
Meinersheide 24, Rheda

Samstag, 27.02.2027
15:00 Uhr, Kurs 1 oder
Sonntag, 28.02.2027
11:00 Uhr, Kurs 2
Ktchen Humpe
Grenzweg 64, Batenhorst

Mittwoch, 03.03.2027
19.00 Uhr

Pohlmanns Hof
Woesteweg 62, Rheda

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Mittwoch, 05.05.2027
14.00 Uhr
Werlplatz, Rheda

Freitag, 21.05.2027
13.30 Uhr
Werlplatz / Fahrgemeinschaften

KreislandFrauenTag

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Karten bei Martina Weeske, Tel.: 05242 43790 oder
E-Mail: mawee@gmx.net — gilt fir OV Rheda

Adventsfahrt ,,Advent in Gottingen und Hann.
Miinden“

mit Bréskamp Touristik International

Info und Anmeldung bei Magdalene Timmerkamp,

Tel.: 0173 8648168 oder Claudia Diipmann, Tel.: 05242 44127

Neujahrsfriihstiick

Kosten: 23,00 € p. Pers.

Anmeldung bis zum 11.01.2027 bei Ute Timmermeister,
Tel.: 05242 49341 oder Mail: utimmermeister@gmail.com

Malen mit Yvonne

— Einfiihrung in das Zeichnen mit Bleistift

Info zu Material und Kosten sowie Anmeldung bis zum
06.02.2027 bei Ulrike Plugge, Tel.: 0177 3184786 oder
Mail: ulrike.plugge@joergplugge.de

Pralinen selbst herstellen

— Workshop mit Konditor Nils Thiede, bekannt aus
WDR-Aktuell; min. 6 Pers. — max. 12 Pers. pro Kurs/Termin,
Dauer ca. 4 h

Kosten: 70,00 € p. Pers.

Info und verbindliche Anmeldung bis zum 12.01.2027 bei
Elke Merschmann-Nowack, Tel.: 0170 9734172 oder

Mail: aemerschmann@web.de

Mitgliederversammlung + Vorstandswahlen
,Landfrauen-Quiz" mit Kai Albert

Anmeldung bis zum 18.02.2027 bei Martina Weeske,
Tel.: 05242 43790 oder Mail: mawee@gmx.de

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Start in die Radsaison

2-wochige Radtouren in die Umgebung

weitere Termine: 19.05. / 02.06. / 16.06./ 30.06. / 14.07. /
28.07./11.08./25.08. / 08.09. und 22.09. (letzte Radtour)
Infos und Anmeldung bei Doris Seggewiss,

Tel.: 0176 25230690 oder Mail: doris_seggewiss@yahoo.de

Werksfiihrung Fa. Claas Harsewinkel

Dauer ca.: 2,0 Stunden

Hinweis: festes Schuhwerk

Info und Anmeldung bei Nicole Tresch, Tel.: 0151 74449339
oder Mail: nicole.tresch@gmx.de
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Samstag, 22.05.2027
09:30 Uhr
Werlplatz, Rheda

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Donnerstag, 24.06.2027 bis
Donnerstag, 01.07.2027
Werlplatz, Rheda

Samstag, 17.07.2027 bis
Sonntag, 18.07.2027
Werlplatz, Rheda

Tagesradtour - ,,Fahrt ins Blaue“
Infos und Anmeldung bis 15.05.2027 bei Ulrike Plugge,
Tel.: 0177 3184786 oder Mail: ulrike.plugge@joergplugge.de

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Mehrtagesfahrt ,,Mittsommer in Schweden*

mit Bréskamp Touristik International

Info und Anmeldung bei Magdalene Timmerkamp,

Tel.: 0173 8648168 oder Claudia Dipmann, Tel.: 05242 44127

Wochenendradtour - Niederrhein
Info und Anmeldung bei Doris Seggewiss,
Tel.: 0176 25230690 oder Mail: doris_seggewiss@yahoo.de

Krauterrezepte for

Kréuterkiche
Kochen mit Kréutern ist in und hat
ebenso eine lange Tradition.
Ein Kochbuch mit zahlreichen
Anregungen und raffinierten Rezepten.

160 Seiten, 9,90 Euro.
ISBN 978-3-87716-687-1

das ganze Jahr

Das Bérlauch Kochbuch

Der lange vergessene Barlauch
erlebt eine Renaissance.
Uber 70 bodenstandige

Rezepte, die ganz einfach
nachzukochen sind.

120 Seiten, 12,80 Euro.
ISBN: 978-3-87716771-7

beim Buchhéndler lhres Vertrauens.
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Teamsprecherin:

Sylvia Kalefeld, GroB3e-Recke-Weg 14, 33397 Rietberg, Mobil: 0160 10 58 421,
Mail: sylvia.kalefeld@gmx.de

Angelika Bartels, Tel.: 02944 9749147, Mail: knapparbartels@t-online.de

Anita Zimmermann, Tel.: 02944 587983, Mail: zimmermann-oliver@t-online.de
Simone Litkewitte, Tel.: 05244 9399220, Mail: simone@luetkewitte.net

Iris Peitzmeier, Tel.: 05244/928119, Mail: irispeitzmeier.1969@gmail.de
Homepage: www.wilv.de/rietberg

Samstag, 05.09.2026 Fahrradtour gemeinsam mit den Bokeler
Landfrauen
Infos folgen
Samstag, 19.09.2026 Besichtigung der Staudengirtnerei Geuenich
17.00 Uhr mit anschlieBendem Imbiss
Infos und Anmeldungen bei Iris Peitzmeier
Samstag, 17.10.2026 Wanderung im Schopketal mit Abschluss im Bistro
14.30 Uhr Le Coq,
Treffpunkt um 14.30 Uhr bei Infos und Anmeldungen bei Anita Zimmermann
Anita Zimmerman
Dienstag, 10.11.2026 »Ab geht die Post*

Comedy in der Gaststatte ,, Zur Post” in Rietberg
Infos und Anmeldungen bei Sylvia Kalefeld

Samstag, 14.11.2026 Adventskaffee in Rabeas Café in Rietberg

14.30 Uhr Infos und Anmeldungen bei Angelika Bartels

Samstag, 14.11.2026 KreislandFrauenTag

14.00 Uhr Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Samstag, 28.11.2026 Spieleabend bei Sylvia

19.00 Uhr Infos und Anmeldungen bei Sylvia Kalefeld

Dienstag, 19.01.2027 Generalversammlung in der Gaststitte ,,Zur Post*
18.00 Uhr mit kleinem Imbiss

Neuwahl des Vorstandsteams
Infos und Anmeldungen beim Vorstandsteam

Montag, 22.02.2027 Brauereibesichtigung bei Hesse in Varensell
17.30 Uhr Infos und Anmeldungen bei Angelika Bartels
Februar-Marz 2027 Besichtigung Hofkaserei Strotliike
Infos folgen
Marz 2027 Kriauterwanderung mit Krauterfrau Inke
Kosten ca. 25 Euro inkl. kleiner Verkostung
Infos folgen
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Mittwoch, 07.04.2027
17.30 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Mai 2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Freitag, 11.06.2027
19.00 Uhr

Kinoabend im Bambi-Léwenherz Giitersloh
Freunde und Angehérige kénnen gerne dazukommen
Infos und Anmeldungen bei Iris Peitzmeier
Frihjahrsempfang

Cocktails & Comedy

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Stadtfiihrung in Rheda-Wiedenbriick
Infos folgen

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Cocktailabend bei Anita
Infos und Anmeldungen bei Anita Zimmermann
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Vorstandsteam:

Birgit Bieler, Harzweg 11, 33332 Gutersloh, Tel.: 05241 400780 Mail: birgit.bieler@icloud.com
Rosie Driicker, Wilhelmstr. 48, 33332 Giitersloh, Tel.: 05241 4287 Mail: rosiedr@web.de
Mechthild Stiikerjirgen, Tel.: 05241 48203

Martina Starp Tel.: 05241 13231

Simone Schifers Tel.: 05241 4033134

Renate Siek Tel.: 05241 48990

Helga Stohr Tel.: 05241 49988

Dagmar Brandherm Tel.: 05241 76316
Alexandra Rodermund Tel.: 01517 50850837
Anja Kreutzheide Tel.: 0151 51958512

Homepage: www.wilv.de/spexard

Freitag,11.09.2026
18.00 Uhr

14.09.-23.09.2026
Sportschiitzenheim Spexard

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Freitag, 27.11.2026
16.30 Uhr
Familie Stohr

Montag 14.12.2026

15:00 Uhr

Spexarder Bauernhaus
Freitag 15.01.2027

19.00 Uhr

Spexarder Bauernhaus
Montag 08.02.2027

10.00 Uhr

Gaststatte Hesse, Varensell

Termin im Februar 2027
Lintel

Mittwoch 03.03.2027
15.00 Uhr
Spexarder Bauernhaus

Spexarder Bauernhaus

Abendradtour mit Biergartenbesuch
Anmeldung bis 06.09. bei Anja Kreutzheide,
Tel: 0151 51958512

Vereineschieflen
Info und Anmeldung bei Anja Kreutzheide,
Tel: 0151 51958512

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Gliihweinabend bei Familie Stéhr
Anmeldung bis 23.11. bei Helga Stohr, Tel.: 05241 49988

Adventskaffee
Anmeldung bei Rosie Driicker, Tel.: 05241 4287

Weinabend
Anmeldungen bis 10.01. bei Birgit Bieler, Tel.: 05241 400780

Rosenmontagsfriihstiick
Anmeldung bis zum 02.02 bei Birgit Bieler,
Tel.: 05241 400780

Besichtigung bei Orchideen-Diirbusch
Info und Anmeldung bei Rosie Dricker

Jahreshauptversammlung mit Wahlen
Anmeldung bei Rosie Driicker, Tel.: 05241 4287
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Freitag, 16.04.2027 Frithjahrsempfang

19.00 Uhr Cocktails & Comedy
Heimathaus Harsewinkel Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Termin im Mai 2027 Spargelessen

Info folgt.
Termin im Juni 2027 Gemiitliches Beisammensein

Info folgt
Freitag, 04.06.2027 Lustwandeln in Borgholzhausen
17.00 Uhr Weitere Informationen auf den Kreisseiten

3 . . . . 2 Verlag
Flir einen Kihlen Genuss i der Kiiche = SCHNELL

Elszauber

Ceeiste Trdume mit und ohne Eismaschine. Schnelle
und unkomplizierte Rezepte fir Sorbets, Parfaits, Milch- und
Sahneeis, Cremeeis und Granitas. Dazu Rezepte fir heife
und kalte SoPen, Gebdck zum Eis, Eistorten und eisige Cockiails
- — insgesamt ber 130 Rezepte fir jede Gelegenheit,
jedes Alter und jeden Geschmack.

Emulgatoren, Bindemittel oder kiinstliche Aromen haben in
diesen Rezepten nichts verloren und sind auch gar nicht nétig!
Kohler Genuss ist garantiert.

Pure Lebensqualitét und tolle Gaumenfreuden fiir ,Eiszauber”
in allen vier Jahreszeiten.

160 Seiteu, gebuudlen, 12,80 Euro:
ISBN 978-3-87746-727-4

Bestellbar auf www.schnell-verlag.de oder beim Buchhéndler Ihres Vertrauens.
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Vorstandsteam:

Heike Jorger, Yvonne Diekmann, Anke Hegerfeld, Anne Niederwahrenbrock, Jadranka Kérner,
Heike Schiller, Hilka Nieswandt, Hanna Besser, Sabine Sturhahn, Moni Nikolei, Marita Uhlemeyer,
Silvia Andrzejewski, Andrea Difelsiek und Silke Gerling

Hiertiber kannst Du uns erreichen:
Vereinshandy Tel.: 0176 85947680; Mail: landfrauen-steinhagen@posteo.de

Unser Programm findet Ihr hier:
Homepage: www.wilv.de/steinhagen

Samstag, 22.08.2026
17.30 Uhr
Schlichte-Carree

Freitag, 11.09.2026
17.00 Uhr

Treffpunkt 16.55 Uhr am
Friedensdenkmal

Freitag, 02.10.2026
10.00 Uhr
Dorfkirche Steinhagen

Sonntag, 11.10.2026
14.30 Uhr

Haus der Begegnung
Brockhagenerstr. 30 in
Steinhagen

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

November

Ehrenamtstag

In diesem Jahr ist eine Delegation des Vorstands aus einem
ganz besonderen Grund von unserer Blirgermeisterin zum
Ehrenamtstag geladen worden. Bei dem Wettbewerb um
den Heimatpreis haben wir den 2. Platz gewonnen!

Stadtfiihrung Steinhagen

Diese ganz besondere Fiihrung mit Marion Dawidowski
beinhaltet einen kurzweiligen Spaziergang durch den
Ortskern, bei dem bekannte Redewendungen entschliisselt
und mit der Geschichte Steinhagens verbunden werden. Ein
kleiner Kostenbeitrag wird vor Ort eingesammelt.
Anmeldung bei Silvia Andrzejewski, Tel.: 05204 3442

Schmiicken fiir den Erntedankgottesdienst
Wir freuen uns tber Erntedankspenden fir den Altar.
Gerne konnt lhr auch beim Schmiicken mithelfen!
Sonntag, 04.10.2026, 11.00 Uhr wird im
Erntedankgottesdienst unsere Erntekrone aufgehingt.
Ihr seid herzlich willkommen.

Erntedank-Kaffeetrinken

Referent: Matthias Borner mit seinem humorvollem
Express-Sprachkurs ,,Pélter, Plorre & Pompel®.

Ein kleiner Kostenbeitrag wird vor Ort eingesammelt.
Infos und Anmeldung bei Anne Niederwahrenbrock,
Tel.: 0172 5212133

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

DlY-Holzlaternen

Wir méchten dekorative Laternen aus Holz selber bauen.
Genaue Infos werden noch bekannt gegeben.

Infos und Anmeldungen bei Anne Niederwahrenbrock,
Tel: 0172 5212133
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Freitag, 27.11. —
Sonntag, 29.11.2026
Historisches Museum

Donnerstag, 03.12.2026
Abfahrt 13:00 Uhr
ab Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Mittwoch, 09.12.2026

19.00 Uhr

Hof Andrzejewski,

Lange StraBe 54 in Steinhagen

Dienstag, 15.12.2026
14.30 Uhr

Januar 2027

Freitag, 12.02.2027
15.00 Uhr

Nordholz 2, Werther-Rotenhagen

Dienstag, 09.03.2027
17.00 Uhr
Feldmanns Deele

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

April 2027

Weihnachtsmarkt Steinhagen

Wir sind traditionsgemdB wieder im Historischen Museum
und verkaufen selbstgemachte Torten & Suppen.

Uber eure Mithilfe bei den Standdiensten und iiber
zahlreiche Tortenspenden freuen wir uns sehr. Meldet euch
gerne Uber eure Bezirksfrauen an. Weitere Infos folgen.

Busfahrt zum Weihnachtsmarkt Hann. Miinden.
Da die Parkméglichkeiten an dem Tag sehr begrenzt sind,
lasst euch bitte zum DBH bringen.

Infos und Anmeldungen bei Anne Niederwahrenbrock,
Tel.: 0172 5212133 und Hanna Besser, Tel.: 0171 9325575

Literarischer Adventskalender

Im Rahmen des literarischen Adventskalenders lesen die
Steinhagener Landfrauen bei Punsch und selbst gebackenen
Keksen adventliche Geschichten.

Weihnachtsfeier auf Feldmanns Deele

Wir lassen das Jahr mit Kuchen und Kaffee ausklingen.
Schauen wir mal, ob wir zur weihnachtlichen Musik unsere
Stiihle zum Wippen bringen.

Infos und Anmeldung: Yvonne Diekmann, Tel.: 05204 921109

Winterwanderung

Nach einer schénen Winterwanderung wollen wir zum
Abschluss auf dem Hof Andrzejewski noch einen Gliihwein
genieBen. Genaue Infos geben wir noch (ber unsere
WhatsApp-Gruppe und Uber die lokale Presse bekannt.
Anmeldung bei Silvia Andrzejewski, Tel.: 05204 3442

Pickert Essen in Kerksieks Deele

Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Treff ist um 14:30 Uhr am Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Kosten: ca. 24,00 €, Anmeldung bitte bis zum 01.02.2026 bei
Moni Nikolei, Tel.: 05204 6269

Jahreshauptversammlung mit Vorstandswahlen
Dieses Jahr méchten wir nach der reguldren
Programmordnung mit ein bisschen ,,Grillen und Chillen*
den Abend mit euch gemdtlich ausklingen lassen.

Ein Kostenbeitrag wird vor Ort eingesammelt. Infos und
Anmeldung bei Yvonne Diekmann, Tel.: 05204 921109 oder
0179 1248996

Friihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Besichtigung Glasblaserei in Willingen
Infos folgen!

Anmeldungen bei Anne Niederwahrenbrock,
Tel.: 0172 5212133
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Mai 2027
Dienstag, 04.05.2027

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Donnerstag, 17.06.2027
9.30 Uhr

RegelmiBige Angebote:

1ten Samstag im Monat
14.00 Uhr
Hilterweg Ecke Friedhofstral3e

1x im Monat donnerstags
19.00 Uhr
wechselnde Lokale

3ten Freitag im Monat

15-18.00 Uhr

Heimathaus

Raumlichkeiten oben (Fahrstuhl)
Alte Kirchstr. 4, Start: 21.08.

1ten Mittwoch im Monat
19-21.00 Uhr

Alte Dorfschule

Raumlichkeiten oben (Fahrstuhl)
Brockhagener Str. 224

Start: 02.09.

Steinhagen Tach

Wir besuchen die Fischbratkiiche direkt am
Jahnplatz in Bielefeld.

Treff ist um 11.00 Uhr ab ZOB fiir alle Fahrradfahrerinnen
oder ab 11.15 Uhr ab ZOB um gemeinsam den Linienbus zu
nehmen.

Infos und Anmeldungen bei Sabine Sturhahn,

Tel.: 05204 8900977

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Friihstiick im Café Strathmann in Bad Rothenfelde
Wir bilden Fahrgemeinschaften.

Treff ist um 9.00 Uhr am Dietrich-Bonhoeffer-Haus.

Infos und Anmeldung bei Hanna Besser, Tel.: 0171 9325575

Fahrradtouren
mit Elsbeth Ehrke
Ganzjahrig bei schdnem Wetter

Schnupper-Stammtisch
Ansprechpartnerin: Heike Jérger, Tel.: 0160 7566268

KaffeeKlatsch

im Herzen von Steinhagen

Ansprechpartnerin: Heike J6rger, Tel.: 0160 7566268 und
Silke Gerling, Tel.: 0176 23194321

MadelsAbend

in tollen Raumlichkeiten mit top Ausstattung
Ansprechpartnerin: Heike Jorger, Tel.: 0160 7566268 und
Silke Gerling, Tel.: 0176 23194321

Vor 2 Jahren haben wir mit unserem Schnupper-Stammtisch gestartet. Neben leckerem
Essen bietet dieser regelmaBige Treff eine gute Gelegenheit, dass wir Frauen uns noch besser
kennenlernen und gemeinsam SpaB haben kénnen! Auch ernstere und persénliche Themen
finden hier ein offenes vertrautes Ohr. Nattrlich sprechen wir auch tber das aktuelle
Landfrauen-Programm, verabreden uns fiir Veranstaltungen & Dienste. Interessierte Frauen
und neue Mitglieder sind jederzeit herzlich willkommen! Also komm gerne dazu, wenn du ganz
unverbindlich ein bisschen Landfrauenluft schnuppern méchtest — wir freuen uns auf Dich!
Ansprechpartnerin: Heike J6rger, Tel.: 0160 7566268
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KaffeeKlatsch und MddelsAbend — Neu! In diesem Jahr méchten wir unsere regelmaBigen
Angebote gleich mit 2 Terminen im Monat erweitern. Das Angebot richtet sich nattirlich an alle
Mitglieder, sowie an Frauen, die das vielleicht noch werden méchten! Also bringt gerne eine
Freundin oder Nachbarin mit. An erster Stelle soll Gelegenheit zum Klénen entstehen. Evtl.
werden wir auch zu interessanten Themen etwas vorbereiten, einen speziellen Gast einladen,
Spiele spielen oder gemeinsam kochen oder kreativ sein. Die Idee ist, dass wir auf Dauer die
Treffen & Inhalte mit interessierten Mitgliedern gemeinsam planen & gestalten. Da wir die
Kosten fiir alle Teilnehmerinnen so gering wie mdglich halten méchten, wére es toll, wenn einige
Frauen eine Kleinigkeit zum Kriimeln & Knabbern mitbringen. Wir werden lediglich ein kleines
Sparschwein fir Spenden aufstellen und mit den Einnahmen z.B. an den Nachmittagstreffen fiir
leckeren Kaffee sorgen.

Ansprechpartnerinnen: Heike J6rger, Tel.: 0160 7566268 und Silke Gerling, Tel.: 0176 23194321

Infokanal:

Fir alle Mitglieder und Interessierte haben wir eine WhatsApp-Gruppe eingerichtet, die wir als
zusatzlichen Infokanal fiir unsere Veranstaltungen nutzen. Schreib uns einfach tber WhatsApp
an, wenn Du in die Gruppe mochtest. Tel.: 0176 85947680 (Landfrauen Steinhagen).
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Varensell

Vorstandsteam:

Cornelia Johannleweling, Langer Schemm 260, 33397 Rietberg, Tel.: 0171 2680395
Anne Schulte-Wittreck, Tel.: 0178 2091954 | Vera Mertens, Tel.: 0160 7582623
Mail: landfrauen.varensell@web.de, Homepage: www.wllv.de/varensell

Instagram: varenseller_landfrauen, Facebook: varenseller.landfrauen

09.10.2026

14:00 Uhr

Treffpunkt: Kloster Varensell
14:20 Uhr

Treffpunkt: Laternchen
Neuenkirchen

Freitag 11.12.2026
18:00 Uhr
Zum Laternchen,

Langer Schemm 1, 33397 Rietberg

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Samstag 30.01.2026
09:30 Uhr
Jugendheim Varensell, Rietberg

Donnerstag 11.02.2026

19:00 Uhr

Gaststatte Hesse,

SchulstraBe 80, 33397 Rietberg

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Freitag 30.04.2027
ab 17:30 Uhr

Wir radeln gemeinsam zur Ecosphere,
Westerwiehe.

Hier wird es vor Ort eine Filhrung geben und anschlieBen
einen gemutlichen Ausklang bei Kaffee und Kuchen.

Wer ohne Fahrrad teilnimmt, kommt zu 15 Uhr direkt zur
Ecosphere, Schlingfeld 150.

Anmeldung bei Cornelia unter Tel.: 0171 2680395 oder per
WhatsApp

Weihnachtskegeln mit den Landfrauen.

Freut euch auf eine gesellige Runde und ein kleines
Weihnachtsgewinnspiel. Getranke und Essen kénnen vor Ort
von jedem selbst erworben werden.

Kosten: Kegeln 5 € / Person

Anmeldung bei Cornelia unter Tel.: 0171 2680395 oder per
WhatsApp

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Gemeinsamer Neujahrsbrunch

jede Teilnehmerin bringt etwas zum Frihsttick mit und
gemeinsam gestalten wir ein tolles, buntes und leckeres
Fruhsticksbuffet. Fingerfood, Aufschnitt, Obst oder Gemdse.
Wir kimmern uns um Brétchen und Getréanke und freuen
uns auf eine gesellige Runde. Anmeldung bei Cornelia unter
Tel.: 0171 2680395 oder per WhatsApp.

Mitgliederversammlung mit Wahlen.

Evtl. Fusion oder Auflésung des Ortsvereins, daher kommt
vorbei und bestimmt mit, was mit unserem Ortsverein
passiert. Anmeldung bei Cornelia unter Tel.: 0171 2680395
oder per WhatsApp

Frithjahrsempfang

Cocktails & Comedy

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Maibaum aufstellen im Ortskern Varensell
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Mai/Juni 2027 Wir pfliicken gemeinsam Erdbeeren und Essen
Erdbeerfeld Blrenheide anschlieBend gemeinsam ein leckeres Eis mit
Erdbeeren zur Belohnung.
Bringt entsprechende Gefdl3e, Eimer fir eure Erdbeermenge
mit. Die Kosten fiir ihre Erdbeeren trégt jede selbst.
Anmeldung bei Cornelia Tel.: 0171 2680395 oder Uber die
WhatsApp-Gruppe.

Freitag, 04.06.2027 Lustwandeln in Borgholzhausen
17.00 Uhr Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Alle noch ausstehenden Termininfos folgen iiber die WhatsApp Gruppe.

Verla

SESCANEL  Der Meike Spargelkiuig ewpfichtt:

Weif3er und griner Spargel Spargel - Menus & mehr
Ein Spargelkochbuch mit einer Raffinierte Rezepte, die sich leicht
Fillle von neuen Rezepten mit wei- nachkochen lassen. Von der
Bem und griinem Spargel. Vor- iber die Hauptspeise bis
168 S., gb., 12,80 Euro. hin zum Nachtisch.
ISBN 978-3-87716-829-5 168 S, gb., 12,80 Euro.

ISBN 978-3-87716749-6

Bestellen Sie jetzt: Auf www.schnellverlag.de, telefonisch unter 05204-998 123
oder beim Buchhéndler lhres Verfrauens.
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Vorstandsteam:

Kirsten GroBertschkamp (Teamsprecherin), Winterstr. 7, 33415 Verl, Tel.: 05246 933280,

Mail: grosserueschkamp@online.de

Verena Grossewdchter, Lehrenkamp 5, 33415 Verl, Mail: Verena.grossewaechter@hof-gw.de
Carolin Kemper, Kirspelpfad 57, 33129 Delbriick Westenholz, Mail: carolin@kewest.de
Kathrin Lukewille, BrissestraBe 118, 33415 Verl, Mail: Kathrin.kochsiek@gmx.de

Simone Riewenherm, BleichestraBBe 307, 33415 Verl, Mail: Simone.riewenherm@web.de

Homepage: www.wilv.de/verl

Samstag, 19.09.2026

14.00 Uhr

Hof Riewenherm,
BleichestraBe 307, 33415 Verl

Donnerstag, 12.11.2026
19.00 Uhr

Buchhandlung Pegasus,
WilhelmstraBe 17, 33415 Verl

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Samstag, 30.01.2027
9.30 Uhr

Kotterhaus Café,
Sennebach 1, 33415 Verl

Dienstag, 09.03.2027
19.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Krianze gestalten mit Ulla
Informationen und Anmeldung bei Simone Riewenherm,
Tel.: 0151 19118759 oder Uber die WhatsApp-Gruppe

Biichervorstellung ,,Buchgenuss nach Ladenschluss
mit Fingerfood*

Mehr Informationen und Anmeldung bei Simone Riewenherm,
Tel.: 0151 19118759 oder tber die WhatsApp-Gruppe

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Gemeinsames Friihstiick zum Jahresbeginn
Mehr Informationen und Anmeldung bei Simone Riewenherm,
Tel.: 0151 19118759 oder (iber die WhatsApp-Gruppe

Jahreshauptversammlung

Veranstaltungsort wird noch bekannt gegeben!

Mehr Informationen und Anmeldung bei Simone Riewenherm,
Tel.: 0151 19118759 oder tber die WhatsApp-Gruppe

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

84



Vorstandsteam:
Ute Hoving, Tel.: 05423 42757

Ulrike Lindhorst, Tel.: 05423 931516

Ute Meyer-Sickendiek, Tel.: 05423 5134

Anmeldungen fiir alle Termine jetzt auch unter: Landfrauen-Versmold@gmx.de oder per
WhatsApp. Zu allen Veranstaltungen bieten wir auch Mitfahrmdoglichkeiten an.

Falls der Jahresbeitrag in Hohe von 27,-€ tiberwiesen werden soll, hier unsere Bankverbindung
Volksbank Versmold: IBAN DE04 4786 3373 0026 7688 01, BIC: GENODEM1VMD

Homepage: www.wilv.de/versmold

Dienstag, 15.09.2026

20.00 Uhr

Hof Sander

Laerstr. 36, 33775 Versmold

Dienstag, 13.10.2026
19.00 Uhr

Dienstag, 6.10.2026
19 Uhr
Hof Hoving in Versmold

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Dienstag, 24.11.2026
19.00 Uhr

Dienstag, 15.12.2026
19.00 Uhr

Hof Meyer-Sickendiek,
Frankfurter Weg 14,
33775 Versmold

Sonntag, 31.01.2027
10.00 Uhr

Hof Meyer-Sickendiek,
Frankfurter Weg 14,
33775 Versmold

Herbstkino auf der Deele mit dem Film ,,Ein fast
perfekter Antrag‘
Anmeldung bei Heike Sander Tel.: 05423 931656

»Lust auf einen spannenden Cocktailabend? Wir
mixen, quatschen und machen uns eine gute Zeit!“
Anmeldung bei Anna Cordes optional unter

Tel.: 0173 2710255 oder per Mail unter:
Landfrauen-Versmold@gmx.de

Wir verleihen verbliihten Gartenschitzen einen
neuen Glanz.

Falls vorhanden bringt gerne Naturmaterialien mit, z.B.
Hortensien, fette Henne, Griéser, Eicheln, Kastanien usw.
Anmeldung bei Ute Héving Tel.: 0162 4927851.

Gerne auch per WhatsApp.

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

»Buchgenuss nach Ladenschluss*
in der Buchhandlung Kriiger Anmeldung bei Ulrike Lindhorst
Tel.: 05423 931516

Gesellige Weihnachtsfeier am Abend
Anmeldung bei Ute Meyer-Sickendiek, Tel.: 0175 4464119
oder Tel.: 05423 5134

Familienfriihstiick mit den Landfrauen und dem
landw. Ortsverein Versmold

Anmeldung und Information bei Ute Meyer-Sickendiek,
Tel.: 05423 5134
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Dienstag, 16.02.2027
14.00 Uhr

Hof Meyer-Sickendiek
Frankfurter Weg 14,
33775 Versmold

Januar oder Februar 2027

11.03.2027
16.00 Uhr

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

Dienstag, 27.04.2027 oder
Mittwoch, den 28.04.2027
jeweils ab 19.00 Uhr
Schulkiiche an der Schiitzenstr.

Samstag, 22.05.2027
14.00 Uhr
Treffpunkt sh. Tagespresse

Freitag, 04.06.2027
17.00 Uhr

Juni 2027
14.00 Uhr
Treff an der Kirche in Versmold

Juli 2027
14.00 Uhr

Dienstag, 03.08.27

19.30 Uhr

Hof Sander

Laerstr. 36, 33775 Versmold

RegelmiBige Termine:

Mittwochs ab 19.00 Uhr
Annette Potthoff
Stréhnstr. 7, 33775 Versmold

Montags ab 18.00 Uhr
in Versmold DRK Tagesstitte

Freitags von 9.00 — 9.45 Uhr
Ort: Bewegungsbad Bad
Rothenfelde

Jahreshauptversammlung mit Wahlen und einem
Uberraschungsgast.

Mitfahrmoglichkeiten kénnen vermittelt werden.

Eine Anmeldung ist diesmal bei Ute Meyer-Sickendiek,
Tel.: 05423 5134 notwendig.

Erste-Hilfe-Kurs in der DRK-Tagesstidtte Versmold
Anmeldung bei Ute Meyer-Sickendiek, Tel.: 05423 5134 oder
0175 4464119

Besichtigung Kloster Marienfeld mit Klostergarten
und Flihrung, mit anschlieBendem gemiitlichem
Abschluss

Information und Anmeldung bei Sabine Potthoff,

Tel.: 05423 9313103

Frihjahrsempfang
Cocktails & Comedy
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Kochkurs: ,,Wir kochen mit Friihlingsgemiise‘
(Bitte Schalmesser mitbringen)

Anmeldung bei Ulrike Lindhorst Tel.: 0157 51093519 und
Ute Hoving Tel.: 0162 4927851

»Besichtigung Spargelhof Wenner*
In Hilter, Information und Anmeldung bei Ulrike Lindhorst,
Tel: 0157 51093519

Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Fahrt nach Bad Rothefelde zur Besichtigung der
Salinen
Anmeldung und Informationen bei Anke Bohle, Tel.: 05423 8679

,,Uberraschungsveranstaltung Fahrt ins Blaue mit
der Familie*

Gemiitlicher Grillabend
Anmeldung bei Heike Sander, Tel.: 05423 931656

Heigl Kurs
Informationen Annette Potthoff, Tel: 05423 49171

Trockengymnastik
Information bei Heike Sander, Tel.: 05423 931656

Wassergymnastik
Information bei G. Hilgemeyer, Tel.: 05423 2130
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Vorstandsteam:

Astrid Pirog, Tel.: 0175 4801880

Silke Storck-Schierenbeck, Tel.: 0174 2134959

Karin Ellersiek, Tel.: 05203 6799

Diana Struck, Tel.: 0173 7018934

Christine Hamacher, Tel.: 05203 901577

Doris Miinter, Tel.: 05203 902933

Mail: LandFrauen-Werther@gmx.de | Homepage: www.wllv.de/werther

Donnerstag, 03.09.2026 Gemeinsames Singen mit der Ukulele Gruppe.

ab 17.30 Uhr Die Landfrauen Ukulele Gruppe lddt zum gemeinsamen Singen
Scheunencafé Linhorst, auf den Apfelhof Linhorst ein. Vom Volkslied tiber Schlager und
Wellenstr. 11, 33824 Werther Pop ist alles dabei. Fiir die Pause planen wir ein Mitbring-Buffet,

Getranke stehen bereit. Bitte bringt dazu, wie gewohnt, Teller,
Becher und Besteck mit.

Anmeldungen bitte bis zum 31.08.2026 bei Susanne Koch, Tel.:
05203 7784 oder Tel.: 0171 8040121

Samstag, 19.09.2026 Handwerker-Kurs mit Theresa und Gesa.

11.00 Uhr bis 15.00 Uhr Wir wollen uns treffen, um handwerkliche Fahigkeiten zu

Hof Géhner, Sattelmeierweg 9, erlangen oder zu festigen (bitte bringt euch Essen und Getranke
33824 Werther mit). Bitte bringt eure Werkzeuge mit, die ihr ausprobieren

wollt. So werden sicherlich gentigend Handwerksgerite
zusammenkommen, die uns weiterbringen. Bei der Anmeldung
bitte angeben, was im Speziellen gewtiinscht wird.

Anmeldung bis zum 11.09.26 bei Gesa Beckmann,

Tel.: 05203 9176131 oder per E-Mail: landfrauen-werther@gmx.

de.
Freitag, 09.10.2026 Spieleabend auf dem Hof Schierenbeck
18.00 Uhr Oft findet man nicht genug Mitspieler fiir sein Lieblingsspiel
Hof Schierenbeck, oder ihr wollt mal andere Spiele spielen, als die, die ihr zu
Isingdorfer Weg 11, Hause habt. Dann seid ihr hier genau richtig. Bringt eure Spiele
33824 Werther mit, die ihr spielen wollt. Meldet euch bei Gesa Beckmann bis

zum 04.10.2026 unter Tel.: 05203 9176131 oder per E-Mail
landfrauen-werther@gmx.de.

Freitag, 13.11.2026 Weihnachtsdekobasteln mit Kindern aus einer
16.00 Uhr Bielefelder Wohngruppe.

Hof Schierenbeck, Wir méchten Kinder aus VWohngruppen unterstitzen, so dass
Isingdorfer Weg 11, sie zur Adventszeit ihre VWohngruppe weihnachtlich dekorieren
33824 Werther koénnen. Geplant ist eine Deko fiir den Tisch, fur die Fenster und

eventuell ein Windlicht. Wir wiirden es begriiBen, wenn sich
Landfrauen finden, die diese Aktion tatkraftig mit unterstiitzen.
Anmeldung bei Silke Schierenbeck, Tel.: 0174 213 4959 bis zum
03.11.2026
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Samstag, 14.11.2026

14.00 Uhr

Stadthalle Rheda-Wiedenbriick
Dienstag, 01.12.2026

14.00 Uhr

Haus Werther, Schlossstr. 36,
33824 Werther

Mittwoch, 16.12.2026

15.00 Uhr

Meyer zu Midehorst,
Schréttinghauser Str. 75,
33739 Bielefeld

Freitag, 11.12. bis

Sonntag, 13.12.2026

Die Zeiten bitte der Tagespresse
entnehmen

Innenstadt Werther

Freitag, 22.01.2027

15.00 Uhr

Bergfrieden, Isingdorfer Weg 33,
33824 Werther

Freitag, 19.02.2027

18.30 Uhr

Haus Werther

Schlossstr. 36, 33824 Werther

Samstag, 20.02.2027

19.30 Uhr

Landhaus Jackel

Dirkoppstr. 8, 33790 Halle/WWestf.
Freitag, 16.04.2027

19.00 Uhr

Heimathaus Harsewinkel

Freitag, 04.06.2027

17.00 Uhr

KreislandFrauenTag
Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Kreativgruppe

Wir basteln Tischdeko fiir die Weihnachtsfeier. Uber Hilfe
wiirden wir uns freuen. Bitte bei Fragen Rosi Diembeck
kontaktieren, Tel.: 0178 660 4829

Weihnachtsfeier

Wir wollen mit euch einen gemitlichen Nachmittag verbringen.
Dieses Mal begleitet uns wieder der Musiker Harald Kiesslich
beim gemeinsamen Weihnachtsliedersingen mit seinem
Akkordeon. Anmeldungen bitte bis zum 30.11.2026 bei Susanne
Koch, Tel.: 05203 7784 oder Silke Schierenbeck, Tel.: 0174
2134959.

Kostenbeteiligung 10 €. Einlass ist erst ab 15 Uhr —

Beginn um 15:15 Uhr.

Weihnachtsmarkt in Werther

Nach dem Erfolg der letzten beiden Jahre, wollen wir auch in
diesem Jahr wieder Langos und weien Glithwein verkaufen.

Fir unseren Stand bendtigen wir wieder eure tatkréftige
Unterstiitzung beim Verkauf sowie fiir die Zuarbeiten. Meldet
euch bitte bei Diana Struck, Tel.: 05203 9177752 oder
landfrauen-werther@gmx.de bis zum 01.12.2026
Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
Anmeldungen bitte bis zum 18.01.2026 bei Diana Struck, Tel.:
05203 9177752 oder Email: landfrauen-werther@gmx.de
»Aufraumen in Haus und Kopf* verspricht ein sehr interessanter
Vortrag von Christina Ruberg zu werden. Kostenbeteiligung 5 €.
Erndhrungsberatung mit Oxana Warning

Die Ernahrungsberaterin Oxana Warning informiert uns tiber
gesunde Erndhrung allgemein und geht speziell auf die Erndhrung
in den Wechseljahren ein. Fiir die Pause bringt bitte Kleinigkeiten
fur ein Fingerfood-Buffet mit. Fiir Getrdnke ist gesorgt. Dauer
ca. 2 Stunden — Kostenbeitrag 8 € Anmeldungen per E-Mail
landfrauen-werther@gmx.de oder telefonisch bei Karin Ellersiek
Tel: 05203 6799

Winterfest im Landhaus Jackel

Néhere Informationen folgen tiber den Mailverteiler und die
Tagespresse.

Frihjahrsempfang

Cocktails & Comedy

Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Lustwandeln in Borgholzhausen
Weitere Informationen auf den Kreisseiten
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RegelmiBige Termine:

Termin: jeden Montag
Zeit: 10.00-11.00 Uhr
Ort: am Sportplatz
Teutoburger-Wald-Weg
Termin: jeden Dienstag
Zeit: 19.00-20.00 Uhr

Ort: im Garten auf dem Biohof Maal3

Termin: wochentlich
Zeit: variabel, je nach Jahreszeit

Termin: wéchentlich

Zeit: 18.30 — 20 Uhr

Ort: Biurgerhaus Hager,
Engerstr. 122, 33824 Werther
Termin: jeden 2. Montag

Zeit: 18.15 Uhr bis 19.45 Uhr
Ort: in den Raumen des
Lebensbaums an der
Borgholzhausener Str. 113
Termin: jeden 2. Montag

(in der ungeraden KW)

Zeit: 19.30 Uhr

Ort: Gemeindehaus Kiinsebeck
Termin: jeden 2. Monat,

an wechselnden Wochentagen

Heigin
Infos bei Martina Sahrhage, Tel.: 0157 522 23267

Heigln
Infos bei Heike Rotger; Tel.: 05428 1467

Lauftreff

Einsteiger ohne Vorkenntnisse sind jederzeit willkommen.
Einfach mal vorbeischauen! Weitere Informationen erhaltet ihr
bei Angelika Herzog, Tel.: 05203 884834

Linedance

Info Gesa Beckmann Tel.: 0171 2302872

Ukulele spielen
Infos gibt es bei Susanne Koch Tel.: 05203 7784

Landfrauen-Chor
Info Wilgund Ermshaus, Tel.: 05203 883010

Treff am Abend

Wir treffen wir uns in einem Lokal in Werther, um bei leckeren
Getranken die Gelegenheit zum Austausch zu nutzen und einen
gemlitlichen Abend zu verbringen.

Anmeldungen bei Astrid Pirog Tel.: 0175 4801 880

Der genaue Termin wird jeweils in der WhatsApp-Gruppe
bekannt gegeben. Bitte bei Astrid Pirog melden, um in die
Gruppe aufgenommen zu werden.
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Vorstandsteam

Ruth Passers, Johannesweg 41, Tel.: 05244 9047833

Birbel VoBBkord, Hochfeld 23, Tel.: 05244 10278

Susanne Ziemke, Hedafeld 9, 33397 Rietberg, Tel.: 05244 903057

Mechthild Ottofrickenstein, Zum Sporkfeld 57, Tel.: 05244 3128, Mail: mottofrickenstein@gmx.de

August 2026 (genaueres folgt)

Mittwoch, 02.09.2026
14.00 Uhr

Donnerstag, 15.10.2026
17.00 Uhr

Samstag, 07.11.2026 bis
Sonntag, 08.11.2026
Kirchplatz Westerwiehe

Mittwoch, 11.11.2026
16.00 Uhr

Samstag, 14.11.2026
14.00 Uhr
Stadthalle Rheda-Wiedenbriick

Mittwoch, 09.12.2026
Emsbraustiibchen
14.30 Uhr

Mittwoch, 20.01.2027
Pfarrheim Westerwiehe
14.00 Uhr

Dienstag, 09.02.2027
Ort: wird noch bekannt gegeben
09.30 Uhr

Marz 2027 (genaueres folgt)

Freitag, 16.04.2027
19.00 Uhr
Heimathaus Harsewinkel

April 2027 (genaueres folgt)

Radtour

Wir fahren mit dem Fahrrad und genieBen unterwegs ein Eis
Info und Anmeldung: Birbel VoBkord, Tel.: 05244 10278
Eintauchen in die Farbenwelt der Stauden
Besichtigung Freilandstauden bei Gieffers-Geuenich in
Mastholte mit anschlieBendem Kaffeetrinken

Info und Anmeldung: Mechtild Ottofrickenstein, Tel.: 05244
3128

Brauereibesichtigung in Varensell

mit anschlieBendem Abendessen im Hause Hesse

Info und Anmeldung: Mechtild Ottofrickenstein,

Tel.: 05244 3128

Elisabethmarkt
Die Landfrauen verkaufen Suppen und Ptifferchen

Fackelwanderung

mit anschlieBenden Glihweintrinken

Info und Anmeldung: Barbel VoBkord, Tel.: 05244 10278
KreislandFrauenTag

Weitere Informationen auf den Kreisseiten

Weihnachtsfeier
Info und Anmeldung: Ruth Passers, Tel.: 0170 1205636

Generalversammlung mit Neuwahlen
Info und Anmeldung: Susanne Ziemke, Tel.: 05244 903057

Katerfriihstiick

Info und Anmeldung: Mechtild Ottofrickenstein,
Tel.: 05244 3128

Besuch einer Kaffeerosterei

Info und Anmeldung: folgt noch
Frithjahrsempfang

Cocktails & Comedy

Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Besuch eines Laienspieltheaters
Anmeldung bei Barbel VoBkord, Tel.: 05244 10278
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Mai 2027(genaueres folgt) Spargelessen
Info und Anmeldung: Ruth Passers, Tel.: 0170 1205636

Freitag, 04.06.2027 Lustwandeln in Borgholzhausen
17.00 Uhr Weitere Informationen auf den Kreisseiten
Juni 2027 (genaueres folgt) Alles Erdbeere oder was?

Info und Anmeldung: Ruth Passers, Tel.: 0170 1205636

Verlag

SCHNELL

-seit 1834~

KURBIS

e

LR )

Kirbis — Der Kaiser des Gartens

Der Kirbis, von dem es immerhin mehr als 800 Sorten gibt,
ist ein wahres Multitalent. Kirbisse sind fir unendlich viele
Gerichte zu verwenden. Dabei ist nicht nur das Fruchtfleisch
zu gebrauchen, sondemn auch die Kirbiskerne kénnen Sup-
pen und Salate kiénen, eignen sich aber auch fir Brot und
Bratchen. Im Kochbuch sind tber 100 Rezepte zu finden.
192 Seiten, gebunden, 9,90 Euro.

ISBN 978-3-87716-807-3

Bestellen Sie jetzt:

Telefonisch unfer 05204998 123, auf www.schnellverlag.de

oder beim Buchhandler |hres Verfrauens.
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Mitgliedsantrag - bitte alle griin linierten Stellen ausfiillen

Antrag auf Mitgliedschaft im Landfrauenverband
(Bitte bei der zustdndigen Ortsvorsitzenden abgeben oder an die Geschiftsstelle s.u. schicken).

An den KreislandFrauenverband Giitersloh

Geschiftsstelle, Waldenburger Str. 6, 48231 Warendorf

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaftim Land ' Frauen

Westfalisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.

Ortsverband

Name

Vorname

StraBe + Hausnr.

Plz + Ort

Tel. / Fax

Mobil

Mail

Geburtdatem

Beruf

Ich bitte um ... [J Zusendung von

[] Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin Informationen Uber die Arbeit des
in meinem Ortsverband LandFrauenverbandes

[J Weitergabe meiner Adresse [ Ruckruf fir ein persénliches Gespréch
an die zustdndige Ortsvorsitzende

[J Ich bin damit einverstanden, dass der jéhrliche Beitrag (ab 01.01.18: 27 EUR) von mei-
nem Konto abgebucht wird. (Bitte das umseitige Lastschrift-Mandat dazu ausfiillen!)

* Zur Beendigung der Mitgliedschaft (gem. Satzung §3(6)) ist dem Ortsverband die schriftliche cbis zum
30.09. ffiir das Folgejahr zuzusenden. Wir weisen darauf hin, dass Ihre Daten nach der Kiindigung zeitnah
geldscht werden.

Ort, Datum Unterschrift

Hinweis fiir den Ortsverband: Bitte erginzt (2. Seite) in Kopie zuriick an das
Mitglied geben.
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wllv-Landfrauenortsverband

Glaubiger-ldentifikationsnummer (des Ortsverbandes): (fillt der Ort aus)

el [ [T

Mandatsreferenz: (setzt der Ort ein)

SEPA-LASTSCHRIFT-MANDAT
Ich ermiachtige den Ortsverband
den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich
mein Kreditinstitut an, die vom oben genannten Ortsverband auf mein Konto gezogenen
Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die
Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut
vereinbarten Bedingungen.

Vorname/Name
Kontoinhaber

StraBe /Hausnr.

Plz und Ort

“rErrrrrr e e e

NN

Ort und Datum, Unterschrift

Datenschutzerklarung: Ich bin damit einverstanden, dass

[] die oben genannten Daten zur Durchfiihrung von Vereinstatigkeiten und fir statistische
Zwecke verarbeitet und gespeichert werden und nur soweit, wie fur wilv-Veranstaltungen
notwendig, an Dritte weitergegeben werden (z. B. an den Deutschen LandFrauenverband,
Reiseveranstalter von willv-Fahrten oder als Voraussetzung fir die Bewilligung von
Fordermitteln).

[] Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitit der LandFrauen zu sehen bin, veréffentlicht
werden (z.B. wllv-Homepage, Tageszeitung, Wochenblatt fir Landwirtschaft und Land-
leben, etc.).

[] Fotos, auf denen ich mit einer Aktivitat der LandFrauen zu sehen bin, in sozialen Medien
(z. B. Facebook, Instagram) veréffentlicht werden.

Ort und Datum, Unterschrift
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WilAzauber

Wild - eines der edelsten Lebensmittel tberhaupt.

Ob vom Jager oder vom Ziichter: Das'gute und magere Wildfleisch
bietet unendlich viele Méglichkeiten fir herzhafte und feine Gerichte.
Mehr als 120 Rezepte fisr Hauptgerichte, Suppen, Salate,
Beilagen und Sof3en; die Lust aufs ,wilde” Kochen machen.

152.8., 7&, 42,80 Euro
KSBN 978-3-87716-656-7

Bestellen Sie jetzt:
Online auf www.schnell-verlag.de, telefonisch unter 05204-998 123 oder
beim Buchhéndler Ihres Vertrauens.
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Siud Sie auf der Suche
uach ueueu leckereu Rezepten?!

Butter & Buttermilch

Aufstriche und Vorspeisen, Hauptgerichte, Getréinke aber auch im Gebdéick und im Brot
— Butter und Buttermilch sind eine leckere Grundlage der modemen Kiiche.
Und natirlich gibt es viele Rezepte um Butter selber zuzubereiten.

In diesem Buch finden Sie mehr als 130 Rezepte rund um Butter & Buttermilch.

Dieses Buch wurde in Zusammenarbeit mit der Landesvereinigung
der Milchwirtschaft NRW e. V. herausgebracht.

LandFrau Conny Langreck hat das Rezept

,Buttermilch-Kartoffel-Steckrubenstampf” aus dem Buch zubereitet.

Butter & Buttermilch

Kochen und Backen - eine Rezeptsammlung

184 Seiten, gebunden, in hochwertiger Leinenoptik.
ISBN 978-3-87716-655-0 | Preis: 12,80 Euro

Bestellbar auf www.schnell-verlag.de oder beim Buchhéndler lhres Vertrauens.




