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4 Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Unser Kreisvorstand

Von links nach rechts

Annegret Langehaneberg
Stellv. Teamsprecherin
Brink 5, 48653 Coesfeld
T 02541 87714
annegret@langehaneberg.eu

Sabine Nolte
Teamsprecherin
Poppenbeck 42, 48349 Havixbeck
T 02507 570407
s.nolte@tieraerzte-havixbeck.de

Melanie Grothues
Geschäftsführerin
Borkener Straße 25, 48653 Coesfeld
T 02541 910-236
melanie.grothues@lwk.nrw.de

Birgit Schulte Spechtel
Stellv. Teamsprecherin
Kreuzbauerschaft 11, 48308 Senden
T 02598 929299
birgit@schulte-spechtel.de

Reinhild Pröbsting
Bechtrup 28, 59348 Lüdinghausen
T 02591 949096
Reinhild_metten@yahoo.de
  
Hildegard Rolf
Aldenhövel 10, 59348 Lüdinghausen
T 02591 947664
h_rolf@t-online.de

Susanne Budde-Niewind
Kökelsum 3, 59399 Olfen
T 02595 1276
s.budde-niewind@t-online.de

Renate Mülder
Vredestraße 19, 48720 Rosendahl
T 02547 9009953
renatemuelder@yahoo.de 

Regina Selhorst
Forsthöveler Str. 2, 59387 Ascheberg
T 02599 650
rselhorst@hof-selhorst.de
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Das Wir im Blick

Noch ganz im Zeichen des deutschen LandFrauentages 2022, der am 5. Juli in Fulda stattfand, ste-
hen die gewonnenen Eindrücke und Highlights für die Zukunft unseres neuen LandFrauenjahres 
2022/23! Das Wir im Blick – dieses gemeinschaftsstiftende Motto – trägt uns förmlich zu neuen 
Treffen und interessanten Veranstaltungen im neuen Programm. Und nicht zuletzt die Auszeich-
nung unserer Präsidentin Regina Selhorst mit der Goldenen Biene geben uns als Westfälisch-
Lippischem LandFrauenverband Motivation und Freude zum Weitermachen. Wir dürfen stolz sein, 
der ganze Verband mit allen LandFrauen und natürlich wir LandFrauen im Kreis Coesfeld, über 
diese Ehrung. An dieser Stelle: Herzlichen Glückwunsch Regina Selhorst!

Neu an unserem Programmheft ist, dass es erstmals auf umweltfreundli-
chem Altpapier gedruckt ist. Damit setzen wir unsere Werte zu schonendem 
Ressourcenverbrauch und mehr Nachhaltigkeit um. Noch stehen wir am 
Anfang: Dennoch ist das Ziel, mit der Digitalisierung aufwendig gedruckte 
Hefte in der Anzahl zu reduzieren und die LandFrauen-Termine in einem 
digitalen Format in den persönlichen digitalen Kalender zu integrieren. Ein 

erster Schritt auf diesem Weg ist dieser QR-Code, der mit Hilfe des Smartphones direkt zu unse-
rem Programm 2022/23 führt. 

2023 feiern wir Geburtstag! Der Westfälisch-Lippische LandFrauenverband wird 75 Jahre. Gefei-
ert wird auf der Landesgartenschau in Höxter am 17.06.2023 und wir werden mit einer 3-tägigen 
Gartenreise dabei sein. Auch verschiedene Orte bieten eine Tagesfahrt an. Seien Sie dabei und 
lesen Sie dazu ab Seite 30. 

Hinweisen möchten wir besonders auf die generationsübergreifenden Angebote, z.B. das Frauen-
forum: Frauen berichten über ihre Schicksale, den Umgang damit und ihre Kraftgeber. Auch das 
Bäuerinnenforum und der KreislandFrauentag sollten einen Platz in Ihrem persönlichen Kalen-
der haben. Mut machen möchten wir allen Frauen, die im nächsten halben Jahr ein Ehrenamt im 
LandFrauenverband übernehmen oder weiterführen. Neugierig soll dazu ein Treffen machen am 
15.09.2022 (siehe Seite 27).

Vielversprechend sind die Aktionstage 2023 „Zukunft Land“, die vom deutschen LandFrauenver-
band für das nächste Jahr in Fulda bekannt gegeben wurden. Unter diesem Motto werden wir vol-
ler Engagement unser Programm einbinden und wir laden schon jetzt alle LandFrauen dazu ein.

Natürlich steht an dieser Stelle ein großes Dankeschön an alle, die zu diesem wunderbaren Pro-
gramm beigetragen haben. Lasst uns mit Freude an den Begegnungen, mit Interesse an neuem 
Wissen und mit Neugierde auf neue Aktionen in ein neues LandFrauen-Jahr gehen!! 

Ganz nach dem Motto: Das Wir im Blick!!

Liebe LandFrauen  
Liebe Leserinnen und Leser

Sabine Nolte, Annegret Langehaneberg und Birgit Schulte Spechtel
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KreislandFrauentag

Einladung zum KreislandFrauentag
Von Müttern und Töchtern

Samstag, 4. März 2023
14.00 Uhr Kaffee und Kuchen, 14.30 Uhr Eröffnung
in der Aula des Schulzentrums Dülmen
(Lüdinghauser Straße; dann an der Kreuzkirche)

Vortrag: Von Müttern und Töchtern
Unter diesem Titel läuft auf WDR 2 eine Podcastreihe. Lisa Ortgies 
und Angelina Boerger – sie könnten Mutter und Tochter sein – sie 
sprechen wichtige Lebensthemen, die Frauen in allen Altersgruppen 
interessieren, an. 

Freuen Sie sich auf einen interessanten Blick aus beiden Perspektiven, 
ohne dass dabei ein Blatt vor den Mund genommen wird.

Wir präsentieren Ihnen ein interessantes Rahmenprogramm mit 
Rückblick und Vorschau, sowie spannende Informationen aus unserem 
Verband. Ein Nachmittag voller Überraschungen – Seien Sie dabei!

Nach dem Ende der Veranstaltung (ca. 17.15 Uhr) laden wir Sie  
zu einem Glas Sekt ein!

Kosten
10 € 

inkl. Kaffee 
und Kuchen 

Anmeldung
bis 28. Februar 

2023 bei den  
Ortsvorsitzenden  

Angelina Boerger 
Content Creatorin, Autorin, 

Speakerin, Journalistin

Lisa Ortgies  
Moderatorin, Journalistin 

& Bestsellerautorin, 
bekannt aus dem Podcast 

„Von Müttern und Töchtern“
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Bauchrednergala

Michael Schürkamp,  
alias Master Me

Bauchredner

Bauchreden vom Feinsten!
Master ME präsentiert seine Bauchrednergala

Sonntag, 29. Januar 2023, 18.00 Uhr
in der Aula der Sekundarschule, Lüdinghausen

Erleben Sie herausragende Unterhaltung mit Michael Schürkamp, alias 
Master Me in der Rolle des Bauchredners oder/und als Butler James:
Zahlreiche ausdrucksstarke Figuren sorgen für ein unvergessliches 
Erleben: Niveauvolle Unterhaltung, ein Abend voller Esprit, Worte mit 
Tiefsinn, Humor und Überraschungen!

Es treten fantasievolle Überraschungsgäste in Gestalt verschiedener 
Bauchrednerfiguren auf: Da ist der penetrante Nörgler Oskar, der  
Dauerdepp Horst Herpes, Frau Elvira etc. Alle Figuren haben einen 
eigenen Charakter, eine eigene Persönlichkeit, die optisch und textlich 
zum Ausdruck kommt. Sie zeigen Sprachwitz und lieben Wortspiele. 
Wenn Michael Schürkamp seine Puppen sprechen lässt, bleibt kein 
Auge trocken. Auch das Publikum macht konkrete Erfahrungen mit der 
Bauchrednerkunst bei der Zugabe: Das ist zum Schreien komisch!

Butler James empfiehlt:
„Nimm dir Zeit zu lachen, das ist Musik für die Seele!“

Kosten
15 € (21 € für 
Nichtmitglieder) 
inkl. Sektempfang 
in der Pause

Anmeldung
bei Renate Wilhelmer
T 02534 9583
r.wilhelmer@gmx.de

Überweisung 
Kreisland-
frauenverband
IBAN: DE63 4015 
4530 0059 0101 32
Sparkasse 
Westmünsterland
Stichwort:  
Bauchredner 

Bitte Ortsverband 
und Namen angeben
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Einladung zum Bäuerinnenforum
Treffpunkt für landwirtschaftliche Unternehmerinnen

Kosten
15 €  

(inkl. Frühstück  
vom Buffet) 

Anmeldung
bis 13.01.2023

bei der
Geschäftsstelle
Petra Hanitzsch

T 02541 910-321
F 02541 910-261

 petra.hanitzsch@
lwk.nrw.de

Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Bäuerinnenforum

Dr. Zazie von Davier

Wissenschaftliche 
Mitarbeiterin 

am Thünen-Institut 
für Betriebswirtschaft

Dienstag, 17. Januar 2023, 9.00–12.00 Uhr
Landhotel Sendes, Senden-Bösensell

Sich mit Berufskolleginnen in angenehmer Atmosphäre austauschen, 
sich informieren und Entscheidungshilfen finden; wenn Sie daran 
interessiert sind, laden wir Sie herzlich zum Frühstück und folgendem 
Vortrag ein:

Hinter jedem starken Mann steht (oft) eine starke Frau 
oder sogar mehrere? Schauen Sie mit uns in die Situation 
der Frauen auf landwirtschaftlichen Betrieben!

Die Bedeutung der Frauen für die Landwirtschaft und den sozialen 
Zusammenhalt in ländlichen Räumen wird vielfach unterschätzt. 
Frauen haben vielfältige Aufgaben und je nach Betrieb und Region 
ist die Rolle der Frauen sehr unterschiedlich. Frauen leiten Betriebe 
oder teilen sich diese Verantwortung mit einem Partner und tragen 
in großem Maß zum Betriebserfolg bei. Vor diesem Hintergrund ist in 
Zusammenarbeit mit der Universität Göttingen und dem Deutschen 
LandFrauenverband (dlv) im Auftrag des BMEL durchgeführte Studie 
„Die Lebenssituation von Frauen auf landwirtschaftlichen Betrieben“ 
entstanden. Freuen Sie sich auf die Darstellung und die Interpretation 
der Ergebnisse, im Hinblick auf die Zukunftsperspektiven der hiesigen 
Betriebe und den sozialen Zusammenhalt unserer ländlichen Region.
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Workshops, Seminare und Vorträge

Kosten
15 €
(inkl. Imbiss)

Anmeldung 
bis 07.11.2022  
bei der 
Geschäftsstelle
Petra Hanitzsch
T 02541 910-321
F 02541 910-261
petra.hanitzsch@
lwk.nrw.de

Frauenforum
Einladung zum Frauenforum

Samstag, 12. November 2022, 16.00-19.00 Uhr
Stift Tilbeck

Ich wünsche Dir die Gelassenheit, Dinge hinzunehmen, 
die du nicht ändern kannst. 
Ich wünsche Dir den Mut, Dinge zu ändern, die Du ändern kannst
und die Weisheit, das eine vom anderen zu unterscheiden. 
Friedrich Oetinger 

Ute Grell ist ehemalige Beraterin der Landwirtschaftskammer NRW. 
Seit einem Sturz vor fünf Jahren lautet ihre Diagnose: Tetraplegie. 
Sie ist ab Brust gelähmt, kann Arme und Beine aber noch wenig bewe-
gen. Sie kann nur wenig fühlen, hat aber immer Nervenschmerzen auf 
der Haut und in den Muskeln. Was sie kann, macht sie selber und dabei 
verliert sie auch das Wohlergehen ihrer vielen helfenden Hände nicht 
aus den Augen. 

Wir laden Sie herzlich ein, in lockerer Atmosphäre, bei einem Abendim-
biss, die positive Sicht auf das Leben zu stärken. Sie werden aus dem 
Vortrag viel Kraft und Lebensmut schöpfen können.
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Junge LandFrauen Kreis Coesfeld

Junge LandFrauen im Kreis Coesfeld
Gemeinsame Aktionen starten

Vor rund zwei Jahren hat sich im September 2020 im Kreis Coesfeld eine Gruppe von jungen 
Frauen gegründet. Trotz des unglücklichen Startes in der Coronazeit haben bereits tolle Ver-
anstaltungen – sowohl online als auch in Präsenz – stattgefunden. So fanden beispielsweise 
Betriebsbesichtigungen auf dem Hof Lintel-Höping in Senden und bei dem Landtechnikunter-
nehmen Stade in Buldern statt. In der Vorweihnachtszeit wurden gemeinsam weihnachtliche 
Naturkränze gebunden. Im Juni drehte eine Gruppe junger Frauen nach einem gemeinsamen 
Frühstück eine Fahrradtour rund um Olfen. 

Bei den Jungen LandFrauen mitmachen können Frauen von 20 bis 35 Jahren, die Lust haben,
gemeinsame Aktionen zu starten, kreativ zu sein und neue Leute kennenzulernen. Egal ob 
Bauerntochter, ob du (neu) auf dem Land wohnst, ob Single oder mit Familie, ob aus der 
Bauerschaft oder aus dem Dorf, bereits LandFrau oder (noch) kein Mitglied— DU bist bei uns 
herzlich willkommen. Der Zusammenschluss der jungen Frauen kann als Bindeglied verstanden 
werden, zwischen denen, die sich für die Landjugend zu alt und für die traditionellen Land-
Frauen zu jung fühlen. Ein buntgemischtes Organisationsteam kümmert sich um ein vielfälti-
ges Programm. Genaue Termine und weitere Informationen könnt Ihr über den Facebook- und 
Instagram-Kanal „Junge LandFrauen Kreis Coesfeld“ erfahren. 

Auch für das kommende LandFrauenjahr bestehen schon viele kreative, sportliche und bildende 
Programmideen, geplant sind unter anderem: eine Inliner-Tour, der Besuch des Kletterparks in 
Haltern, die Besichtigung einer Brauerei und weihnachtliche Naturkränze binden. Weitere Ideen 
werden unter anderem auch in der WhatsApp-Gruppe folgen.

Termine und weitere Informationen
Es gibt eine WhatsApp-Gruppe mit über 125 Frauen aus dem Kreis. Um 
Spam zu vermeiden, können nur die Admins (Orgateam) schreiben. Wer noch 
weitere Fragen, Veranstaltungsideen hat oder Lust hat sich im Orgateam zu 
engagieren, schreibt gerne eine Mail an jungelandfrauencoe@web.de oder 
meldet sich bei Christina Selhorst (T 0171 7746857).

Unser Orga-Team im Kreis setzt sich zusammen aus: Mareen Uhländer, 
Laura Dammann, Stefanie Lintel-Höping, Maren Ermann, Lena Reher, 
Christina Selhorst, Johanna Stattmannn, Caroline Hölscher, Evelyn Korth.

Der Gruppe über den  
QR-Code beitreten. 
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Junge LandFrauen Kreis Coesfeld

Naturkränze 
binden

Fahrradtour 
rund um Olfen

Exkursion
Stade Landmaschinen
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Workshops, Seminare und Vorträge

Forum Junge LandFrauen

1. Expedition ins Unterwasserreich der Berkel –  
Expedition für Mütter mit Grundschulkindern (s. S. 33)
Samstag, 3. September 2022, 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr 

2. Bevor der Stecker gezogen wird –  
Medienkonsum mit Kindern und Jugendlichen besprechen
Dienstag, 8. November 2022, 19.30 Uhr
Altes Zollhaus, Senden, 5 € (inkl. Imbiss)

Ein lästiges Thema zwischen Eltern und Kindern kann die ständige 
Diskussion um den Medienkonsum oder die Medienzeiten sein. Über 
Maßstäbe und Orientierungshilfen möchte die Beratungsstelle für 
Eltern, Kinder und Jugendliche sowie die Fachstelle Suchtprävention 
des Caritasverbandes mit Ihnen ins Gespräch kommen. 
Es werden Impulse zu folgenden Themen gegeben: 
–  Wie viel Nutzung ist in Ordnung und wann wird es kritisch?
–  Welche Funktionen können Medien für Jugendliche haben?
–  Wie können Eltern mit ihren Kindern ins Gespräch kommen?
–  Wie kann das Streitpotential verringert werden?

3. Muttermythos und mental load 
Mittwoch, 8. Februar 2023, 19.30 Uhr
Schulze Frenkings Hof, 5 € (inkl. Imbiss)

Der Wiedereinstieg steht kurz bevor und Sie fragen sich, wie Sie 
ohne schlechtes Gewissen Ihrem Job und Ihrer Familie gerecht wer-
den können? In diesem Vortrag gibt es Impulse und Anregungen für 
eine gelingende Vereinbarkeit von Familie und Beruf, wie Sie es sich 
wünschen: Sie werden erfahren, inwiefern der Muttermythos – das 
Märchen der perfekten Mutter – Einfluss auf Ihr Denken und Handeln 
hat und was es mit dem Thema mental load – die Falle der unsichtbaren 
Aufgaben – auf sich hat. Anschließend gibt es die Möglichkeit zum 
Austausch unter Gleichgesinnten.

Jochen Elte und 
Bettina Bayer
Caritas Coesfeld       

Verena Lödding
Dipl. Pädagogin und Coach

Sie möchten gleichgesinnte junge Frauen kennen lernen, sich mit diesen Frauen angeregt 
austauschen und inhaltlich Themen bearbeiten, die junge Frauen vom Land interessieren? 
Dann sind Sie in unserem Forum richtig. Herzlich laden wir Sie ein.
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Weitere Informationen
Geschäftsstelle Melanie Grothues, T 02541 910-236, F 02541 910-261, Melanie.Grothues@lwk.nrw.de

Unsere Bildungsangebote
Workshops, Seminare und Vorträge

Achim Schad
Dipl. Sozialpädagoge,  

Paar- u. Familientherapeut

Andrea Hans
Biologisches Zentrum 

Lüdinghausen

4. Erziehen mit Humor – Zuversicht und Gelassenheit gewinnen
Mittwoch, 3. Mai 2023, 19.30 Uhr
Schulze Frenkings Hof, 5 € (inkl. Imbiss)

Vertrauen, Zuversicht und Gelassenheit sind drei wichtige Grund-
pfeiler in der Eltern-Kind-Beziehung. Was benötigen Eltern, um diese 
Grundhaltungen einnehmen zu können? Humor. Ohne Humor keine 
Zuversicht, ohne Zuversicht keine Gelassenheit und ohne Gelassenheit 
können wir Eltern keine Souveränität entwickeln. Oder um mit Charles 
Dickens zu sprechen: „Gibt es eine bessere Form mit dem Leben fertig 
zu werden, als mit Liebe und Humor?“ In diesem Vortrag wird gezeigt, 
wie mit humorvollen „Interventionen“ Machtkämpfe mit Kindern ver-
mieden werden können und Eltern mehr Harmonie und Gelassenheit 
in der Familie erreichen.

5. Im Reich der wilden Kräuter – Kräuterführung mit Verkostung
Samstag, 6. Mai 2023, 10.30 bis 12.30 Uhr
Biologisches Zentrum, Rohrkamp 29, Lüdinghausen, Erw. 5 €, Kinder frei

Zusammen streifen wir durch das Wildkräuterparadies auf dem Ge-
lände des Biologischen Zentrums. Essbare Wildpflanzen sind hier in 
großer Auswahl verfügbar. Wir finden Mutmacher, Sonnenscheinchen 
und Sternenprinzessinnen. Aus den gesammelten Schätzen kann jeder 
sein individuelles Kräutersalz herstellen und damit die selbstgeschüt-
telte Butter würzen. Auf leckerem Brot werden die Köstlichkeiten 
anschließend probiert. 

Veranstaltungen 2/3/4: keine Anmeldung erforderlich 
Veranstaltungen 1/5: Anmeldung bis eine Woche vorher 
auf www.wllv.de/coesfeld/veranstaltungsprogramm

Andrea Schulze-Frenking Elisabeth Mehring Melanie GrothuesReinhild Pröbsting
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Forum für LandFrauen in der Lebensmitte 50+

1. Wanderung in Aulendorf und am Aulendorfer Berg 
Dienstag, 11. Oktober 2022, 14.00 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz an der Marienkapelle und Gaststätte Uhlenhook, 
Aulendorf 30, Billerbeck

Wanderung mit weitem  
Blick über das schöne  
Münsterland auf schönen 
Pfaden und Wegen, Länge 
ca. 10 km, Besichtigung der 
Marienkapelle Aulendorf, 
anschließend kleiner Abend-
imbiss in der angrenzenden 
Gaststätte.

2. Summ, summ, summ –  
Einiges über Honig, eine Erfahrung die „kleben“ bleibt
Samstag, 3. Dezember 2022, 15.00 Uhr
Bischofsmühle, Coesfeld

Imker Marc Seesing informiert 
Sie über die unterschied-
lichen Honigarten, deren 
Gewinnung, Verarbeitung und 
die Herausforderung einer 
modernen Bio-Imkerei. Sie 
können die Unterschiede der 
Honige durch Verkostung 
selbst erleben. Vorher wollen 
wir in gemütlicher, adventli-
cher Atmosphäre zusammen 
Kaffee trinken.

Sie möchten über den Tellerrand hinausschauen, gleichgesinnte Frauen treffen 
und interessante Kontakte knüpfen, Neues erleben…

Kosten
12 € (inkl. Imbiss)

Anmeldung
bei Elisabeth Welp, 

T 02598 346
fjwelp@t-online.de

Überweisung
Kreislandfrauen-
verband VR-Bank 
Westmünsterland
IBAN: DE03 4286 

1387 0621 5651 01

Kosten
10 € (inkl. Kaffee  

und Kuchen)

Anmeldung
bei Dagmar Seesing

dagmar@seesing.net
T 0151 14242069

Unsere Bildungsangebote
Workshops, Seminare und Vorträge
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3. Museumsbesuch: „Weithin leuchtend – tief unter der Erde strahlend! –  
Zentrum für internationale Lichtkunst in Unna
Dienstag, 28. Februar 2023, 14.00 Uhr
Ab Parkplatz düb, Dülmen, Rückfahrt ca. 19.30 Uhr

Besuch des weltweit ersten und einzigen Museums, das sich auf die 
Präsentation von Lichtkunst konzentriert.  Auf 2600 m², tief unter der 
Erde der einstigen Lindenbrauerei, bietet sich seit 2001 eine einzigar-
tige Ausstellung von zeitgenössischer Kunstform der Lichtinstallation. 
Inzwischen haben 13 international renommierte Lichtkünstler eine 
dauerhafte Installation eingerichtet, ebenso gibt es wechselnde Son-
derausstellungen. Die Begegnung zwischen fortschrittlicher Lichtkunst 
und historischer Bauweise stiftet eine unverwechselbare Atmosphäre 
und sorgt für einen spannenden Dialog zwischen Vergangenheit und 
Zukunft. Besuch der Ausstellung mit Führung (90 Minuten) Möglichkeit 
zum Stadtbummel in Unna, anschließend gemeinsamer Restaurant-
besuch um ca. 18.00 Uhr.

4. Fahrt nach Hardehausen 

Montag, 15. Mai bis Mittwoch, 17. Mai 2023
Nähere Informationen zur Fahrt finden Sie auf Seite 39.

Kosten
30 € (Busfahrt, 
Eintritt und Führung)

Anmeldung
bis 10.02.2023 
bei Elisabeth Welp, 
T 02598 346
fjwelp@t-online.de

Überweisung
Kreislandfrauenverband 
VR-Bank Westmünsterland
IBAN: DE03 4286 1387 
0621 5651 01

Unsere Bildungsangebote
Workshops, Seminare und Vorträge

v.l. Dagmar Seesing, Ursula Muhle, 
Margret Bellerich, Elisabeth Welp, Christa Ermann

Weitere 
Informationen

Haben Sie Interesse, 
so melden Sie sich 

gern bei den 
Ansprechpartnerinnen.
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Workshops, Seminare und Vorträge

Kosten
20 € für Frühstück 

und Vortrag

Anmeldung
bis 14.10.2022

bei Christel  
Schulze Robert
T 02594 5105

Referent
Otto Pötter

Kosten
20 € für Fahrt und 

Eintritt (Kaffee exkl.)

Anmeldung
bis 10.06.2023 bei 

Edeltraud Füstmann
T 02597 5528
F 02597 5553

Forum ältere LandFrauen

1. Denke gut und schöpfe Mut    
Mittwoch, 19. Oktober 2022, 9.30 Uhr
Landhotel Sendes, Kley 43, Senden-Bösensell

Den Kopf nicht hängen zu lassen und stattdessen mit Zuversicht das 
Leben zu gestalten tut gut. Wie, das zeigt dieser Vortrag. Zwar können 
uns die Umstände des Lebens manchmal zu schaffen machen, aber es 
liegt an unserer Einstellung, wie wir damit umgehen. Entscheidend 
hierfür sind vier Kraftquellen des Lebens, aus deren Vernachlässigung 
viele Irritationen und Probleme resultieren. Es wird uns bei diesem 
Vortrag verdeutlicht, dass jeder lernen kann, diese Lebensblockaden zu 
überwinden und stattdessen durch die Befolgung einfacher Verhal-
tensweisen das Leben lebenswerter zu gestalten.

2. Kreislehrgarten Steinfurt
Donnerstag, 22. Juni 2023
Abfahrt Möbel Hardeck Bösensell, 13.30 Uhr, Rückfahrt ca. 17.30 Uhr

Der Kreislehrgarten Steinfurt ist eine einzigartige Einrichtung im 
Münsterland. Bei einer Führung durch das ca. 30.000 m2 große Areal 
werden wir vielfältige Zier- und Nutzpflanzen kennen lernen, Tipps 
und Tricks zu deren Pflege erhalten und die Wirkung der park- 
ähnlichen Landschaft genießen können. Unter anderem werden wir 
die Schönheit von ca. 130 Rosensorten bewundern.

Ältere Frauen unseres Verbandes sind besonders eingeladen zu diesen Veranstaltungen. 
Jährlich finden zwei Treffen statt, zum einen ein Vortrag und zum anderen eine Besichtigung. 
Es macht Spaß sich auszutauschen und Neues zu erfahren.

v.l. Edeltraud Füstmann, Christel Schulze Robert, 
Anni Pröbsting,Elisabeth Farwick

Weitere 
Informationen

Haben Sie Interesse, 
so melden Sie sich 

gern bei den 
Ansprechpartnerinnen
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Motivieren durch Diskutieren

Donnerstag, 6. Oktober 2022, 19.00 Uhr
Bischofsmühle, Coesfeld

Unser Trinkwasser kommt erfrischend, lecker und kühl aus unserem 
Wasserhahn. Wir freuen uns im Sommer auf eine wohltuende Abküh-
lung oder auf einen köstlichen Durstlöscher. Wir brauchen Wasser! 

Wasser ist lebensnotwendig und durch nichts zu ersetzen. Ohne Was-
ser können wir Menschen, die Tiere und Pflanzen nicht existieren.

– Doch was machen wir mit dem Wasser? 
–  Wie können wir nachhaltig damit umgehen und es sinnvoll  

einsetzen? 

Sie erfahren Wissenswertes rund um das wichtige Element „Wasser“. 
Freuen Sie sich bei einem kleinen Snack auf einen Vortrag zum Thema: 
„Wasserverschwendung und Verbraucherverhalten“.

Kosten
kostenfrei 

Anmeldung
bis 3.10.2022
www.wllv.de/
coesfeld/veranstal-
tungsprogramm
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Seit 2019 hat es viele Aktionen und Veranstaltungen zu 
unserem Leitthema

Wissen pflanzen – Werte entfalten 
„Wir geben Plastik einen Korb“ und 
„Wasser – wir machen die Welle“

in allen Kreis- und Ortsverbänden gegeben.

Aufgrund der Verschiebung der Vorstandswahlen, haben wir in 
diesem Jahr kein neues Leitthema, so dass die Themen „Plastik“ 
und „Wasser“ weiterhin durchgeführt werden können.

Für die Programme 2022/2023 ist es möglich, zusätzlich 
Aktionen und Veranstaltungen zum Thema „Ernährung“ 
durchzuführen!

LandFrauen leben nachhaltig und nachhaltige Ernährung liegt 
in unserer DNA. Das Wissen um Ernährung und Lebensmittel-
Erzeugung gehört für uns LandFrauen zur Grundbildung. 

Wir laden Sie ein, unsere Angebote rund um die Leitthemen „Plastik“ und „Wasser“, 
sowie zum Thema „Ernährung“ auf Kreis- und Ortsebene kennen zu lernen. Schauen Sie bei 
uns vorbei! 

Unsere Vorstandsfrauen haben für Sie eine große Auswahl an Seminaren, Vorträgen 
(auch online) und Mitmach-Aktionen (z.B. Live-Online-Kochschule, u.v.m.) zusammengestellt. 
 
Haben Sie noch andere/eigene Ideen? Sprechen Sie uns/Ihren Ortsverband gerne an!

Unser Leitthema
Wie geht es damit 2023 weiter?
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Dr. Margareta  
Büning-Fesel

Leitung Bundeszentrum  
für Ernährung

„Der Speiseplan der Zukunft“
Nachhaltige, planetenschonende Nahrungs- 
mittelproduktion – wie kann das funktionieren?

Montag, 13. März 2023, 20.00 Uhr
Online

Haben Sie sich schon einmal gefragt, wie zukünftig die Welt-
bevölkerung planetenschonend ernährt werden kann? 

Dr. Margareta Büning-Fesel wird Ihnen in diesem Online-Vortrag an-
schaulich erläutern, welchen großen Einflussfaktor die Nahrungsmit-
telproduktion auf die Umweltzerstörung hat. Wir werden erfahren, wie 
unsere Nahrungsmittel nachhaltig produziert werden können. Dabei 
nimmt sie Bezug auf unterschiedliche Studien und lässt auch den 
Blick auf die Verbesserung der menschlichen Gesundheit nicht aus. 

Erfahren Sie welche Strategien es für eine zukunftsfähige Ernährungs-
weise gibt, wie diese Strategien umgesetzt werden und gelingen 
können und welchen Beitrag LandFrauen mit ihrer Arbeit und ihren 
Aktivitäten dazu leisten können.

Wir laden Sie zu einem informativen, in die Zukunft schauenden,  
Vortrag mit anschließender Diskussion ein. 

Anmeldung
bis 12.03.2023
bei der 
Geschäftsstelle
Petra Hanitzsch
petra.hanitzsch@
lwk.nrw.de
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Ab dem 16. August 2022, jeweils dienstags Borken
Ab dem 17. August 2022, jeweils mittwochs Haus Düsse 

Die Anforderungen an landwirtschaftliche Betriebe ändern sich rasant. 
Mit der Qualifizierung „AgrarBürofachfrau“ erwerben Frauen die 
wichtigen und unverzichtbaren Querschnittsqualifikationen für ein 
langfristig erfolgreiches Unternehmen. In Zusammenarbeit mit der 
Landwirtschaftskammer NRW bietet der wllv bereits seit vielen Jahren 
die Weiterbildung zur AgrarBürofachfrau an.

Schulungsinhalt des Grundkurses sind:

– Büroorganisation & -kommunikation
– EDV-Anwendungen in der Landwirtschaft
– Wirtschafts-, Sozial- und Arbeitsrecht 
– Buchführung, Steuerrecht, Erwerbskombinationen
– Verwaltungsaufgaben und Förderprogramme in der Landwirtschaft
– Gesundheitsschutz und Arbeitssicherheit (neu seit 2020)

Profitieren auch Sie von dem fachlichen und persönlichen Austausch 
in den Kursen und bauen Sie so Ihre unternehmerischen und individu-
ellen Kompetenzen aus!

Über 2.500 LandFrauen absolvierten bisher erfolgreich diese praxisg-
erechte Fortbildung.

Der Kurs umfasst 104 Unterrichtsstunden an 13 Präsenz-Seminar-
tagen, die in der Regel an einem festen Tag pro Woche von 9.00 bis 
16.30 Uhr (Ferien ausgenommen) stattfinden. Wenn Sie Interesse an 
einer Teilnahme an einem der genannten Seminarorte haben, melden 
Sie sich bitte bei Ihrer Kreisgeschäftsführerin.

Kosten
380 € 

für landwirt- 
schaftliche Betriebe, 

wenn Fördergelder 
vorhanden, 

ansonsten 980 €

Anmeldung 
bei Geschäftsstelle
Melanie Grothues
T 02541 910-236

Melanie.Grothues@
lwk.nrw.de

Weiterbildung zur AgrarBürofachfrau
Landwirtschaft kennen – und verstehen lernen!
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Persönlicher Kontakt und die Möglichkeit zum Austausch, das ist schon etwas Besonderes 
in der Corona-Zeit. Auch der Lehrgang 2021/2022 konnte in Borken und auf Haus Düsse in 
Präsenz durchgeführt werden.

45 Frauen und ein Mann haben sich im Lehrgang 2021/2022 als Agrarbürofachfrauen qualifi-
ziert. Sie sind jetzt fit in Themen wie Digitalisierung, sozialer Absicherung, Agrarförderung, 
Arbeitnehmerrecht, Dokumentation, Höfeordnung, Buchführung und Steuern sowie erfolg-
reicher Kommunikation in Betrieb und Familie. Sie freuen sich über das neu erworbene Wissen 
und die neuen Kontakte mit Menschen in vergleichbaren Lebenssituationen.

Teilnehmerinnen aus dem Kreis Coesfeld (Kurs 2021)
Carolin Hardt (Coesfeld), Diana Löpping (Rosendahl), Daniela Mevenkamp (Dülmen), 

Katharina Pahls (Billerbeck), Anna Lisa Peter (Dülmen), Katharina Rölfer (Dülmen), Anna Schenk (Dülmen), 
Caroline Schulze Hobbeling (Rosendahl), Vera Völker (Rosendahl), Luisa Wiens (Senden)

Qualifizierung zur Agrarbürofachfrau
Was bringt mir das? 

Ich fühle mich jetzt viel 
sicherer in der Büroarbeit 

und hab auch einen anderen 
Stand im Familienbetrieb.

Die bunte Mischung der Teilnehmerinnen mit 
ganz unterschiedlichen Familienstrukturen und 
Betriebsschwerpunkten – von Hähnchen-, über 

Schweinemast, Milchviehhaltung, Pferdepension bis hin 
zu Direktvermarktern – war eine große Bereicherung.

Mir hat der Kurs sehr viel gebracht. Allein, dass man 
jetzt weiß, wen man fragen kann. Dies trifft für die 

Experten zu, aber auch in unserer WhatsApp-Gruppe 
trauschen wir uns häufig aus. Wenn man eine Frage 

hat, stellt man sie in die Gruppe, eine hat immer eine 
Lösung oder einen Hinweis.
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PC-Betriebsbuchführung  
und digitale Dokumentenverwaltung
Aufbaukurs mit dem Programm ADNOVA finance 
der LAND-DATA oder dem Programm AssBILA der nlb

Kosten
120 €

inkl. Kaffee/Tee 
im Seminarraum

Anmeldung
nlb:  

bis 18. Oktober 2022
Land-Data:  

bis Mitte März 2023
bei Stefanie Krüer
Stefanie.krueer@ 

lwk.nrw.de
T 0251 2376320

Seminarleitung
Stefanie Krüer

Unsere Bildungsangebote
Workshops, Seminare und Vorträge

nlb: 08. (u. 07.) November 2022, 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
LK NRW, Münsterstr. 62-68, 48167 Münster-Wolbeck

Land-Data: April 2023, 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr
LK NRW, Münsterstraße 62-68, 48167 Münster-Wolbeck

Sie buchen bereits mit dem PC-Buchführungsprogramm im  
landwirtschaftlichen Betrieb? Sie sind hier genau richtig, wenn  
Sie mehr erfahren wollen über:

–  aktuelle Neuheiten des Programms 
–  Tipps und Tricks zum rationellen Arbeiten und effektiven  

Einsatz des Buchhaltungsprogramms, Ihre Fragen zu besonderen 
Buchungsfällen

–  das Schwerpunktthema:

nlb: Digitale Dokumentenverwaltung nach GoBD mit Vertiefung in 
den Bereichen: Digitale Belege/Belegassistent: Scannen, importieren, 
verknüpfen – Weitere Funktionen und Zusatznutzen der Dokumenten-
verwaltung mit NLB – Zahlungsverkehr mit integriertem Bankmodul – 
GoBD-konformes Kassenbuch– Datenaustausch über das nlb-Rechen-
zentrum – Stoffstrombilanz – Erfassung und Auswertungen 

Land-Data: Adnova+, Digitale Belegablage und -bearbeitung,  
Nutzungsmöglichkeiten der Belegablage, Schnittstellen zu Adnova 
finance soweit vorhanden, mit Neuerungen und Vertiefung früherer 
Seminarinhalte   

Übungen anhand eines Fallbeispiels. Alle Teilnehmerinnen haben 
einen eigenen PC zur Verfügung, bei einer größeren Teilnehmerzahl 
zu zweit. Vorab können die Teilnehmenden ihre persönlichen Fragen 
einreichen, die dann im Seminar beantwortet werden. 
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Weitere Informationen 
und Veranstaltungen

www.netzwerk-agrarbuero.de
Stichwort „Weiterbildung“

WiN – Weiterbildung im Netzwerk 
Für Frauen in der Landwirtschaft

Unverbindliche             
Informationen und 
Anmeldung 
WiN-
Ansprechpartnerin 
Melanie Grothues
T 02541 910-236
F 02541 910-261
Melanie.Grothues@
lwk.nrw.de

In dem vielseitigen WiN-Programm für Frauen im Agrarbereich  
finden Sie zahlreiche Informationen und Angebote, digital und analog!  
Es bietet zeitgemäße Antworten auf betriebliche oder persönliche 
Herausforderungen, weitet unternehmerische Perspektiven und  
macht gute Laune!

Ihnen ist wichtig, dass … 

…  Sie sich mit Frauen austauschen, die ebenfalls in und mit einem 
Familienbetrieb leben 

… Sie immer fachlich auf dem neuesten Stand bleiben!
…  Sie gemeinsam lernen u. motiviert Neues im Arbeitsalltag anpacken.

Dann machen Sie einfach mit! Ihre WiN-Termine im Westmünsterland:

Unsere Bildungsangebote
Workshops, Seminare und Vorträge

Neue Ideen und Perspektiven aufspüren

Analog und digital

Frische Inspirationen und zahlreiche 
spannende Begegnungen  

Lernzeitalter 

Dienstag, 23.08.2022, 9.00 Uhr
Die neue Regierung ist im Amt – 
Welche rechtlich abgesicherten 
Vorgaben hat sie für die Zukunft 
in sauenhaltenden Betrieben? 

Dienstag, 06.09.2022, 10.00 Uhr
Überregionale WiN-Fach- 
exkursion: Zielführende Wege  
von landwirtschaftlichen  
Produkten zur Kundschaft

Mittwoch, 14.09.2022, 9.00 Uhr
Immer „Up to Date!“ –  
Gut informiert über die neue  
EU-Förderperiode ab 2023 

Dienstag, 25.10.2022, 9.00 Uhr
Woman Empowerment –  
Einfach eine starke Frau sein

Dienstag, 15.11.2022, 9.00 Uhr
Sparen für Sprösslinge
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Bauernhof-Erlebnispädagogik
Lehrgang

Der Bauernhof ist ein idealer Ort, um Kinder zu stärken und Wissen erfahrbar zu machen. Denn: 
Nur vor Ort – auf dem Hof – haben sie die Chance, das Entstehen von Lebensmitteln, aber auch 
die Zusammenhänge der Natur mit allen Sinnen hautnah zu erleben und zu begreifen. 

Mit bauernhofpädagogischen Angeboten nutzen viele Landservice-Betriebe die Gelegenheit, 
um ihren Kunden oder Gästen konkrete Arbeitsabläufe im landwirtschaftlichen Betrieb praxis-
nah zu vermitteln. Andere Höfe zählen mit ihrem pädagogischen Programm bereits seit Jahren 
zum festen Bildungsbaustein von Kindergruppen, Kindergärten und Schulen der Region. Eine 
Übersicht der Betriebe findet sich auf: www.landservice.de

Haben landwirtschaftliche Betriebe Interesse ihr Angebot um ein bauernhofpädagogisches 
Angebot zu erweitern, bietet die Landwirtschaftskammer NRW im Rahmen eines 11-tägigen 
Lehrgangs eine professionelle Begleitung dazu. Das zentrale Thema des Lehrgangs ist die 
Erarbeitung eines individuell gestalteten erlebnispädagogischen Angebotes, welches praktisch 
umgesetzt und einkommenswirksam vermarktet werden kann. Abgeschlossen wird mit einem 
Zertifikat der Landwirtschaftskammer NRW.

Besonderer Wert wird auf den hohen Praxisbezug und das nachhaltige, effiziente Lernen durch 
vielfältige Sinneserfahrungen gelegt. Aus diesem Grund ist die Teilnehmerzahl begrenzt. Die 
Lehrgangsblöcke greifen den Jahreslauf und die damit verbundenen methodischen Chancen für 
bauernhofpädagogische Angebote auf.

Bei näheren Informationen zum Lehrgang Bauernhof-Erlebnispädagogik wenden Sie sich  
bitte an das Landservice-Beratungsbüro unter: 0251 2376-304 oder landservice@lwk.nrw.de

Foto: Holger Meyer Foto: biohof-rocholl.de
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Bäuerinnenforum des wllv

BäuerinnenForum
Neuer Termin für 2023 und Rückblick auf 2022

Rückblick
Die heimische Landwirtschaft steht vor großen Herausforderungen. Corona, Afrikanische 
Schweinepest, veränderte Binnen- und Exportmärkte belasten die Betriebe enorm. Änderungen 
in der EU-Agrarförderung ab 2023 sorgen für zusätzliche Unsicherheit. Was kann Politik und 
was können Betriebe selber tun, um den dramatischen Negativtrend in einzelnen Betriebsspar-
ten zu stoppen? Antworten gab es dazu aus verschiedenen Bereichen. So hat Petra Bentkämper 
in der Zukunftskommission Landwirtschaft mit rund 30 Fachleuten aus unterschiedlichen 
gesellschaftlichen Bereichen an der Schaffung eines nachhaltigen Landwirtschafts- und Ernäh-
rungssystems mitgewirkt. 

Peter Spandau (LWK NRW) zeigte auf, wie die Verbesserung der wirtschaftlichen Situation 
gelingen kann. Politische Taten alleine reichten nicht aus. Auch alte Denkmuster müssten auf-
gebrochen werden. Mehr Flexibilität und Alternativen zu angestammten Produktionsrichtungen 
und zunehmende Orientierung an den Bedürfnissen der Verbraucher*innen könne die wirt-
schaftliche Situation verbessern. „Die neue GAP 2023 – womit können wir rechnen?“ war das 
Thema von Dr. Thomas Böcker (LWK NRW). Anhand von Beispielrechnungen gab der Referent 
für Ackerbau einen Überblick über die anstehenden Veränderungen in Bezug auf die Direktzah-
lungen in der 1. Säule und die veränderten Fördermaßnahmen der 2. Säule. Die abschließende 
„to-do-Liste“, die er vorstellte, zeigte, was bereits jetzt für die Betriebe zu tun ist.

Regina Selhorst, Präsidentin des wllv machte den Frauen im Laufe der Veranstaltung immer 
wieder Mut und resümierte „In Katastrophen stecken Chancen. Wir müssen uns bewegen und 
den Blick nach vorne richten“!

Das Bäuerinnenforum 
findet am Dienstag, den 

14. Februar 2023 
im Landwirtschaftszentrum 

Haus Düsse statt!
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Bundesebene (dlv): Das dlv-Präsidium vertritt die Interessen der LandFrauen und ist aktiv in 
der Netzwerkarbeit. Es gibt eine enge Zusammenarbeit aller Landesverbände in den Fachaus-
schüssen des dlv. Auf dieser Ebene werden die politischen Interessen von Frauen, Familien, 
Landwirtschaft und des ländlichen Raums vertreten.
Landes- und Bezirksebene (wllv): Interessensvertretung und Netzwerkarbeit auf Landesebene 
sind die Aufgaben des wllv-Präsidiums. Dazu kommen z.B. die Konzeptentwicklung und landes-
weite Umsetzung von Aktionen oder Seminaren einschließlich der Akquise und Abwicklung von 
Fördermitteln. Auch Kampagnen (z.B. Digitalisierung, Postkartenaktionen) und Veranstaltungen 
gehören zum Aufgabenbereich des Präsidiums.
Kreisebene: Der Kreisvorstand ist verantwortlich für die Interessensvertretung und Netzwerkar-
beit in den Kreisen, sowie für Planung und Durchführung von Veranstaltungen.
Ortsebene: Auf der Ortsebene übernimmt der Ortsvorstand die Interessensvertretung und 
Netzwerkarbeit auf Ortsebene, sowie die Planung und Durchführung der Ortsprogramme. 

Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Verbandsstruktur

LandFrauen – Verbandsstruktur
Welche Aufgaben haben die Ebenen im Verband?

Weltlandfrauenverband (ACWW)

Bundesebene

Landesebene

Ortsebene

Bezirksebene

Kreisebene

International

Deutscher LandFrauenverband (dlv)

Westfälisch-Lippischer LandFrauenverband (wllv)

LandFrauen-Ortsverbände

Münsterland

– Borken
– Coesfeld
– Münster
– Recklinghausen
–  Steinfurt &  

Tecklenburger Land
– Warendorf

Ostwestfalen

– Bielefeld
– Gütersloh
– Herford
– Höxter
–  Lippe
– Minden-Lübbecke
– Paderborn-Büren

Südwestfalen

– Bochum
– Hochsauerland
–  MK/Ennepe-Ruhr/ 

Hagen
– Olpe
– Ruhr- Lippe
– Siegen-Wittgenstein
– Soest





in NRWDas Landfrauentelefon
Das Sorgentelefon für landwirtschaftliche Familien 
und Familien auf dem Lande.

Der eine Tag, der alles 
im Leben verändern 
kann, beginnt jeden 

Morgen neu!

Sprechen Sie sich aus, wir hören Ihnen zu.
  

Montag 18-22 Uhr und Mittwoch 9-13 Uhr
www.landfrauentelefon-nrw.de

Photo: Andreas Endermann/endermann.com

Gefördert durch:
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Reisen & Freizeiten

Anmeldung
bis 15.05.2023
bei der
Geschäftsstelle
Petra Hanitzsch
T 02541 910-321
F 02541 910-261
petra.hanitzsch@
lwk.nrw.de

Fahr mal wieder Rad
Gemeinsam den Kreis Coesfeld erkunden

Samstag, 20. Mai 2023, 14.00–17.30 Uhr
Treffpunkt: Firma Austermann, Bergsheide 12, 48249 Dülmen/Hiddingsel

Sie möchten gern den Kreis Coesfeld besser kennenlernen, haben 
aber wenig Lust, allein eine Tour zu planen und unterwegs zu sein?
Wir bieten jedes Jahr eine geführte Radtour an wechselnden Orten im 
Kreis an. So erfahren wir uns unsere Heimat. Die Tour wird von dem 
jeweiligen LandFrauenverband vor Ort mitgeplant. Das bedeutet: 

–  Sie entdecken verschlungene idyllische Pättkes
–  Sie bekommen Informationen zu Sehenswürdigkeiten
–  Sie lernen nette Menschen kennen.

In diesem Jahr erkunden wir mit dem Fahrrad Sehenswürdigkeiten rund 
um Hiddingsel. Hiddingsel ist ein typisch westfälisches Dorf in mitten 
unser Münsterländer Parklandschaft. Wir radeln zunächst zum Haus 
der Klaviere, Firma Gottschling, erhalten dort eine kurze Führung und 
dürfen die hervorragende Akustik erleben. Unterwegs kommen wir an 
dem renaturierten Kleuterbach vorbei, worüber wir wissenswerte Infor-
mationen erhalten werden. Weiter geht‘s dann zum Garten von Sabine 
Wünnemann, in dem sich ausgefallene Sitzecken, historische Baumate-
rialien und Trödel zu einem harmonischen Ganzen zusammenfügen.

Foto der Radtour im Stevertal von 2022
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Wir feiern unseren 75. Geburtstag!
Gemeinsam Bemerkenswert

Samstag, 17. Juni 2023, 10.30–ca. 13.30 Uhr
Auf der Bühne der Landesgartenschau in Höxter

Feiern Sie mit uns!
Mit einem bunten Bühnenprogramm, interessanten 

Informationen und Diskussionsrunden, den „Stacheligen 
LandFrauen“, Mitmachaktionen für einen lebendigen 

Austausch und vielen interessanten Begegnungen 
für Jung und Alt. Der Kreisverband Höxter lädt zum 
Besuch des Kreativmarktes ein.

Aus unserem Kreisverband fahren einige Orte 
mit einem eigenen Bus zur Landesgartenschau. 
Auf der Seite 31 finden Sie das Angebot für eine 
3-tägige Fahrt des KreislandFrauenverbandes.

P.S. Gewinnen Sie eine von 10 Eintrittskarten, in-
dem Sie das Kreuzworträtsel auf der Seite 32 lösen 

und bis zum 14.02.2023 das Lösungswort per E-Mail an 
info@wllv.de senden. 

Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Jubiläum des Landesverbandes

Kosten
16 € zzgl. Buskosten

Anmeldung und 
Rückfragen

über die genannten 
Ansprech-

partnerinnen im 
Ortsprogramm oder 

auf S. 31
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Jubiläum des Landesverbandes

Kosten
379 € p.P. im
Doppelzimmer

68 € Zuschlag im
Einzelzimmer

Anmeldung
bis 31.01.2023
www.wllv.de/
coesfeld/veranstal-
tungsprogramm

Bei der Anmeldung
unter Anmerkungen
bitte angeben, ob 
Einzelzimmer,
Wünsche, Zimmer- 
partnerin usw.

 
Informationen
Renate Mülder 
T 0176 60385074 

Hinweis
Reiserücktrittsver- 
sicherung ist nicht 
im Preis enthalten! 
Es gelten die
AGB von Strier 
Reisen, Ibbenbüren

3 Tage Gartentour 2023 mit Jubiläumsfeier  
„75 Jahre WLLV“ auf der Landesgartenschau Höxter

Freitag, 16. Juni bis Sonntag, 18. Juni 2023

Seien Sie dabei, wenn wir auf der Landesgartenschau in Höxter das  
75 jährige Jubiläum des LandFrauenverbandes Westfalen-Lippe feiern. 
Freuen Sie sich auf malerische Blumenkunst, traumhafte Gärten und 
großes Gemeinschaftsgefühl. Lassen Sie sich überraschen und nehmen 
Sie wunderbare Eindrücke mit. Auch werden wir die Städte Warburg und 
Paderborn kennenlernen, die mit ihren historischen Stadtkernen punkten.

Tag 1: Abfahrt Dülmen – Besichtigung Kulturstiftung Marienmünster 
(Führung) – Bad Pyrmont (Führung Kurpark/Palmengarten) – Weiter-
fahrt Warburg Hotel Zeitgeist – Abendessen – Nachtwächterführung
Tag 2: Frühstück – Fahrt zur Landesgartenschau Höxter – Teilnahme 
am Festprogramm des WLLV – Rückfahrt zum Hotel  – gemeinsames 
Abendessen – Freie Verfügung 
Tag 3: Frühstück – Besichtigung eines Gartens o. Klosters – Paderborn –  
Altstadt zur freien Verfügung und gemein. Kaffeetrinken – Heimfahrt

Leistungen
–   Fahrt im komfortablen Reisebus
–   2 x Übernachtung/ Frühstücksbüffet im Designhotel Zeitgeist
–   Eintritt der Gärten, Landesgartenschau & Teilnahme WLLV Jubiläum
–   2 x Abendbüffet oder 3-Gang-Menü
–   Stadtführung Warburg und Abschlusskaffee



32 Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Jubiläum des Landesverbandes

1.  Wie lautet die Internetadresse des wllv?
2.  Wie viele Kreisverbände hat der wllv?
3.   Welche Schuhe tragen LandFrauen, wenn 

sie sich auf dem Bauernhof treffen?
4.   Was verbirgt sich hinter den „Humming 

Bees“?
5.   In welcher Broschüre stehen unsere  

politischen Positionen?
6.   Woraus bestehen die Produkte, denen wir 

einen Korb geben?

Wir feiern unseren 75. Geburtstag!
Kreuzworträtsel

1 2 3

9 10 11

12 13 14

15 16 17

18 19 2120

4 5 76 8

12
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19

2

14 6 3

13
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1
 1

 9

 8

 4

 2

 3

 7

Lösung

Erstellt mit XWords – dem kostenlosen Online-Kreuzworträtsel-Generator
https://www.xwords-generator.de/de

Gewinnen Sie eine von 10 Eintrittskarten, indem Sie dieses Rätsel lösen und bis zum 
14.02.2023 das Lösungswort per E-Mail an info@wllv.de senden.

7.   Aus welchem Bundesland kommt  
die Präsidentin des dlv?

8.   Ein offenes Ohr bei Problemen und 
Sorgen findet man bei den LandFrauen 
immer. Besonders geschult sind die  
Frauen beim ...

9.   Welche Veranstaltung findet  
normalerweise immer im Februar auf 
Haus Düsse statt?

10.  Wofür steht die Abkürzung ABFF?
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Kosten
Erwachsene: 5 €
Kinder: kostenfrei

Anmeldung
bis jeweils eine  
Woche vorher auf 
der Homepage
www.wllv.de/coesfeld/ 
veranstaltungsprogramm

Ins Unterwasserreich der Berkel
Expedition für Mütter mit Grundschulkindern

Samstag, 3. September 2022, 13.30–15.30 Uhr
Parkplatz Johannikirche, Billerbeck
Referentin: Sandra Dirks

Die Bedeutung von Wasser für Mensch, Tier und Pflanze herauszu- 
stellen, ist uns in diesem Jahr ein besonderes Anliegen. Der sorg- 
fältige Umgang mit Wasser beeinflusst auch die Wasserqualität in 
Seen und Flüssen. 

Mit Keschern ausgerüstet untersuchen wir das Unterwasserreich 
der Berkel und bauen zusammen einen Wasserzoo. Mit etwas Glück 
können wir sogar Flusskrebse, Köcherfliegenlarven und Wasserskor-
pione fangen und jeder kann feststellen, dass diese „Seeungeheuer“ 
eigentlich ganz harmlos sind.

Wir erfahren, wie die Wassertiere atmen, was sie fressen und zum 
Schluss, na klar, setzen wir sie vorsichtig wieder zurück ins Wasser.



Die LVM-Versicherungsagenturen im Kreis Coesfeld 
kümmern sich um Ihren persönlichen Versicherungs-
bedarf. Die Adressen finden Sie im Internet: lvm.de

Der Spezialist für die Landwirtschaft

Umfassender Schutz zu 

günstigen Konditionen!
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Kosten pro Person
262 € im 
Doppelzimmer

277 € im 
Einzelzimmer

Anreise
Mit Privat-PKWs  in 
Fahrgemeinschaften

Anmeldung
bis 30. März 2023
auf der Homepage
www.wllv.de/
coesfeld/veranstal-
tungsprogramm

Fragen
Hildegard Rolf
T 0170 4614046

Überweisung
Kreisland- 
frauenverband
IBAN: DE63 4015 
4530 0059 0101 32 
SPK Westmünster-
land, nach Erhalt 
des Bestätigungs-
schreibens

Wandern und Wellness ...  
im Sauerland

1. Termin: Mittwoch, 6. September bis Freitag, 8. September 2023
2. Termin: Montag, 11. September bis Mittwoch, 13. September 2023 
Berghotel Hoher Knochen, Schmallenberg

Wandern – das bedeutet sich mit Ruhe und Zeit in der Natur zu  
bewegen. Wandern macht glücklich und ist gesund.

Wandern auf dem Rothaarsteig im Sauerland bedeutet: viele wunder-
schöne, traumhafte Panorama-Ausblicke und kleine schmucke Dörfer 
mit den typischen Fachwerkhäusern.
Morgens starten Sie nach einem ausgiebigen Frühstück zu den 5-6 
stündigen Wanderungen und tanken neue Energie in der Unberührt-
heit der Natur. Wieder im Hotel angekommen, können Sie die Bade- 
und Saunalandschaft genießen. Der Wellnessbereich des Hotels garan-
tiert Ihnen Wohlbefinden und Harmonie für Körper, Geist und Seele.

Leistungen
–   2 x Übernachtungen im 4 Sterne Berghotel Hoher Knochen  
–   2 x Frühstück vom reichhaltigen Buffet und Abendessen (Buffet)
–   3 x Lunchpaket oder Imbiss für unterwegs
–   freie Nutzung der Bade- und Saunalandschaft

Gönnen Sie sich erholsame Tage in der Natur!

Foto: treue-husaren-fuerth.de

Die LVM-Versicherungsagenturen im Kreis Coesfeld 
kümmern sich um Ihren persönlichen Versicherungs-
bedarf. Die Adressen finden Sie im Internet: lvm.de

Der Spezialist für die Landwirtschaft

Umfassender Schutz zu 

günstigen Konditionen!



  Nachbarschafts-
Helfer.

Landwirtschaftlichen Betrieben 
bieten wir umfassenden Schutz. 

Was immer Sie vorhaben. 
Wir sind an Ihrer Seite.

220711_ANZ_landfrauen_148x210mm.indd   1220711_ANZ_landfrauen_148x210mm.indd   1 11.07.22   11:5011.07.22   11:50
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Voraussichtliche Kosten
210 € im 
Doppelzimmer
 
240 € im 
Einzelzimmer

Anmeldung
www.wllv.de/
coesfeld/veranstal-
tungsprogramm

Überweisung
Kreislandfrauen-
verband
IBAN: DE03 4286 
1387 0621 5651 01 
VR-Bank 
Westmünsterland, 
nach Erhalt des 
Bestätigungsschreibens 

Hinweis
Teilnahme nur mit 
E-Bikes! Eigene Anreise

Reisebegleitung 
und weitere Infos 
Susanne 
Budde-Niewind
T 0157 50655251

E-Bike-Tour 
In der Soester Börde rund um Haus Düsse

Dienstag, 1. August bis Freitag, 4. August 2023
Landwirtschaftszentrum Haus Düsse

Radtouren durch die Soester Börde bieten so viele Eindrücke und 
grenzenlosen Fahrspaß. Das flache, fruchtbare Gebiet rund um Soest 
mit seinen abwechslungsreichen Landschaften und urigen Dörfern 
ist ideal für fahrradfreundliche Radtouren.

Programm
–  Rundgang mit Besichtigung des Versuchs- und Bildungszentrums 

Landwirtschaft Haus Düsse, Bad Sassendorf
– Altstadtrundgang, Soest
– Radtour durch die Lippeauen nach Lippstadt
– Besuch eines landwirtschaftlichen Betriebes
–  Führung durch einen Baumgarten sowie Besichtigung eines  

Privatgartens, Lippetal
– Erkundung des Moorgebietes „Woeste“, und vieles mehr ...

Leistungen
–  3 Übernachtungen im Haus Düsse, Bad Sassendorf inkl. Frühstück 

und Abendimbiss, 1 x Mittagessen 
–  geführte Radtouren unter Leitung des Gebirgsvereins Soest 
– ein abendliches Überraschungsprogramm
– Eintrittsgelder

LandFrauen unterwegs
Reisen & Freizeiten



Wir freuen uns auf ein Wiedersehen oder Kennenlernen  
an Bord unserer Reisebusse.

Ihr StrierReisen-Team aus Ibbenbüren 

Auch für Ihren Ortsverein 

arbeiten wir Ihnen  

schöne und erlebnisreiche  

Tages- und Mehrtagesausflüge aus.

Bäumerstr. 9 • 49477 Ibbenbüren • Tel. 05451 91020 • www.strier.de

l Europareisen

l Musik- und 
Musicalreisen

l Clubreisen

l Städtereisen

l Rad- und Aktivreisen

l Tagesreisen

l Kurreisen

l Winterreisen

l wetterfeste 
Tagesfahrten  in den 
Wintermonaten

l Schiffsreisen

Radreisen

In unserer Reisepalette finden Sie ...

Sie planen eine Gruppenreise
oder

möchten sich einer unserer  
Katalogreisen anschließen ...

... für jeden Geschmack die richtige Reise!
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Kreislandfrauen Coesfeld 50 + 
Mit dem Fahrrad durch das Warburger 
und Paderborner Land  

Montag, 15. Mai bis Mittwoch, 17. Mai 2023
Landvolkshochschule Hardehausen

Die Landvolkshochschule Hardehausen liegt im Naturpark Südlicher 
Teutoburger Wald – Eggegebirge, umgeben von den großen Teichen 
der ehemaligen Zisterzienserabtei Hardehausen. 
Von dort aus starten jeden Tag die Touren ins Umland: In die Städte 
Warburg, mit Besichtigung einer Brauerei, Paderborn mit Stadtführung 
und natürlich eine Warburger Börde-Tour. Genießen Sie neben der Stadt-
besichtigung in Paderborn und regionaler Spezialitäten in Warburg und 
Umgebung die schöne Landschaft und Besonderheiten der Region. 
Am Abend zurück in Hardehausen bietet sich noch die Möglichkeit 
mehr über das Kloster, die Kirche Hardehausen und deren Geschichte 
zu erfahren. Beim Spaziergang gibt es die Gelegenheit die Wisente,  
Wildpferde und Wildschweine zu beobachten. Ein Besuch im 
Schwimmbad lohnt sich immer. 

Leistungen
–  2 x Übernachtung und Verpflegung 
–  Führungen und Besichtigungen
–  freie Nutzung des Schwimmbades

Kosten
165 € 
im Doppelzimmer 

Anreise 
Mit Privat-PKWs in 
Fahrgemeinschaften

Anmeldung
bis 20.02.2023 
www.wllv.de/
coesfeld/veranstal-
tungsprogramm

Fragen 
Ulla Muhle 
T 0160 98 54 89 03

Überweisung
Kreisland- 
frauenverband
IBAN: DE03 4286 
1387 0621 5651 01 
VR-Bank Westmüns-
terland, nach Erhalt 
des Bestätigungs-
schreibens 

Die Fahrt ist als  
E-Bike Tour geplant.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen oder Kennenlernen  
an Bord unserer Reisebusse.

Ihr StrierReisen-Team aus Ibbenbüren 

Auch für Ihren Ortsverein 

arbeiten wir Ihnen  

schöne und erlebnisreiche  

Tages- und Mehrtagesausflüge aus.

Bäumerstr. 9 • 49477 Ibbenbüren • Tel. 05451 91020 • www.strier.de

l Europareisen

l Musik- und 
Musicalreisen

l Clubreisen

l Städtereisen

l Rad- und Aktivreisen

l Tagesreisen

l Kurreisen

l Winterreisen

l wetterfeste 
Tagesfahrten  in den 
Wintermonaten

l Schiffsreisen

Radreisen

In unserer Reisepalette finden Sie ...

Sie planen eine Gruppenreise
oder

möchten sich einer unserer  
Katalogreisen anschließen ...

... für jeden Geschmack die richtige Reise!
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Prag und Dresden
Wir tauchen ein in zwei einzigartige Städte 

Dienstag, 09. Mai bis Samstag, 13. Mai 2023
 
Kommt mit nach Prag, in eine der schönsten und reizvollsten Städte 
der Welt. Aber auch Dresden weckt große Gefühle. Barocke Altstadt und 
hippe Neustadt, Kunstschätze von Weltrang, Kultur und Natur.  

1. Tag: Anreise nach Prag. Unterwegs machen wir Mittagspause in  
Leipzig. Nach der Zimmerbelegung in Prag, Abendessen im Hotel.

2. Tag: Dieser Tag steht im Zeichen einer der schönsten Kulturstädte 
Europas. Kaum eine andere Stadt bietet solch eine Vielzahl an kultur-
historischen Sehenswürdigkeiten wie die Stadt an der Moldau. Während 
der großen Stadtführung besuchen wir die bekanntesten Schönheiten, 
wie die schmalen Gässchen auf dem Krönungsweg, die Teynkirche, die 
Niklauskirche und das Rathaus. Am Nachmittag unternehmen wir einen 
Ausflug in das  Weinanbaugebiet um Melnik mit Besichtigung Schloß 
Melnik und gemütlichem Spaziergang durch das Städtchen. Der Abend 
steht zur freien Verfügung. Die Altstadt ist ein beliebter Treffpunkt für 
jung und alt. Wir haben für alle Tipps, was man unternehmen kann.

Kosten
569 € p. P. im 

Doppelzimmer 
135 € 

Einzelzimmerzuschlag

(je nach wirtschaftlicher 
Lage können die Preise 
zur Reisezeit variieren)

Informationen 
Renate Mülder 

0176 60385074

Anmeldung 
bis 31.12.2022

www.wllv.de/ 
coesfeld/veranstal-

tungsprogramm

Bei der Anmeldung  
unter Anmerkungen  

bitte angeben, ob 
Einzelzimmer, Wünsche, 

Zimmerpartnerin …

Foto: Noppasinw Foto: Comofoto 
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3. Tag: Heute werden wir bei einer Führung mit Reiseleitung
den Hradschin sehen und dabei natürlich einen Höhepunkt, die
Prager Burg mit dem Veitsdom, Vladislavsaal und das Goldene Gässchen. 
Sie bildet das größte geschlossene Burgareal der Welt. Nachmittags 
bleibt noch Zeit, auf eigene Faust in Prag Einkäufe zu tätigen oder in 
einem Café die Beine und die Seele baumeln zu lassen. Der Abend steht 
wieder zur freien Verfügung. Wer Lust hat, könnte eine typischen Bier-
stube besuchen und böhmische Häppchen bestellen.

4. Tag: Am frühen Morgen verlassen wir unser Hotel und fahren mit 
dem Bus nach Decin, damit wir um 9.00 Uhr das Elbschiff erreichen, 
welches uns nach Dresden bringen wird. Hier erleben wir eine der 
imposantesten Flusslandschaften Europas und können den schönen 
Ausblick auf die großartige Naturlandschaft der Elbe genießen. An 
Bord erleben wir Live-Musik und ein 3-Gang-Mittagessen. Gegen 
13.00 Uhr erreichen wir Dresden. Hier wartet dann bereits ein Stadt-
führer, um uns die vielen Sehenswürdigkeiten Dresdens näher zu 
bringen. Brühlsche Terrasse, Zwinger und Semperoper sind nur einige. 
Anschließend Zimmerbelegung und Freizeit. Der Abend steht zur 
freien Verfügung.

5. Tag: Frühstück und noch einmal Gelegenheit für eine kleine Shop-
pingtour durch Dresden. Dann können wir die Heimreise antreten.

Leistungen
–   Reise ab/bis Coesfeld im modernen Fernreisebus
– 3 x Übernachtung und Frühstück im Clarion Congress Hotel Prag
– 1 x Abendessen am Anreisetag
– Stadtführung Prag und Stadtführung Prager Burg-Berg
– Reiseleitung, Eintritt und Führung Schloss Melnyk
–  Schiffsfahrt von Decin nach Dresden  

inkl. 3-Gang-Mittagessen und Musik
– Stadtführung Dresden
– 1 x Übernachtung / Frühstück im ibis Hotel
– Beherbergungssteuer für Dresden und Straßensteuern
– Auslandsreisekrankenversicherung

Wichtig 
Reisepass/  
Personalausweis  
nicht vergessen! 

Hinweis
Eine Reiserücktritts- 
versicherung wird  
empfohlen! Es gelten  
die AGB von Strier  
Reisen, Ibbenbüren 
Fotos wurden von Strier 
Reisen gestellt
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Gartentour 2022
Drei ausgebuchte und bestens organisierte Gartentouren haben uns die Schönheiten  
der Gärten gezeigt

Aktuelles aus der Verbandsarbeit 
Rückblick

Altweiber der LandFrauen Billerbeck-Beerlage
Karneval in Kleingruppen mit anschließender Fotochallenge – die Aktion hat digital  
zusammengeführt



43Aktuelles aus der Verbandsarbeit 
Rückblick

KreislandFrauentag
Jürgen Petersen begeisterte mit seinem Gedächtnistraining. 
In guter Erinnerung ist auch der BürgermeisterInnen-Talk geblieben

Abschied 
Nach 20 Jahren als Kreisgeschäftsführerin haben wir Maria Rennefeld in den Ruhestand  
verabschiedet
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Frauenlandpartie
Mit den Bussen „Ernie“ und „Franz“ haben wir uns interessante Betriebe angeschaut 

Aktuelles aus der Verbandsarbeit
Rückblick

Motivieren durch Diskutieren  
mit Klaus Schubert

Maigang in Merfeld

LandFrauenrose
Aufgrund der Teilnahme an der Postingreihe Demokratie 
und Toleranz bekamen LandFrauen aus Ottmarsbocholt 
eine LandFrauen-Rose als Dankeschön überreicht.
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Irrland Kevelaer
Das Forum Junge LandFrauen besuchte die Bauernhof-Erlebnisoase Irrland in Kevelaer

Wasserwerksbesichtigung in Senden
Im Rahmen des aktuellen Leitthemas haben wir das 
Wasserwerk in Haltern besucht

„Plattdüschk - tüschken  
Fröhstück un Meddagiätten“ 
Im Forum ältere LandFrauen



Der Deutsche LandFrauentag 2022 fand in Fulda statt
Fahrt des Bezirksverbandes MSL | Eine Tour mit viel Spaß, tollem Austausch, abwechslungs- 
reichen Höhepunkten und interessanten Kontakten 
Auszeichnung | Als höchste LandFrauen-Auszeichnung erhielt unsere Präsidentin, Regina  
Selhorst, die Goldene Biene für ihr unermüdliches Engagement – herzlichen Glückwunsch!
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Freitag, 12.08.2022 

August

Sonntag, 18.09.2022
10.00–18.00 Uhr

Freitag, 23.09.2022
19.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022
10.00 Uhr

Mittwoch, 26.10.2022 
19.30 Uhr

Ascheberg
Unser Team v.l. 
Beate Cornelius   T 02593 6712
Margret Horstmann, Brigitte Herting,  
Sabine Rohlmann, Silke Witthoff,  
Claudia Honerpeick
Maria Bolte   T 02593 982799
Margret Westhues   T 02593 5583

Termin Thema Ort

„Italienische Nacht“ 
Wir LF bieten Pasta an!

Dankeschön-Grillabend
mit den Bezirkshelferinnen
Programmvorstellung

Pfarrfest
Wir bieten gemeinsam mit
den Herberner LF Struwen
und westf. Schinkenstulle an

Vorstandswahlen mit Imbiss und
Buchvorstellung mit Frau Hansen 
vom Ascheberger Buchladen
„Dat Uelken“

Erntedankgottesdienst mit 
anschließendem Frühschoppen 
 

„Ganz mein Stil“ Zeigen Sie ihre
Schokoladenseite, mit der 
Referentin Manuela Pross
      

Vor dem Schuh-
haus Neuhaus 

bei Honerpeick
im Mersch

Kirchplatz

Gaststätte 
Frenking

Ort wird noch 
bekannt gegeben

Gaststätte 
Erdbüsken
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November

Dezember

Samstag, 07.01.2023 
14.30 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Freitag, 10.02.2023 
19.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Dienstag, 14.03.2023
19.30 Uhr

Montag, 15.05.2023

Mai 2023

Samstag, 17.06.2023

Juni 2023

Gemeinsame Fahrt zum Kino 

Fahrt zum Weihnachtsmarkt
gemeinsam mit der KFD

Wir stoßen auf das neue Jahr an!
Gemütlicher Nachmittag bei 
Kaffee und Kuchen mit unserem
Bürgermeister Herrn Stohldreier

Kabarettabend auf Kreisebene

Doppelkopfturnier

KreislandFrauentag

Birgit Krömann berichtet uns
über das Thema „Organspende“

Bittandacht 
der landwirtschaftlichen Vereine

Radtour zum Hof Storksberger,
mit Führung und Imbiss 

75-jähriges Jubiläum des WLLV,
Fahrt zur Landesgartenschau Höxter,
zusammen mit LandFrauen Herbern

Cocktail-Abend

Lüdinghausen

Näheres aus der 
Presse

Gaststätte 
Erdbüsken 

Aula Sekundar-
schule Lüdinghausen

Im Pfarrheim

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Im Pfarrheim

Ort wird noch
bekannt gegeben

Ascheberg-
Herbern

Näheres aus der 
Presse
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Billerbeck-Beerlage
Anmeldung
Hildegard Lütke Enking T 02507/5729837
oder landfrauenbillerbeck-beerlage@web.de

Unser Team v. l.
Karin Hagedorn, Dorothee Middendorf, Verena Benning, 
Annegret Hölker, Kerstin Ostendorf, Hildegard Lütke 
Enking, Anne Middendorf, Mechtild Kösters

Donnerstag, 25.08.2022
ab 16.30 Uhr

Samstag, 03.09.2022
13.30 Uhr

Dienstag, 13.09.2022
20.00 Uhr

Samstag, 17.09.2022
14.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022
10.00 Uhr

Donnerstag, 20.10.2022
9.30 Uhr

Freitag, 18.11.2022
18.00 Uhr

Mittwoch, 30.11.2022
14.30 Uhr

Freitag, 09.12.2022
15.30 Uhr

Termin Thema Ort

Fahrt zu Garten-Picker mit Führung
Privatwagen

Ins Unterwasserreich der Berkel 
mit Sandra Dirks

Erntekranz binden mit dem LOV 
und der KLJB

Fahrradtour rund um Billerbeck
mit Monika Stockmann

Gottesdienst zum Erntedankfest mit 
anschließendem Frühschoppen 

Bayrische Brotzeit
mit Neuwahlen des Vorstandes

Köstlichkeiten am Lagerfeuer 
mit Wanderung

Adventsfeier mit Frau Geßmann

Weihnachtsmarkt Schulze Beikel
in Marbeck, Anmeldung bis 25.11.2022

Treffpunkt
Gummibahnhof

Parkplatz 
Gummibahnhof

Hof Weitkamp

Johanni Kirch-
platz Billerbeck

Dom zu 
Billerbeck

Alte Landwirt-
schaftsschule

Parkplatz 
Gummibahnhof

Gaststätte 
Hellmann-Dahl

Abfahrt
Gummibahnhof

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Samstag, 21.01.2023 
14.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Mittwoch, 15.02.2023
9.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 10.03.2023
18.00 Uhr

Mittwoch, 12.04.2023
12.00 Uhr

Mittwoch, 26.04.2023
19.00 Uhr

Samstag, 06.05.2023
14.00 Uhr

Mittwoch, 14.06.2023
13.00 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Jahreshauptversammlung 
mit Endrik Thier

Kabarettabend auf Kreisebene

Schlemmerfrühstück

KreislandFrauentag

Feuerwehrführung mit den LOV's
Billerbeck und Beerlage

Familien-Aktion Jung und Alt
Zeche Zollverein Essen
Anmeldung bis 29.03.2023

Kochabend mit Karin Hagedorn
„Weniger Kohlenhydrate (?)“
Unterstützt von der Volksbank Baumberge

Wandern um Darfeld

Fahrradtour nach Asbeck

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Sportpark

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Alte Landwirt-
schaftsschule  
(Saal)

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Feuerwehr
Billerbeck

Abfahrt
Gummibahnhof

Schulküche 
des Don-Bosco 
Gebäudes

Sportplatz 
Darfeld

Abfahrt 
Neuer Friedhof 
Billerbeck

Wiederkehrende Termine
Jeden Donnerstag: 18.00-19.00 Uhr: offener Lauftreff
Start: Parkplatz an der Freilichtbühne Billerbeck

Unsere Angebote für Sie
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Buldern
Unser Team v. l. 
Hinten: Petra Kappert, Petra Lechler, 
Birgit Balster, Steffi Wilhelmer, 
Sandra Konermann, Marion Reckmann 
Vorne: Gaby Lödding, Heike Eistrup

Nähere Infos  
Marion Reckmann  T 0152 27630909

Fr. 12.08.2022, 9.30 Uhr bis 
Sa.13.08.2022, 18.00 Uhr

Sonntag, 04.09.2022

Donnerstag, 22.09.2022
19.00 Uhr

Samstag, 24.09.2022
9.30 Uhr

Freitag, 21.10.2022 
oder 28.10.2022
16.00 Uhr

Samstag, 26.11.2022
Sonntag, 27.11.2022

Freitag, 09.12.2022
15.00 Uhr

Termin Thema Ort

„Rauf aufs Rad“ – 2-tägige Fahrradtour 
mit einer Übernachtung in Reken

„Stoppelfest“
Erntedankgottesdienst mit gemütlichem 
Beisammensein

„Floristik Workshop“
Wir erhalten Tipps und Tricks zur Floristik 
von Carolin Große Brintrup

„Auf den Spuren des heiligen Ludgerus“
Wir wandern den Ludgerusweg vom 
Kloster Gerleve nach Coesfeld.

„Kulinarischer Stadtrundgang 
mit dem Natz von Dülmen“
Bei der kulinarischen Tour gibt es 
Kostproben an verschiedenen Stationen

Beteiligung am Weihnachtsmarkt mit 
Plätzchenverkauf und Punsch

„Adventskaffee“
Gemütlicher Nachmittag bei Kerzenschein 
und leckerem Kuchen

Treffen Spieker-
platz Buldern

Familie Lechler, 
Limbergen

Große Brintrup,
Hangenau 39

Treffen 
Spiekerplatz 
Buldern

Treffen Brunnen 
Marktplatz 
Dülmen

Spiekerplatz 
Buldern

Pfarrheim 
Buldern

Unsere Angebote für Sie
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Anfang Januar 
2023

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.02.2023
9.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 17.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 21.04.2023
16.00 Uhr

Samstag, 06.05.2023
ab 14.30 Uhr

Samstag, 20.05.2023

Samstag, 17.06.2023

Anfang Juli 2023

„Plattdeutsches Theater“
Wir besuchen das plattdeutsche Theater 
in Albachten

Kabarettabend auf Kreisebene

„Jahreshauptversammlung mit Comedy und 
Kabarett vom Bauernhof!“ mit Vorstands-
wahlen, nach dem Frühstück unterhält uns 
Bauer Heinrich Schulte-Brömmelkamp 
aus Kattenvenne

KreislandFrauentag

„Bio-Pionier Weiling in Coesfeld“
Wir besichtigen den Bio-Fachhandel 
Weiling mit anschließendem Kaffeetrinken

„Planwagentour“
Planwagentour zum Brauhaus in Coesfeld 
mit dortigem Abschluss

„Betonworkshop“
Wir fertigen Blumenkübel aus Beton

„Fahr mal wieder Rad“
Radtour durch Hiddingsel

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau Höxter, 
Tagesfahrt (Bus) mit LF Hiddingsel

„Abendtour“
Abendliche Fahrradtour zusammen mit 
dem landwirtschaftlichen Ortsverein

Infos werden noch 
bekannt gegeben

Aula Sekundar-
schule Lüdinghausen

Hotel van Lendt
Buldern

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Treffen Spiekerplatz 
Buldern

Treffen 
Spiekerplatz 
Buldern

Barbara 
Wagemann

Infos werden noch 
bekannt gegeben

Treffen 
Spiekerplatz Buldern

Weitere Infos werden per WhatsApp, E-Mail oder in der Tagespresse veröffentlicht.
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Coesfeld
Unser Team v. h. l.
Hildegard Sicking T 0160 4918205
Monika Schering
Hildegard Lesting T 02541 6210
Irmgard Volmer T 02541 81791
Annette Dals
Gertrud Pölling  T 02541 3203
Petra Steinkamp T 02541 971992
Hildegard Sommer T 02541 2722

Montag, 05.09.2022 
19.00 Uhr 

Mittwoch, 21.09.2022 
14.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022 
10.00 Uhr   

Samstag, 08.10.2022 
9.15 Uhr

Mittwoch, 09.11.2022 
19.30 Uhr

Dienstag, 15.11.2022 
8.30 Uhr

Samstag, 19.11.2022 
13.00-16.00 Uhr

Mittwoch, 23.11.2022 
14.30 Uhr 

Freitag, 02.12.2022 
14.00 Uhr

Sonntag, 11.12.2022 

Samstag, 14.01.2023 
14.00 Uhr 

Termin Thema Ort

Wir starten kreativ: Malen auf Holz 
Anm.: Hildegard Lesting

Besichtigung Firma Stauden-Stade,  
mit LF Lette, Anm.: H. Sommer, G. Pölling

Erntedankmesse mit anschl. Frühschoppen 
mit LOV und Landjugend

Besichtigung Firma Weiling mit Frühstück 
mit Landfrauen Lette, Anm.: I. Volmer

Pflegeprodukte/Kerzen aus Bienenwachs – 
selbst gemacht, Anm.: Irmgard Volmer

Hl. Messe mit Herbstfrühstück, 
Anm.: Petra Steinkamp, Gertrud Pölling

Backen mit Kindern 
Anm.: Hildegard Sicking

Adventskaffee –Bei Kerzenschein/Kuchen, 
Anm.: Petra Steinkamp, Hildegard Lesting

Weihnachtsmarkt Soest mit Landfrauen 
Lette, Anm.: H. Sommer, H. Lesting

Loburger Vielerlei 
Wir beteiligen uns mit einem Stand

Jahreshauptvers. mit Kaffeetrinken/Vor-
standswahlen, Anm.: H. Lesting, G. Pölling

Ort wird noch 
bekannt gegeben

TP: Parkplatz bei 
Möbel Boer

St. Joseph,  
Stevede

TP: Eingang  
Bioladen Weiling

Pfarrheim  
St. Lamberti

St. Joseph, anschl. 
Pfarrheim Stevede

FBS Coesfeld 

Alter Hof Schopp-
mann, Darup

Parkplatz  
Möbel Boer

Haus Loburg, Sirks-
feld

Handwerksbildungs- 
stätte, Stockum 1

Unsere Angebote für Sie
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Samstag, 21.01.2023 

Freitag, 27.01.2023 
18.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023 
18.00 Uhr

Donnerstag, 23.02.2023 
19.30 Uhr

Montag, 27.02. und 
13.03.2023, 19.00 Uhr 

Febr./März 2023 

Samstag, 04.03.2023 
14.00 Uhr

Mittwoch, 08.03.2023 
19.30 Uhr 

Samstag, 25.03.2023 
11.00 Uhr

Freitag, 26.05.2023 
19.30 Uhr

Dienstag, 30.05.2023 

Samstag, 17.06.2023 

August 2022

„Bunter Nachmittag“ zu Gast bei der kfd 
Darup, Anm.: Hildegard Lesting

Punschabend mit gemütlichem Gang, 
Anm.: Hildegard Sommer

Kabarettabend auf Kreisebene 

Vortrag: Umgang mit schwierigen Men-
schen, Ref.: Ingrid Wessendorf, Supervisorin

Wir Töpfern in gemütlicher Runde 
(über zwei Abende), Anm.: Gertrud Pölling

Tagesfahrt zum Landtag nach Düsseldorf 
zusammen mit Landfrauen Lette

KreislandFrauentag 
Anm.: Irmgard Volmer, Petra Steinkamp

Vortrag: „Equal Pay?! – der kleine große  
Unterschied“ Frauen aus anderen Orts-
gruppen sind herzlich dazu eingeladen!

Kräuterkunde, anschl. Kochen, Ref.: Bärbel 
Tiffe, Phytopraktikerin, Anm.: I. Volmer

Cocktailabend 
Anm. Irmgard Volmer, Petra Steinkamp

Pfingstfahrradtour mit LOV, Landjugend  
und Landfrauen

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Sommerfahrradtour

Dorfkneipe, Darup 

Varlar-Schänke 

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Pfarrheim  
St. Johannes, Lette

Ort wird noch  
bekannt gegeben

Termin und nähere 
Infos folgen

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Pfarrheim Anna 
Katharina 

Ort wird noch  
bekannt gegeben

Pölling, Harle 71 

Treffpunkt wird noch 
bekannt gegeben

Wiederkehrende Termine
Nordic-Walking – Treffen immer am Dienstag um 19.15 Uhr auf dem Parkplatz an der großen 
Kapelle am Brink hinter der Gaststätte. Alle sind jederzeit herzlich willkommen! Nähere Infos 
gerne bei Hildegard Sicking, T 0160 4918205 erfragen. 

Stricken für Anfänger und Fortgeschrittene mit Tipps und Anleitung durch Mechtild Kolm, 
fortlaufender Treff, Anm. Hildegard Sommer, T 2722.

Unsere Angebote für Sie
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Darfeld
Information und Anmeldung:
Silvia Bücker T 02545 385
Rita Wellner T 02545 98180

Unser Team v. l. o.
Rita Wellner, Mechthild Vinkelau, Birgit Bienemann, 
Silvia Bücker, Claudia Wessendorf, Mechtild Jahn, 
Resi Gövert, Lisa Vahnstiege

Samstag, 06.08.2022
16.00 Uhr

Dienstag, 13.09.2022
19.30 Uhr

Freitag, 21.10.2022
17.00 Uhr

Freitag, 11.11.2022
18.30 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Donnerstag, 16.03.2023
19.30 Uhr

Running Dinner zu den Vorstandsdamen

Info Abend über erste Hilfe 
mit Werner Bertels

Neuwahlen des Vorstands 
in gemütlicher Runde mit Zwiebelkuchen 
und Federweißer

Wir kochen gemeinsam ein 
weihnachtliches Menü

Von Dezember bis Ende Februar planen 
wir coronabedingt erstmal nichts

Kabarettabend auf Kreisebene

KreislandFrauentag

Rosendahler Abend 
„Allerlei Kräuterei“ mit Jessica Fröse, 
Kräuter-Erlebnispädagogin

Bahnhof 
Darfeld

Im Bahnhof 
Darfeld

Im Haus der 
Begegnung

In der FBS 
Coesfeld

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Gaststätte 
Feldkamp Darfeld

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
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Freitag/Samstag
21.–22. April 2023

Samstag, 13.05.2023
10.00 Uhr

Samstag, 03.06.2023
18.00 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Besuch des Tulpenhofes von Christiane 
Degenhard-Sellmann

Fahrradtour entlang der Werse in Münster

Wirtshausgeschichten 
Lady's only in Billerbeck mit Frau Amann

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Nähere Infos 
folgen

Ab Sportplatz 
mit dem Bus

Ab Sportplatz

Wir wünschen allen Frauen viel Spaß bei den Angeboten. Sofern die Pandemie es zulässt,  
werden wir in den Wintermonaten spontan etwas überlegen und anbieten.

Unsere Angebote für Sie
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Darup
Teamsprecherin: Mechthild Bagert

Unser Team v. l.
Mechthild Bagert T 02543 1526
Ulrike Rabert T 02548 1853
Sabine Ledig T 02502 228782
Susanne Strätker T 02502 222866
Ruth Frieling-Bagert T 02502 25752
Gaby Ewelt T 02548 1571

Samstag, 06.08.2022
14.00–18.00 Uhr

Sonntag, 07.08.2022
11.00–18.00 Uhr

Freitag, 16.09.2022 
17.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022
9.30 Uhr
 

Samstag, 22.10.2022
9.30 Uhr

Dienstag, 25.10.2022 
19.00 Uhr

„Daruper Landpartie“ mit Landfrauencafé 
in unserer Dorfkneipe – Wir freuen uns 
über jede Mithilfe, auch bei der 
Vorbereitung

„Daruper Landpartie“ mit Landfrauencafé

„Schöne Aussichten“ wandern
 Wanderung mit gemütlichem 
 Ausklang

Zu Erntedank „Danke“ sagen im 
Gottesdienst, im Anschluss laden wir mit 
allen landwirtschaftlichen Vereinen zum 
gemütlichen Treffen ein

Jahreshauptversammlung mit Vorstands-
wahlen und Besuch des Bürgermeisters 
Dr. Thönnes

One-Pot-Gerichte
Schnelle Küche für kluge Köche

Dorfkneipe 
Gasthaus 
Egbering Darup
Coesfelder Str. 60

Dorfkneipe 
Gasthaus 
Egbering Darup
Coesfelder Str. 60

Treffen an den 
Kreativgärten 

Kirche/
Pfarrzentrum

Sportpark 
Billerbeck
Helker Berg 5

FBS Coesfeld

Termin Thema Ort
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Dienstag, 06.12.2022
15.00 Uhr 

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.02.2023 
9.30 Uhr 

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 10.03.2023
18.00 Uhr

Samstag, 25.03.2023
14.00 Uhr

Samstag, 01.04.2023 
18.00 Uhr

Dienstag, 18.04.2023
15.00 Uhr

Dienstag, 09.05.2023
14.30 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Gemütlicher Adventsnachmittag
bei Kaffee, Torte und Likörchen

Kabarettabend auf Kreisebene

Frühstück – alles außergewöhnlich – 
am ungewöhnlichen Ort

KreislandFrauentag

Trendige Frühjahrsdeko erstellen in der 
Kreativwerkstatt der BLUMENbinderei 
in Lette

Umwelt-Müllsammelaktion aller Daruper 
Vereine

„Gang in den Abend“ zusammen mit dem 
landwirtschaftlichen Ortsverein

Treppauf – Treppab zur Besichtigung des 
Bioladen Weiling GmbH, anschließend 
Kaffee und Kuchen im Bistro

Gemeinsame Radeltour mit den Roruper 
Landfrauen mit Betriebsbesichtigung und 
gemütlicher Kaffeepause

Tagesfahrt zur Landesgartenschau nach 
Höxter zum 75-jährigen Jubiläum des WLLV

Pfarrheim

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Treffpunkt wird 
noch bekannt 
gegeben

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Peilsweg 13
48653 
Coesfeld-Lette

Treffen am 
Feuerwehr-
gerätehaus

Kirchparkplatz 

Kirchparkplatz 

Treffen Parkplatz am 
Sportzentrum Darup

Weitere Infos folgen

Wir informieren über alle Aktionen rechtzeitig in der Tageszeitung, per Aushang und über WhatsApp
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Dülmen
Unser Team v. l.
Hanni Hartweg (Kassiererin) T 02594 3310
Maria Aertken (Kassiererin) T 02590 4184
Maria Everwien-Horstmann
(Beisitzerin) T 02594789982
Renate Lübbert (Schriftführerin) T 02594 909485
Doris Puhe (Teamsprecherin) T 02594 2027

Samstag, 06.08.2022
11.00 Uhr (max. 15 Pers.)
+ Mittwoch, 31.08.2022
16.00 Uhr (max. noch 6 Pers.)
+ Samstag, 03.09.2022
11.00 Uhr (max. 15 Pers.)

Samstag, 20.08.2022 
14.00 Uhr

Freitag, 14.10.2022
19.00 Uhr

Samstag, 26.11.2022

Donnerstag, 08.12.2022
14.30 Uhr

Kulinarische Stadtrundgänge 
Geführt durch den „Natz von Dülmen“
2,5 Stunden mit Kostproben, 25 € p. P.

 

Radtour – ca. 25 km im südl. Umkreis von 
Dülmen, Kaffee und Kuchen ab 15.00 Uhr 
in Pfeiffers Sythener Flora, Am Wehr 71, 
Haltern am See-Sythen, Nichtradler kön-
nen zum Kaffeetrinken kommen, Anmel-
dung erbeten bis 17.08.2022

Jahreshauptversammlung mit Vorstands-
wahlen, anschließend Abendessen

Busfahrt zum Weihnachtsmarkt des Wald-
hofes Schulze Beikel in Borken-Marbeck 
(gemeinsam mit den LF Hiddingsel)

Adventskaffee 

Start: 
jeweils Dülmener
Marketing e.V.,
Viktorstraße 6,
Dülmen

Radler-Treffpunkt 
Hof Everwien,
Mühlenweg 140, 
Dülmen 

Pfarrheim 
Heilig-Kreuz

Abfahrt: 13.00 
ab Dernekämper 
Grundschule,
13.15 ab düb,
Rückfahrt: 19.00 

Haus Waldfrieden
Börnste, Dülmen

Termin Thema Ort
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Mittwoch, 11.01.2023

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Freitag, 17.02.2023 
18.30 Uhr (ca. 2 Std.)

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Samstag, 18.03.2023 
14.00–18.00 Uhr

Freitag, 21.04.2023
18.30–22.15 Uhr
(max. 16 Pers.)

Mai 2023

Donnerstag, 15.06.2023
18.00 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Halbtagesausflug;
Busfahrt nach Telgte zur Krippenausstel-
lung mit Führung und anschl. Kaffee und 
Kuchen (gemeinsam mit LF Hiddingsel) 

Kabarettabend auf Kreisebene 

Bedeutung neuer Verkehrsschilder 
und Regeln, Infoveranstaltung durch die 
Fahrschule Motoschool (kostenfrei)

KreislandFrauentag

Osterbasteln, u. a. Ostereier bemalen für 
Jung und Alt. Kinder willkommen

Kochkurs FBS
Kleine Köstlichkeiten (Fingerfood)
Kosten 16,50 € p. P. + Lebensmittelumlage 

Maigang (mit Partner), anschl. Abendessen 
in der Klosterschänke Karthaus

Fahrradtraining mit dem ADFC
Evtl. kleine Radtour

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Abfahrtzeit: 
14.00 Uhr 
real-Parkplatz

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Fahrschule
Friedrich-Ruin-
Straße, Dülmen

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Pfarrheim 
Rödder, Dülmen

Näheres wird noch 
bekannt gegeben

Treff Parkplatz
Karthaus

Ort wird noch 
bekannt gegeben

Anmeldungen und Hinweis
Anmeldungen zu den Veranstaltungen bei jedem Teammitglied möglich. Nichtmitglieder 
sind bei jedem Programmpunkt herzlich willkommen. Es gelten bei allen Veranstaltungen 
die aktuellen Corona Bestimmungen.

Wiederkehrende Termine
Mittwochs Latschen und Tratschen-Treff, 19.00 Uhr am Eingang zum Wildpark Dülmen,  
Dauer: 1 Stunde (keine Anmeldung nötig)

Unsere Angebote für Sie
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Havixbeck  / Hohenholte
Teamsprecherin: Anja Paus T 573078
Stellvertreterin: Diethild Nolte T 986340
Kassiererin: Gabi Klostermann T 3688
landfrauen.havixbeck.hohenholte@gmx.de

Unser Team v. l.
Brunhilde Lenter, Anja Paus, Marlies Arning, 
Irene Schlagheck, Diethild Nolte, Katrin Eickhoff, Henrike 
Hölscher, Gabriele Klostermann, Angelika Gausmann

Freitag, 05.08.2022
9.00 Uhr 

Freitag, 16.09.2022
19.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022 
10.30 Uhr

Samstag, 22.10.2022
9.00 Uhr

Dienstag, 15.11.2022
15.00 Uhr

Dezember 2022

Ferienprogramm
Groß-/Eltern fahren mit den Enkel-/Kin-
dern zum Arbeitsschutzmuseum (DASA) 
nach Dortmund

Von „Absacker“ – „Zielwasser“ Schnaps- 
verköstigung in Heimatnähe einschl.  
Wasserflat, Brot und Dips

Erntedankfest für alle
Gemeinsame Messe, anschl. laden alle 
landwirtschaftlichen Vereine zum gemein-
samen Frühschoppen ein.

Wahlttag in Havixbeck Hohenholte
Bei einem Frühstück wählen wir unseren 
neuen Vorstand. Außerdem gibt uns Bernd 
Tenbergen interessante Infos zu der Aa
„Von der Quelle bis zur Mündung“

Kaffeeklatsch un Dörpsgeschichten
gemeinsam mit der KFD 
Anne Rölver schnackt mit us op platt

Wir sind kreativ und „unsere“ Floristin 
Simone unterstützt uns wieder dabei

Abfahrt Dorfmitte 
Hohenholte an-
schl. Bus-Bahnhof 
Havixbeck per Bus

Geuker Wiede-
mann, Kümper 7
Altenberge

Hof Feldhaus
Herkentrup 

Oeding-Erdel
Hohenholte

Pfarrheim 
Hohenholte

AFG Gesamtschule

Termin Thema Ort
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Januar 2023

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Donnerstag, 16.02.2023
9.00 Uhr

Sonntag, 19.02.2023
14.11 Uhr

März 2023
 

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Donnerstag, 13.04.2023
14.30 Uhr

April 2023

Mai 2023

Juni 2023

Samstag, 17.06.2023

Das Büro von Heute – „Man soll die 
Möglichkeit haben aus dem Gewohnten 
zu entfliehen“ – das Ziel von Afra u. Robert 
Holtstiege, wir schauen uns an, wie das geht
 
Kabarettabend auf Kreisebene 

„Rabitzka Billerbeck“
Frühstück in Billerbecks BAHNHOF
mit anschl. Altweiber-Karnevalsumzug 
 
Running Costume 
Karneval und wir sind dabei

Pumps at Catwalk – Modenschau mit den 
örtlichen Bekleidungsgeschäften

KreislandFrauentag

Was blökt denn da? Informativer Nachmit-
tag über Schafe, Felle, Wolle und mehr auf 
dem Gräftenhof in Nordwalde bei Kaffee/ 
Kuchen vor dem historischen Herdfeuer

Staudenbörse – Die Landfrauen tauschen 
ihre besten Stauden untereinander aus

Mai ist Spargelzeit
Genuss auf dem Hof Austerschulte, 
Daldrup 30, Dülmen

Freilichtbühne
Wer hat das beste Programm? 
Wir sind dabei.

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Orderbase  
Campus im Techno-
logiepark Münster

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Treffpunkt: 
Bahnhof Havixbeck 

Torhaus am 
Kirchplatz (TAK)

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Abfahrt: Parkplatz an 
den Märkten, Dorfpl. 
Hohenholte

Hof Eickhoff, 
Gennerich 2

Abfahrt: Parkplatz 
an den Märkten, 
Dorfpl. Hohenholte

Abfahrt: Parkplatz 
an den Märkten, 
Dorfpl. Hohenholte
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Herbern
Anm. Volksbank Herbern T 02599 9120 

Unser Team v. l. o.
Erika Schütte T 02599 7171
Anne Meßmaker T 02599 678
Ortrud Schäper                     T 02599 1533
Martina Brochtrup T 02599 92381
Heidrun Wienkötter T 02599 7336
Steffi Mennemann T 02599 1535
Petra Kruckenbaum         T 02599 92106

Samstag, 13.08.2022
12.00 Uhr

Mittwoch, 07.09.2022
13.30 Uhr

Sonntag, 18.09.2022

Samstag, 01.10.2022
18.30 Uhr bzw. 19.30 Uhr

Samstag, 22.10.2022 

Oktober 2022

Dienstag, 22.11.2022 
19.00 Uhr

Sonntag, 27.11.2022

Samstag, 03.12.2022
15.00 Uhr

Land und Lecker Tour 

Leitthema Wasser:  
Besichtigung der Kläranlage 
Halterner Stausee

Mithilfe beim Pfarrfest in Ascheberg

Messe und anschl. Erntedankfest 

Mithilfe beim Kartoffelsamstag

Bastelabend

Herdfeuerabend

Mithilfe beim Weihnachtsbasar

Weihnachtsfeier mit Jahreshaupt-
versammlung und Vorstandswahlen, Gast: 
Jutta Richter,  Anmeldung erforderlich

Treffpunkt 
Amtswiese

Treffpunkt 
Amtswiese
 

St. Lambertus 
Ascheberg
 

Backhove, Wessel-
Herberner Str.

Katholisches
Pfarrheim
 
Hugo am Schloss
 

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene



65

Januar 2023

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Februar 2023

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Mittwoch, 15.03.2023
19.00 Uhr

Donnerstag, 20.04.– 
Sonntag, 23.04.2023 

Mai 2023 

Samstag, 17.06.2023

Juni 2023

Juli 2023

August 2023

Bowling

Kabarettabend auf Kreisebene

Winterwanderung

KreislandFrauentag

Dr. Kipp „Zucker, der weiße Rausch“ Vortrag

4-Tages-Fahrt

Kaffeetrinken mit Präsentation  
verschiedener Tischdekoration

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau Höxter, 
zusammen mit LandFrauen Ascheberg

Besuch der Rieselfelder Münster

Besuch der Freilichtbühne Hamm-Heessen

Radtour

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene

Anmeldungen und Hinweis
Zu allen Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich (Volksbank Herbern oder LandFrau-
entelefon T 01573 4637077). Die Presse informiert Sie rechtzeitig darüber.
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Hiddingsel
Anmeldungen
Helga Gerdemann T 02590 204
Anne Lütke Daldrup T 02590 514

Unser Team v. l.: 
Helga Gerdemann, Doris Heitmann, Sabine Wünnemann, 
Anne Lütke Daldrup, Brigitte Cleve

Samstag, 13.08.2022
9.00 Uhr

Freitag, 23.09.2022
17.00 Uhr

Samstag, 08.10.2022
19.00 Uhr

Oktober/November
2022

Freitag, 18.11.2022

Samstag, 26.11.2022
13.00 Uhr

Jahreshauptversammlung 
mit Vorstandswahlen 
S. Budde-Niewind, 
„Wir geben Plastik einen Korb“  

„einsA“ 
Besichtigung des intergenerativen 
Zentrums in Dülmen mit gemütlichem 
Ausklang

Erntedank
Messe mit anschließendem Fest zusam-
men mit dem Daldruper Schützenverein

„Die inneren Werte deines Kühlschranks“
Ein Kochabend zum Thema Resteverwer-
tung

„Wi küert Platt“
Gemütlicher Klönabend

„Weihnachten genießen“
Fahrt zum Weihnachtsmarkt des Wald-
hofes Schulze Beikel in Borken-Marbeck 
(gemeinsam mit den LF Dülmen)

Landhotel 
Sendes
Kley 43
Senden

Treffpunkt 
Kirche

Einladung folgt

Familien-
bildungsstätte

Einladung folgt

Grundschule 
Dernekamp

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Dienstag, 13.12.2022
14.30 Uhr

Montag, 09.01.2023
19.00 Uhr

Mittwoch, 11.01.2023
14.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Januar/Februar 2023

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 17.03.2023
19.00 Uhr

April 2023

Samstag, 20.05.2023

Juni 2023

Samstag, 17.06.2023

Freitag, 07.07.2023
18.00 Uhr 

„Kerzenlicht und Zimtgeruch“ 
Adventsfeier bei Kaffee und Torte

„Was tun im Notfall?“ mit Monika Althaus 
Erste-Hilfe bei Herzinfarkt, Schlaganfall, 
Diabetes…

Busfahrt nach Telgte zur Krippenausstel-
lung mit Führung und anschl. Kaffee und 
Kuchen (gemeinsam mit den LF Dülmen)

Kabarettabend auf Kreisebene

„Vorhang auf“ 
Besuch einer Theatervorstellung

KreislandFrauentag

Kreativ mit Monika

Blick hinter die Kulissen des Bioladens 
Weiling in Coesfeld

„Fahr mal wieder Rad“ – Radtour der 
KreislandFrauen durch Hiddingsel

Mit dem Planwagen unterwegs
…mit Picknick und Prosecco

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau Höxter, 
mit Landfrauen Buldern chartern wir 
einen Bus für die Tagesfahrt

Fahrradtour zusammen mit landw. 
Ortsverein und Landjugend 

Wo, wird noch 
bekannt gegeben

Pfarrheim

Grundschule 
Dernekamp

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Münster

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Pfarrheim

Treffpunkt Kirche

Treffpunkt 
Austermann

Treffpunkt Kirche

Höxter

Treffpunkt Kirche

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Holtwick
Unser Team v. l. 
U. Terwey   T 4622  
M. Meinker   T 1550
A. Meinker   T 4621 
M. Blettrup   T 1718
E. Schulze Everding T 4518
A. Thier   T 909397

Mittwoch, 14.09.2022
13.00 Uhr

Freitag, 23.09.2022
19.00 Uhr

Samstag, 01.10.2022
19.00 Uhr

Donnerstag, 10.11.2022
19.00 Uhr

Donnerstag, 01.12.2022
17.00 Uhr

Freitag, 27.01.2023
18.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Februar 2023
20.00 Uhr

Fahrradtour zum historischen Brauhaus 
Klute, Havixbeck

Cocktailabend

Erntedankmesse, gemeinsam gestaltet mit 
dem LOV, der Landjugend und der KFD

Kochabend für Landfrauen, 
Gesund, lecker, preiswert

Fahrt zum Weihnachtsmarkt
Raesfeld

Winterwanderung

Kabarettabend auf Kreisebene

Teilnahme am Vorentscheid des 
Pokalschießens

 ab Dorfbrunnen

Torhaus

Holtwick, Kirche

Abfahrt vom 
ehemaligen 
Nachtbustreff

Treffpunkt wird 
rechtzeitig bekannt 
gegeben

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Schießstand der 
Sportschützen

Termin Thema Ort

L. Heidemann   T 3293
R. Pöpping   T 4227
A. Schulenkorf   T 96436
es fehlt B. Kortbus T 96210

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Samstag, 25.02.2023
9.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Donnerstag, 16.03.2023
19.30 Uhr

Samstag, 15.04.2023
9.00 Uhr

Samstag, 20.05.2023
9.00 Uhr

Montag–Donnerstag
22.–25.05.2023

Freitag, 09.06.2023

Samstag, 17.06.2023

Dienstag u. Mittwoch
01.08. u. 02.08. 2023

August 2023

Jahreshauptversammlung mit Vorstands-
wahlen, gemeinsames Frühstück

KreislandFrauentag

Rosendahler Abend – „Allerlei Kräuterei“ 
mit J. Fröse, Kräuter-Erlebnispädagogin 

Tagestour 
Fahrt zum Düsseldorfer Landtag
(mit Partner)

Bustour nach Lüdinghausen und Umge-
bung: Burg Vischering, Spargelhof Auster-
schulte, Klutensee, Cafe Indigo

Mehrtagestour mit den Fahrrädern,
Orga: Maria Wilde, Heike Niehoff

Erlebnistag für junge Familien:
Alles rund um den Bauernhof

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Zweitagestour mit den Fahrrädern                                            

Gemeinsame Fahrradtour mit dem LOV

Gaststätte Scharfe 
Kurve, Holtwick

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Gaststätte 
Feldkamp, Darfeld

9.00 Uhr
vom ehemaligen 
Nachtbustreff

9.00 Uhr
vom ehemaligen 
Nachtbustreff

Treffpunkt/Beginn
wird rechtzeitig 
bekannt gegeben

Treffpunkt/Beginn
wird rechtzeitig 
bekannt gegeben

Treffpunkt/Beginn
wird rechtzeitig 
bekannt gegeben

Termin wird recht-
zeitig bekannt 
gegeben

Wiederkehrende Termine
Feierabendradtour vom Dorfbrunnen aus, Beginn: 18.30 Uhr
jeden 2. Dienstag im Monat, von April bis September.
Aufgrund der Corona Pandemie alle Termine weiterhin unter Vorbehalt.

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Lette
Unser Team v. l.  
Simone Thies  T 02546 939004
Debora Elsbecker  T 02546 934323
Anja Peter  T 02546 98805
Claudia Thoms  T 02566 7379290
Sigrid Köhne  T 02546 1528
Margret Sicking  T 02546 9887
Yvonne Kleinhölting  T 02546 939837
Martina Krümpel  T 02546 7596

Donnerstag, 01.09.2022
17.30 Uhr

Mittwoch, 21.09.2022
14.00 Uhr

Samstag, 08.10.2022
9.15 Uhr

November
Termin folgt

Freitag, 02.12.2022               
14.00 Uhr

Dienstag, 17.01.2023
9.00 Uhr

Samstag, 21.01.2023
14.00 Uhr

Solidarische Landwirtschaft – wie  
funktioniert das? Wir fahren mit dem  
Fahrrad zum Solawi-Projekt in Welte

Besichtigung der Firma
Stauden-Stade in Borken-Marbeck,  
zusammen mit den LandFrauen Coesfeld

Wir freuen uns auf ein gemütliches 
Frühstück bei Bio Weiling mit anschlie-
ßender Werksführung, zusammen mit den 
LandFrauen Coesfeld

Winterdeko: Wir basteln dekorative Ringe 
für die Fensterbank

Wir besuchen den Weihnachtsmarkt  
in Soest, zusammen mit den LandFrauen 
aus Coesfeld

Bäuerinnenforum auf Kreisebene

Wir treffen uns zur 
Jahreshauptversammlung 

Treffpunkt 
Heimathaus

Treffpunkt:
Parkplatz bei 
Möbel Boer

Treffpunkt:
Eingang Biola-
den Weiling

Gaby Bönning 
Gescher

Treffpunkt: 
Parkplatz bei 
Möbel Boer

Landhotel Sen-
des, Bösensell

Pfarrheim

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Donnerstag, 23.02.2023
19.30 Uhr

Febr./März 2023

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Donnerstag, 16.03.2023
19.00 Uhr

Freitag, 21.04.2023
18.30 Uhr

Freitag, 12.05.2023

Samstag, 17.06.2023

Kabarettabend auf Kreisebene

„Mit schwierigen Menschen einfacher  
umgehen“ – Vortrag von Ingrid Wessendorf
zusammen mit den LandFrauen Coesfeld

Tagesfahrt zum Landtag nach Düsseldorf, 
zusammen mit den LandFrauen aus  
Coesfeld

 KreislandFrauentag

Frühlingsdeko: Wir basteln farbenfrohe 
Glückswächter

Sportschießen am Schießstand
in Billerbeck

Wir besuchen regionale Selbstvermarkter
Thema: Ernährung

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Pfarrheim

Termin und  
nähere Infos folgen

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Wird noch 
bekannt gegeben

Sportpark 
Billerbeck

Treffpunkt 
Heimathaus

Nähere Infos 
KreislandFrauen-
verband

Wiederkehrende Termine
Feierabendradeln, Treffpunkt Heimathaus 18.30 Uhr, 04.08.2022, 04.05.2023, 01.06.2023
Wir entdecken lauschige Ecken, versteckte Pättkes und beeindruckende Aussichten

Anmeldung für die Termine von Lette über die Whats App Broadcastgruppe T 0157 34781086  
oder bei dem Vorstandsteam

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Lüdinghausen
Unser Team v. l.
Reinhild Schulze Althoff  T 3818
Claudia Große Daldrup  T 948855
Kerstin Niehoff  T 233580
Heike Denter  T 892697
Hildegard Lütke Entrup  T 3725
Marie-Theres Koddebusch  T 980520
Barbara Groß-Hartmann  T 02598 1335 
(fehlt auf dem Foto)

Samstag, 20.08.2022
14.00 Uhr

Sonntag, 21.08.2022
10.30 Uhr

Samstag, 03.09.2022
20.00 Uhr

Dienstag, 13.09.2022
18.00 Uhr

Mittwoch, 21.09.2022
14.00 Uhr

Samstag, 29.10.2022  
14.00–20.00 Uhr

Mittwoch, 16.11.2022
ab 19.00 Uhr

Donnerstag, 01.12.2022 
14.30 Uhr

Von Frau zu Frau, Infomittag mit 
A. Schwersmann über heimi-
schen Betrieb, anschl. Radtour, 

Kaffee und Kuchen, Anm. 23.07–17.08.22

 Erntedankfest
 

„Der kleine Horrorladen“
 Besuch der Waldbühne in Hamm-Heesen
 Anmeldung ab 06.08. bis 31.08.22 

Wofür wird Wasser gebraucht, 
wo können wir sparen? Zu Fuß 
am Wasser entlang. Anmeldung 
16.08.–12.09.22

Ausflug 60plus – Besuch Mühlenmuseum 
Rinkerode, Führung und Kaffee

Wahltag – Unseren neuen Vorstand wählen 
u. an der Überraschungstafel Platz nehmen

Kinoabend in Lüdinghausen (Saal 5)
Anmeldung ab 19.10. bis 15.11.22

Adventlicher Nachmittag der 60plus- 
Gruppe, Infos zur Anm. in der Tagespresse

Elvert 23,
Lüdinghausen

Ort wird noch
bekannt gegeben

18.30 Treffpunkt 
Parkplatz Friedhof

Treffpunkt wird 
bekannt gegeben

Westruper Schule
Infos in Tagespresse

„Wahllokal“ wird 
bekannt gegeben

CineMotion  
Lüdinghausen

Gaststätte 
„Zum Erdbüsken“

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Mittwoch, 07.12.2022 
Ab 19.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Mittwoch, 08.02.2023
Dienstag, 14.02.2023
Ab 17.30 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Mittwoch, 15.03.2023

Freitag, 24.03.2023
ca. 16.30 Uhr

Samstag, 22.04.2023
15.00 Uhr

Samstag–Sonntag 
06.–07.05.2023

Dienstag, 13.06.2023
18.30 Uhr

Samstag, 17.06.2023
ca. 8.30 Uhr 

Donnerstag, 22.06.2023

Herdfeuerabend mit Glühwein und selbst-
gebackenen Plätzchen, Anm. 09.11.–05.12.

Kabarettabend auf Kreisebene

Kreativer Abend in der „WohnWerkstatt“
von Ute Mangel, wir gestalten Holzbretter 
mit Drahtblumen, Anm. 11.01.–06.02.23

KreislandFrauentag
Anmeldung beim Vorstand

Treffen der 60plus – Infos zur  
Anmeldung in der Tagespresse

Gerbermann – Brennerei erleben und  
Vielfalt genießen, Anm. 24.02.–22.03.23 

Wir erlernen das Bogenschießen!
Anmeldung ab 25.03. bis 19.04.2023

Zweitägige Radtour Richtung Telgte
Anmeldung ab 08.04.–29.04.23

Gemeinsame Fahrradtour 
mit Ortsverband und Landjugend

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau Höxter,
Anmeldung 20.05.–15.06.23
            
Treffen 60plus –Infos zur Anmeldung 
stehen in der Tagespresse               

Bauhaus der Stadt
Lüdinghausen

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Steverstraße 12,
Lüdinghausen

Aula Schulzentrum
Dülmen

Ort wird noch be-
kannt gegeben

Treffpunkt  
Parkplatz Friedhof

Am Gorbach in Nord-
kirchen

Treffpunkt wird 
bekannt gegeben

Treffpunkt wird 
bekannt gegeben

Treffpunkt wird 
bekannt gegeben

Treffpunkt wird 
bekannt gegeben

Wiederkehrende Termine  Doppelkopf-Stammtisch: Jeden letzten Montag im Monat,  20.00 Uhr, Gast-
stätte Schwenken, Bechtrup | „Line Dance“ – Tanzgruppe: 1 x  mtl. freitags, 19.00 Uhr, Ballettschule 
Fuchs, Nordkirchen | Kontakt über Hildegard Lütke Entrup | Neue Leute sind herzlich willkommen.

Für unsere 60plus-Gruppe  Programm von Annette Beermann T 4282 und Mechthild Egger T 3118 

Alle Informationen zu unserem Programm findet ihr auch auf unserer Internetseite: 
www.wllv.de/kreisverband/coesfeld/ortsverband/luedinghausen

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Merfeld
Unser Team v. l.
Tatjana Bontrup T 02594 860762
Birgit Kock      T 02594 949907
Petra Frerick         T 02594 8933603
Franziska Winkelkotte T 02594 8934460
Lioba Puhe            T 02594 86481
Klaudia Wennemar  T 02594 789538

 
Samstag, 20.08.2022
14.00 Uhr

Freitag, 16.09.2022
19.00 Uhr

Freitag, 28.10.2022
15.00 – 18.00 Uhr

Mittwoch, 30.11.2022
15.00 – 18.00 Uhr

Donnerstag, 19.01.2023 
15.00 Uhr

„Blumensträuße selber binden“  
mit Tina Gottheil
Anmeldungen bei Petra Frerick

Jahreshauptversammlung mit Vorstands-
wahlen und im Anschluss „Eintauchen in 
die Welt der Magie“ mit Endrik Thier
Anmeldungen beim Vorstandsteam 
Anmeldeschluss: 09.09.2022

„Jetzt wird´s gruselig“
Kürbisschnitzen mit Kindern,  
Müttern und Großeltern
Anmeldungen bei Birgit Kock
                            
„Einstimmung in den Advent“  
Weihnachtliche Plätzchenbörse bei  
Kaffee und Tee (wir tauschen Plätzchen 
und Rezept), Anmeldungen beim  
Vorstandsteam

„Blick hinter die Kulissen von Bio Weiling“ 
im Anschluss Kaffee und Kuchen
Anmeldungen bei Petra Frerick  
Anmeldeschluss: 10.01.2023

Garten Frerick

Ferienhof 
Schnieder

Hof Kock

Pfarrheim 
Merfeld

Bio Weiling, 
Coesfeld

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
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Wiederkehrende Termine
Jeden Donnerstag: 19.15 Uhr in der Turnhalle Merfeld: Ausgleichsgymnastik mit Andrea

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Freitag, 05.05.2023
14.00 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Juni 2023

Juli/August

Kabarettabend auf Kreisebene

KreislandFrauentag

Brot und mehr
Ein Nachmittag mit dem 1. Brotsomme-
lier im Münsterland und anschließenden 
Rundgang in Lüdinghausen
Anmeldungen bei Birgit Kock
Anmeldeschluss: 26.04.2023

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Halbtagesfahrt mit der KfD

Wir machen Ferien!

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Burg Vischering 
Lüdinghausen

Näheres wird noch 
bekannt gegeben

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Nordkirchen-Südkirchen-Capelle
Unser Team
Susanne Hülk-Zurmühlen T 02599 2363
Maria Nüse T 02596 4130
Maria Puppendahl T 02596 2223
Susanne Zurmühlen T 02593 9003304 
Silvia Wesselmann T 02596 3866 
Rita Funnemann T 02596 2238
Rita Schulze Pals T 02596 972495 
Ruth Tepper T 02596 3706

Montag, 08.08.2022
18.00 Uhr/19.30 Uhr

Dienstag, 06.09.2022
15.00 Uhr

Donnerstag, 06.10.2022
18.00 Uhr

Freitag, 28.10.2022
19.30 Uhr

November 2022

Dezember 2022

Dezember 2022

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Radtour mit Hofbesichtigung
Radtour ab Capeller Tor um 18.00 Uhr; 
Hofbesichtigung um 19.30 Uhr

„Recycling zum Anfassen“
Lippewerk-Führung 

Kochen macht Spaß!
mit Gabi Heineke

„Cocktails und mehr …“ 
mit Neuwahlen des Vorstandes

Basteln im Advent

Adventskaffeetrinken

Fahrt zum Weihnachtsmarkt

Kabarettabend auf Kreisebene

Bioland-Hof  
Altfeld, Altendorf

Lippewerk Lünen

Küche der
Gesamtschule 
Nordkirchen

Dorfgemeinschafts-
haus Capelle

Gasthaus 
Wintering

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

März 2023 

Mai 2023

Donnerstag, 11.05.2023
14.30 Uhr

Juni 2023

Samstag, 17.06.2023

Mai–September 2023
18.00 Uhr

KreislandFrauentag

Bau eines Insektenhotels

Maiandacht
mit anschließendem gemütlichen  
Beisammensein 

Die Tradition von Menschen, Traditionen 
und Moderne spüren, Führung im Stift 
Tilbeck mit anschl. Kaffeetrinken

„Der Dinkelhof – Gutes aus der
Natur“ mit anschl. gemütlichem Ausklang 

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Radtouren in und um Nordkirchen
jeden 2. Montag im Monat

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Garten des 
Heimathauses 
Capelle

Stift Tilbeck

Dinkelhof 
Lüdinghausen

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene

Anmeldungen bei Rita Funnemann, T 02596 2238. 
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Nottuln, Schapdetten, Appelhülsen
Unser Team v. l. o.
Martina Kreimer      T 02509 994607
Annika Schölling     T 02502 9019992
Karin Glose       T 02502 6548
Unser Team v. l. unten
Sabine Ahlers          T 02509 8047
Gerburgis Bröker     T 02502 1767
Andrea Deitert        T 02502 24253

Termin Thema Ort

Freitag, 19.08.2022
17.00 Uhr

Freitag, 23.09.2022
19.00 Uhr

Samstag, 01.10.2022
14.00 Uhr

Samstag, 19.11.2022 und 
Samstag, 26.11.2022
10.00–13.00 Uhr

Samstag, 03.12.2022
Abfahrt 13.00 Uhr

Dezember 2022

Mittwoch, 04.01.2023
Abfahrt 13.00 Uhr

„Westfälische Radtour durch die Bau-
erschaften“ Draum, Stockum, Horst und 
Buxtrup, Anm. bis 15.08.22 bei K. Glose

Likörabend – Verköstigung, Austausch, Re-
zepte! Wir probieren eure selbst gemachten 
Liköre, Anm. bis 19.09.22 bei G. Bröker

1000 Jahre Appelhülsen
Wir sind beim Festumzug dabei
und feiern mit 

Malen auf Holz mit Ute Mangel in ihrer 
„Wohnwerkstatt“ in Hiddingsel, Kosten ca. 
40 € , Anm. bis 01.11.22 bei S. Ahlers 

Fahrt zum Weihnachtsmarkt in Velen,  
Anm. bis 14.11.22 bei Martina Kreimer

Adventliche Kaffeetafel mit Gedichten/ 
Geschichten, Café: Landfrauen Schapdetten

Wir wandern über den Krippenweg in 
Handorf, anschließend Kaffee und Kuchen,
Kinder sind herzlich willkommen
Anmeldung bis 20.12.22 bei G. Bröker

Treffpunkt: am 
Brunnen auf dem 
Stiftsplatz, Nottuln 

Pfarrheim in 
Nottuln

Schulze Frenkings 
Hof, weitere Info 
folgt

Wohnwerkstatt 
Steverstraße 12
Lüdinghausen

Ab Rhodeplatz 
Rückfahrt 19 Uhr

Pfarrheim in 
Schapdetten

Ab Rhodeplatz

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Samstag, 21.01.2023
9.30 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Dienstag, 07.02.2023
19.30 Uhr 

Samstag, 04.03.2023 
14.00 Uhr

Samstag, 11.03.2023
14.00–17.00 Uhr

April 2023

Mai 2023

Mai 2023

Samstag, 17.06.2023
Tagesfahrt

Jahreshauptversammlung mit 
Vorstandswahlen, Anmeldung bis 
13.01.23 bei S. Ahlers

Kabarettabend auf Kreisebene

„Queer auf dem Land“ – Schwul, lesbisch, 
trans? Was heißt das eigentlich und wie 
offen ist unsere Gesellschaft auf dem Land?

KreislandFrauentag

Wir bauen Nisthilfen für Vögel und 
Fledermäuse, Kinder sind herzlich 
willkommen, Anmeldung bis 01.03.23
bei M. Kreimer 

Wanderung zum Longinusturm mit  
anschließendem Flammkuchenessen

Rundgang und Informationen auf dem 
Friedhof in Nottuln, anschließend  
Kaffeetrinken

Maigang mit Maiandacht

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau in Höxter 

Gasthaus Graes
Hövel 12, Nottuln

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Pfarrheim Nottuln
Heriburgstr.

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

Martina Kreimer
Buxtrup 21

Nähere Info folgt

Nähere Info folgt

Nähere Info folgt

Nähere Info folgt

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene

Wiederkehrende Termine
Wirbelsäulengymnastik mit Conni Klein. Anmeldung auf Warteliste möglich
für den Kurs dienstags    9.30 Uhr–10.30 Uhr bei Maria Rauert T 02502 7255,
für den Kurs mittwochs 18.00 Uhr–19.00 Uhr bei Annette Weßels T 0176 96160764
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Olfen
Infos bei Maria Sebbel                T 02595 5522 

Unser Team v. l.
B. Närmann, A. Stork, A. Ahmann, M. Drüing,  
M. Leushacke

Unser Team h. l.
A. Barfuß, R. Ellertmann, B. Sebbel, U. Mengelkamp,   
E. Lachenit, C. Kublun, M. Sebbel, M. Brüse, G. Surek

Termin Thema Ort

Montag, 08.08.2022 
15.00 Uhr 

Freitag, 19.08.2022 
19.30 Uhr

Mittwoch, 14.09.2022 
15.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022 
10.30 Uhr

Donnerstag, 06.10.2022
19.00 Uhr

Donnerstag, 20.10.2022
19.00 Uhr

Mittwoch, 09.11.2022 
19.00 Uhr

Samstag/Sonntag 
03.12./04.12.2022

Freitag, 16.12.2022 
18.00 Uhr

Spielplatzpicknick der Landfrauen  
mit Kindern

Cocktailabend

Klönnachmittag – „Wir machen 
die Welle“ mit G. Brosthaus

Erntedankgottesdienst, anschl. Erntedank-
fest mit KLJB und landw. Ortsverein

Late-Night-Shopping in Haltern  
beim Modewerk Haltern 

Late-Night-Shopping in Haltern bei  
Mode Heckmann 

Abendklönen mit Ernährungsberaterin 
Yvonne Baule

Teilnahme am Olfener Adventsmarkt 

Adventsfeier

Spielplatz Burg 
Vischering, Lüdingh.

Fam. Leushacke,
Birkenallee 

Haus Katharina

Fam Schlüter, 
Alleeweg 46

Fahrgemeinschaften 
Stadthalle Olfen

Fahrgemeinschaften 
Stadthalle Olfen

Haus Katharina

Haus Katharina

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Hinweis
Alle Veranstaltungen finden nur statt unter der Voraussetzung, dass die zum Veranstaltungs-
zeitpunkt aktuelle Corona-Lage eine Durchführung zulässt.

Freitag, 13.01.2023 
19.00 Uhr

Samstag, 28.01.2023 
16.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Mittwoch, 08.02.2023
15.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Mittwoch, 08.03.2023
15.00 Uhr

Freitag, 10.03.2023 
17.30 Uhr

Samstag, 11.03.2023 
14.00 Uhr

April 2023
19.00 Uhr 

Mittwoch, 10.05.2023
15.00 Uhr

Mai 2023

Samstag, 17.06.2023

Juni 2023

Jahreshauptversammlung  
mit Vorstandswahlen
 
Winterwanderung mit anschl. 
Grünkohlessen

Kabarettabend auf Kreisebene

Klönnachmittag

KreislandFrauentag

Kreuzwegandacht mit anschl.  
Kaffeetrinken

Herstellung von Deko mit Trockenblumen 
unter der Anleitung von J. Hagelschur

Herstellung von Deko mit Trockenblumen 
unter der Anleitung von J. Hagelschur

Abendklönen: Erste-Hilfe bei Säuglingen 
und Kleinkindern

Klönnachmittag

Besichtigung Pferdepensions- 
betrieb der Familie Trogemann

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Tages- /Halbtagesfahrt

Unser Leohaus

Treffpunkt Haus 
Katharina

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Haus Katharina

Aula Schul-
zentrum Dülmen

St. Vitus Kirche/ 
Haus Katharina

Unser Leohaus

Unser Leohaus

Haus Katharina

Haus Katharina

Hof Trogemann, 
Heideweg 1, Vinnum

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Osterwick
Unser Team v. l.
Marlies Feldkamp            T 02547 249
Jenny Merschformann     T 02547 939681
Marlies Bayer-Uphues      T 02566 1691
Petra Naber                   T 02566 4983
Elsbeth Leivermann        T 02566 96714
Mechthild Enseling          T 02547 324

Termin Thema Ort

Samstag–Sonntag,
20. und 21.08.2022

Freitag, 02.09.2022
19.00 Uhr

Oktober Herbstferien

Samstag, 19.11.2022
9.00 Uhr

Dienstag, 13.12.2022
18.30 Uhr

Dezember 2022
14.00 Uhr

Freitag, 20.01.2023
19.30 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

2-tägige Fahrradtour

Cocktail-Abend

Kletterwald für junge Familien

Jahreshauptversammlung
mit Frühstück/Vorstandswah-
len. Wir geben Plastik einen 
Korb, Ref.: Fr. Budde-Niewind

Kochabend: Weihnachtsmenü
Referentin: Waltraud Laukamp

Klönnachmittag mit Vorlesung
von Martina Hegemann

Wellnessabend:
Referentin: Gisela Paschert

Kabarettabend auf Kreisebene

Winterswijk NL

Schutzhütte Dorfpark 
Rosendahl

Borken 
Pröbstingsee

Altdeutsche 
Pilsstube
Sengenhorst

Familienbildungs-
stätte Coesfeld

Varlar–Schänke
Rosendahl

siehe Tagespresse

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Wiederkehrende Termine
Jeden Montag 19.30 Uhr Gymnastik und Schwimmen in der alten Sporthalle.
Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11.00 Uhr Stammtisch im Café Ebbinghoff.
Jeder der Lust hat ist herzlich willkommen!

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Donnerstag, 16.03.2023
19.30 Uhr

Freitag, 03. und 17.03.2023
19.00 Uhr

Donnerstag, 27.04.2023
19.30 Uhr

Juni 2023

Samstag, 17.06.2023

Mittwoch, 19.07.2023
13.00 Uhr

Juli 2023

KreislandFrauentag in Dülmen

Rosendahler Abend
„Allerlei Kräuterei“ mit Jessica Fröse, 
Kräuter-Erlebnispädagogin

Töpfern in gemütlicher Runde nach 
eigenen Ideen, begrenzte Teilnehmerzahl

Wir basteln Kreatives aus Wickeldraht

Radtour – Dinner
Auf einer abendlichen Radtour genießen 
wir an verschiedenen Stationen leckeres 
Fingerfood!

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Halbtagesfahrt zum „Exotengarten“
Seggewiß Raesfeld, Café Vennekenhof, 
anschließend ein Besuch mit Führung: 
Schloss Raesfeld

Gemeinsame Fahrradtour mit dem LOV

Aula Schul- 
zentrum Dülmen 

Gaststätte 
Feldkamp
Darfeld

siehe 
Tagespresse

Petra Naber 
Rosendahl

siehe 
Tagespresse

Parkplatz
Ächter de Kiärk

siehe 
Tagespresse

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Ottmarsbocholt / Venne
Unser Team v. l. o.
Melanie Meermöller T 02598 9299041
Anja Kippenbrock T 02598 1616
Christina Brochtrup T 02598 9298410
Stefani Schulze Langenhorst T 02598 9187525
Marion Große Schute T 02598 929390
Marion Beckhove T 02598 98952

Termin Thema Ort

Freitag, 26.08.2022
18.00 Uhr

Oktober 2022

Sonntag, 02.10.2022
10.30 Uhr

Dienstag, 04.10.2022
14.00 Uhr

Montag, 17.10.2022
19.00 Uhr

Samstag, 22.10.2022
9.00 Uhr

Samstag, 26.11.2022
15.00 Uhr

Gemeinsame Fahrradtour mit landw. Orts-
verband, Abschluss bei Familie Plogmaker, 
Dorfbauerschaft 38

Radtour zum Dinkelhof Reher 
und zur Burg Vischering

Erntedankgottesdienst 

Besichtigung bei Remondis – Wie wird der 
Müll verarbeitet? Sehr interessant auch für 
Kinder ab der 4. Klasse (Herbstferien)

„Frauenpower durch richtiges Essen und 
Trinken“ Infos zur richtigen Ernährung mit 
kleinen Imbissen und Getränken, Ref.: 
Walburga Dabbelt, Anm.: Anja Kippenbrock 

Jahreshauptversammlung mit Vorstands-
wahlen und Frühstück 

„Budenzauber“ auf dem
Weihnachtsmarkt Ottmarsbocholt

Start: 
Raiffeisen

Lüdinghausen

St. Urban Kirche

Abfahrt mit dem 
Bus von der Horst

Im Spieker

Restaurant
Clemens-August
Davensberg

Auf der Horst

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Dienstag, 17.01.2023
9.00 Uhr

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

März 2023

April 2023

Dienstag, 16.05.2023

Sonntag, 21.05.2023

Mai/Juni 2023

Juni 2023

Juni/Juli 2023

Samstag, 17.06.2023

Bäuerinnenforum
(siehe Kreis)

Kabarettabend auf Kreisebene

KreislandFrauentag
(siehe Kreis)

Besuch im Glasmuseum 
anschl. Kaffee trinken im Höltingshof

Kochabend

Bittandacht

Landfrauencafé beim Schützenfest 
der Vereinigten Bauerschaften

Fahrt zur Freilichtbühne

Rosengarten Seppenrade und Café
 
Mit dem Rad zum Bauerngolf  
zu Große Ophoff

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Fahrt zur Landesgartenschau in Höxter 

Gaststätte Sendes, 
Bösensell 

Aula Sekundarschule 
Lüdinghausen

Aula Schul-
zentrum Dülmen

COE Lette

Halle Vollmer
Ottmarsbocholt

Seppenrade

Lüdinghausen

Wiederkehrende Termine 
Fahrradtouren von Mai bis Oktober:
Jeden Montag, Treffpunkt, 14.30 Uhr am Kirchplatz St. Urban
alle 14 Tage, dienstags, Treffpunkt, 19.00 Uhr an der Raiffeisen

Klön- und Spielenachmittag im Spieker, von November bis April:
alle 14 Tage, montags um 14.30 Uhr

Nähere Infos gibt es in der Tagespresse, auf unserer Homepage:  
www.wllv.de/ottmarsbocholt-venne oder in unserer LandFrauen WhatsApp-Gruppe.
Einfach mal reinschauen!

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Rorup
Unser Team v. l.
Gaby Schröder T 02548 1645
Astrid Pankoke T 02548 1863
Elke Terlau T 02548 1563
Monika Koners T 02548 407
Nadine Feldmann T 02548 6059540
Bianca Bünker T 02548 934393
Bernadette Merfeld T 02548 222

Termin Thema Ort

Freitag, 02.09.2022
19.00 Uhr

Mittwoch, 21.09.2022

Freitag, 14.10.2022
17.00 Uhr

Freitag, 28.10.2022
19.00 Uhr

November 2022
17.00 Uhr

Freitag, 20.01.2023

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Freitag, 03.02.2023
18.00 Uhr

Saisonstart mit Ausgabe des  
Jahresprogramms

Besichtigung der Walnuss-Manufaktur – 
eine Ölmühle mit Erlebnischarakter

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen 
des Vorstandes, Diavortrag Margit und  
Werner Moser „Mit dem Rad durch Asien“

Erste Weihnachtsvorbereitungen –  
Deko mit Sonja Angelkotte

Christmas Garden im Zoo Münster

Winterwanderung mit Abschluss in  
der Gaststätte ehemals Noll

Kabarettabend auf Kreisebene

Dicke Damen – lebendig und bunt
Basteln mit Monika Koners

 Gemeindehaus

Treffpunkt  
Kirchplatz

Gemeindehaus

Gemeindehaus

Treffpunkt  
Kirchplatz

Treffpunkt  
Kirchplatz

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Gemeindehaus

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Jeden 1. Donnerstag im Monat treffen sich wieder die Stricklieseln im Gemeindehaus 
um 19.00 Uhr!

Donnerstag, 02.03.2023
14.30 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Samstag, 25.03.2023
13.00 Uhr

Donnerstag, 20.04.2023
18.30 Uhr

Dienstag, 09.05.2023
13.00 Uhr

Mai/Juni 2023

Samstag, 17.06.2023

Donnerstag, 03.08.2023
14.30 Uhr

Freitag, 01.09.2023

Besuch der Kaffeerösterei in Stift Tilbeck

KreislandFrauentag

Kranz aus Druckerpapier 
mit Monika Koners

Genuss pur aus 1001 Nacht – 
eine kulinarische Reise durch den 
Orient mit Ursula Volpert

Gemeinsame Radtour mit den Daruper 
Landfrauen

2-Tages-Tour zum Fernsehgarten in Mainz

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Wir fahren Rad – Ausflug zum Fietzen-
garten in Coesfeld

Vorschau:  Saisonstart

Treffpunkt 
Kirchplatz

Aula Schul-
zentrum Dülmen

Gemeindehaus

Treffpunkt 
Kirchplatz

Treffpunkt 
Kirchplatz

n. n.

Treffpunkt
Kirchplatz 

Gemeindehaus

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Senden und Bösensell
Unser Team v.o.l.
Heidi Sobbe  T 02597 8748
Hiltrud Schulze Icking  T 02597 98681
 Barbara Foschepoth  T 02509 1610 
Mary Mersmann  T 02597 432 
Conny Holle  T 02509 1839 
Hildegard Hernzel  T 02597 7159 
Jutta Falke  T 02597 5243

Termin Thema Ort

Freitag, 12.08.2022
19.00 Uhr

Samstag, 27.08.2022
14.00 Uhr

Donnerstag, 01.09.2022
18.00 Uhr

Sonntag, 18.09.2022      
10.30 Uhr 

Freitag, 30.09.2022
18.00 Uhr

Sonntag, 02.10.2022
10.00 Uhr

Samstag, 15.10.2022
14.00 Uhr

Schlemmen, verweilen & genießen
Land und Lecker Sommerpicknick   
                                 
Familienfahrt zum Maxipark Hamm –
Der Freizeitpark für Groß und Klein
          

Schloss Senden – unser Wasserschloss 
erwacht, Führung mit Dr. Waldmann

Herbstzeit ist Erntezeit
Erntedankfest auf dem Hof Röhlmann 

Apfel, Birne & Co.
Obstplantagenführung auf dem                         
Hof Grothues-Potthoff 

Erntedankgottesdienst in Bösensell

Das Klima – es prägt uns und unseren 
Planeten! Führung durch die Sonderaus-
stellung im LWL Museum

Steffi Uhlenbrock
Gettrup 42, Senden              

Maximilianpark
Alter Grenzweg 2
59071 Hamm

Schloss Senden                

Hof Röhlmann
Gettrup 23                      
Senden
 
Hof Grothues-
Potthoff
Senden

St. Johannes Kirche 
Bösensell

LWL Museum für 
Naturkunde
Münster

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Samstag, 12.11.2022
9.00 Uhr

Donnerstag, 17.11.2022
19.00 Uhr

Freitag, 02.12.2022 
19.30 Uhr

Samstag, 21.01.2023
14.00 Uhr 

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Januar/Februar 2023*

Donnerstag, 16.02.2023*

Samstag, 04.03.2023

Mittwoch, 08.03.2023 
und 15.03.2023
19.00 Uhr

Freitag, 14.04.2023
und 21.04.2023
19.00 Uhr

Samstag, 29.04.2023*

Samstag, 13.05.2023
16.00 Uhr

Jahreshauptversammlung mit Frühstück 
und Vorstandswahlen

Mexikanische Küche – so vielfältig wie  
das Land – Kochkurs

Feuerzangenbowle gegen Winterkälte – 
weihnachtliches Scheunenkino mit  
Film und Getränk

Gehirntraining durch Bewegung Life  
Kinetik Workshop mit Frau Heitz

Kabarettabend auf Kreisebene

Kultur pur! Theaterbesuch

Jubel, Trubel, Heiterkeit –  
Alaaf und Helau – Altweiber

KreislandFrauentag

Wir werden kreativ! Floristikworkshop  
mit Stefanie Lintel-Höping

Wer genießen kann, trinkt keinen Wein 
mehr, sondern kostet Geheimnisse 
Weinprobe mit Thomas Nowak

Ab ins Grüne –  
Tagestour mit dem Fahrrad

Die Geschmackswelt des Brotes
Brot-Verkostung in alten Gemäuern
mit Brotsommelier Terjung 

Gaststätte Sendes
Bösensell

Küche JHG Senden

Hof Hernzel           
Gettrup 10, Senden 

Pfarrheim Senden
 

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

*

*

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

*

*

*

Burg Vischering 
Berenbrock 1
Lüdinghausen

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Wiederkehrende Termine
Bösensell
–      1. und 3. Sonntag im Monat ab 11 Uhr Stammtisch in der Gaststätte Temme                         
–      Im Sommer: Donnerstags Radtour rund um Bösensell, Treffpunkt Kirche 18.00 Uhr

Senden
–   Montags, 19.15–20.00 Uhr:  Wassergymnastik Tatjana Burger, Cabrio Bad                                     
–   Dienstagsabends: Gymnastik Bodyfit Tatjana Reimer, Hauptschule                  
–   Mittwochs, 9.30–10.30 Uhr: Gymnastikkurs Ch. Lübbesmeyer, Steverhalle              
–   Am 1. Dienstag im Monat: Klönnachmittag bei Hartmann, Senden                             
–   Im Sommer: Donnerstags Radtour rund um Senden, Treffen Busbahnhof 19.15 Uhr 
–   Im Winter (Oktober–April): Wanderung am letzten Samstag im Monat ab 14.00 Uhr

* Nähere Informationen in der Tagespresse, WhatsApp-Gruppe und auf der Homepage  
www.wllv.de/senden-boesensell

Termin Thema Ort

Mittwoch, 14.06.2023
14.30 Uhr

Samstag, 17.06.2023

Juni/Juli 2023

Naturschutzgebiet Merfelder Bruch 
Führung zu den Wildpferden

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Landfrauen Ahoi – Wasserskifahren auf 
dem Tuttenbrocksee

Wildpferdebahn
Merfeld

Freizeitsee 
Tuttenbrock 
Beckum

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Seppenrade
Unser Team v. l.
Hildegard Mehring             T 02591 891248
Delia Thiering                   T 02591 4628
Inta Große Entrup             T 02591 987347
Daila Lendermann             T 02591 8915850
Ann-Katrin Hendan            T 02591 891526
Andrea Krückendorf          T 02591 891845

Sonntag, 28.08.2022
17.00 Uhr

Samstag, 10.09.2022 und
Sonntag, 11.09.2022

Samstag, 24.09.2022
14.00 Uhr

Sonntag, 30.10.2022
10.00 Uhr

Montag, 21.11.2022
17.00 Uhr

Samstag, 10.12.2022
14.00 Uhr 

Freitag, 27.01.2023
19.00 Uhr

Freilichtbühne Tecklenburg Musical  
„Sister Act“ (nur noch Warteliste, Inta  
Große Entrup, T 0151 55599970)

2-Tagesfahrradtour nach Recklinghausen –  
Hausbrauerei Suberg 's bei Boente,
Anmeldung per Überweisung

Familienaktion, „Greifvögel hautnah“
Referent: Florian Schwenke, Anmeldung 
bei Inta Große Entrup bis 20.09.2022

Erntedankfest gemeinsam mit der 
Landjugend und dem landw. Ortsverein

Basteln mit dem Vorstand 2.0, Deko für die 
Adventszeit, Anmeldung bei Delia Thiering 
bis 07.11.2022

Weihnachtl. Jahreshauptversammlung mit 
Vorstandswahlen – Zu Gast: Zauberkünst-
ler Michael Sondermeyer, Anmeldung bei 
Andrea Krückendorf bis 04.12.2022

Gemütliche Weinprobe bei „Stork“
Anm. bei Daila Lendermann bis 20.01.2023

Abfahrt Edeka 
mit dem Bus

Abfahrt Edeka 
mit dem Fahrrad, 
9 Uhr

Hof der Familie 
Große Entrup, 
Emkum 27

Ort wird noch 
bekannt gegeben

Hof der Familie 
Große Entrup, 
Emkum 27

Don-Bosco-Haus

Wein Stork, Notten- 
gartenweg 18

Termin Thema Ort

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Wiederkehrende Termine
–      Gymnastik: Während der Schulzeit immer wöchentlich, freitags um 18.30 Uhr in der  

Turnhalle der Mariengrundschule Seppenrade, Leitung: Frau Paulus Hellkuhl, Seppenrade
–      Stammtisch: Stammtisch in der Gaststätte „Mutter Siepe“ in Seppenrade, jeden 2. Dienstag 

im Monat ab 18.00 Uhr
–      Jumpingkurs: Jeden Mittwoch um 20.00 Uhr, Fitness Gym an der Hans-Böckler-Straße  

Anmeldung bei Ann-Katrin Hendan, T 0173 7090850

Sonntag, 29.01.2023
18.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
9.00 Uhr

Samstag, 04.03.2023
14.00 Uhr

Samstag, 25.03.2023 und
Sonntag, 26.03.2023

Donnerstag, 20.04.2023
18.00 Uhr

Samstag, 06.05.2023
10.00 Uhr

Mai 2023

Samstag, 17.06.2023

Sonntag, 18.06.2023
11.00 Uhr

Samstag, 15.07.2023
Abfahrt 14.00 Uhr

Kabarettabend auf Kreisebene

Umwelttag – Müllsammelaktion 
alle Seppenrader Vereine 

KreislandFrauentag
Anmeldung bei Ann-Katrin Hendan

Wochenendausflug nach Bielefeld
Anmeldung per Überweisung

Besuch der Walnussmanufaktur, Anm. bei 
Delia Thiering bis 14.04.2023

Besichtigung Hof Gut Feismann, Darup
Bauernmarkt mit Führung durch das 
tiergestützte Kinderhospiz, Anmeldung bei 
Ann-Katrin Hendan bis 01.05.2023

Maigang zusammen mit der Landjugend 
und dem landw. Ortsverein 

75-jähriges Jubiläum des WLLV, 
Landesgartenschau in Höxter 

Bauernmarkt im Rosengarten 

 
Erlebnisfahrt mit dem Bierbike rund um 
Seppenrade, Anmeldung bei Ann-Katrin 
Hendan bis 08.07.2022

Aula Sekundarschule
Lüdinghausen

Rosengarten

Aula Schul- 
zentrum Dülmen

EDEKA Parkplatz
mit dem Bus

Ascheberg,  
Byinckstraße 27

EDEKA Parkplatz 
mit Privat-Pkw

Infos werden 
bekannt gegeben

Rosengarten 
Seppenrade

Hof der 
Familie Hendan, 
Ondrup 26

Unsere Angebote für Sie
Ortsebene
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Antrag auf Mitgliedschaft im LandFrauenverband
bei der zuständigen Ortsvorsitzenden abgeben (oder an die Geschäftsstelle schicken).

An den KreislandFrauenverband Coesfeld 
Geschäftsstelle – Melanie Grothues
melanie.grothues@lwk.nrw.de
Borkener Straße 25
48653 Coesfeld   

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im Ortsverband

Name:

Vorname:

Straße, PLZ und Ort:

T / Fax:

Mail:

Geb. am:

Beruf:

Ich bitte um ...

   Bekanntgabe einer Ansprechpartnerin in meinem Ortsverband
   Weitergabe meiner Adresse an die zuständige Ortsvorsitzende
   Zusendung von Informationen über die Arbeit des LandFrauenverbandes
   Rückruf für ein persönliches Gespräch

Ort und Datum  Unterschrift

Antrag auf Mitgliedschaft
LandFrauenverband



94 Antrag auf Mitgliedschaft
LandFrauenverband

wllv-Landfrauenortsverband 
Gläubiger-Identifikationsnummer (des Ortsverbandes): füllt der Ort aus

DE

Mandatsreferenz:             setzt der Ort ein

Ich bin damit einverstanden, dass der jährliche Mitgliedsbeitrag (von z.Zt. 27,00 €) 
von meinem Konto abgebucht wird.

SEPA-Lastschrift-Mandat
Ich ermächtige den Ortsverband         , den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Ortsverband  
                            auf mein Konto gezogene Lastschrift einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstat-
tung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut verein-
barten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN 
  
BIC

Ort und Datum    Unterschrift 

Datenschutzerklärung 
Ich bin damit einverstanden, dass die oben genannten Daten zur Durchführung von Vereinstätigkeiten und 
für statistische Zwecke verarbeitet und gespeichert werden und nur soweit, wie für wllv-Veranstaltungen 
notwendig, an Dritte weitergegeben werden (z. B. an den Deutschen LandFrauenverband, Reiseveranstalter 
von wllv-Fahrten oder als Voraussetzung für die Bewilligung von Fördermitteln).

Fotos, auf denen ich mit einer Aktivität der LandFrauen zu sehen bin, veröffentlicht werden (z.B. wllv-Home-
page, Tageszeitung, Wochenblatt für Landwirtschaft und Landleben, etc.).

Fotos, auf denen ich mit einer Aktivität der LandFrauen zu sehen bin, in sozialen Medien 
(z. B. Facebook, Instagram) veröffentlicht werden.

Ort und Datum    Unterschrift 
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Impressum
Herausgeber
KreislandFrauenverband Coesfeld
Borkener Straße 25
48653 Coesfeld
T 02541 910-236
F 02541 910-261

Redaktion
Melanie Grothues

Gestaltung
Simone Stammen

Foto Titelseite
bittedankeschön, Cienpies Design © stock.adobe.com

Druck
Druckhaus Lage

Der wllv...

…   das sind 20 Kreisverbände und 340 Ortsverbände, die in ein festes Netzwerk 
eingebunden sind.

…   das sind 43.000 Frauen, die mit ihrem ehrenamtlichen Engagement die  
ländlichen Regionen lebenswert erhalten.

...   das sind 86.000 Hände, die mit kreativem Geschick das Leben auf dem Land 
aktiv mitgestalten.

www.wllv.de/Coesfeld
Melanie.Grothues@lwk.nrw.de

Impressum





 Termin Thema Seite
September 2022
Forum Junge LandFrauen Sa., 03.09., 13.30 Uhr Expedition ins Unterwasserreich 33

 Do.,15.09., 18.30 Uhr Kennenlernabend für LandFrauen im Kreisvorstand 27

 
Oktober 2022
 Do., 06.10., 19.00 Uhr Motivieren durch Diskutieren – Vortrag „Wasser“ 17

Forum 50+ Di., 11.10., 14.00 Uhr Wanderung in Aulendorf und am Aulendorfer Berg 14

Forum Ältere LandFrauen Mi., 19.10., 9.30 Uhr Vortrag „Denke gut und schöpfe Mut“ 16

 

November 2022
Forum Junge LandFrauen Di., 08.11., 19.30 Uhr Medienkonsum bei Kindern und Jugendlichen  12

 Di., 08.11., 9.30 Uhr PC-Betriebsbuchführung  22

 Sa., 12.11., 16.00 Uhr Frauenforum 9

 
Dezember 2022
Forum 50+ Sa., 03.12., 15.00 Uhr Summ, summ, summ – einiges über Honig 14

 
Januar 2023
Bäuerinnenforum Di., 17.01., 9.00 Uhr Bedeutung der Frauen für die Landwirtschaft 8

 So., 29.01., 18.00 Uhr Kabarettabend 7

 
Februar 2023
Forum Junge LandFrauen Mi., 08.02., 19.30 Uhr Muttermythos und mental load 12

 Di., 14.02. Bäuerinnenforum auf Haus Düsse 25

Forum 50+ Di., 28.02., 14.00 Uhr Museumsbesuch in Unna 15

 
März 2023
 Sa., 04.03., 14.00 Uhr KreislandFrauentag in Dülmen 6

 Mo., 13.03., 20.00 Uhr Vortrag „Der Speiseplan der Zukunft“ - online 19

 
April 2023
 im April PC-Betriebsbuchführung 22

 
Mai 2023
Forum Junge LandFrauen Mi., 03.05., 19.30 Uhr Erziehen mit Humor – Zuversicht und Gelassenheit  13

Forum Junge LandFrauen Sa., 06.05., 10.30 Uhr Kräuterführung mit Verkostung 13

 Di., 09.05. – Sa., 13.05. Fahrt nach Prag und Dresden 40

Forum 50+ Mo., 15.05. – Mi., 17.05. Fahrradtour durch das Warburger und Paderborner Land 39

 Sa., 20.05., 14.00 Uhr Fahr mal wieder Rad 29

 
Juni 2023
 Fr., 16.06. – So., 18.06. 3-Tage Gartentour zur Jubiläumsfeier nach Höxter 31

 Sa., 17.06., 10.30 Uhr Wir feiern unseren 75. Geburtstag 30

Forum Ältere LandFrauen Do., 22.06., 13.30 Uhr Fahrt zum Kreislehrgarten in Steinfurt 16

 

August 2023
 Di., 01.08. – Fr., 04.08. E-Bike-Tour um Haus Düsse, Soest 37

 
September 2023
1. Termin Mi., 06.09. – Fr., 08.09. Wandern und Wellness im Sauerland 35

2. Termin Mo., 11.09. – Mi., 13.09. Wandern und Wellness im Sauerland 35

Veranstaltungen des KreislandFrauenverbandes im Jahresüberblick
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