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Deutscher LandFrauenverband ruft zu bewusstem Einkaufsverhalten auf

Angesichts der aktuellen Diskussion um Lebensmittel und den medial aufbereiteten Schrecken um
Lebensmittelzusatzstoffe oder Produktionsverfahren ruft der Deutsche LandFrauenverband e.V.
(dlv) zu einer sachlichen Auseinandersetzung auf. ,Als mindige Verbraucher sind wir alle aufgeru-
fen, unser eigenes Einkaufsverhalten und unsere Erndhrungsgewohnheiten kritisch zu Gberden-

ken®, so die dlv-Prasidentin Brigitte Scherb.

Aktuelle Studien zeigen, dass es entgegen aller Verlautbarungen durchaus Tendenzen zu bewuss-
tem Konsum und Einkaufsverhalten gibt. Nahrungsmitteln sind ganzjahrig in einer fast uniber-
schaubaren Vielfalt immer und Uberall verfugbar. Der Zustand der Erndhrungssicherung wird als
selbstversténdlich betrachtet. Aus dieser Situation heraus wird etwa die Herkunft aus der Heimat-
region oder die Saisonalitat als zusatzlicher Wert begriffen, der ein Produkt aus der Anonymitat der
Angebotsvielfalt hervorhebt.

,Der Deutsche LandFrauenverband sieht in diesen Tendenzen auch den Erfolg seiner jahrelangen
intensiven Aufklarungsarbeit”, so die dlv-Prasidentin. ,LandFrauen sind seit vielen Jahren als Ag-
rarbotschafterinnen unterwegs, um Verbraucher Uber Lebensmittel und deren Herkunft zu infor-
mieren. Erndhrungsfachfrauen sind an Grundschulen aktiv. Die LandFrauenverbande bieten ihren
Mitgliedern Qualifizierungs- und FortbildungsmaBnahmen im Bereich der Offentlichkeitsarbeit oder
Direktvermarktung an, um den Dialog zwischen den Erzeugern landwirtschaftlicher Produkte und
den Konsumenten zu férdern. Denn auch das zeigen aktuelle Studien: persénliche Kontakte zu
Landwirten vermitteln wichtiges Hintergrundwissen zur modernen landwirtschaftlichen Produktion

und spiegeln sich in einem positiven Bild der Landwirtschaft wieder.

,Kinder wie Erwachsene sind herzlich eingeladen, die Angebote der landwirtschaftlichen Betriebe
zur Besichtigung etwa bei einem Tag der offenen TUr zu nutzen. Als mindige Birger sind wir
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heutzutage mehr denn je aufgerufen, den taglichen Einkauf wohl Uberlegt zu tatigen. Fundierte In-
formation und der ehrliche Austausch zwischen Landwirten und Verbrauchern helfen, sich selbst
ein Bild Gber Herkunft und Verarbeitung unserer landwirtschaftlichen Erzeugnisse zu machen und
erleichtern die bewusste Lebensmittelwahl beim taglichen Einkauf”, betont Brigitte Scherb.
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