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KREIS PADERBORN
Ortsverband Siddinghausen

 

Kochbuch mit Rezepten für heimische Produkte 
 

In einem 1999 zum ersten Mal 
erschienenen Kochbuch haben 
die Landfrauen altbewährte, 
einfache, aber auch weniger 

bekannte Rezepte zusammengetragen. Dabei 
wurde das Angebot an heimischen Garten- und 
Feldfrüchten in den entsprechenden Monaten 
berücksichtigt und den Rezepten zahlreiche In-
formationen zu Küche und Garten beigegeben. 
das Kochbuch ist bereits in 3. Auflage erschienen, 
es wird ständig weiter vervollständigt bzw. verbes-
sert. Ein Teil des Erlöses aus dem Verkauf wird für 
verschiedene Hilfsprojekte gespendet. 
 

 
KONTAKT: Marianne Wiehe � Weiner Kirchweg 11 � 33142 B.-Siddinghausen � 02951/3516 � 02951/932422 

 
 
 

KREIS RECKLINGHAUSEN
Ortsverband Datteln

 

Bauernmarkt beim Dattelner Mai 
 

Dem Dattelner Mai, ein Fest, 
das seit Jahren Bestand hat, 
fehlte ein Café, wo man in Ru-
he Kaffee und Kuchen genie-

ßen kann, und Bekannte, Nachbarn, Freunde 
treffen kann. Die Landfrauen organisierten einen 
gemütlichen Bauernmarkt rund um das Hei-
matmuseum, das die Stadt kostenlos zur Verfü-
gung stellte. Spargel, Erdbeeren, Marmelade, 
Waffeln, Plätzchen, selbst gebackenes Brot und 
80 saftige Blechkuchen waren das Angebot, 
ebenso wie Honigprodukte, Körbe, Blaudruck 
und einige weitere Produkte.  

 
Presse und Kommunalpolitiker wurden informiert, viele Mitglieder waren im Vorfeld und am Tag des 
Bauernmarktes tätig. Reges Treiben, großer Andrang und bestes Wetter sorgten für Zufriedenheit bei 
allen Organisatoren und Helfern. Die Aktion hat bei der Dattelner Bevölkerung großen Anklang gefun-
den. Den Erlös des Bauernmarktes in Höhe von 1.720 Euro spendeten die Landfrauen für ein Wohn-
projekt der „Lebenshilfe“. 
 
KONTAKT: Marlies Abenhardt � Markfelder Str. 15 � 45711 Datteln � 02363/2391 � 02363/8362 
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