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RHEINISCH-BERGISCHER KREIS
Ortsverein Immekeppel

 

Krippenprojekt 
 

An der Weihnachtskrippe der 
Kirche Maria Empfängnis in Ber-
gisch-Gladbach-Bärbroich fehl-
ten die Figuren der Heiligen Drei 

Könige. Die Landfrauen gründeten einen Krip-
penarbeitskreis und schafften gemeinsam mit 
dem Förderkreis der Filialgemeinde und mit Hilfe 
von Spenden die fehlenden Figuren an. Sie ent-
warfen die Gewänder, nähten sie und fertigten 
die Dreikönigsgaben an. Zusammen mit den 
Landfrauen-Gästeführerinnen wurden „Bergische 
Krippenfahrten“ organisiert, die zur Finanzierung 
des Projektes beitrugen. 
 

 
Das Angebot wurde gut angenommen und so stellt das Krippenprojekt eine Bereicherung der bergi-
schen Krippenkultur dar. 
 
KONTAKT: Marlies Müller � Kalkofen 1 � 51789 Lindlar � 02207/1016 

 
 
 

KREIS RUHR-LIPPE
Ortsverband Selm

 

Backrezepte der Selmer Landfrauen 
 

Mit einem Infostand am Um-
weltmarkt Selm, an dem die 
Landfrauen neben Kinderbü-
chern auch Brot und Kräuterbut-

ter verkauften, entstand die Idee vom Backbuch. 
Einen weiteren Anstoß erhielt die Idee durch das 
Kuchenbüffet, das es, gebacken von den Land-
frauen, bei der Weihnachtsfeier 2003 gab. 
Nachdem genug Rezepte gesammelt waren, 
Kostenangebote eingeholt und Deckblatt und 
Aufmachung konzipiert waren, wurden die Blätter 
für 150 Hefte gedruckt und in Eigenarbeit von 
den Landfrauen geheftet. Die Mitglieder beka-
men ein Exemplar als Weihnachtsgeschenk, viele 
haben weitere Hefte gekauft und ihrerseits wieder 
verschenkt. 

 
KONTAKT: Irmgard Lütke-Volksbeck � Neue Nordkirchener Str. 14 � 59379 Selm � 02592/1447 � 02592/1447 
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